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izFke laLdj.k dk izkDdFku

laLdkjksa dk egÙoμ

ekuo&thou dh mUufr esa laLdkjksa dk fof'k"V egÙo gSA
ekuo dh 'kkjhfjd] ekufld rFkk vkfRed mUufr osQ fy, tUe
ls ysdj e`R;qi;ZUr fHkUu&fHkUu le; ij laLdkjksa dh O;oLFkk izkphu
½f"k&eqfu;ksa us cgqr gh lqUnj <ax ls dh gS A laLdkjksa ls gh ekuo
dks f}t cuus dk vf/dkj feyrk gS A eg£"k euq us bl fo"k; esa
cgqr gh lR; fy[kk gSμ

(d) oSfnoSQ% deZfHk% iq.;S£u"ksdkfn£}tUeuke~ A
dk;Z% 'kjhjlaLdkj% ikou% izsR; psg p AA

μeuqú üAüö
vFkZμf}tksa osQ xHkkZ/kukfn laLdkj oSfnd iq.; deks± osQ }kjk

lEiUu gksus pkfg,¡ A D;ksafd laLdkj bl yksd rFkk ijyksd esa ifo=k
djus okys gSa A

([k) xkHkSZgksZeStkZrdeZpkSMekS×thfucU/uS% A
cSftoaQ xk£HkoaQ pSuks f}tkukeie`T;rs AA

μeuqú üAü÷
vFkZμxHkZlEcU/h gou (xHkkZ/ku] iqalou rFkk lhekUrksUu;u&

laLdkj) tkrdeZ] pwMkdeZ vkSj miu;u laLdkjksa osQ }kjk f}tksa osQ
xHkZ ,oa oh;Z&lEcU/h nks"k nwj gks tkrs gSa A

bl izdkj euq th dk laLdkjksa osQ fo"k; esa Li"V funsZ'k gS
fd ekrk&firk osQ oh;Z ,oa xHkkZ'k; osQ nks"kksa dks xHkkZ/kukfn laLdkjksa
ls nwj fd;k tkrk gS A vr% laLdkj 'kjhjkfn dh 'kqf¼ djrs gSa A
blls vxys 'yksd (euqú üAüø) eas rks fy[kk gS fd ;K] ozrkfn
ls ekuo'kjhj o vkRek dks czãizkfIr osQ ;ksX; cuk;k tkrk gS A

eg£"k n;kuUn us laLdkjksa dks ijeksi;ksxh le>dj gh izkphu
½f"k&eqfu;ksa dh i¼fr dk vuqlj.k djosQ laLdkjfof/ dh jpuk
dh gSA ml esa eg£"k us laLdkjksa dk egÙo bl izdkj crk;k gSμ

(d) ̂ftu djosQ 'kjhj vkSj vkRek lqlaLÑr gksus ls /eZ] vFkZ]



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
izFke laLdj.k dk izkDdFku 5

dke vkSj eks{k dks izkIr gks ldrs gSa vkSj lUrku vR;Ur ;ksX; gksrs gSaA
blfy, laLdkjksa dk djuk lc euq";ksa dks vfr mfpr gSA*

(laLdkjfof/ Hkwfedk)
([k) laLdkjSLlaLÑra ;n~;Uesè;e=k rnqP;rs A

vlaLÑra rq ;YyksosQ rnesè;a izdhR;Zrs AAþAA
vr% laLdkjdj.ks fØ;rkeq|eks cq/S% A
f'k{k;kS"kf/fHk£uR;a loZFkk lq[ko/Zu% AAÿAA

(laLdkjfof/] i`"B û)
vFkkZr~ laLdkjksa ls laLÑr dks ifo=k rFkk vlaLÑr dks vifo=k

dgrs gSaA vr% f'k{kk rFkk vks"kf/;ksa ls lq[ko/Zd laLdkjksa osQ djus
esa cqf¼ekuksa dks lnk m|e djuk pkfg, A

thokRek vej rFkk fuR; gS A tUe&tUekUrjksa esa ml osQ lkFk
lw{e'kjhj eqfDri;ZUr jgrk gSA vkSj ;gh lw{e'kjhj tUe&tUekUrjksa
osQ laLdkjksa ;k oklukvksa dk okgd gksrk gS A ;s laLdkj 'kqHk rFkk
v'kqHk nksukas izdkj osQ gksrs gSa A tc thokRek nwljs 'kjhj esa izos'k
djrk gS] ml dks ubZ ifjfLFkfr osQ Hkh cgqr ls 'kqHkk'kqHk izHkko feyrs
gSa A muesa cqjs izHkkoksa dks vfHkHkwr djus rFkk 'kqHk izHkkoksa dks mUur
djkus osQ fy, laLdkjksa rFkk LoPN okrkoj.k dh ijeko';drk gSA
blfy, eg£"k n;kuUn us ekrk&firk dks lpsr djrs gq, fy[kk gSμ

^^ekrk vkSj firk dks vfr mfpr gS fd xHkkZ/ku osQ iwoZ]
eè; vkSj i'pkr~ eknd æO; e|] nqxZU/] :{k] cqf¼uk'kd inkFkks±
dks NksM+ osQ tks 'kkfUr] vkjksX;] cy] cqf¼] ijkØe vkSj lq'khyrk
ls lH;rk dks izkIr djsa] oSls ?k`r] nqX/] fe"V] vUuikukfn Js"B inkFkks±
dk lsou djsa] ftlls jtl~ oh;Z Hkh nks"kksa ls jfgr gksdj vR;qÙke
xq.k ;qDr gksa A**   (lR;kFkZizdk'k] f}rh; leqYykl)

vr% ekrk&firk osQ 'kq¼kgkj o 'kq¼ fopkjksa dk ckyd ij
cgqr izHkko gksrk gS A ckyd osQ iwoZtUeLFk v'kqHk laLdkj ifo=k
okrkoj.k dks ikdj oSls gh vks>y gks tkrs gSa] vFkok nX/chtor~
izloxq.kjfgr gks tkrs gSa A tSls iksnhuk ;k /fu;k osQ ikS/s o"kkZ dh
izfrowQy ifjfLFkfr dks ikdj eq>kZ tkrs gSa] vkSj o"kkZ osQ ckn vuqowQy
ifjfLFkfr ikdj fiQj ls izLiqQfVr rFkk fodflr gks tkrs gSaA laLdkjksa
esa izFke rhu laLdkj rks cPps osQ tUe ls iwoZ gh fd, tkrs gSa] ftu
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dk iw.kZ mÙkjnkf;Ro ekrk&firk ij gh gS A ;fn cPps osQ iwoZtUe
osQ laLdkj Hkh mÙke gksa] xHkkZoLFkk esa Hkh ekrk&firk osQ mÙke laLdkj
iM+s gksa vkSj tUe osQ ckn Hkh mÙke okrkoj.k izkIr gks tk, rks ,sls
cPps egkHkkX;'kkyh gksrs gSa A eg£"k us bu osQ fo"k; esa gh fy[kk
gSμ^og lUrku cM+k HkkX;oku~] ftl osQ ekrk vkSj firk /k£ed vkSj
fo}ku~ gksa A*   (lR;kFkZizdk'k] f}rh; leqYykl)

Lo;a laLdkj 'kCn Hkh laLdkjksa dh egÙkk dks crkrk gSA laLdkj
'kCn esa le~ milxZ iwoZd ̂ Ñ* /krq ls ̂ ?k×k~* izR;; gksrk gS A vkSj
ikf.kfu osQ ^lEi;qZisH;% djksrkS Hkw"k.ks* lw=k ls vyadkj vFkZ esa
lqMkxe gksrk gS A blosQ vuqlkj Hkh laLdkj 'kCn dk vFkZ gSμftl
ls 'kjhjkfn lqHkwf"kr gksa] mUgsa laLdkj dgrs gSa A vFkok Hkko esa ̂ ?k×k~*
izR;; djosQμ

^laLdj.ka xq.kkUrjk/kua laLdkj% A* vFkkZr~ vU; xq.kksa osQ
vk/ku dks laLdkj dgrs gSa A laLdkjksa ls ekuo thou dh lokZXh.k
mUufr rks gksrh gh gS] lkFk gh iq#"kkFkZprq"V; dh izkfIr ls ekuo
vius thou&y{; dks izkIr djus esa Hkh leFkZ gks tkrk gS A vr%
vk;ks± osQ thou esa laLdkjksa dks fo'ks"k egÙo fn;k x;k gS A

laLdkjfof/ dh vko';drkμeg£"k n;kuUn us
laLdkjfof/ dh vko';drk crkrs gq, fy[kk gSμ

Ñrkuhg  fo/kukfu  xzUFkxzUFkrRijS% A
osn&foKkufojgS% Lok£FkfHk% ifjeksfgrS% AA

laLdkjfof/] i`ú û
izek.kSLrkU;kukn`R; fØ;rs osnekur% A
tukuka lq[kcks/k; laLdkjfof/#Ùke% AA

laLdkjfof/] i`ú û
vFkkZr~ osnkfn 'kkL=kksa ls vufHkK] LokFkhZ rFkk eqX/ euq";ksa us

laLdkjksa osQ lEcU/ esa tks feF;kxzUFkksa dh jpuk dh gS] mu dk osnkfn
osQ izek.kksa ls [k.Mu djosQ yksxksa dks ljyrk ls cks/ djkus osQ fy,
;g mÙke laLdkjfof/ dh jpuk dh gS A bl ls Li"V gS fd vk;Ztkfr
esa osnkfn 'kkL=kksa esa fofgr laLdkjksa eas tks nwf"kr ekU;rk,¡ izfo"V gks
xbZ Fkha] vFkok ftu 'kq¼ ijEijkvksa dks yksx Hkwy x;s Fks] mu nks"kksa
dks nwj djosQ vk;Ztkfr osQ iqu#RFkku osQ fy, bl vykSfdd
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laLdkjfof/ xzUFk dh eg£"k us jpuk dh gS A

vktdy osQ uohu osnkUrh tks ;g feF;kizpkj djrs jgrs
gSa fd deZdk.M rks txr~ esa iaQlkrk gS] vr% eqeq{kq tuksa dks Kkudk.M
dks rks viukuk pkfg, vkSj deZdk.M dh mis{kk djuh pkfg,A ,slh
feF;k HkzkfUr;ksa dk [k.Mu djrs gq, eg£"k us fy[kk gSμ

vfo|;k e`R;qa rhRokZ fo|;k¿e`re'uqrs A  μ;tq%ú þúAûþ
vFkkZr~ vfo|k¾deksZikluk ls e`R;q dks rj osQ fo|k¾vFkkZr~

;FkkFkZ Kku ls eks{k dks izkIr gksrk gS A μ(lR;kFkZú uoeú)
bl osnizek.k osQ vuqlkj Kkudk.M dh vko';drk crk dj

eg£"k us [k.Mu fd;k gS A blh izdkj bZ'oj osQ lPps Lo:i rFkk ml
dh lPph mikluk&i¼fr crkus osQ lkFk&lkFk bl laLdkjfof/ esa
laLdkjksa dk lPpk Lo:i crkdj laLdkjksa osQ egÙo dks v{kq..k cuk;k
gS A vkSj HkzkfUriw.kZ vfo|kxzLr vk;Z&lUrfr dks laLdkjksa dh lR;&i¼fr
dk lizek.k n'kZu djkdj ,d vrho iz'kLr dk;Z fd;k gS A
D;k LofLrokpu o 'kkfUrdj.k osQ eU=kkFkZ
bZ'oj&ijd gh gSa\μ

laLdkjfof/ osQ izkjEHk esa Lokeh th us bZ'ojLrqfr izkFkZuk rFkk
mikluk osQ vkB eU=k fy[kdj ̂ LofLrokpue~* rFkk ̂ 'kkfUrdj.ke~*
osQ eU=k fy[ks gSa A bu nksukas izdj.kksa osQ eU=kksa dk vFkZ Lokeh th
us laLdkjfof/ esa ugha fy[kk gS A buosQ xzUFkksa osQ fo"k; esa Lokeh
th us Li"V funsZ'k fd;k gS A

^^eU=kksa osQ ;FkkFkZ vFkZ esjs fd;s osn&Hkk"; esa fy[ks gh gSaA
tks ns[kuk pkgsa] ogka ls ns[k ysosa A**  (lúfoú Hkwfedk)

bu nksukas izdj.kksa osQ vFkks± osQ fo"k; esa izk;% ;g HkzkfUr cuh
gqbZ gS fd bu eU=kksa esa Hkh bZ'oj&Lrqfr rFkk mikluk dk gh o.kZu
fd;k gS A blosQ eU=kksa osQ f=kfo/ vFkZ ekudj fo}ku~ ;k iqjksfgr
vFkZ djus dh ps"Vk Hkh djrs gSa A fdUrq mu dh ;g /kj.kk lR;
ugha A ;fn ;s leLr eU=k bZ'oj&LrqR;kfn osQ gh gksrs rks rhu izdj.k
cukus dh D;k vko';drk Fkh \ vkSj Lokeh th osQ osnHkk"; esa bu
osQ tks vFkZ miyC/ gksrs gSa] mu esa Lokeh th us Hkh lc dh bZ'ojijd
O;k[;k ugha dh gS A ̂ LofLrokpu* rFkk ̂ 'kkfUrdj.k* tks bu eU=kksa
dk ukedj.k fd;k gS] ml ls Hkh ;gh Li"V gksrk gS fd lq$vfLr¾
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LofLr vFkkZr~ 'kqHk deZ D;k gS vkSj v'kqHk D;k gS \ bldk o.kZu
LofLrokpu esa fd;k gS A vkSj 'kkfUr rhu izdkj dh ekuh tkrh gSμ
û- vkè;kfRed] ü- vkf/nSfod] ý- vkf/HkkSfrd A vr% 'kkfUrdj.k
esa rhuksa izdkj osQ eU=kksa dk laxzg fd;k x;k gSA vkSj nksuksa izdj.kksa
osQ j[kus dk ,d Øe gS A tc euq"; 'kqHk deZ djrk gS rHkh mls
lq[k o 'kkfUr izkIr gksrh gS A

;FkkFkZ esa f=kfo/&izfØ;k ls euq";ksa dks cM+h HkzkfUr gqbZ gS
fd izR;sd eU=k osQ rhu izdkj osQ vFkZ gksrs gSa] ;g ,d voSfnd
/kj.kk gS A izR;sd eU=k dk izfrik| fo"k; nsork osQ :i esa ½f"k;ksa
us fuf'pr fd;k gqvk gS A mlosQ vuqlkj gh eU=kkFkZ dh lXfr mfpr
gS A vkSj izR;sd inkFkZ esa lkekU; o fo'ks"k /eZ gksrs gSa A fo'ks"k&/
eks± ls vFkZfu.kZ; ijd eU=kksa dk vFkZ bZ'ojijd vkSj bZ'ojijd eU=kksa
dk vFkZ izÑfrijd dj fn;k tk, A vr% tgka eU=k osQ vusd vFkZ
lEHko gksa] ogha djus pkfg,¡] loZ=k ugha A ftu fo}kuksa us f=kfo/
izfØ;k dks ekudj osnkFkZ djus dk lVYi fd;k] os lc viuh
ekU;rk dk iw.kZr;k ikyu djus esa loZFkk vliQy jgs gSa A vkpk;Z
Jh oS|ukFk th 'kkL=kh dk ̂lkeosn&Hkk";* bl fo"k; dk izcy izek.k
gS A os viuh bl izfrKk dk loZ=k fuokZg ugha dj losQ fd lkeosn
osQ eU=kksa esa mikluk izdj.k gh gS A Jh vkpk;Z th dks rks viuh
f=kfo/ izfØ;k ls bZ'oj&ijd vFkZ djus gh pkfg,¡ Fks] ijUrq oSfnd
fu;eksa rFkk eU=kksa dh lXfr osQ vkxs mUgsa ureLrd gksuk iM+k vkSj
bZ'oj ls fHkUu inkFkks± osQ o.kZu esa bZ'ojijd vFkZ os ugha dj losQA

LofLrokpu o 'kkfUrdj.k osQ eU=kksa dk eg£"kÑr vFkZ bl
fo"k; esa cgqr gh Li"V dj nsrk gS fd ;s lc eU=k bZ'oj&LrqR;kfn
osQ gh ugha gSa A eg£"kÑr oqQN eU=kksa osQ fo"k; nsf[k;sμ

(û) ;s nsokuka ;fK;k ;fK;kukaú AA  μ½ú ÷AýÿAûÿ
bl eU=k osQ fo"k; esa eg£"k fy[krs gSaμeuq";ksa dks fdu ls fo|kè;;u

vkSj mins'k lquuk pkfg, A bl eU=k dk nsork ̂ fo'osnsok%* gS A
(ü) LoLr;s ok;qeqiczokegS lksee~ú  μ½ú ÿAÿûAûü
bl eU=k dk fo"k; gSμeuq"; oSQls fo|ko`f¼ djsa \
(ý) fo'os nsok uks v|k LoLr;sú μ½ú ÿAÿûAûý
bl eU=k dk fo"k; gSμfo}ku~ D;k djsa \

8 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
(þ) LofLr iUFkkeuqpjseú μ½ú ÿAÿûAûÿ
bl eU=k dk fo"k;μeuq"; fo}kuksa osQ lax ls /eZekxZ esa pysaA
(ÿ) nsokuka Hkæk lqefr½Ztw;rkaú μ;tq%ú üÿAûÿ
fo"k;μeuq";ksa dks fdu dh bPNk djuh pkfg, \ fo}kalks

nsork% AA
(ö) Hkæa d.ksZfHk% Ük`.kq;ke nsokú μ;tq%ú ýöAûú
fo"k;μeuq";ksa dks D;k djuk pkfg, \
(÷) 'kUuks okr% iorkaú μ;tq%ú ýöAûú
fo"k;μeuq"; D;k djsa \ okrkn;ks nsork% AA
'kkfUrdj.k osQ oqQN eU=kksa osQ fo"k; eg£"k&Hkk"; esa nsf[k;sμ
(û) 'kUuks bUækXuh HkorkeoksfHk%ú μ½ú ÷AýÿAû
fo"k;μeuq"; l`f"VinkFkks± ls D;k&D;k xzg.k djsa A
(ü) 'ka uks Hkx% 'keq u% 'kalks vLrqú  μ½ú ÷AýÿAü
fo"k;μeuq"; oSls dÙkZO; djsa] ftu ls ,s'o;Z lq[k djusokys gksaA
(ý) 'ka uks /krk 'keq /ÙkkZ uks vLrqú  μ½ú ÷AýÿAý
fo"k;μeuq";ksa dks l`f"V ls oSQlk midkj ysuk pkfg, \
(þ) 'ka uks vfXuT;ksZfrjuhdks vLrqú  μ½ú ÷AýÿAý
fo"k;μeuq";ksa dks D;k dÙkZO; gS\
bl izdkj 'kkfUrdj.k osQ û&ûý eU=kksa esa ls ,d Hkh eU=k

,slk ugha gS] ftl dk vFkZ eg£"k us bZ'ojijd fd;k gks A
eg£"k }kjk ifjek£trμ
lUè;k vkSj vfXugks=k dk fo/kuμ

laLdkjfof/ dk izkekf.kd f}rh; laLdj.k laú ûùþû
foØeh esa izdkf'kr gqvk A ftl osQ fo"k; esa eg£"k fy[krs gSaμ

^^foØekfnR; osQ laor~ ûùýü] dk£rd Ñ".k i{k ýú]
'kfuokj osQ fnu laLdkjfof/ dk izFkekjEHk fd;k Fkk] ml esa
laLÑr&ikB lc ,d=k vkSj Hkk"kkikB ,d=k fy[kk Fkk A bl dkj.k
laLdkj djus okys euq";ksa dks laLÑr vkSj Hkk"kk nwj&nwj gksus ls dfBurk
iM+rh Fkh A ------blfy,------ laú ûùþú] vk"kk< cfn ûý] jfookj
osQ fnu iqu% la'kks/u djosQ Niokus osQ fy, fopkj fd;k A------vc
dh okj tks tks vR;Ur mi;ksxh fo"k; gS] og&og vf/d Hkh
fy[kk gS A** (laú foú Hkwfedk)
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bl ls eg£"k osQ Hkkoksa dk cgqr gh Li"Vhdj.k gks tkrk gS

fd eg£"k dk ;g laLdkjfof/ lc ls ckn dk xzUFk gS A vkSj
;g fufoZokn ckr gS fd ys[kd dh vfUre iqLrd vf/d
izkekf.kd gksrh gS A vkSj eg£"k us ;g Hkh Li"V fy[kk gS fd
tks vf/d mi;ksxh fo"k; gS] og bl esa c<+k;k x;k gS A

eg£"k osQ xzUFkksa esa lUè;k o gou dh fof/;ksa esa ,d:irk
u ns[kdj izk;% lUnsg gh cuk jgrk gS fd fdl fof/ dks izkekf.kd
ekuk tk, A gekjk fopkj gS fd laLdkjfof/ dh lUè;k rFkk gou
dh fof/;k¡ gh lokZf/d izkekf.kd rFkk iw.kZ gSa A gekjs bl i{k dh
iqf"V fuEu rF;ksa ls gksrh gSμ

(û) eg£"k dh lUè;k&gou Ñfr;ksa esa ;g laLdkjfof/
vfUre Ñfr gS A vfUre Ñfr esa ys[kd tks Hkh ifjo/Zu djuk pkgrk
gS] dj ldrk gS vkSj og izkekf.kd gksrk gS A

(ü) laLdkjfof/ ls fHkUu lUè;k rFkk gou dh iqLrdksa dh
fof/;ksa esa ,slh iw.kZrk ugha gS] tSlh bl esa gS A tSls nSfud vfXugks=k
dh ûö vkgqfr;k¡ laLdkjfof/ osQ vkJ; osQ fouk iw.kZ ugha gksrhaA

(ý) eg£"k us Hkh vius thou osQ vfUre le; esa blh dh
fof/;ksa dks ekuus dk vkns'k fn;k gSμ^^lUè;ksiklukfn fuR;deZ
uhps fy[ks izek.ks ;Fkkfof/ mfpr le; esa fd;k djsa A bu fuR;
deks± esa fy[ks gq, eU=kksa dk vFkZ vkSj izek.k i×pegk;Kfof/ esa ns[k
ysosa A** (laú foú x̀gkJeú)

(þ) ½f"k us ftu fof/;ksa esa ifjorZu djuk mfpr ugha le>k]
mu dks laLdkjfof/ esa u fy[kdj nwljs xzUFkksa esa gh ns[kus dks fy[k
fn;k gS A tSls fir`;K o vfrfFk;K dk fo'ks"k mYys[k laLdkjfof/
esa ugha fd;k x;k A blls Hkh ½f"k dk eUrO; Li"V gS fd lUè;k o
gou esa mUgksaus la'kks/u vko';d le>dj gh fd;k gS A

(ÿ) tks fo}ku~ ;g ekurs gSa fd i×pegk;Kksa osQ fy,
i×pegk;Kfof/ gh izkekf.kd iqLrd gS A mu ls gekjk fouez fuosnu
gS fd os gekjh mi;qZDr ckrksa ij iqufoZpkj djsa A vkSj lUè;k rks
i×pegk;Kfof/ osQ vuqlkj dj ysrs gSa fdUrq gou djus esa
laLdkjfof/ dk vkJ; D;ksa ysrs gSa \ D;k gou dh fof/
i×pegk;Kfof/ esa iw.kZ gS \ vr% mu dk i{k lR; rFkk eg£"k
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osQ eUrO; ls foijhr gh gS A

(ö) tks fo}ku~ ;g ekurs gSa fd laLdkjfof/ dh lUè;k
x`gfLFk;ksa osQ fy, gh gS rks muls gekjs nks iz'u gSaμ(û) lUè;k dh
Hkk¡fr gou Hkh rks laLdkjfof/ esa x`gfLFk;ksa osQ fy, gksxk \ vki
gou esa laLdkjfof/ dk vkJ; D;ksa djrs gSa \ (ü) laú foú osQ
x`gkJe izdj.k esa izkr%dkyhu eU=k Hkh fy[ks gSa A mu eU=kksa dks Hkh
x`gfLFk;ksa osQ fy, gh ekudj lUè;k&gou dh iqLrdksa esa izdkf'kr
D;ksa djrs gks \ D;k ,d ckr dks eku ysuk vkSj nwljh dks NksM+
nsuk v/ZtjrhU;k; osQ rqY; ugha gS \

(÷) laLdkjfof/ o i×pegk;Kfof/ dh lUè;k&gou dh
fof/;ksa eas ijLij dgha Hkh fojks/ ugha gS A vfirq laLdkjfof/ esa
oqQN fo'ks"k fof/;ksa dk mYys[k gS A tks eg£"k us ifjo/Zu djosQ
gh fy[kh gSa A ½f"k;ksa dh ;g 'kSyh gksrh gS fd tgka ijLij fojks/
u gks ogka fo'ks"k okyk ikB gh ekU; gksrk gS A

(ø) laLdkjfof/ ls fHkUu iqLrdksa esa bZ'oj&Lrqfr] izkFkZuksikluk]
^v;Ur bèeú* eU=k ls ikap vkgqfr;ka] ̂ fo'okfu nsoú* rFkk ̂ vXus
u;ú* eU=kksa ls nSfud vfXugks=k eas vkgqfr nsuk ugha fy[kk A tks fo}ku~
laLdkjfof/ dh lUè;k dks izkekf.kd ugha ekurs] os laLdkjfof/ dh
lUè;k dh rjg gou dh fof/ dk ifjR;kx Hkh D;ksa ugha djrs \

(ù) laLdkjfof/ osQ osnkjEHklaLdkj esa eg£"k us fy[kk gS
fd vkpk;Z ckyd ls og lUè;ki¼fr djok;s tks x̀gkJeizdj.k
esa fy[kh gS A bl ls Hkh ;g fl¼ gS fd czãp;Z vkSj x`gLFk vkJeksa
dh lUè;ki¼fr ,d gh gS A

vr% gekjk ;g Li"V rFkk fuf'pr vfHker gS fd laLdkjfof/
dh lUè;k o gou dh fof/;k¡ gh iw.kZ rFkk izkekf.kd gSa A gekjs
nSfud fØ;kdykiksa esa ,d:irk ykus osQ fy, bu fof/;ksa dks gh]
viukuk mfpr gS A gesa vk'p;Z rks rc gksrk gS fd vk;Zlekt osQ
iqjksfgr fo}ku~ viuh rjiQ ls c<+kdj rks oqQN fof/;k¡ djkrs gSa] fdUrq
eg£"k dh fof/;ksa dks viukus esa irk ugha D;ksa ladksp djrs gSa \
vk;Zfo}kuksa rFkk lHkk osQ vf/dkfj;ksa dks bl fo"k; esa fu"i{k fopkj
djuk pkfg, A
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laLdkjfof/ osQ izek.kHkkx esa ikBHksn D;ksa \

laLdkjfof/ osQ izek.k Hkkxksa ij Hkh oqQN O;fDr vk{ksi fd;k
djrs gSa A egf"kZ us izek.k Hkkxksa ij irs ugha fn, gSa] osQoy osn&eU=kksa
osQ gh irs fn, gSa A vk{ksidÙkkZ laLdkjfof/ osQ izek.kHkkxksa dks oÙkZeku
eas miyC/ iqLrdksa ls feyku djosQ vk{ksi fd;k djrs gSa fd Lokeh
th us ;s ikB dfYir fy[ks gSa A fdUrq mUgsa egf"kZ&dkyhu iqLrdksa
esa bu izek.kHkkxksa dh [kkst djuh pkfg, vFkok egf"kZ dh 'kSyh dks
le>dj fu.kZ; djuk pkfg;s A vU;Fkk HkzkfUr;ksa dk fujkdj.k lEHko
ugha gS A tSlsμ

(û) laLdkjfof/ osQ fookg&izdj.k esa ^vkse~ v?kksjp{kq&
ifr?U;sf/ú* (½ú ûúAøÿAþþ) eU=k esa egf"kZ us ^nso`dkek* in
fy[kk gS fdUrq lk;.k rFkk eSDlewyjkfn us ^nsodkek* ikB fy[kk
gS] bl ls lUnsg vo'; gksrk gS A fdUrq egf"kZ fyf[kr ikB gh Bhd
izrhr gksrk gS A fookg&izdj.k esa nso`dkek¾nsoj dh dkeuk djusokyh
ikB ;qfDr;qDr rFkk lqlaxr Hkh gS A vkSj vFkoZosn (ûþAüAû÷) esa
oqQN ikBHksn ls ;gh eU=k ifBr gS] ml esa Hkh ^nso`dkek* gh ikB
gS A fons'kh fo}ku~ ^fàVus* us Hkh futkuqokn esa ;gh ikB ekuk gSA
vtesj oSfnd ;U=kky; esa Nis ½Xosn esa Hkh ;gh ikB Nik gS A ̂ fàVus*
us ;g Hkh viuh fVIi.kh esa fy[kk gS fd ^fiIiykn&'kk[kk* esa
^nso`dkek* in dk gh ikB gS A

(ü) laLdkjfof/ osQ xHkkZ/ku&izdj.k esa egf"kZ us xHkkZ/ku&
fo/k;d ikjLdjx`álw=k dk fuEu lw=k fn;k gSμ

^vFk xHkkZ/kua fL=k;k% iq"ioR;k'prqjgknwèoZ§LukRok fo#tk&
;kLrfLeUuso fnok vkfnR;a xHkZfefr A* egf"kZ us bl lw=k dks
ikjLdj x`álw=k dk fy[kk gS A ijUrq vktdy miyC/ x`álw=kksa esa
;g ikB ugha feyrk A 'kkL=kkFkkZfn osQ le; ikSjkf.kd fo}ku~ bl ij
cgq/k vk{ksi fd;k djrs gSa A fdUrq egf"kZ >wBk D;ksa fy[krs \ bl
ikB dk vHkko oSQls gqvk \ ;g ,d vUos"k.kh; rF; gS] fdUrq ;gh
ikB ikjLdjx`álw=k esa fo|eku gS A oSfnd dkudkSjMSal (Vedic-

concordance) oSfnd c`gRdks"k esa blh ^vkfnR;a xHkZe~* (;tq%ú
ûýAþû) okys eU=k dk m¼j.k nsdj iaú CyweiQhYM us ikjLdjx`álw=k
(vè;k; û df.Mdk ûý) dk irk fn;k gS A xHkkZ/ku dk izdj.k
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Hkh blh df.Mdk esa gS A bl ls Li"V gS fd CyweiQhYM osQ ikl
ikjLdjx`álw=k dh tks iqLrd ;k gLrys[k Fkk ml esa ;g ikB vo';
gksxk A oSHko izsl eqEcbZ ls foú ûù÷þ laor~ esa bZMj izns'kkUrxZr
eqMsfV xzke fuoklh if.Mr nqxkZ'kVj us tks ikjLdjx`álw=k Niok;k
Fkk] mlesa ;gh eU=k xHkkZ/ku&izdj.k esa dkR;k;u ifjf'k"V ekudj
Nik gS A vkSj T;s"Bjke eqoqQUn th cEcbZ okys us Hkh tks ikjLdjx`álw=k
Niok;k Fkk] ml esa Hkh ;gh ikB xHkkZ/ku&izdj.k esa dkR;k;u
ifjf'k"V ekudj fn;k gS A Lokeh n;kuUn us Hkh laLdkjfof/ osQ
izFke laLdj.k esa dkR;k;u ikjLdjx`álw=k dk opu fy[kk Fkk vkSj
f}rh; laLdj.k esa osQoy ikjLdj dk opu fy[kk gS A vktdy
miyC/ leLr ikjLdjx`álw=kksa esa dkR;k;u ifjf'k"V Hkkx NksM+ fn;k
x;k gS A ;g cgqr gh nq%[kn ckr gS A bl jgL; dk mn~?kkVu Jh
iaú jkexksiky th 'kkL=kh us ̂laLdkjfof/e.Mue~* esa fd;k gS A fo}ku~
vuqlU/ku&dÙkkZvksa dks bldh [kkst djuh pkfg, A

(ý) laLdkjfof/ osQ lkekU;izdj.k esa ì"B ûÿ ij LFkkyhikd
cukus osQ fy, egf"kZ us fuEufyf[kr izek.k fn;k gSμ

^^vksa nsoLRok lfork iqukRofPNæs.k lw;ZL; jf'efHk% A**
bl lexz ikB dks fdlh ,d eU=k esa u ns[kdj izk;% vk{ksi

fd;k tkrk gS fd Lokeh th dk ;g izek.k fdlh osn esa ugha gSA
vk{ksidksa dks ;g Hkze Lokeh th dh 'kSyh dks u tkuus rFkk fojkefpÉ
osQ vHkko esa gqvk gS A Lokeh th dh 'kSyh ;g Hkh jgh fd vusd
eU=kksa osQ va'kksa dks ysdj izek.kkFkZ ,d=k fy[k nsrs gSaA ;FkkFkZ esa
^nsoLRok lfork iqukrq* ;g iwoZ dk v/ZHkkx ;tq%ú ûAý dk vkSj
mÙkj dk vk/k Hkkx ̂vfPNæs.k ifo=ks.k lw;ZL; jf'efHk%* ;tq%ú ûAýû
dk gS A laLdkjpfUædk esa osQoy iwoZ v/ZHkkx gh ewyikB esa j[kdj
mÙkjHkkx dks gVk fn;k gS A fdUrq ;g Vhdkdkjksa us vuf/dkj ps"Vk
dh gS A mUgsa ewyikB esa ?kVr&c<+r djus dk dksbZ vf/dkj ugha
gS A lUnsgkLin LFkyksa dh lXfr dh vo'; [kkst djuh pkfg, A
;g ckr Jh jkexksiky th 'kkL=kh us gh Li"V dh gS A

(þ) Jh jkexksiky 'kkL=kh th us egf"kZ osQ oqQN ikBksa dh
lXfr yxkdj iz'kaluh; dk;Z fd;k gS A fdUrq laLdkjfof/ osQ
d.kZos/ laLdkj osQ fuEu ikB dks v'kq¼ crk;k gSμ
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^d.kZos/ks o"ksZ r`rh;s i×pes ok A*
bl ikB osQ fo"k; esa 'kkL=kh th us fy[kk gS fd laLdkjfof/

osQ izFke laLdj.k esa mi;qZDr izek.k osQ vkjEHk esa ̂ vFk* 'kCn Nik
gS] vr% ^vFk* 'kCn gksuk pkfg, A vkSj Lokeh th us bl izek.k
dks vk'oyk;u x̀álw=k dk opu fy[kk gS A 'kkL=kh th us bls dkR;k;u
ikjLdjx`álw=k dk ikB fy[kk gS A vkSj ;g Hkh fy[kk gS fd bl
laLdkj esa d.kZ osQ lkFk ukfldk dk os/ Hkh Nik gS] ;g ikB Hkh
Hkwy ls Nik gS A bu rhuksa ckrksa osQ fo"k; esa Hkh fo}kuksa dks [kkst
djuh pkfg, A lEHko gS bl dk Hkh mfpr lek/ku fey tk;sxkA
ukfldkos/ dh ckr Hkh lEHko gS] dU;kvksa dh n`f"V ls Lokeh th
us fy[kh gks A D;ksafd laLdkjksa dk vf/dkj nksuksa dks gh gS A fo}kuksa
dks bl ij Hkh fopkj djuk pkfg, A
Jh ehekald th osQ izkekf.kd&laLdj.k ij fopkjμ

Jh if.Mr ;qf/f"Bj th ehekald }kjk lEikfnr laLdkjfof/
osQ izkekf.kd laLdj.k esa lheUrksUu;u laLdkj esa Lokeh th us tksμ

^^vksa jkdkega lqgoke~ú** bR;kfn eU=k fn;s gSa] mu osQ fo"k;
esa Jh ehekald th us fy[kk gS fdμ^;s eU=k eU=kczkã.k ls
mn~/`r gSa A izrhr gksrk gS fd gLrys[k esa fy[krs le; ikB vkxs
ihNs gks x;k gS A vr% laLdj.k üAû÷ rd ikB fuEu izdkj ls
vLrO;Lr Nik feyrk gS A**

bl LFky ij Jh ehekald th dks rFkk vU; fo}kuksa dks
iqufoZpkj djuk pkfg, A fdlh fo"k; dh [kkst fd, fouk lglSo
fu.kZ; nsuk mfpr ugha A gekjs fopkj esa egf"kZ osQ fn, eU=k 'kq¼
gh gSa A gLrys[k esa ,slh =kqfV lEHko ugha Fkh] D;ksafd egf"kZ gLrys[kksa
dks vPNh izdkj ns[kk djrs Fks A Lokeh th osQ le; osQ fdlh x`álw=k
esa gh ,slk ikB gks ldrk gS] vFkok Lokeh th us bl ikB dks mQfgr
djosQ fy[kk gks] ;g Hkh lEHko gS A deZdk.M esa mQfgr&izfØ;k
dks rks lHkh fo}ku~ ekurs gSa A

Jh ehekald th us laLdkjfof/ osQ bl laLdj.k esa osn&ikBksa
esa ifjorZu] LojfpÉksa esa ifjorZu] mQfgr ikBksa esa ifjorZu] ½f"k dh
Hkk"kk esa ifjorZu] euqLe`fr osQ ikBksa esa ifjorZu rFkk lSdM+ksa fVIif.k;k¡
nh gSa A ftu dk [k.Mu VªLV }kjk lEikfnr laLdkjfof/ osQ izFke
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laLdj.k esa Jh iaú lqn'kZunso th us cgqr vPNh rjg ls fd;k
gS A ftu dk ehekald th us vkt rd dksbZ mÙkj ugha fn;k gS A
izrhr ;gh gksrk gS fd mUgksaus 'kh?kzrk ls ;g dk;Z fd;k gS A ;FkkFkZ
esa fdlh ewy ys[kd osQ xzUFk esa ifjorZu djus dk fdlh dks Hkh
vf/dkj ugha A egf"kZ osQ xzUFkksa dks v{kq..k gh cuk, j[kuk pkfg,A
D;ksafd vYiK euq"; ½f"k dh xEHkhjrk dks oSQls le> ldrs gSa\
tgka dgha ½f"kxzUFkksa esa =kqfV izrhr gksos] ml dks i`Fko~Q ls fn[kkuk
pkfg, A izk;% ;g ns[kk x;k gS fd ftls ge vkt v'kq¼ le>
jgs gaS] og gh dkykUrj esa fdlh izdkj ls gekjh le> esa vk tkrk
gS A izdk'kdksa dk ;g Hkh dÙkZO; gksuk pkfg, fd os viuh fVIif.k;ksa
rFkk ewy ys[kd dh fVIif.k;ksa esa fdlh izdkj Hksn vo'; fn[kk,aA
ftl ls ikBdksa dks ;g Li"V irk yx tk, fd ;g fVIi.kh fdl
dh gS \ vkSj vuko';d ;k HkzkfUrtud fVIif.k;k¡ ugha nsuh pkfg,aA
Jh ehekald th dh dfri; vuko';d fVIif.k;k¡μ

(û) ½f"k osQ ikB dk loZFkk [k.Mu djrs gq, if.Mr th
fy[krs gSaμ

^;gka vk?kkjkgqfr vkSj vkT;Hkkxkgqfr osQ eU=k foijhr Nis gSaA*
μ(i`ú ýø fVú þ)

;g ckr ehekald th us fouk izek.k osQ gh fy[k nh gS A
Lokeh th us mÙkj o nf{k.k esa ftu eU=kksa ls vkgqfr fy[kh gSa] ehekald
th us mu ls foijhr ̂ iztkir;s Lokgk A* ̂ bUæk; Lokgk A* eU=kksa
ls vkgqfr fy[kh gSa A D;k ;g egf"kZ ls fojks/ ugha gS A

(ü) Jh ehekald th us ̂ vksýe~* ̂ Lokgk* ̂ bnUu ee* bu
inksa dks eU=k ls cfgHkwZr fn[kkus osQ fy, vusd LFkkuksa ij fVIif.k;k¡
nh gSa A 'kkL=kksa esa eU=kkjEHk esa ̂ vksýe~ dk fo/ku* rFkk ̂ Lokgk* dk
vkgqfr osQ fy, fo/ku fd;k gS A ^bnUu ee* LoRo fuokj.k osQ
fy, izkphu ½f"k;ksa us fo/ku fd;k gS A ;s in eU=kka'k u gksrs gq,
Hkh vfXugks=k esa vko';d gSa A vr% bu dks cfgHkwZr cukus osQ fy,
fVIif.k;k¡ vuko';d gh gSa A

(ý) laLdkjfof/ esa fn, gq, ik=kksa dk laLdkjfof/ esa iz;ksx
ugha gksrk vr% ;s O;FkZ gSa A vkSj O;FkZrk ls Kkid fudkyk gS fd
½f"k vfXugks=k ls ysdj v'oes/ i;ZUr JkSr;Kksa dk fo/ku cukuk
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pkgrs Fks A (i`"B üþ&üÿ fVIi.kh) ;g if.Mr th dh dYiuk ek=k
gh gS A ;fn egf"kZ dk ,slk Hkko gksrk] rks dgha ij (Hkwfedkfn esa)
vo'; funsZ'k djrs A

(þ) laLdkjfof/ osQ lkekU; izdj.k esa okensO;xku osQ rhuksa
eU=kksa osQ vkjEHk esa ̂ HkwHkZqo% Lo%* ij ½f"k us ½Xosnkuqlkjh LojfpÉ
fn, gSa A

if.Mr th us i`"B þý ij fVIi.kh nh gSμge us mu osQ LFkku
ij lkeosnkuqlkjh LojfpÉ ns fn, gSa A tc lkeosn esa ̂ HkwHkZqo% Lo%*
O;kâfr dk ikB gS gh ugha] rks if.Mr th us LojfpÉ dgka ls fn,\
D;k bls dksbZ cqf¼eÙkk dg ldrk gS \

(ÿ) if.Mr th us ½f"k&fyf[kr osn&ikB esa Hkh ifjorZu
djus dk vuko';d iz;kl fd;k gS A tSlsμ^;L; PNk;k* osQ LFkku
ij ̂ ;L; Nk;k* ̂ ;ks¿Urfj{ks* osQ LFkku ij ̂ ;ks vUrfj{ks*] ̂ Lo%
LrfHkraú* osQ LFkku ij ̂ Lo LrfHkre~*] ̂ tqgqeLrUuks¿Lrq* osQ LFkku
ij ̂ tqgqeLrUuks vLrq* ikB dj fn, gSa A lEHko gS if.Mr th dks
dgha ,sls ikB&Hksn Hkh feys gksa] fdUrq ½f"k osQ ikBksa dks ifjofrZr
djuk vuf/dkj ps"Vk gh dgk tk;sxk A tcfd O;kdj.kkfn fu;eksa
ls Hkh ½f"k&fyf[kr ikBksa esa dksbZ nks"k ugha vkrk vFkok fodYi
ls nksuksa gh :i Bhd gSa] rc ifjorZu dh D;k vko';drk gS \
bR;kfn fVIif.k;ksa ;k ifjorZuksa osQ gksrs gq, ;g dguk fd gekjk
laLdj.k izkekf.kd gS] ;g osQoy feF;k xoksZfDr ek=k gh gS A

Jh ehekald th }kjk lEikfnr laLdkjfof/ osQ lEikndh;
esa fy[kk gSμ^bu mi;qZDr la'kks/uksa ,oa ifjorZuksa dks ns[kdj ;g
vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ½f"k dh mÙkjkf/dkfj.kh lHkk vius
mÙkjnkf;Ro dk dgka rd ikyu dj jgh gS A ;g lc ½f"k&xzUFkksa
osQ izdk'ku osQ ,dkf/dkj dk [kqYye[kqYyk nq#i;ksx gS A ½f"k
osQ lkFk fo'okl?kkr ugha gS \ D;k ;g ½f"k&xzUFkksa esa ifjorZu dh
izo`fÙk vuf/dkjps"Vk ugha gS \

Jh ehekald th us i;kZIr la[;k esa laLdkjfof/ esa euqLe`fr
osQ ikB&Hksnksa dks Hkh fn[kk;k gS A mu esa egf"kZ&fyf[kr ikB gh lqlaxr
rFkk 'kq¼ gSa A euqLe`fr osQ fHkUu&fHkUu izdk'kuksa esa ikB&Hksn feyrs
gSa A ijUrq egf"kZ osQ le; tks izdk'ku mUgsa miyC/ gqvk] egf"kZ
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osQ euqLe`fr osQ ikB mlh osQ vuqowQy gh lEHko gSa A fofHkUu ikB&Hksnksa
esa izdj.k rFkk 'yksdkFkZ dh laxfr dks Hkh ns[kuk vko';d gksrk
gS A if.Mr th us eg£"k osQ 'kq¼ ikBksa dks dgha Hkh izkekf.kd ugha
fy[kk A ;g mu dh HkzkfUr gh gS A vU;Fkk tgka&tgka ikB&Hksn mUgsa
feys gSa] mu dh izkekf.kdrk dk Hkh fu.kZ; djuk pkfg, FkkA
laLdkjfof/ osQ nwljs laLdj.k dks if.Mr th us izkekf.kd Lohdkj
fd;k gS A fdUrq viuh Vhdk&fVIif.k;kas ls iw.kZ ikBkUrjksa ls la'kksf/r
laLdj.k dks Hkh izkekf.kd fy[kk gS A ;s nksuksa ckrsa lR; ugha gks ldrhaA
;fn vki f}rh; laLdj.k dks izkekf.kd ekurs gSa rks vki dk laLdj.k
oSQls izkekf.kd gks ldrk gS \ egf"kZ osQ vuq;kf;;ksa dks ;g 'kksHkk
ugha nsrk fd viuh fo}Ùkk osQ cy ls egf"kZ osQ 'kq¼ ikBksa dks Hkh
lqlaxr ,oa 'kq¼ u dg losaQ vkSj vlaxr ikB&Hksnksa dks fn[kkdj
ikBdksa osQ eu esa HkzkfUr;k¡ mRiUu djsa A

VªLV us if.Mr th dk è;ku bu vko';d ikB&Hksnksa dh vksj
fnyk;k vkSj if.Mr th dks oSfnd&;U=kky; esa egf"kZ&dkyhu oqQN
euqLe`fr osQ dkxt izkIr gq, A mu esa egf"kZ osQ ikBksa dh iqf"V ns[kdj
if.Mr th dks vk'p;Z gqvk vkSj mUgksaus vius fVIi.kh ;qDr oqQN ikBksa
esa la'kks/u Hkh dj fn;k gS A xq.k&x`áksa dks ,slk djuk mfpr Hkh gSA
fdUrq gekjk fuosnu gS fd if.Mr th tSls fo}kuksa dks fooknkLin ;k
la'k;kLin LFkyksa ij cgqr lkspdj ys[kuh mBkuh pkfg,A

ikSjkf.kdksa osQ feF;k vk{ksiμeg£"k n;kuUn osQ leLr
xzUFkksa ij gh ikSjkf.kd&cU/q vk{ksi djrs jgs gSa] rc ^laLdkjfof/*
oSQls  i`Fko~Q cp ldrh Fkh \ ikSjkf.kdksa dh fNækUos"k.k izo`fÙk dgsa]
;k eRlj&o`fÙk dgsa] bl fookn esa u iaQldj ge laLdkjfof/ ls
lEc¼ mu osQ yxk, feF;k vk{ksiksa dk mÙkj blfy, nsuk mfpr
le> jgs gSa fd ftl ls vk;Z&tu mu dh o×puko`fÙk osQ nwf"kr
izHkko ls cp losaQ vkSj mu osQ vk{ksiksa dh fuLlkjrk dks le>k djsaA

(û) D;ksafd vk;Zlekth osnksa dks gh Lor% izek.k ekurs gSa]
vr% mUgsa Lokeh th dh izR;sd ckr osn&eU=kksa ls gh fn[kkuh pkfg,A
vU;Fkk eg£"k osQ xzUFk oSfnd ugha dgyk ldrs A fdUrq ,sls O;fDr
'kkL=kh; ppkZ ls tgka vufHkK gSa] ogka vk;Zlekt vkSj ml osQ
laLFkkid eg£"k n;kuUn osQ i{k dks ugha le> losQ gSa A egf"kZ us
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viuh ekU;rk dks cgqr gh Li"V djosQ fy[kk gSμ

(d) osnkfn'kkL=kfl¼kUrekè;k; ijeknjkr~ A
vk;SZfráa  iqjLÑR;  'kjhjkRefo'kq¼;s AA

μ(laLdkjfof/] i`"B ý)
vFkkZr~ osnkfn'kkL=kksa dk ijeknj ls fpUru djosQ vk;ks± osQ

bfrgklkuqowQy 'kjhj vkSj vkRek dh 'kqf¼ osQ fy, (;n~ ;Uesè;e=k
rnqP;rs) tks&tks ifo=k ckrsa gSa mUgsa ;gka dgk tkrk gS A bl ls Li"V
gS fd egf"kZ us laLdkjfof/ esa mu ifo=k ckrksa dks dgk gS] tks osnkfn
'kkL=kksa osQ vuqlkj vk;ks± esa izpfyr Fkha A

([k) osns"kq lokZ fo|k% lUR;kgksfLoUusfr A
v=kksP;rs A lokZ% lfUr ewyksís'kr% AA

(½XosnkfnHkk";Hkwfedk] i`"B ÷û)
vFkkZr~ osnksa esa lc fo|k,¡ gSa] vFkok ugha \ bl osQ mÙkj

esa egf"Zk fy[krs gSaμosnksa esa lc fo|k,¡ rks gSaμewyksís'; ls A mís';
'kCn 'kkL=kh; gS A ftl dk vFkZ gSμukeiwoZd dFku A vFkkZr~ osnksa
esa lc fo|kvksa dk ewy&ukeiwoZd dgk x;k gS] mu dk y{k.k o
ijh{kkfn foLrkj ugha gS A ml cht:i osnfo|k dk czkã.k] mifu"kn~]
osnkX] mikX rFkk x`álw=kkfn esa ½f"k&egf"kZ;ksa us foLrkj ls O;k[;ku
fd;k gS A

(x) ̂deZdk.M esa yxk;s gq, osneU=kksa esa ls tgka&tgka tks&tks
vfXugks=k ls ysosQ v'oes/ osQ vUr i;ZUr djus pkfg,¡] mu dk
o.kZu ;gka ugha fd;k tk;sxk A D;ksafd mu osQ vuq"Bku dk ;FkkFkZ
fofu;ksx ,srjs; 'kriFkkfn czkã.k] iwoZehekalk] JkSr vkSj x`álw=kkfndksa
esa dgk gqvk gS A------blfy, tks&tks deZdk.M osnkuqowQy ;qfDr
izek.kfl¼ gS] mlh dks ekuuk ;ksX; gS] v;qDr dks ugha A*

μ½XosnkfnHkk";Hkwfedk] izfrKkfo"k;%
mi;qZDr egf"kZ&xzUFkksa osQ m¼j.kksa ls egf"kZ dh ekU;rk dk

Li"V o.kZu gS fd egf"kZ osn rFkk osnkuqowQy mu lHkh ckrksa dks ekurs
gSa] tks ;qfDr&izek.k&fl¼ gSa A vkSj osnkuqowQy ckrsa vk;ks± esa izpfyr
gSa A laLdkjfof/ esa Hkh egf"kZ dh ;gh ekU;rk gS A vr% izfri{kh
ikSjkf.kdksa dk ;g vk{ksi HkzkfUriw.kZ rFkk egf"kZ dh ekU;rk osQ loZFkk
fo#¼ gS A
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(ü) eg£"k n;kuUn us laLdkjfof/ osQ izkjEHk esa fy[kk gSμ
^xHkkZ|k e`R;qi;ZUrk% laLdkjk% "kksM'kSo fg A*

μ(laLdkjfof/] i`"B ý)
^vFkkZr~ xHkkZ/ku ls ysdj e`R;qi;ZUr lksyg laLdkj gh gksrs

gSa A bl ij ikSjkf.kd cU/qvksa dk ;g vk{ksi gS fd egf"kZ us bl
viuh izfrKk dk fuokZg vius xzUFk esa ugha fd;k gS A D;ksafd
laLdkjfof/ esa lksyg laLdkjksa osQ vfrfjDr ^x`gkJelaLdkj* rFkk
^'kkykfnlaLdkj* Hkh ekus gSa] ftUgsa feykus ls laLdkjksa dh la[;k
vf/d gks tkrh gS A bl osQ mÙkj esa gekjk fuosnu gS fd eg£"k
n;kuUn us fuEufyf[kr ûö laLdkj gh ekus gSaμ

û- xHkkZ/kue~ A  ù- d.kZos/laLdkj% A
ü- iqaloue~ A ûú- miu;ulaLdkj% A
ý- lheUrksUu;ue~ A ûû- osnkjEHklaLdkj% A
þ- tkrdeZlaLdkj% A ûü- lekoÙkZulaLdkj% A
ÿ- ukedj.ke~ A ûý- fookglaLdkj% A
ö- fu"Øe.klaLdkj% A ûþ- okuizLFkkJelaLdkj% A
÷- pwMkdeZlaLdkj% A ûÿ- laU;klkJelaLdkj% A
ø- vUuizk'kulaLdkj% A ûö- vUR;sf"VdeZfof/% A
bu laLdkjksa ls fHkUu ̂ x`gkJelaLdkj* ;k ̂ 'kkyklaLdkj* ;s

fookglaLdkj osQ vUrxZr gh gSa] ml ls fHkUu ugha A D;ksafd bu esa
xkgZLF; thou osQ dÙkZO;ksa dk gh mins'k fd;k x;k gS A dbZ lTtuksa
dk ;g dFku Hkh Bhd ugha fd ^vUR;sf"V* dks egf"kZ us laLdkj
ugha ekuk gS A D;ksafdμegf"kZ us bls ̂vUR;sf"V&deZ* fy[kk gS] laLdkj
ugha A mUgsa egf"kZ osQ fuEu opuksa ij è;ku nsuk pkfg,μ

(d) ^vUR;sf"V&deZ ml dks dgrs gSa fd 'kjhj osQ vUr
dk laLdkj gS] ftl osQ vkxs ml 'kjhj osQ fy, dksbZ Hkh vU; laLdkj
ugha gS A* μ(laLdkjfof/] ì"B üûø)

([k) bfr e`rdlaLdkjfof/% lekIr% A
μ(laLdkjfof/] i`"B üüö)

;gka egf"kZ us ̂vUR;sf"V* dks Li"V gh laLdkj ekuk gS A ;FkkFkZ
esa egf"kZ dks ^deZ* 'kCn Hkh laLdkj vFkZ esa vfHkizsr gS A

(ý) laLdkjfof/ esa lheUrksUu;uizdj.k esa egf"kZ fy[krs gSaμ
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^f[kpM+h esa iq"dy ?k`r Mkydj x£Hk.kh L=kh viuk izfrfcEc ml ?kh
esa ns[ks A bl le; ifr iwNsμ^¯d i';fl* A L=kh mÙkj nsosμ^iztka
i';kfe* A bl ij oqQN lTtu vk{ksi djrs gSa fd ;g Lokeh th
us dYiuk djosQ gh fouk izek.k osQ fy[k fn;k gS A mu osQ la'k;
fuokj.kkFkZ Jh if.Mr jkexksiky th 'kkL=kh us ̂laLdkjfof/&e.Mue~*
esa fuEufyf[kr izek.k fn[kk;k gS] tks fd iz'kaluh; rFkk [kkstiw.kZ gSμ

^Ñlj% LFkkyhikd mÙkj?k̀rLresos{k;sr~μfoaQ i';lhR;qDRok
iztkfefr okp;sr~] ra lk Lo;a Hkq×thr A**

μ(xksfHky x`álw=k vú üA [kaú ÷A lwú ù&ûû)
vFkZμf[kpM+h idk ml esa ?k`r Mky mls ns[ks A (ifr iRuh

ls iwNsμ^¯d i';fl \*¾D;k ns[krh gS \ iRuh mÙkj ns fd ̂ iztke~*¾
iztk dks ns[krh gwa A ;g dg djμL=kh ml ?k`r&fefJr f[kpM+h dks
Lo;a [kk, A bl ls Li"V gS fd egf"kZ us dgha&dgha fouk izek.k
osQ Hkh tks ckrsa fy[kh gSa] os Hkh dfYir ugha gSa A mu osQ izek.k Hkh
'kkL=kksa esa [kkstus ls vo'; fey ldrs gSa A

(þ) tkrdeZlaLdkj esa i`"B ÿû ij egf"kZ fy[krs gSaμ^^fuR;
lk;a vkSj izkr%dky lfU/osyk esa fuEufyf[kr nks eU=kksa ls
(^'k.MkedkZH;keqiohj%* bR;kfn eU=kksa ls) Hkkr vkSj ljlksa feykosQ
n'k fnu rd cjkcj vkgqfr;ka nsosa A** bl ij Hkh oqQN O;fDr vk{ksi
fd;k djrs gSa fd Hkwr&izsr&fi'kkp vkfn;ksa dks u ekuus okys egf"kZ
us ;gka ij izlwrk L=kh dh Hkwr&izsrkfndksa ls j{kk djus osQ fy, xkSj&
l"kZi /qavkus dk fo/ku D;ksa fd;k \ bu eU=kksa ls Hkh ;g la'k; gksrk
gS fd 'k.Mk] eoZQ] miohjkfn vlqjksa dks nwj djus osQ fy, gh bu
esa izkFkZuk dh xbZ gS A ikSjkf.kdksa dh ;gh ekU;rk gS fd izlokxkj
esa vlqjksa dks nwj djus osQ fy, gh izlodky esa fL=k;k¡ vius flj
dh vksj pkowQ ;k vU; yksgs dh oLrq j[krh gSa A izlwrk L=kh dks
vosQyh ugha NksM+k tkrk A izlox`g eas üþ ?k.Vs vfXu jD[kh tkrh
gS vkSj nhid tyk;k tkrk gS A bl fo"k; esa fL=k;k¡ ;gh mÙkj nsrh
gSa fd ;g Hkwr&izsrkfn ls lqj{kk osQ fy, gh fd;k tkrk gS A

;s vlqj dkSu gSa \ D;k ;s iq#"kkdkj gksrs gSa] ftu osQ eq[k
ihNs vkSj ,M+h vkxs dks gksrh gS \ D;k osnksa esaμ

;s"kka i'pkr~ izinkfu iqj% ik".khZ% iqjkseq[kk% A (vFkoZú
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øAöAûÿ) dg dj Li"V o.kZu ugha fd;k gS fd vlqjksa osQ iSj ihNs
vkSj ,M+h vkxs dks gksrh gS A D;k osnksa esa Hkh ,sls Hkwr&izsrkfn dk o.kZu
gS \ bR;kfn HkzkfUr;ksa dk ewy vKkurk gS A osnkfn&'kkL=kksa esa vlqj mu
fØfe;ksa dks dgk x;k gS] tks fd izlokxkj esa izos'k djosQ vius fo"k
osQ }kjk uo tkrd dks gkfu igqapkrs gSa A ,sls gkfu igqapkus okys Ñfe;ksa
dks izlokxkj ls nwj djus osQ fy, ckydkfn dh j{kkFkZ xkSj l"kZikfn
dh vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa A bUgha fØfe;ksa dk o.kZu osnksa esa gSμ

(d) f=k'kh"kkZ.ka f=kdoqQna fØfee~ AAμvFkoZú ÿAüýAù
vFkZμrhu f'kj vkSj rhu doqQnksa okys fØfe dks A
([k) fo'o:ia prqj{ka fØfee~ AA μvFkoZú üAýüAü
vFkZμcM+s :i okys o pkj vka[kksa okys fØfe dks A
(x) ;s"kka i'pkr~ izinkfu iqj% ik".khZ% iqjkseq[kk% A

[kytk% 'kd/wetk%ú AA μvFkoZú øAöAûÿ
vFkZμftu fØfe;ksa osQ ik¡o ihNs dh vksj vkSj ,M+h vkxs

dks gS A tks [kfy;ku vkSj iqjh"kkfn eyksa ls mRiUu gksrs gSa A
(?k) ;s vEuks tkrku~ ekj;fUr lwfrdk vuq'ksjrs AA

μvFkoZú øAöAûù
vFkZμtks mRiUu ek=k tkrdksa dks u"V dj nsrs gSa vkSj tks

lwfrdk LFkku esa jgrs gSa A
bR;kfn izek.kksa ls bu vlqj fØfe;ksa dk Li"Vhdj.k gks tkrk

gS fd ;s vlqj iq#"kkdkj Hkwr izsr ugha gSa] fdUrq izlox`gkfn esa
eyew=kkfn ls mRiUu gksus okys fo"kSys Ñfe gh gSa A ftu ls lqj{kk
osQ fy, xkSj l"kZikfn dh vkgqfr;k¡ rFkk izdk'kkfn izlwfrx`g esa
ijeko';d gSa A bl fo"k; esa foLr`r o.kZu osQ fy, Jh if.Mr
jkexksiky th 'kkL=kh }kjk fyf[kr ̂ laLdkjfof/e.Mue~* iqLrd dks
vo'; ns[kuk pkfg, A ekU; fo}ku~ us bl fo"k; esa ,d fo'ks"k [kkst
djosQ tgka tulk/kj.k dh ,d egkHkzkfUr dk fujkdj.k fd;k gS]
ogka ;g Hkh Li"V fd;k gS fd vFkoZosn esa Hkwr&izsrkfn dk o.kZu
ugha gS] izR;qr ckydkfn dh LokLF;&j{kk osQ fy, fofHkUu fØfe;ksa
ls lqj{kk osQ mik; crk, gSa A ^'k.MkedkZH;ke~ú* bR;kfn eU=kksa esa
Hkh ,sls fØfe;ksa ls gh lqj{kk dk o.kZu fd;k x;k gS A bu eU=kksa
esa o£.kr inkFkZ nsf[k,μ
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(d) 'k.Mk%¾('kfM #tk;ke~) jksxksRiknd] edkZ%¾'kh?kzxfr

okyk] miohj%¾(vt xrkS {ksi.ks p) fo"kksa dks isaQdus okyk]
'kkSf.MosQ;%¾('k.k xrkS) cM+s osx ls ok;qe.My esa mM+us okyk]
mQyw[ky%¾mQij vkdk'k esa mM+rk gqvk izkf.k;ksa osQ izk.k xzg.k djus
okyk] efyEyqp%¾eykfn ls mRiUu gksus R;kxus ;ksX; rFkk LokLF;
osQ pqjkus okyk rLdj] æks.kkl%¾cM+h ukd okyk] P;ou%¾osxoku~
fØeh% u';rkn~ br%¾;gka ls u"V gks A

([k) vkfy[ku~¾Ropk dks fcxkM+us okyk] vfufe"k%¾p{kq&
LiUnu jfgr] ¯donUr%¾oqQfRlr 'kCndÙkkZ] miJqfr%¾dkuksa osQ
lehi mM+us okyk] g;Z{k%¾Hkwjs us=k okyk] oqQEHkh'k=kq%¾ftl dk 'k=kq
xqXxqy gS] ik=kikf.k%¾gkFk gh ftl dk fo"kSyk ik=k gS] ùef.k%¾euq";ksa
esa eu~¾eu~ 'kCnkuqÑfr djus okyk] gU=kheq[k%¾¯gld eq[k okyk]
l"kZik#.k%¾ljlksa dh Hkafr yky] P;ou%¾'kh?kz osx okyk dhM+k]
u';rkn~ br%¾;gka ls (izlox`g ls) u"V gksos A

eU=kksDr lHkh inkFkks± esa dhV fo'ks"kksa dk gh o.kZu Li"V gksrk
gS] Hkwrkfn dk ugha A eg£"k n;kuUn us ,slh vko';d rFkk oSKkfud
laLdkj dh fØ;kvksa dks dgha Hkh ugha NksM+k gS A ml dks u le>us
ls gh vKkfu;ksa dks HkzkfUr;k¡ gksrh jgrh gSa A

(ÿ) laLdkjfof/ esa ukedj.k&laLdkj esa egf"kZ fy[krs gSa
fdμ^^ftl frfFk ftl u{k=k esa ckyd dk tUe gqvk gks] ml frfFk
vkSj ml u{k=k dk uke ysosQ] ml frfFk vkSj ml u{k=k osQ nsork
osQ uke ls þ vkgqfr nsuk A**

bl ij ikSjkf.kd cU/qvksa dk ;g vk{ksi gS fd frfFk o nsork
dk ijLij D;k lEcU/ gS \ D;k Lokeh th us u{k=kkfn osQ nsorkvksa
dks ekudj ikSjkf.kdrk dks Lohdkj ugha fd;k gS A bl ls Lokeh
th us ckyd osQ tUe osQ lkFk u{k=kkfn osQ izHkko dks ekudj iQfyr
T;ksfr"k dks ekuk gS A

fdUrq egf"kZ dk frfFk o u{k=k osQ uke dh vkgqfr dk vfHkizk;
osQoy tUefnu osQ Lej.k osQ fy, gh gS] fdlh vU; ikSjkf.kd iQfyr
izHkko ls ugha A frfFk o u{k=k osQ nsork mu osQ i;kZ;okph gh gSaA
u{k=kkgqfr uk{kf=kd uke ijEijk dks crkrh gS A ;g Hkh lEHko gS
fd T;ksfr"k osQ xzUFkksa esa bu nsorkvksa dks i;kZ;okph fdlh dkj.k
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ls Hkh cuk;k gks A tSls izFkek frfFk dk nsork czãk gSA ̂ czãk* ,d
gh gS] vr% izFkek dk nsork A v"Veh frfFk dk nsork olq gSA D;ksafd
olq Hkh vkB gksrs gSa A ,dkn'kh dk nsork ^#æ* gS A D;ksafd #æ
ûû gksrs gSa A vyVkj vkSj NUn%'kkL=k esa Hkh blh izdkj ,d nks vkfn
vVksa osQ czã] us=k] jke] osnkfn uke jD[ks x, gSa A

;fn dksbZ ,slh vk'kVk djs fd tUe&fnu osQ fy, rks frfFk
o u{k=k dh vkgqfr gh i;kZIr Fkh] nsorkvksa dh vkgqfr dh D;k
vko';drk gS \ yksd esa ns[kk tkrk gS fd nks&nks ckj fHkUu :i
esa mlh ,d ckr dks dgus ls og ckr vPNh rjg Lej.k jg tkrh
gS] oSls gh ;gka Hkh tkuuk pkfg, A ;g izkphu 'kkL=kh; 'kSyh gSA
tSlsμNUn%'kkL=k esa xk;=;kfn NUnksa osQ vfXu] lforkfn lkr nsork
ekus x, gSa A vkSj ;g Hkh fy[kk gSμ^nsorkfnr'p* (NUnú ýAöü)
lUnsgkLin NUnksa dk fu.kZ; nsorkfn ls djsa A NUn tkuus osQ fy,
eg£"k n;kuUn us osn&Hkk"; esa NUnksa osQ uke osQ lkFk&lkFk "kM~tkfn
Loj Hkh fy[ks gSa] ftl ls la'k;kLin NUn dk fu.kZ; 'kh?kz gks losQA
bl izdkj tSls NUn%'kkL=k esa izkphukpk;ks± us NUnksKku osQ fy, nsork]
o.kZ] xks=kkfn fy[ks gSa] oSls gh ukedj.k esa tUefnu osQ Lej.kkFkZ frfFk
o u{k=k osQ lkFk mu osQ nsork Hkh fy[ks gSa A

(ö) laLdkjfof/ esa fu"Øe.klaLdkj esa egf"kZ us fy[kk gS
^^ckyd dh ekrk nkfguh vksj ls ykSVdj ckb± vksj v×tfy Hkj osQ
pUæek osQ lEeq[k [kM+h jgosQ ̂vksa ;nn'pUæefl Ñ".ka i`fFkO;k ân;a
fJre~ú* bl eU=k ls ijekRek dh Lrqfr djosQ ty dks i`fFkoh ij
NksM+ nsos A** (laLdkjfof/] i`"B ÿþ&ÿÿ) ;gka ij Hkh ikSjkf.kd
cU/qvksa dk vk{ksi gS fd ewfÙkZiwtk dh tM+ ij oqQBkjk?kkr djus okys
vkSj cgq&nsorkiwtk osQ izcy fojks/h Lokeh n;kuUn us pUæek osQ
izfr ty NqM+okdj ;gka tM+ewfÙkZiwtk dks Lohdkj fd;k gS A ;FkkFkZ
esa ;gka egf"kZ us ̂ ijekRek dh Lrqfr djosQ* fy[kdj vius Hkko dks
cgqr gh Li"V dj fn;k gS A ;gka fdlh tM+&pUæ dh iwtk dks Lokeh
th us dnkfi Lohdkj ugha fd;k A laLdkjksa esa izk;% ckáfof/;ksa osQ
}kjk fdlh u fdlh izdkj dh f'k{kk ;k jgL; dks le>k;k tkrk
gSA tSls fookg esa L=kh&iq#"kksa osQ ân;ksa dks tksM+us osQ fy, oL=kksa dh
xzfUFk yxkbZ tkrh gSA ,sls gh f'kykjksg.k] yktkgkse] /zqo&v#U/rh&
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rkjk izn'kZu rFkk lw;Zkoyksdukfn fof/;k¡ ifrozr/eZ esa n`<+rk osQ fy,
gh fdlh u fdlh f'k{kk ;k jgL; dks le>krh gSa A oSls gh
fu"Øe.klaLdkj esa pUæ dh vksj ns[kdj i`fFkoh ij ty NksM+ dj
ijekRek osQ Lrou ls ;g jgL; le>k;k x;k gSμgs ijes'oj ! tSls
ty vkSj pUæ dk ijLij ?kfu"B lEcU/ gS A ('kqDyi{k esa pk¡n
dh pk¡nuh esa leqæ osQ ty osQ mNyus ls bl ckr dks vPNh izdkj
le>k tk ldrk gS A) oSls gh ckyd dk gekjs lkFk Hkh lnk ?kfu"B
lEcU/ cuk jgs A* bl esa fdlh izdkj dk Hkh ikSjkf.kd Hkko ;k
tM+iwtk dk o.kZu dnkfi ugha gS A

(÷) laLdkjfof/ osQ pwM+kdeZlaLdkj esa egf"kZ us fy[kk gSμ
^^rhu nHkZ ysosQ nkfguh cktw osQ osQ'kksa osQ lewg dks gkFk ls nck
osQ ^vksa fo".kksnZ§"Vªks¿fl* bl eU=k ls Nqjs dh vksj ns[kosQμ

vksa f'koks ukekfl Lof/frLrs firk ueLrs ek ek ̄glh% AA
bl eU=k dks cksy osQ Nqjs dks nkfgus esa ysos A**
;gka ikSjkf.kd bu eU=kczkã.k osQ okD;ksa rFkk izdj.kksa dks u

le>dj ;g feF;kFkZ djosQ yksxksa dks cgdkrs gSaμ^gs Nqjs ! rw fo".kq¾
bZ'oj dh nk<+ gS A* bl vFkZ ls ;g Hkh fl¼ djrs gSaμijes'oj
dks fujkdkj ekuus okys n;kuUn us Hkh Nqjs dks fo".kq dh nk<+ ekudj
ueLrs dgh gS A vr% os Hkh tM+&iwtk dks ;gka eku jgs gSa A fdUrq
mu dk ;g vFkZ izdj.kfo#¼ rFkk 'kkL=kfo#¼ gS A ;g izdj.k ;K
dk gS A fo".kq ijes'oj dk Hkh uke gS] fdUrq ̂ ;Kks oS fo".kq%* ('kú
ûAûAüAûý) izek.k ls ;K dk Hkh fo".kq uke gS A vkSj ̂ na"Vª* 'kCn
^na'k n'kus /krq ls dj.k dkjd esa ^"Vªu~* izR;; djus ls cuk gSA
ftl dk vFkZ gSμdkVus dk lk/u A yksd esa nk<+ dks Hkh ^na"Vª*
vUukfn dks dkVus osQ dkj.k gh dgrs gSa A pwM+kdeZ esa cky dkVus
dk lk/u Nqjk gksrk gS A izdj.kkuqlkj vFkZ bl izdkj gqvkμ

^gs Nqjs ! rw fo".kq¾;K dk (;KlEcU/h) na"Vª%¾dkVus okyk
'kL=k gSA* ;gka dksbZ ;g Hkh vk'kVk dj ldrk gS fd tM+ Nqjs dks
lEcksf/r D;ksa fd;k x;k \ D;k Nqjk gekjs opuksa dks lqu ldrk
gS \ bl dk mÙkj ;g gS fd ;g osn vkSj czkã.kkfn xzUFkksa dh izkphu
'kSyh gS] ftl dks u le>us ls fo}ku~ Hkh HkzkfUr esa iM+ tkrs gSa A
bl 'kSyh esa izR;{k Lrqfr esa tM+ inkFkZ esa Hkh lEcks/u vkSj eè;e
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iq#"k dk iz;ksx djrs gSa] ijUrq vFkZ djrs le; eè;e iq#"k dk izFke
iq#"k esa O;R;; djuk pkfg, A eg£"k n;kuUn us bl oSfnd fu;e
dks cgqr le>k dj Li"Vhdj.k djrs gq, fy[kk gSμ

^^osn osQ iz;ksxksa esa bruh fo'ks"krk gksrh gS fd tM+ inkFkZ Hkh
izR;{k gksa rks ogka fu#Drdkj osQ mDr fu;e ls eè;e iq#"k dk iz;ksx
gksrk gS A bl ls ;g Hkh tkuuk vko';d gS fd bZ'oj us lalkjh
tM+ inkFkks± dks izR;{k djkosQ osQoy mu ls vusd midkj ysuk tuk;k
gS A**  μ(½XosnkfnHkk";Hkwfedk] ì"B üøû] üøü)

fu#Dr esa (÷AûAû] ü) ½pkvksa osQ rhu Hksn fd, gSaμijks{kÑr]
izR;{kÑr vkSj vkè;kfRed A osn ftl inkFkZ dh izR;{k:i esa Lrqfr
djrk gS] pkgs og LrksrO; inkFkZ tM+ gks ;k psru] ml dk o.kZu
eè;e iq#"k eas djrk gS A vkSj O;kdj.k v"Vkè;k;h dk ̂ O;R;;ks
cgqye~* (ýAûAøÿ) lw=k O;R;;ksa dk Li"V funsZ'k dj jgk gS A

bl izdkj osQ fu;eksa ls vufHkK O;fDr gh 'kkL=kksa osQ feF;k
vFkZ djosQ vuFkZ djrs jgrs gSa A blh izdkj pwM+kdeZ osQ izdj.k
esa ̂ vks"k/s =kk;Lo ,ua] eSua ̄ glh%* bl okD; dk Hkh os vuFkZ gh
djrs gSa A fdUrq O;R;; osQ fu;e dks le>dj bl dk ;qfDr;qDr
rFkk lqlaxr vFkZ bl izdkj gSμ^vks"k/s¾;g vkS"kf/ =kk;Lo¾j{kk
djrh gS] ,ue~¾bl dks ek ̄glh%¾¯glu ugha djrh gS A blh izdkj
iwoksZ¼`r ^vksa f'koks ukekflú* okD; dk vFkZ Hkh xyr djrs gSa
vkSj egf"kZ n;kuUn ij ;g vk{ksi djrs gSa fd ;s tM+ Nqjs dks Hkh
rks ueLrs djrs gSa fdUrq ewfÙkZ osQ vkxs flj >qdkus ls ?kcjkrs gSa A
D;k Nqjs osQ vkxs flj >qdkuk tM+iwtk ugha gS A fdUrq iwoksZDr fu;eksa
osQ tkuus ls ,sls feF;kFkks± dk lewy mUewyu gks tkrk gS A bl eU=k
dk lR;kFkZ bl izdkj gSμ^^f'ko%¾dY;k.k djus okyk] vfl¾fu'p;
ls rw gS A Lof/fr%¾oTkz vFkkZr~ yksgk] rs¾rsjk] firk¾mRifÙk LFkku
gS] ue%¾lRdkj] rs¾bl dk] ek¾er] ek¾eq> dks] ̄glh%¾nq%[k nsA**

;g Nqjs dk o.kZu gSA Nqjs dh mRifÙk yksgs ls crkbZ gS vkSj
pwM+kdeZ esa Nqjs dk iz;ksx lRdkj iwoZd vFkkZr~ cgqr gh lko/kuh
ls djuk pkfg, A cPps dh Ropk vR;f/d dksey gS] bl dks fdlh
izdkj dk d"V u gks A bl izdkj bl eU=k esa tM+iwtk dh dgha
xU/ Hkh ugha gS A ikSjkf.kd cU/qvksa dks ue% 'kCn osQ ^ueLdkj*
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^lRdkj* ̂ vUu* rFkk oTkzkfn vFkks± dks è;ku nsdj gh izdj.kkuqlkj
vFkZ djuk pkfg, A

blh izdkj lekoÙkZulaLdkj osQμ^vksa izfr"Bs LFkks fo'orks
ek ikre~* (laLdkjfof/] i`"B ùþ) vFkZ esa Hkh ikSjkf.kdksa dks
egkHkzkfUr gS A bl dk vFkZ os bl izdkj djrs gSaμgs twrs ! rw esjh
lc rjg ls j{kk dj A fdUrq ;g HkzkfUr iwoksZDr fu;eksa dh vufHkKrk
osQ dkj.k gh gS A egf"kZ us bl dk vFkZ ugha fd;k gS A x`gLFk esa
izos'k djus okys iq#"k dks mikug] iknos"Vu] ixj[kkfn bl eU=k ls
/kj.k djus osQ fy, Lokeh th us fy[kk gS A bl dh Hkh iq#"k O;R;;
ls gh laxfr yxkuh rFkk izdj.k osQ vuqowQy vFkZ djuk mfpr gSA
D;ksafd eU=k esa fdlh oLrq dk uke ugha gS A yksd esa tks Hkh 'kjhj
dh lqj{kk osQ cká lk/u gSa] os ̂ izfr"Bk* in ls x`ghr fd, gSaA os
d.Vdkfn o lnhZ&xehZ ls 'kjhj dh j{kk djrs gSa A ;fn dksbZ f}opukUr
dk vkxzg djosQ ̂ twrk* gh vFkZ djus dk nqjkxzg djs] rc Hkh iq#"k
O;R;; ls vFkZ dh lXfr Bhd yxrh gS A ;gka ^twrs* ls izkFkZuk
ugha dh xbZ gS A ,sls LFkyksa ij HkzkfUr dk ewydkj.k iwoksZDr oSfnd
fu;eksa ls vufHkKrk gh gS A

(ø) oqQN yksxksa dk ;g Hkh feF;k{ksi gS fd osnksa esa okuizLFk
rFkk laU;kl dk dgha fo/ku ugha gS A D;ksafd osn esa dgha Hkh
^okuizLFk* rFkk ̂ laU;kl* 'kCn ugha gS A vr% eg£"k n;kuUn osQ ;s
nksuksa laLdkj gh voSfnd gSa A fdUrq ;g vk{ksi feF;k gh gS A 'kkL=kksa
esa okuizLFk osQ fy, ̂ eqfu%* rFkk laU;kl osQ fy, ̂ ;fr%* 'kCn dk
iz;ksx vkrk gS A tSls euqLe`fr osQ NBs vè;k; esa okuizLFk osQ fy,
cgq/k ^eqfu* 'kCn dk iz;ksx gS A mifu"knksa esa ^ouh* 'kCn dk Hkh
iz;ksx gqvk gS A osn esa Hkh okuizLFk osQ fy, eqfu 'kCn dk iz;ksx
gqvk gS A tSlsμ½ú ûúAûýöAÿ esa ̂ vFkks nsosf"krks eqfu%* 'kkL=kksa
esa feyrk gS A euqLe`fr esa ̂ fHk{kka fuR;a ;fr'pjsr~* (öAÿö) ̂ ,"k
/eksZ¿uqf'k"Vks oks ;rhuka fu;rkReuke~* (öAøö) bR;kfn LFkyksa esa
^;fr* 'kCn dk iz;ksx ^laU;klh* osQ fy, vk;k gS A mifu"knksa esa
blh ̂ ;fr* 'kCn dk iz;ksx feyrk gS A tSlsμ(laU;kl;ksxkn~ ;r;%
'kq¼lÙok% !) (eqú mú ýAüAö) esa Li"V gh ̂ ;fr* 'kCn ̂laU;klh*
osQ fy, iz;qDr gqvk gS A osnksa esa Hkh ^;fr* 'kCn dk cgq/k iz;ksx
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gqvk gSμ

;ísok ;r;ks ;Fkk HkqoukU;fiUor A μ½ú ûúA÷üA÷
; bUæ ;r;LRok Hk`xoks ;s p rq"Vqoq% A  μ½ú øAöAûø
vikeFk± ;rhuka czãk Hkofr lkjfFk% A  μ½ú ûAûÿøAö
bR;kfn LFkyksa ij ̂;fr* 'kCn dk iz;ksx ̂laU;klh* osQ fy, gqvk

gS A vr% okuizLFk rFkk laU;kl nksuksa vkJeksa dk ewy osnksa esa gksus ls
ikSjkf.kdksa osQ vk{ksikas dk Li"V :i ls [k.Mu gks tkrk gS A vkSj mu
osQ feF;k{ksiksa ls mu dh KkuyofonX/rk gh izdV gksrh gS A

blh izdkj Lokeh th ij miu;u&laLdkj osQ ^;Kksiohra
ijeaú* eU=k dks Hkh voSfnd crkdj vk{ksi fd;k djrs gSa A fdUrq
Lokeh th us izkphu vk;ks± dh Js"B ijEijkvksa dks dgha Hkh ugha NksM+k
gSA bl Hkko ls x`álw=kksa osQ izek.k j[ks gSa A miu;u osQ fy, osnksa
esa cgqr izek.k feyrs gSa A tSls oqQN fuEu gSaμ

(d) ;qok lqoklk% ifjohr vkxkr~ A   μ½ú ýAøAþ
([k) vkpk;Z miu;ekuks czãpkfj.ke~ú A μvFkoZú ûûA÷Aý
(x) ueks gfjosQ'kk;ksiohfrus A μ;tq%ú ûöAû÷
bR;kfn osn&eU=kksa ls miu;u dh izkekf.kdrk Li"V gS A x`álw=kksa

osQ miu;u eU=k dks egf"kZ us blfy, Hkh laLdkjfof/ esa LFkku fn;k
gS fd ½f"k&eqfu;ksa us bl esa ;Kksiohr osQ ykHkksa dk lekos'k djosQ
bl dh mi;ksfxrk vR;f/d c<+k nh gS A vr% egf"kZ dk dksbZ Hkh
izdj.k voSfnd ugha gSA ;g feF;k le>us okyksa dh HkzkfUr gh gSA

(ù) laLdkjfof/ esa xHkkZ/ku&izdj.k esa tks ^xHkkZ/ku dh
fof/ vFkkZr~ tc oh;Z xHkkZ'k; esa tkus dk le; vkos bR;kfn* fy[kh
gS] ml ij Hkh osnksa o 'kkL=kksa ls vufHkK O;fDr vk{ksi fd;k djrs
gSa fd ;g Lokeh th us dgka ls vkSj oSQls fy[k nh \ Lokeh th
rks cky czãpkjh Fks A vr% mu osQ fu"dyad pfj=k dks Hkh nwf"kr
djus dk nqLlkgl rFkk oqQps"Vk fd;k djrs gSa A fdUrq mUgsa ;g è;ku
j[kuk pkfg, fd lHkh Kku vuqHko ls gh ugha lh[kk tkrkA osnkfn
'kkL=kksa dks i<+dj Hkh cgqr oqQN lh[kk tkrk gS A bl fo"k; esa Jh
jkexksiky th 'kkL=kh us osnkfn 'kkL=kksa osQ fuEu izek.k n'kkZ, gSa] tks
bl fo"k; esa cgqr gh izdk'k Mkyrs gSaμ

(d) vkse~ eq[ka rnL; f'kj bRl rsu] ftàk ifo=kef'ouklu~
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ljLorh A pI;a u ik;qfHkZ"kxL; ckyks] oLrhuZ 'ksiks gjlk rjLohAA

μ;tq%ú ûöAøø
bl eU=k dk egf"kZÑr Hkk"; ikBdksa dks ns[kuk pkfg, A ftl

ls eg£"k osQ ys[k dh Li"V izkekf.kdrk fey tkrh gS A eg£"k us
bl eU=k osQ HkkokFkZ esa bl fof/ dh vko';drk rFkk mi;ksfxrk
crkrs gq, fy[kk gSμ^L=khiq#"k xHkkZ/ku osQ le; esa ijLij fey] izse
ls iwfjr gksdj] eq[k osQ lkFk eq[k] vka[k osQ lkFk vka[k] eu osQ
lkFk eu] 'kjhj osQ lkFk 'kjhj dk vuqlU/ku djosQ xHkZ dk /kj.k
djsa A ftl ls oqQ:i ok oØkX lUrku u gksos A*

([k) ̂vFk ;kfePNsr~ xHk± n/hrsfr rL;keFk± fu"BkI; eq[ks
eq[ka lU/k;kikU;kfHkijk.;kn~ bfUæ;s.k rs jsrlk jsr vkn/kehfr
x£Hk.;so Hkofr A* μ'krú ûþA÷AÿAûú

;gka Hkh osnksDr fof/;ksa dh gh ½f"k;ksa us O;k[;k dh gS A
blh izdkj dh O;k[;k ikjLdj x`álw=k (ûAûûAÿ) esa rFkk pjd
osQ 'kjhjLFkku (øAø) esa feyrh gS A Lokeh th us osnkfn'kkL=kksa esa
gh i<+dj bl fof/ dks fy[kk gS A vr% mu ij tks feF;k{ksi fd;k
tkrk gS] ml dk dksbZ vk/kj ugha gS A

(ûú) ikSjkf.kd if.Mr eg£"k osQ xzUFkksa ij oSQls&oSQls feF;k
nks"k yxkrs gSa] mu dh Ny&diViw.kZ ân;LFk dyV dkfyek dk
,d uewuk nsf[k,μ

eg£"k us fookg laLdkj ls iwoZ yM+dk o yM+dh osQ vius&
vius ?kjksa ij gh oqQN fØ;kvksa dk fo/ku djrs gq, fy[kk gSμ ̂ ^bu
eU=kksa ls lqxfU/r 'kq¼ ty ls iw.kZ dy'kksa dks ysosQ o/w vkSj oj
Luku dj o/w mÙke oL=kkyVkj /kj.k djosQ mÙke vklu ij
iwokZfHkeq[k cSBsa A** μlaLdkjfof/ fookgizdj.ke~

bl ys[k ij ikSjkf.kdksa dk vk{ksi ;g gS fd fookglaLdkj
ls iwoZ yM+dk o yM+dh dks ,dkUr esa Luku djus osQ fy, dkSu
ekrk&firk vuqefr nsaxs \ ;g eg£"k dk O;ogkj&fo#¼ rFkk
vizkekf.kd ys[k gS A fdUrq ;gka ikSjkf.kdksa dks izdj.kkufHkKrk osQ
dkj.k gh HkzkfUr gqbZ A bl esa fuEufyf[kr ckrksa ij è;ku nsus ls HkzkfUr
dk fujkdj.k Lor% gh gks tkrk gSμ

(d) eU=kksa dk mPpkj.k djosQ lqxfU/r ty ls Luku dh fof/

28 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
yM+dk o yM+dh nksuksa osQ fy, eg£"k us fy[kh gS A fdUrq bl dk
vfHkizk; fookg ls iwoZ ,dkUrokl esa ugha gS A D;ksafd eg£"k dh leLr
fof/;k¡ nksuksa osQ fy, leku vf/dkj dh cks/d gSaA vr% ;g
Lukufof/ vius&vius ?kjksa ij gh djus osQ fy, eg£"k us fy[kh gSA

([k) ;fn eg£"k dk vfHkizk; fookg ls iwoZ yM+dk o yM+dh
osQ bdV~Bs Luku ls gksrk rks mlh LFkku ij eg£"k vkxs ,slk D;ksa
fy[krsμ^^oSls gh oj Hkh ,dkUr vius ?kj esa tkosQ mÙke oL=kkyVkj
djosQ------ o/w osQ ?kj tkus dk <ax djs A** vr% ikSjkf.kdksa dk vk{ksi
iwokZij&izdj.k ls fo#¼ 'kjkjr iw.kZ gh gS A mUgsa ,sls vk{ksi djrs
le; ys'kek=k Hkh yTtk o lVksp D;ksa ugha gksrk \ ;g ikejrk dh
ijkdk"Bk gh gS A
laLdkjksa dh fof/μ

eg£"k n;kuUn us izR;sd laLdkj dh mfpr&LFkku ij lEiw.kZ
fof/ fy[kh gS A vkSj lc laLdkjksa esa lkekU; rFkk mfpr le; ij
dÙkZO; fof/;ksa dk laxzg ̂ lkekU;&izdj.k* esa fd;k gS A izk;% ;g
ns[kus esa vkrk gS fd laLdkjksa esa 'kkfUrikB osQ ̂vkse~ |kS% 'kkfUr%*
vkSj ̂ ;K:i izHkks* bR;kfn xhrksa osQ xk;uksa dk eg£"k us dgha
fo/ku ugha fd;k vkSj u gh bu dk dgha x`álw=kkfn deZdk.M
osQ xzUFkksa esa fo/ku gS A izR;sd laLdkj dh lekfIr lkeosnksDr
egkokensO; xku ls djus dk fo/ku eg£"k us fd;k gS A vr%vk;ks±
dks eg£"k osQ ys[k dk vknj djosQ dÙkZO;deks± dk xzg.k vkSj
vdÙkZO;ksa dks NksM+ nsuk pkfg, A
izek.k Hkkx osQ irs D;ksa ughaμ

eg£"k n;kuUn us laLdkjfof/ esa Hkh vU; xzUFkksa dh Hkkafr
izek.kHkkx esa cgqrksa osQ irs ugha fn;s osQoy xzUFkksa osQ uke gh fn, gSaA
oqQN fo}kuksa us mu osQ irs [kkstdj fy[kus dk iz;Ru fd;k gS A mu
osQ fopkj esa bl ls ikBdksa dks ns[kus rFkk fopkjus esa lqfo/k gks tkrh
gS A ijUrq mu irksa ls vusd HkzkfUr;k¡ Hkh iSnk gks xbZ gSa A tSlsμ

(û) eg£"k }kjk mQfgr&ikBksa osQ irs dgka vkSj oSQls fey
losaQxs\ vkSj ;fn feysaxs rks ikB&Hksn vo'; gksxk A D;k ml ls
lUnsg ugha gksxk fd dkSu&dkSu ikB 'kq¼ gSa A

(ü) eg£"k us dgha fHkUu&fHkUu eU=kksa osQ Hkkxksa dks Hkh ,d=k
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fn[kk;k gS A mu osQ irs u feyus ij D;k mUgsa izkekf.kd u ekuk
tk, \ vFkok izR;sd Hkkx osQ feyus ij nwljs Hkkx dks v'kq¼ ekuk
tk, \

(ý) eg£"k osQ ckn osQ izdk'kuksa esa cgqr ls ikB&Hksn gq,
gSa] mu xzUFkksa ls D;k eg£"k osQ ikBksa dh rqyuk djuk mfpr gS \
vkSj dkSu lk ikB izkekf.kd ekuk tk,xk \

(þ) vusd xzUFkksa esa 'yksd gh cny fn, gSa] vFkok lEc¼
ifjf'k"V Hkkxksa dks gh i`Fko~Q dj fn;k x;k gS A muosQ irs mu xzUFkksa
esa dgka fey losaQxs \

vr% eg£"k osQ xzUFkksa esa irs nsuk HkzkfUr;kas dks gh tUe nsuk
gS A gekjk ;g ije dÙkZO; gS fd ge eg£"k osQ xzUFkksa dks ;Fkkfyf[kr
gh jgus nsa A ml esa dgha Hkh dksbZ irs nsus dk iz;Ru ugha fd;k gSA

lkekU; izdj.k dks u le>us ls ,d HkzkfUrμeg£"k
n;kuUn us lkekU; izdj.k osQ fo"k; esa cgqr gh Li"V fy[kk gSμ^^bl
ls lkekU; fo"k; tks fd lc laLdkjksa osQ vkfn vkSj mfpr le;
rFkk LFkku esa vo'; djuk pkfg;s] og izFke lkekU; izdj.k esa fy[k
fn;k gS A vkSj tks eU=k ok fØ;k lkekU; izdj.k dh laLdkjksa esa fy[kh
gS fd ftl dks ns[kosQ lkekU;fof/ dh fØ;k ogka lqxerk ls dj
losQ vkSj lkekU; izdj.k dk fof/ Hkh lkekU; izdj.k esa fy[k fn;k
gS] vFkkZr~ ogka dk fof/ djosQ laLdkj dk dÙkZO;&deZ djs A**

μlaLdkjfof/] Hkwfedk
bl eg£"k osQ ys[k dks u le> dj oqQN fo}ku~ iqjksfgr ,slk

Hkh djrs gq, ns[ks x;s gSa fd izFke lkekU; izdj.k dh lc fof/;k¡ djkdj
fiQj laLdkj dh fØ;k,¡ izkjEHk dj nsrs gSa A mUgsa mi;qZ¼`r egf"kZ dh
js[kkafdr iafDr;ksa ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg, A ftl esa cgqr gh Li"V
gS fd laLdkjksa esa lkekU; izdj.k dh ftu fof/;ksa dh vko';drk
gS] mu dk eg£"k us ;FkkLFkku i`"B rFkk fØ;k dk uke nsdj funsZ'k
fd;k gS] vr% mfpr LFkku o le; ij mu fof/;ksa dks djuk pkfg,A
vU;Fkk laLdkjksa esa i`"B rFkk fØ;kvksa osQ uke fy[kus dh D;k
vko';drk Fkh] ;fn lkekU; izdj.k dh leLr fof/;k¡ laLdkjksa osQ
izkjEHk esa djuh gh gksrha \ lkekU; izdj.k dh leLr fof/;k¡ leLr
laLdkjksa osQ izkjEHk esa djuk egf"kZ osQ ys[k osQ loZFkk fo#¼ gS A bl
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HkzkfUr dk tUe dfri; ukedj.k o vUuizk'ku laLdkjksa esa egf"kZ
fyf[kr ̂ lEiw.kZ fof/ djosQ* 'kCnksa ls Hkh gqbZ gS A fdUrq ;fn egf"kZ
dk ;g Hkko gksrk rks mlh osQ vkxs lkekU; izdj.k dh fof/;ksa dks
iqu% u fy[krs A vr% ogka ̂ lEiw.kZ* 'kCn lkis{k gh gS A vr% fo}ku~
iqjksfgrksa dks laLdkjksa esa eg£"k }kjk fyf[kr ;FkkfufnZ"V fof/;ksa dk
gh vuqlj.k djosQ ,d:irk viukuh pkfg, A

laLdkjksa esa mifn"V dÙkZO;μ
eg£"k n;kuUn us laLdkjfof/ esa tgka laLdkjksa dk le; rFkk

laLdkjksa dh fof/;k¡ lizek.k fy[kh gSa] ogka laLÑr O;fDr;ksa osQ fy,
tks&tks dÙkZO; /eZ vko';d gSa] mu dk Hkh lizek.k mins'k fn;k
gS A D;k ;g dÙkZO;ksins'k laLdkj osQ fnu rd gh fuf'pr gS \ ,slk
egf"kZ dk Hkko ugha gS A dÙkZO; deks± esa nks izdkj osQ mins'k egf"kZ
us fy[ks gSaμ(û) lkekU; /eZ] (ü) fo'ks"k /eZ A lkekU; dÙkZO;
rks lc euq";ksa dks lc voLFkkvksa esa djus gh pkfg,A fdUrq tks
fo'ks"k&dÙkZO;ksa dh f'k{kk nh gS] mu dk ikyu rc rd vo'; djuk
pkfg,] tc rd nwljk laLdkj u gks A tSls osnkjEHk laLdkj eas tks
czãpkjh o czãpkfj.kh dks dÙkZO; deks± dk mins'k fn;k gS] ml
dk ikyu rc rd fof/or~ djuk pkfg,] tc rd nwljk laLdkj
u gks A dgus dk rkRi;Z ;g gS fd leLr laLdkj ,d  Ükà[kyk dh
Hkkafr ijLij lEc¼ rFkk fdlh fo'ks"kkoLFkk dks NksM+dj Øec¼
gh gSa A ftl ls ekuo Lor% gh thou osQ y{; dh vksj vxzlj
gksdj izxfr djrk tk, A vr% Li"V gS fd laLdkjksa esa mifn"V&
/eZ nwljs laLdkjksa rd J¼k ls vo'; djrs jguk pkfg, A

frfFkμiQkYxqu Ñ".kk izfrink fouhrμjktohj 'kkL=kh
laú üúýþ foú üþAüAûù÷ø
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32 laLdkjfof/%

vksýe~

izdk'kdh;

vk"kZ lkfgR;&izpkj VªLV dk mís'; n;kuUnÑr lkfgR; rFkk
vk"kZ lkfgR; dk izpkj&izlkj djuk gS A bl mís'; dh iwfrZ gsrq VªLV
lkfgR; dk izdk'ku djosQ ykxr ewY;ek=k vFkok ml ls Hkh de
ewY; esa ftKklq ikBdksa rd igqapkrk gS A

eg£"k n;kuUnÑr lkfgR; dks VªLV fouk fdlh iz{ksi osQ ewy
:i esa izdkf'kr djrk gS] ftl ls eg£"k dh vuqie fuf/;ksa dks
v{kq..k j[kk tk losQ A

izLrqr laLdj.k ls iwoZ VªLV laLdkjfof/ osQ lksyg laLdj.k
izdkf'kr dj pqdk gS tks vR;Yi ewY; gksus osQ dkj.k gkFkksa gkFk
fcdrs jgs gSa A fiNys oqQN le; ls ikBdksa osQ lq>ko vk jgs Fks
fd bl iqLrd dh dEiks̄ tx dEI;wVj ls djkbZ tk;s A

ikBdksa osQ lq>koksa osQ vuqlkj u;s :i esa mÙke dkxt rFkk
cf<+;k ftYn esa ;g l=kgok¡ laLdj.k ikBdksa dh lsok esa izLrqr djrs
gq, gesa vrho g"kZ gks jgk gS A

;|fi izLrqr laLdj.k dk ewY; iwokZis{k;k oqQN vf/d gS]
rFkkfi bl laLdj.k esa dkxt vkfn dh ewY; o`f¼ dks è;ku esa j[krs
gq, ;g ewY; Hkh vf/d ugha gSA

vk'kk gS oSfnd /ekZuqjkxh ikBdx.k bl laLdj.k ls
ykHkkfUor gksaxs A

/eZiky vk;Z
fnukad eU=kh] vk"kZ lkfgR;&izpkj VªLV
ûý vizSy üúûú
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AA vksýe~ AA

Hkwfedk

lc lTtu yksxksa dks fofnr gksos fd eSaus cgqr lTtuksa osQ
vuqjks/ djus ls Jh;qr egkjkts foØekfnR; osQ laor~ ûùýü dk£Ùkd
Ñ".ki{k ýú] 'kfuokj osQ fnu ^laLdkjfof/* dk izFkekjEHk fd;k
Fkk A ml esa laLÑrikB lc ,d=k vkSj Hkk"kkikB ,d=k fy[kk Fkk A
bl dkj.k laLdkj djusokys euq";ksa dks laLÑr vkSj Hkk"kk nwj&nwj
gksus ls dfBurk iM+rh Fkh A vkSj tks ûúúú ,d gtkj iqLrd Nis
Fks] mu esa ls vc rd ,d Hkh ugha jgkA blfy;s Jh;qr egkjkts
foØekfnR; osQ laor~ ûùþú vk"kk< cfn ûý jfookj osQ fnu iqu%
la'kks/u djosQ Niokus osQ fy, fopkj fd;k A

vc dh okj ftl&ftl laLdkj dk mins'kkFkZ izek.k&opu
vkSj iz;kstu gS] og&og laLdkj osQ iwoZ fy[kk tk;sxk A rRi'pkr~
tks&tks laLdkj esa dÙkZO; fof/ gS] ml&ml dks Øe ls fy[kdj
iqu% ml laLdkj dk 'ks"k fo"k; tks fd ml laLdkj ls nwljs laLdkj
rd djuk pkfg,] og fy[kk gS A vkSj tks fo"k; izFke vf/d
fy[kk Fkk] ml esa ls vR;Ur mi;ksxh u tkudj NksM+ Hkh fn;k
gS vkSj vc dh okj tks&tks vR;Ur mi;ksxh fo"k; gS] og&og
vf/d Hkh fy[kk gS A

bl esa ;g u le>k tkos fd izFke fo"k; ;qDr u Fkk] vkSj
;qDr NwV x;k Fkk ml dk la'kks/u fd;k gS] fdUrq mu fo"k;ksa dk
;Fkkor~ Øec¼ laLÑr osQ lw=kksa esa izFke ys[k fd;k Fkk A ml
esa lc yksxksa dh cqf¼ Ñrdkjh ugha gksrh Fkh] blfy, vc lqxe
dj fn;k gS A D;ksafd laLÑrLFk fo"k; fo}ku~ yksx le> ldrs Fks]
lk/kj.k ugha A

bl esa lkekU; fo"k;] tks fd lc laLdkjksa osQ vkfn vkSj mfpr
le; rFkk LFkku esa vo'; djuk pkfg,] og izFke lkekU;izdj.k
esa fy[k fn;k gS A vkSj tks eU=k ok fØ;k lkekU;izdj.k dh laLdkjksa
esa visf{kr gS] ml osQ i`"B iafDr dh izrhd mu dÙkZO; laLdkjksa esa
fy[kh gS fd ftl dks ns[kosQ lkekU;fof/ dh fØ;k ogka lqxerk
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ls dj losaQ vkSj lkekU;izdj.k dk fof/ Hkh lkekU;izdj.k esa fy[k
fn;k gS] vFkkZr~ ogka dk fof/ djosQ drZO; laLdkj dk dÙkZO; deZ
djs A vkSj tks lkekU;izdj.k dk fof/ fy[kk gS] og ,d LFkku ls
vusd LFkyksa esa vusd okj djuk gksxk A tSls vXU;k/ku izR;sd laLdkj
esa dÙkZO; gS] oSls og lkekU;izdj.k esa ,d=k fy[kus ls lc laLdkjksa
esa okjaokj u fy[kuk iM+sxk A

bl esa izFke bZ'oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk] iqu%
LofLrokpu] 'kkfUrikB rnuUrj lkekU;izdj.k] i'pkr~ xHkkZ&
/kukfn vUR;sf"Vi;ZUr lksyg laLdkj Øe'k% fy[ks gSa vkSj ;gka lc
eU=kksa dk vFkZ ugha fy[kk gS] D;ksafd bl esa deZdk.M dk fo/ku
gS A blfy;s fo'ks"kdj fØ;k&fo/ku fy[kk gS A vkSj tgka&tgka vFkZ
djuk vko';d gS] ogka&ogka vFkZ Hkh dj fn;k gS A vkSj eU=kksa osQ
;FkkFkZ vFkZ esjs fd;s osn&Hkk"; esa fy[ks gh gSa] tks ns[kuk pkgsa ogka
ls ns[k ysosa A ;gka rks osQoy fØ;k djuk gh eq[; gS A ftu djosQ
'kjhj vkSj vkRek lqlaLÑr gksus ls /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k
izkIr gks ldrs gSa vkSj lUrku vR;Ur ;ksX; gksrs gSa A blfy;s
laLdkjksa dk djuk lc euq";ksa dks vfr mfpr gS A

AA bfr Hkwfedk AA

μLokeh n;kuUn ljLorh
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vksýe~ ueks ue% loZfo/k=ks txnh'ojk; A

vFk laLdkjfo¯/ o{;ke%
vksa lÆg ukfioorq A lÆg ukS fi HkquDrq A lÆg ohÆÕ;± Ó djokogS A
rsÆtÆfLo ukÆo/h fireLrq A ek fofif}"kkÆogS fi AA

vksa 'kkfUR Æk Æ% 'kkfUR ÆkÆ% 'kkfUrfi% AA

μrSfÙkjh; vkj.;osQ] v"VeizikBosQ] izFkekuqokosQ

lokZRek lfPpnkuUnks fo'okfn£o'oÑf}Hkq% A
Hkw;kÙkeka lgk;ks uLlosZ'kks U;k;ÑPNqfp% AAûAA
xHkkZ|k eR̀;qiÕ;ZUrk% laLdkjk% "kksM'kSo fg A
o{;Urs ra ueLÑR;kuUrfo|a ijs'oje~ AAüAA
osnkfn'kkL=kfl¼kUrekè;k; ijeknjkr~ A
vk;SZfráa iqjLÑR; 'kjhjkRefo'kq¼;s AAýAA
laLdkjSLlaLÑra  ;|Uesè;e=k  rnqP;rs A
vlaLÑra rq ;YyksosQ rnesè;a izdhR;Zrs AAþAA
vr%  laLdkjdj.ks  fØ;rkeq|eks  cq/S% A
f'k{k;kS"kf/fHk£uR;a loZFkk lq[ko¼Zu% AAÿAA
Ñrkuhg fo/kukfu xzUFkxzUFkurRijS% A
osnfoKkufojgS% Lok£FkfHk% ifjeksfgrS% AAöAA
izek.kSLrkU;ukǹR;  fØ;rs  osnekur% A
tukuka lq[kcks/k; laLdkjfof/#Ùke% AA÷AA
cgqfHk% lTtuSLlE;Ä~ ekuofiz;dkjoSQ% A
izòÙkks  xzUFkdj.ks  Øe'kks¿ga  fu;ksftr% AAøAA
n;k;k vkuUnks foylfr ijks czãfofnr%]
ljLoR;L;kxzs fuolfr eqnk lR;fuy;k A
b;a [;kfr;ZL; izrrlqxq.kk gh'k'kj.kk¿&
LR;usuk;a xzUFkks jfpr bfr cks¼O;eu?kk% AAùAA
p{kwjkekVpUæs¿Cns dk£ÙkdL;kfUres nys A
vek;ka 'kfuokjs¿;a xzUFkkjEHk% Ñrks e;k AAûúAA
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foUnqosnkVpUæs¿Cns 'kqpkS ekls¿flrs nys A
=k;ksn';ka jokS okjs iqu% laLdj.ka Ñre~ AAûûAA

lc laLdkjksa osQ vkfn esa fuEufyf[kr eU=kksa dk ikB vkSj vFkZ
}kjk ,d fo}ku~ ok cqf¼eku~ iq#"k bZ'oj dh Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk
fLFkjfpÙk gksdj ijekRek esa è;ku yxkosQ djs A vkSj lc yksx ml
esa è;ku yxkdj lqusa vkSj fopkjsaμ

vFks'ojLrqfrizkFkZuksiklukeU=kk%

vksýe~ fo'okfifu nso lfornqZfjÆrkfUÆkÆ ijkfi lqo A
;n~ HkÆæa rUuÆ¿vk lqfio AAûAA μ;tq% vú ýúA eaú ýAA

vFkZμgs (lfor%) ldy txr~ osQ mRifÙkdrkZ] lexz ,s'o;Z;qDr]
(nso) 'kq¼Lo:i] lc lq[kksa osQ nkrk ijes'oj ! vki Ñik djosQ
(u%) gekjs (fo'okfu) lEiw.kZ (nqfjrkfu) nqxqZ.k] nqO;Zlu vkSj nq%[kksa
dks (ijk lqo) nwj dj nhft;s A (;r~) tks (Hkæe~) dY;k.kdkjd
xq.k] deZ] LoHkko vkSj inkFkZ gSa] (rr~) og lc ge dks (vk lqo)
izkIr dhft, AAûAA

fg�jR.;�x�HkZ% lefioÙ�k� Zrkxzsfi HkwÉrL;fi tk�r% ifR�k�jso fiQ vklhr~ A
l nkfi/kj ìfF�k�oha |keqÉrseka dLeS fi ns�ok;fi g�fo"kkfi fo/se AAüAA

μ;tq% vú ûý A eaú þAA
vFkZμtks (fgj.;xHkZ%) Loizdk'kLo:i vkSj ftlus izdk'k

djusgkjs lw;Z&pUæekfn inkFkZ mRiUu djosQ /kj.k fd;s gSa] tks
(HkwrL;) mRiUu gq, lEiw.kZ txr~ dk (tkr%) izfl¼ (ifr%) Lokeh
(,d%) ,d gh psruLo:i (vklhr~) Fkk] tks (vxzs) lc txr~
osQ mRiUu gksus ls iwoZ (leoÙkZr) orZeku Fkk] (l%) lks (beke~)
bl (i`fFkohe~) Hkwfe (mr) vkSj (|ke~) lw;kZfn dks (nk/kj)
/kj.k dj jgk gS A ge yksx ml (dLeS) lq[kLo:i (nsok;) 'kq¼
ijekRek osQ fy, (gfo"kk) xzg.k djus ;ksX; ;ksxkH;kl vkSj vfrizse
ls (fo/se) fo'ks"k HkfDr fd;k djsa AAüAA

;¿ vkfiReÆnk cfiyÆnk ;L;Æ fo'ofi¿ mÆiklfirs izÆf'k"kaÆ ;L;fi nsÆok% A
;L;fi PNkÆ;k¿èraÆ ;L;fi eÉ̀R;q% dLeS fi nsÆok;fi gÆfo"kkfi fo/se AAýAA

μ;tq% vú üÿA eaú ûýAA
vFkZμ(;%) tks (vkRenk%) vkReKku dk nkrk] (cynk%)
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'kjhj] vkRek vkSj lekt osQ cy dk nsusgkjk] (;L;) ftl dh
(fo'os) lc (nsok%) fo}ku~ yksx (miklrs) mikluk djrs gSa] vkSj
(;L;) ftl dk (izf'k"ke~) izR;{k] lR;Lo:i 'kklu vkSj U;k;
vFkkZr~ f'k{kk dks ekurs gSa] (;L;) ftl dk (Nk;k) vkJ; gh
(ve`re~) eks{klq[knk;d gS] (;L;) ftl dk u ekuuk vFkkZr~ HkfDr
u djuk gh (e`R;q%) e`R;q vkfn nq%[k dk gsrq gS] ge yksx ml (dLeS)
lq[kLo:i (nsok;) ldy Kku osQ nsusgkjs ijekRek dh izkfIr osQ
fy;s (gfo"kk) vkRek vkSj vUr%dj.k ls (fo/se) HkfDr vFkkZr~ mlh
dh vkKk ikyu djus esa rRij jgsa AAýAA
;% izkfi.kÆrks fufife"kÆrks efifgÆRoSdÆ¿ bæktkÆ tx firks cÆHkwofi A
;¿bZ'ks fi¿ vÆL; f}ÉinÆ'prqfi"inÆ% dLeS fi nsÆok;fi gÆfo"kkfi fo/se AAþAA

μ;tq% vú üýA eaú ý
vFkZμ(;%) tks (izk.kr%) izk.kokys vkSj (fufe"kr%) vizkf.k:i

(txr%) txr~ dk (efgRok) vius vuUr efgek ls (,d% br~)
,d gh (jktk) fojkteku jktk (cHkwo) gS] (;%) tks (vL;) bl
(f}in%) euq";kfn vkSj (prq"in%) xkS vkfn izkf.k;ksa osQ 'kjhj dh
(bZ'ks) jpuk djrk gS] ge yksx ml (dLeS) lq[kLo:i (nsok;)
ldyS'o;Z osQ nsusgkjs ijekRek osQ fy;s (gfo"kk) viuh ldy mÙke
lkexzh ls (fo/se) fo'ks"k HkfDr djsa AAþAA
;suÆ |kS#Æxzk ifìfFÆkÆoh pfi ǹÉ<k ;suÆ LoÆ% LrfHÆkÆra ;suÆ ukofiQ% A
;ks¿vÆUrfjfi{ksÆ jtfilks fOÆkÆekuÆ% dLeS fi nsÆok;fi gÆfo"kkfi fo/se AAÿAA

μ;tq% vú ýüA eaú öAA
vFkZμ(;su) ftl ijekRek us (mxzk) rh{.k LoHkko okys (|kS%)

lw;Z vkfn (p) vkSj (i`fFkoh) Hkwfe dks (n`<k) /kj.k] (;su) ftl
txnh'oj us (Lo%) lq[k dks (LrfHkre~) /kj.k] vkSj (;su) ftl
bZ'oj us (ukd%) nq%[kjfgr eks{k dks /kj.k fd;k gS] (;%) tks
(vUrfj{ks) vkdk'k esa (jtl%) lc yksdyksdkUrjksa dks (foeku%)
fo'ks"k eku;qDr vFkkZr~ tSls vkdk'k esa i{kh mM+rs gSa] oSls lc yksdksa
dk fuekZ.k djrk vkSj Hkze.k djkrk gS] ge yksx ml (dLeS)
lq[knk;d (nsok;) dkeuk djus osQ ;ksX; ijczã dh izkfIr osQ fy;s
(gfo"kk) lc lkeF;Z ls (fo/se) fo'ks"k HkfDr djsa AAÿAA
iztkfiirsÆ u RonsÆrkU;ÆU;ks fo'okfi tkÆrkfU ÆkÆ ifj Æ rk cfiHkwo A
;RdkfiekLrs tqgqÉeLrUuks fi¿vLrq oÆ;a L;kfieÆ irfi;ks j;hÆ.kke~ AAöAA

μ½ú eú ûúA lwú ûüûA eú ûúAA

vFks'ojLrqfrizkFkZuksiklukeU=kk% 5
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vFkZμgs (iztkirs) lc iztk osQ Lokeh ijekRek ! (Ror~)

vki ls (vU;%) fHkUu nwljk dksbZ (rk) mu (,rkfu) bu (fo'ok)
lc (tkrkfu) mRiUu gq, tM+ psrukfndksa dks (u) ugha (ifj
cHkwo) frjLdkj djrk gS] vFkkZr~ vki loksZifj gSa A (;Rdkek%)
ftl&ftl inkFkZ dh dkeukokys ge yksx (rs) vkidk (tqgqe%)
vkJ; ysosa vkSj ok×Nk djsa] (rr~) ml&ml dh dkeuk (u%)
gekjh fl¼ (vLrq) gksos A ftl ls (o;e~) ge yksx (j;h.kke~)
/uS'o;ks± osQ (ir;%) Lokeh (L;ke) gksosa AAöAA
lfi uksÆ cU/qfitZfU ÆkÆrk l fofi/kÆrk /kekfifu osnÆ HkqofiukfU ÆkÆ fo'okfi A
;=k fi ns Æok¿ v Æe`r fieku'k Æk ÆukLr` Érh;s Æ /ke fiUu Æè;Sj fi;Ur AA÷AA

μ;tqú vú ýüA eaú ûúAA

vFkZμgs euq";ks! (l%) og ijekRek (u%) vius yksxksa dk (cU/q%)
Hkzkrk osQ leku lq[knk;d] (tfurk) ldy txr~ dk mRiknd] (l%)
og (fo/krk) lc dkeksa dk iw.kZ djusgkjk] (fo'ok) lEiw.kZ (Hkqoukfu)
yksdek=k vkSj (/kekfu) uke] LFkku] tUeksa dks (osn) tkurk gS A vkSj
(;=k) ftl (r`rh;s) lkalkfjd lq[knq%[k ls jfgr] fuR;kuUn;qDr
(/keu~) eks{kLo:i] /kj.k djusgkjs ijekRek esa (ve`re~) eks{k dks
(vku'kkuk%) izkIr gksosQ (nsok%) fo}ku~ yksx (vè;Sj;Ur) LosPNkiwoZd
fopjrs gSa] ogh ijekRek viuk xq# vkpk;Z jktk vkSj U;k;k/h'k gS A
vius yksx feyosQ lnk ml dh HkfDr fd;k djsa AA÷AA
vXusÆ u;fi lqÉiFkkfi jkÆ;s¿ vÆLeku~ fo'okfifu nso oÆ;qukfifu fOÆkÆ}ku~ A
;qÉ;ks Æè;¨LeTtqfigqjkÆ.kesuksÆ Hkwf;fi"BkUrsÆ ue fi¿m¯Dr fo/se AAøAA

μ;tq% vú þúA eaú ûö
vFkZμgs (vXus) Loizdk'k] KkuLo:i] lc txr~ osQ izdk'k

djusgkjs] (nso) ldy lq[knkrk ijes'oj ! vki ftl ls (fo}ku~)lEiw.kZ
fo|k;qDr gSa] Ñik djosQ (vLeku~) ge yksxksa dks (jk;s) foKku ok
jkT;kfn ,s'o;Z dh izkfIr osQ fy;s (lqiFkk) vPNs /eZ;qDr vkIr yksxksa
osQ ekxZ ls (fo'okfu) lEiw.kZ (o;qukfu) izKku vkSj mÙke deZ (u;)
izkIr djkb;s A vkSj (vLer~) ge ls (tqgqjk.ke~) oqQfVyrk;qDr (,u%)
iki:i deZ dks (;q;ksf/) nwj dhft;s A bl dkj.k ge yksx (rs)
vkidh (Hkwf;"Bke~) cgqr izdkj dh Lrqfr:i (ue% mfDre~) uezrkiwoZd
iz'kalk (fo/se) lnk fd;k djsa] vkSj loZnk vkuUn esa jgsa AAøAA

AA brh'ojLrqfrizkFkZuksiklukizdj.ke~ AA
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vFk LofLrokpue~
vÆfXueh fiGs iqÉjksfgfira ;KÆL;fi nsÆoeÉ̀fRotfie~ A
gksrkfija jRuÆ/krfiee~ AAûAA
l ufi% fI ÆkÆrsofi lwÉuos¿Xus fi lwik;Æuks Hkfio A
lpfiLok u% LoÆLr;s fi AAüAA   μ½úeú ûA lwú ûA eaú û] ùA

LoÆfLr uksfi feehrkeÆf'oukÆ Hkxfi% LoÆfLr nsÆO;fnfifrjuÆoZ.kfi% A
LoÆfLr iwÉ"kk vlqfijks n/krq u% LoÆfLr |kokfii`fFÆkÆoh lqfipsÆrqukfi AAýAA
LoÆLr;s fi okÆ;qeqifi czÆokegSÆ lksEakfi LoÆfLr HkqofiuL;Æ ;Lifrfi% A
c̀gÆLi¯R ÆkÆ lO fikZx.ka LoÆLr;s fi LoÆLr;fi vkfnÆR;klksfi HkoUrq u% AAþAA
fo'os fi nsÆok uks fi vÆ|k LoÆLr;s fi oS'okuÆjks olqfijRfXu% LoÆLr;s fi A
nsÆok vfioURoÉ̀Hkofi% LoÆLr;s fi LoÆfLr uks fi #Ææ% ik ÆRoagfil%AAÿAA
LoÆfLr  fefi=kko#.kk  LoÆfLr  ifiF;s  jsofr A
LoÆfLr uÆ bUæfi'pkÆfXu'pfi LoÆfLr uksfi vfnrs Ñf/ AAöAA
LoÆfLr iUFkkÆeuqfi pjse lw;kZpUæÆelkfifoo A
iquÆnZnÆrk?ufirk  tkuÆrk  la  xfiesefg AA÷AA

μ½ú eaú ÿA lwú ÿûAûû&ûÿAA
;s nsÆokuakfi ;ÆfK;kfi ;ÆfK;kfiukaÆ euksÆ;Ztfi=kk vÆe`rkfi ½rÆKk% A
rs uksfi jklUrkeq#xkÆ;eÆ| ;wÉ;a ikfir LoÆfLrfHÆkÆ% lnkfi u% AAøAA

μ½ú eaú ÷A lwú ýÿAöÿAA

;sH;ksfi ekÆrk e/qfieÆr~ fiUofirsÆ i;fi% ihÆ;w"kaR |kSjfnfifRÆk ÆjfæficgkZ% A
mÆDFk'kqfi"eku~ o`"kHkÆjkURLoIufilÆLrk¡ vkfifnÆR;k¡ vuqfi enk LoÆLr;s fi AAùAA
ùÉp{kfilksÆ vfufife"kUrks vÆgZ.kkfi c`Égn~ nsÆoklks fi vèrÆRoekfiu'kq% A
T;ksÆrhjfiFkkÆ vfgfiek;kÆ vukfixlks fnÆoks oÆ"ekZ.akfi olrs LoÆLr;s fi AAûúAA
lÆezktksÆ ;s lqÉo`/ksfi ;ÆKekfi;Æ;qjififjÞòrk nfè ÆkÆjs fnÆfo {k;fie~ A
rk¡ vk fofioklÆ uefilk lqòÉfDrfHfikeZÆgks vkfifnÆR;k¡ vfnfī r LoÆLr;s fiAAûûAA
dks o% LrksEakfi jk/fRÆkÆ ;a tqtks fi"kFkÆ fo'os fi nsoklks euq"kksÆ ;fR ÆkÆ  "Bufi A
dks oks fi¿èoÆja rqfifotkrkÆ vja Ó djR|ks uÆ% i"kZÆnR;agfi% LoÆLr;s fi AAûüAA
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;sH;ksÆ gks=kakfi izFkÆekekfi;sÆts euqÉ% lfefi¼kfXÆU ÆkÆeZufilk lÆIr gksr̀fifHk%A
r vkfifnR;kÆ vHkfi;aÆ 'keZ Ó ;PNr lqÉxk ufi% drZ lqÉiFkkfi LoÆLr;s fi AAûýAA
; bZf'fikjsR HkqofiuL;Æ izpsfirlksÆ fo'ofiL; LFkkÆrqtZxfir'pÆ eUrfio%A
rs ufi% ÑrknòfiQrkÆnsufilÆLi;ZÆ|k nsfiokl% fiìrk LoÆLr;s fi AAûþAA
Hkjs Æf"oUæfi a lqÉgOakfi gokegs a¿gks ÆeqPakfi lqÉÑraÆ nSO;a Æ tufie~ A
vǢ Xu fEÆkÆ=ka o#fi.ka lkÆr;sÆ HkxaÆ |kokfii`fFÆk Æoh eÆ#rfi% Lo ÆLr;s fi AAûÿAA
lqÉ=kkekfi.ka ìfFÆkÆoha |kefius ÆgL fika  lqÉ'kefikZ.kÆefnfī r lqÉiz.khfifre~ A
nSohÆa ukO fika LofjÆ=kkeukfixlÆeÏfioUrhÆek #figsek LoÆLr;s fi AAûöAA
fo'os fi ;t=kkÆ vf/fi oksprksÆr;sÆ =kk;fièoa uks nqjsokfi;k vfHÆkÆßqrfi%A
lÆR;;kfi oks nsÆogfiwR;k gqose Ük`.oÆrks nsfiokÆ vofils LoÆLr;sfi AAû÷AA
vikehfiokÆeiÆ fo'okÆeukfigqfR ÆkÆeikjkfī r nq£OÆkÆn=kkfie?kk;Ær% A
vkÆjs nsfiokÆ }s"kksfi vÆLen~ ;qfi;ksruksÆ# .kÆ% 'kEfikZ ;PNrk LoÆLr;sfi AAûøAA
vfjfi"VÆ% l eÙkksZÆ fo'ofi ,/rsÆ iz izÆtkfHfiktkZ;rsÆ /E fikZ.kÆLifjfi A
;ekfifnR;klksÆ u;fiFkk lquhÆfrfHÆkÆjfRÆkÆ fo'okfifu nqfjÆrk LoÆLr;s fi AAûùAA
;a nsfiokÆlks¿ofiFkÆ oktfilkrkSÆ ;a 'kwjfilkrk e#rks fgÆrs /usfi A
izkÆrÆ;kZokfi.kÆa jFkfifeUæ lkuÆflefjfi";UrÆek #figsek LoÆLr;sfi AAüúAA
LoÆfLr ufi% iÆF;kfilqÉ /Uofilq LoÆLR;ûÆfiIlq òÉtusÆ LofioZfr A
LoÆfLr ufi% iq=kÑÉFks"kqÉ ;ksfufi"kq LoÆfLr jkÆ;s efi#rks n/kru AAüûAA
LoÆfLrfjf¼ izifiFksÆ Js"BkÆ jsD.kfiLoR;ÆfHk ;k okÆeesfrfi A
lk uksfi vÆek lks vjfi.ksÆ fu ikfirq LokosÆ'kk Hkfiorq nsoÆxksfiik AAüüAA

μ½ú eaú ûúA lwú öýAA ¹eaú ý&ûöº

bÆ"ks RoksÆtsZ Rokfi okÆ;ofi LFk nsÆoks ofi% lfOÆkÆrk izkI fikZ;rqÉ
Js"Bfirek;Æ dE fikZ.kÆ¿ vkI;kfi;èoe?U;kÆ¿ bUækfi; HkkÆxa izÆtkofirhjuehÆok¿
vfi;Æ{ek ek ofi LrsÆu¿ bfi Z'krÆ ek?k'kfi§lks /zqÉok¿ vÆfLeu~ xksifirkS L;kr
cÆàh;ZtfiekuL; iÆ'kwu~ ikfifg AAüýAA       μ;tqú vú ûA eaú û

vk uks fi HkÆæk% Ørfioks ;Urq fO ÆkÆ'orks¿nfiC/klksÆ¿ vifijhrkl¿mÆf‰nfi%A
nÆsok uksÆ ;FkkÆ lnÆfe}̀É/s¿ vlÆUuizkfi;qoks jf{Æk Ærkjks fi fnÆosfnfios AAüþAA
nÆsokuakfi HkÆæk lqfieÆfr½fi Z tw;Rrka nÆsokukfi¤ jkÆfrjRfHk uksÆ fuofirZrke~ A
nÆsokukfi¤ lÆ[;eqifilsfnek oÆ;a nsÆok uÆ¿vk;qÉ% izfrfijUrq thÆols fi AAüÿAA
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reh'kkfiuaÆ txfirLrÆLFkq"kÆLi¯rÓ f/;f×ÆTÆkÆUoeofils gwegs oÆ;e~ A
iwÉ"kk uksÆ ;FkkÆ osnfilkÆelfin~ò/s jfif{ÆkÆrk ikÆ;qjnfiC/% LoÆLr;s fi AAüöAA
LoÆfLr uÆ¿ bUæksfi o`É¼Jfiok% LoÆfLr ufi% iwÉ"kk fO ÆkÆ'oosfink% A
LoÆfLr u ÆLrk{;ksZÆ¿ vfjfi"Vusfe% LoÆfLr uksÆ c̀gÆLifrfinZ/krq AAü÷AA
HkÆæa d.ksZ ÓfHk% Ük̀.kq;ke nsok HkÆæa ifi';sekÆ{kfHkfi;Zt=kk% A
fLÆFÆk ÆjSj‹SS fiLrq"VqÉok¤lfiLrÆuwfHÆkÆO;Z~'ksefg nsÆofgfiraÆ ;nk;qfi% AAüøAA

μ;tqú vú üÿA eaú ûþ] ûÿ] ûø] ûù] üûAA

vßXuÒ vkÞ ;kßfg ohÒrÞ;sß x̀.kkÒuksß gÒO;Þnkßr;s A

fuÞ † gksrkß † lfRl cÒfgZÞf"kß AAüùAA

RoÞeßXus ;ÒKkßukÒ¦ gksßrkÒ foÞ'osß"kk¦ fgÒrß% A

nsÒosßfHkÒekZÞuqß"ksÒ tÞusß AAýúAA  μlkeú iwokZú izikú ûA eaú û] üAA
;s f=kfi"kÆIrk% ififjÆ;fUÆR ÆkÆ fo'okfi :Æikf.ÆkÆ fcHkzfir% A
okÆpLifR ÆkÆcZykÆ rs"kfika rÆUoksÚ vÆ| nfi/krq es AAýûAA

μvFkoZú dkaú ûA lwú ûA eaú ûAA

AA bfr LofLrokpue~ AA

vFk 'kkfUrdj.ke~

'ka ufi bUæk ÆXuh HkfiorkÆeoksfifHÆkÆ% 'ka uÆ bUæk Æo#fi.kk jkÆrgfiO;k A
'kfeUækÆlksekfi lqfOÆkÆrk;Æ 'ka ;ks% 'ka uÆ bUækfiiw"k.kÆk Æ oktfilkrkS AAûAA
'ka uksÆ HkxÆ% 'keqfi uÆ% 'kalks fi vLrqÉ 'ka uÆ% iqjfifUÆèÆkÆ% 'keqfi lUrqÉ jk;fi%A
'ka ufi% lÆR;L;fi lqÉ;efiL;Æ 'kalÆ% 'ka uksfi v;ZÆek iqfi#tkÆrks vfiLrq AAüAA
'ka uksfi /kÆrk 'keqfi /ÆÙkkZ uks fi vLrqÉ 'ka ufi m:Æph Hkfiorq LoÆ/kfHkfi%A
'ka jksnfilh c̀gÆrh 'ka uksÆ vfæÆ% 'ka uks fi nsÆokuakfi lqÉgokfifu lUrq AAýAA
'ka uks fi vÆfXuT;ksZfrfijuhdks vLrqÉ 'ka uks fi fEÆk Æ=kko#fi.kkoÆf'oukÆ 'ke~A
'ka ufi% lqÉÑrakfi lqÑÉrkfufi lUrqÉ 'ka ufi bf"ÆkÆjks vÆfHk okfirqÉ okrfi% AAþAA
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'ka uksÆ |kokfii`fFÆkÆoh iwÉoZgwfirkSÆ 'keÆUrfjfi{ka ǹÉ'k;s fi uks vLrq A
'ka uÆ vks"kfi/hoZÆfuuksfi HkoUrqÉ 'ka uksÆ jtfilÆLifrfijLrq fTÆkÆ".kq%AAÿAA
'ka uÆ bUæksÆ olqfifHknsZÆoks vfiLrq 'kekfifnÆR;sfHÆkÆoZ#fi.k% lqÉ'kalfi%A
'ka uksfi #Ææks #ÆnszÆfHÆk ÆtZykfi"kÆ% 'ka uÆLRo"VkÆ XukfHfikfjÆg Ük̀fi.kksrq AAöAA
'ka uÆ% lkseksfi HkorqÉ czãÆ 'ka uÆ% 'ka uksÆ xzkok.kÆ% 'keqfi lUrq ;ÆKk%A
'ka uÆ% Lo:fi .kka fEÆkÆr;ks fi HkoUrqÉ 'ka ufi% iÆzLoûÆfi% 'kEofiLrq osfnfi% AA÷AA
'ka uÆ% lw;Z Ó m#Æp{kÆkÆ mns firqÉ 'ka uÆ'prfiÏ% izÆfn'kks fi HkoUrq A
'ka uÆ% iO fikZrk /zqÉo;ks fi HkoUrqÉ 'ka uÆ% flU/fioÆ% 'keqfi lÆURokifi% AAøAA
'ka uksÆ vfnfifrHkZorq ozÆrsfHÆkÆ% 'ka uks fi HkoUrq eÆ#rfi% LoÆdkZ%A
'ka uksÆ fo".kqÉ% 'keqfi iwÉ"kk uks fi vLrqÉ 'ka uks fi HkÆfo=kaÆ 'kEofiLrq okÆ;q% AAùAA
'ka uks fi nsÆo% lfifOÆkÆrk =kk;fiek.kÆ% 'ka uks fi HkoUrwÉ"klks fi foHkkÆrh%A
'ka ufi% iÆtZU;ks fi Hkorq izÆtkH;Æ% 'ka uÆ% {ks=kfiL;Æ ifrfijLrq 'kÆEHkq% AAûúAA
'ka uks fi nsÆok fOÆk Æ'onsfiok HkoUrqÉ 'ka ljfiLorh lÆg /hÆfHfikjLrq A
'kefifHÆkÆ"kkpÆ% 'kefiq jkfRÆkÆ"kkpÆ% 'ka uks fi fnÆO;k% ik£FkfiokÆ% 'ka uksÆ vI;kfi%AAûûAA
'ka ufi% lÆR;L;Æ irfi;ks HkoUrqÉ 'ka uksÆ vO fikZUrÆ% 'keqfi lUrqÉ xkofi%A
'ka ufi ½ÆHkofi% lqÉÑrfi% lqÉgLrkÆ% 'ka uksfi HkoUrq fIÆkÆrjksÆ gos fi"kq AAûüAA
'ka uks fi vÆt ,ofiQikn~ ns Æoks vfiLrqÉ 'ka uks¿fgficqZÉèU;%ûfiÆ 'ka lfieqÉæ%A
'ka uks fi vÆika uikfir~ isÆ#jfiLrqÉ 'ka uÆ% ìf'ufiHkZorq nsÆoxks fiik AAûýAA

μ½úeaú ÷A lwú ýÿA eaú û&ûý
bUæksÆ fo'ofiL; jktfr A 'kUuksfi¿vLrq f}ÆinsÆ 'ka prqfi"ins AAûþAA
'kUuksÆ okrfi% iorkÆ¤ 'kUufiLrirqÉ lwÕÕ fikZ% A
'kUuÆ% dfufiØnísÆo% iÆtZU;ks fi¿vÆfHk ofi"kZrq AAûÿAA
vgkfifUÆkÆ 'kEHkfioUrq uÆ% 'k§ jk=khÆ% izfrfi /h;rke~ A
'kUufi bUækÆXuh HkfiorkÆeoks fifHÆkÆ% 'kUuÆ¿bUækÆo#fi.kk jkÆrgfiO;k A
'kUufi bUækiwÉ"k.kkÆ oktfilkrkSÆ 'kfeUækÆlksekfi lqfOÆkÆrk;Æ 'ka ;ks% AAûöAA
'kUuks fi nsÆohjRfHk"Vfi;Æ¿vkiksfi HkoUrq ihÆr;sfi A 'ka;ksjRfHkÏfioUrq u%AAû÷AA
|kS% 'kkfUrfijRUrfjfi{kÆ§ 'kkfUrfi% ìfFÆkÆoh 'kkfUÆRÆkÆjkiÆ% 'kkfUÆRÆkÆjks"kfi/;Æ%
'kkfUrfi% A ouÆLirfi;Æ% 'kkfUÆRÆkÆ£o'osfi nsÆok% 'kkfUÆRÆkÆczZãÆ 'kkfUÆRÆkÆ% loZÆ§
'kkfUÆRÆkÆ% 'kkfUrfijsRo 'kkfUÆRÆk Æ% lk ekÆ 'kkfUrfijsf/ AAûøAA
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rPp{kqfinsZÆofgfira iqÉjLrkfiPNqÉØeqPpfijr~ A i';sfie 'kÆjnfi% 'kÆra thosfie
'kÆjnfi% 'kÆr§ Ük̀.kqfi;ke 'kÆjnfi% 'kÆra izczfioke 'kÆjnfi% 'kÆrenhfiuk% L;ke
'kÆjnfi% 'k Æra Hkw;fi'p 'kÆjnfi% 'kÆrkr~ AAûùAA

μ;tq%ú vú ýöA eaú ø] ûú&ûü] û÷] üþAA
;Ttkxzfirks  nwÉjeqÉnSfRÆkÆ  nSoaÆ  rnqfi  lqÉIrL;Æ  rFkSÆoSfrfi A
nwÉjR‹Éea T;ksfrfi"kkaÆ T;ksfR ÆkÆjsoaQÆ rUesÆ eufi% f'ÆkÆolfi‰YieLrq AAüúAA
;suÆ defikZ.;Æilksfi euhÆf"k.kks fi ;ÆKs òÉQ.ofUrfi fOÆkÆnFks fi"kqÉ /hjkfi%A
;nfiiwÉo± ;Æ{keÆUr% iÆztkukaÆ  rUesÆ eufi% f'ÆkÆolfi‰YieLrq AAüûAA
;r~ izÆKkufieqÉr psrksÆ /̀frfi'pÆ ;TT;ksfrfijRUrjRèR fika izÆtklqfi A
;LekÆUu ½Ærs fd×pÆu defi Z fOÆkzÆQÆ;rsÆ rUesÆ eufi% f'ÆkÆolfi‰YieLrqAAüüAA
;susÆna HkwÉra Hkqofiua HkfO Æk Æ";r~ ifjfix`ghreÆe`rs fiu Æ lO fikZe~ A
;sufi ;ÆKLrkÆ;rsfi lÆIrgksfirkÆ rUesÆ eufi% f'Æk ÆoLkfiVYieLrq AAüýAA
;fLÆEÆk ÆUùpÆ% lkeÆ ;twfi¤f"ÆkÆ ;fLÆEÆkÆUizfrfif"Brk jFkukÆHkkfofiokÆjk%A
;fLE¡kfif'ÆPÆk ÆÙk§ loZÆeksRkfi a izÆtkukaÆ rUesÆ eufi% f'ÆkÆoLkfiVYieLrq AAüþ
lq"kkÆjRfFkj'okfifuoÆ ;Uefiuq";k~UusuhÆ;rsÆ¿Hkh'kqfifHkokZÆftufi  bo A
âÆRizfrfi"BaÆ ;nfifTÆkÆja tfofi"BaÆ rUesÆ eufi% f'Æk Æolfi‰YieLrq AAüÿAA

μ;tq%ú vú ýþA eaú û&öAA

lÞ uß% ioLoÒ 'kßùa xosÒ 'kaÞ tukß†; Ò 'kÞeoZrsß† A

'kÞ¦ jkßtÒUuksÞ"kß/hH;% AAüöAA μlkeú mÙkjkú izikú ûA eaú ýAA

vHkfi;a u% djR;ÆUrfjfi{keHkfi;aÆ |kokfii`fFÆk Æoh mÆHks bÆes A
vHkfi;a iÆ'pknHkfi;a iqÉjLrkfinqÙkjknfi/ÆjknHkfi;a uks vLrq AAü÷AA
vHkfi;a  fEÆkÆ=kknHkfi;eÆfe=kkÆnHkfi;a  KkÆrknHkfi;a  ijks{kkfir~ A
vHkfi;aÆ uDrÆeHkfi;aÆ fnokfi uÆ% lokZÆ vk'kkÆ eefi fEÆkÆ=ka HkfioUrq AAüøAA

μvFkoZú dkaú ûùAûÿAÿ] ö

AA bfr 'kkfUrdj.ke~ AAû

û- bl LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k dh loZ=k tgk¡&tgk¡ izrhd /jsa]
ogk¡&ogk¡ djuk gksxk A
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vFk lkekU;izdj.ke~
uhps fy[kh gqbZ fØ;k lc laLdkjksa esa djuh pkfg;s A ijUrq

tgka&dgha fo'ks"k gksxk] ogka lwpuk dj nh tk;sxh fd ;gka iwoksZDr
veqd deZ u djuk] vkSj bruk vf/d djuk] LFkku&LFkku esa tuk
fn;k tk;sxk A

;Kns'kμ;K dk ns'k ifo=k] vFkkZr~ tgka LFky ok;q 'kq¼ gks]
fdlh izdkj dk miæo u gks A

;K'kkykμblh dks ^;Ke.Mi* Hkh dgrs gSa A ;g vf/d
ls vf/d ûö lksyg gkFk le pkSjl pkSdks.k] vkSj U;wu ls U;wu
ø vkB gkFk dh gks A ;fn Hkwfe v'kq¼ gks rks ;K'kkyk dh i`fFkoh]
vkSj ftruh xgjh osnh cukuh gks] mruh i`fFkoh nks&nks gkFk [kksn v'kq¼
feV~Vh fudkydj ml esa 'kq¼ feV~Vh Hkjsa A ;fn ûö lksyg gkFk dh
le pkSjl gks rks pkjksa vksj üú chl [kEHks] vkSj tks ø vkB gkFk
dh gks rks ûü ckjg [kEHks yxkdj mu ij Nk;k djsa A

og Nk;k dh NÙk osnh dh es[kyk ls ûú n'k gkFk maQph vo';
gksos A vkSj ;K'kkyk osQ pkjksa fn'kk esa þ pkj }kj j[ksa vkSj ;K'kkyk
osQ pkjksa vksj èotk irkdk iYyo vkfn cka/sa A fuR; ektZu rFkk xkse;
ls ysiu djsa vkSj oqQaoqQe] gYnh] eSnk dh js[kkvksa ls lqHkwf"kr fd;k
djsa A euq";ksa dks ;ksX; gS fd lc eXydk;ks± esa vius vkSj ijk;s
dY;k.k osQ fy;s ;K }kjk bZ'ojksikluk djsa A blhfy, fuEufyf[kr
lqxfU/r vkfn æO;ksa dh vkgqfr ;KoqQ.M esa nsosa A

;KoqQ.M dk ifjek.k
tks y{k vkgqfr djuh gksa rks pkj&pkj gkFk dk pkjksa vksj le

pkSjl pkSdks.k oqQ.M mQij vkSj mruk gh xfgjk vkSj prqFkk±'k uhps]
vFkkZr~ rys esa û ,d gkFk pkSdks.k yEck&pkSM+k jgs A blh izdkj ftruh
vkgqfr djuh gksa] mruk gh xfgjk&pkSM+k oqQ.M cukuk] ijUrq vf/d
vkgqfr;ksa esa nks&nks gkFk vFkkZr~ nks y{k vkgqfr;ksa esa Ng gLr ifjek.k
dk pkSM+k vkSj le pkSjl oqQ.M cukuk A vkSj tks ipkl gtkj vkgqfr
nsuh gksa rks ,d gkFk ?kVkos A vFkkZr~ rhu gkFk xfgjk&pkSM+k le pkSjl
vkSj ikSu gkFk uhps rFkk iPphl gtkj vkgqfr nsuh gksa rks nks gkFk
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pkSM+k&xfgjk le pkSjl vkSj vk/ gkFk uhps A n'k gtkj vkgqfr rd
bruk gh] vFkkZr~ nks gkFk pkSM+k&xfgjk le pkSjl vkSj vk/ gkFk uhps
j[kuk A ikap gtkj vkgqfr rd Ms<+ gkFk pkSM+k&xfgjk le pkSjl vkSj
lk<+s vkB vaxqy uhps jgsA ;g oqQ.M dk ifjek.k fo'ks"k ?k`rkgqfr
dk gS A ;fn blesa üÿúú (<kbZ gtkj) vkgqfr eksguHkksx] [khj vkSj
üÿúú (<kbZ gtkj) ?k`r dh nsosa rks nks gh gkFk dk pkSM+k&xfgjk le
pkSjl vkSj vk/ gkFk uhps oqQ.M j[ksa A

pkgs ?k`r dh gtkj vkgqfr nsuh gksa rFkkfi lok gkFk ls U;wu
pkSM+k&xfgjk le pkSjl vkSj prqFkk±'k uhps u cukosa A vkSj bu oqQ.Mksa
esa ûÿ iUæg vaxqy dh es[kyk vFkkZr~ ikap&ikap vaxqy dh maQph
ý rhu cukosa A vkSj ;s ý rhu es[kyk ;K'kkyk dh Hkwfe osQ rys
ls mQij djuh A izFke ÿ ikap vaxqy maQph vkSj ÿ ikap vaxqy pkSM+h]
blh izdkj nwljh vkSj rhljh es[kyk cukosa A

;Klfe/k
iyk'k] 'keh] ihiy] cM+] xwyj] vkac] fcYo vkfn dh lfe/k

osnh osQ izek.ks NksVh&cM+h dVok ysosa] ijUrq ;s lfe/k dhM+k yxha]
efyu&ns'kksRiUu vkSj vifo=k inkFkZ vkfn ls nwf"kr u gksa A vPNs
izdkj ns[k ysosa A vkSj pkjksa vksj cjkcj vkSj chp esa pqusa A

gkse osQ æO; pkj izdkj
(izFkeμlqxfU/r) dLrwjh] osQ'kj] vxj] rxj] 'osrpUnu]

byk;ph] tk;iQy] tkfo=kh vkfnA (f}rh;μiqf"Vdkjd) ?k̀r] nw/]
iQy] dUn] vUu] pkoy] xsgwa] mM+n vkfn A (rhljsμfe"V)
'kDdj] lgr] Nqokjs] nk[k vkfn A (pkSFksμjksxuk'kd) lkseyrk
vFkkZr~ fxyks; vkfn vks"kf/;k¡ A

LFkkyhikd
uhps fy[ks fof/ ls Hkkr] f[kpM+h] [khj] yM~Mw] eksguHkksx vkfn

lc mÙke inkFkZ cukosa A bl dk izek.kμ
vksa nsoLRok lfork iqukRofPNæs.k ifo=ks.k lw;ZL;

jf'efHk% AA
bl eU=k dk ;g vfHkizk; gS fd gkse osQ lc æO; dks ;Fkkor~

'kq¼ dj ysuk vo'; pkfg;s] vFkkZr~ lc dks ;Fkkor~ 'kks/&Nku]
ns[k&Hkky] lq/kj dj djsa A bu æO;ksa dks ;Fkk;ksX; feykosQ ikd
djuk A tSls fd lsj ?kh osQ eksguHkksx esa jÙkhHkj dLrwjh] eklsHkj

lkekU;izdj.ke~ 13



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
osQ'kj] nks ekls tk;iQy&tkfo=kh] lsjHkj ehBk] lc Mkydj eksguHkksx
cukuk A blh izdkj vU; ehBk Hkkr] [khj] f[kpM+h] eksnd vkfn gkse
osQ fy;s cukosa A
p# vFkkZr~ gkse osQ fy;s ikd cukus dh fof/μ

^vkse~ vXu;s Rok tq"Va fuoZikfe* vFkkZr~ ftruh vkgqfr nsuh
gksa] izR;sd vkgqfr osQ fy;s pkj&pkj ewBh pkoy vkfn ys osQ (vkse~
vXu;s Rok tq"Va izks{kkfe) vFkkZr~ vPNs izdkj ty ls /ksosQ
ikdLFkkyh esa Mky vfXu ls idk ysosa A tc gkse osQ fy;s nwljs
ik=k esa ysuk gks] rHkh uhps fy[kh vkT;LFkkyh ok 'kkdY;LFkkyh esa
fudkyosQ ;Fkkor~ lqjf{kr j[ksa] vkSj ml ij ?k`r lspu djsa A

;Kik=k
fo'ks"kdj pkanh] lksuk vFkok dk"B osQ ik=k gksus pkfg;sa A

fuEufyf[kr izek.ksμ
vFk ik=ky{k.kkU;qP;Urs

ckgqek=;% ikf.kek=kiq"djk%] "kMÄ~xqy[kkrkLRofXcyk galeq[k&
izlsdk%] ewyn.Mk'prÏ% Ïqpks HkofUr A r=k ikyk'kh tqgw%]
vk'oRF;qiHk̀r~] oSdVrh /zqok] vfXugks=kgo.kh p A
vjfRuek=k% [kkfnj% Ïqo%] vÄ~xq"BioZek=kiq"dj%] rFkkfo/ks
f}rh;ks oSdVr% Ïqo% A
okj.ka ckgqek=ka edjkdkje~] vfXugks=kgo.khfu/kukFk± owQpZe~ A
vjfRuek=ka [kkfnja [kM~xkÑfr oTkze~ A
okj.kkU;gksela;qDrkfu A r=kksyw[kya ukfHkek=ke~ A eqlya f'kjksek=ke~A
vFkok eqlyksyw[kys ok{ksZ lkjnk#e;s 'kqHks bPNkizek.ks Hkor%A
rFkkμ
[kkfnja eqlya dk;± ikyk'k% L;knqyw[ky% A
;}ksHkkS okj.kkS dk;kSZ rnHkkos¿U;o`{ktkS AA
'kwi± oS.koeso ok ,s"khoaQ uye;a ok¿peZc¼e~ A
izkns'kek=kh okj.kh 'kE;k A
Ñ".kkftue[k.Me~ A
ǹ"knqiys v'ee;s A okj.kha üþ gLrek=kha] üü vjfRuek=kha ok
[kkreè;ka eè;lax̀ghrkfeMkik=khe~ A
vjfRuek=kkf.k czã;tekugksr̀iRU;klukfu A
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eq×te;a f=ko`ra O;keek=ka ;ksD=ke~ A
izkns'knh?ksZ v"VkÄ~ xqyk;rs "kMÄ~xqy[kkre.Myeè;s iqjksMk'kik=;kSA
izkns'kek=ka }ÔÄ~ xqyijh.kkga rh{.kkxza Ük̀rkonkue~A
vkn'kkZdkjs prqjÏs ok izkf'k=kgj.ks A r;ksjsdeh"kr~[kkreè;e~A
"kMÄ~xqya dVfrdkdkjeqHk;r% [kkra "kMoÙke~ A
}kn'kkÄ~ xqye¼ZpUækdkje"VkÄ~ xqyksRls/eUr¼kZudVe~ A
mios'kks¿jfRuek=k% A
eq×te;h jTtq% A
[kkfnjku~ }kn'kkÄ~ xqynh?kkZu~ prqjÄ~ xqyeLrdku~ rh{.kkxzku~
'kÄ~owQu~ A
;tekuiw.kZik=ka iq#"kprq"V;kgkjikdi;kZIre~ A
lfefnèekFk± iyk'k'kk[kke;e~ A
dkS'ka c£g% A
½fRoXoj.kkFk± oqQ.MykÄ~xqyh;doklkafl A
iRuh;tekuifj/kukFk± {kkSeokl'prq"V;e~ A
vXU;k/s;nf{k.kkFk± prq²o'kfri{ks ,dksui×pk'kn~ xko%]
}kn'ki{ks i×p¯o'kfr%] "kV~i{ks =k;ksn'k] losZ"kq i{ks"kq vkfnR;s"VkS
/suq% A ojkFk± prÏks xko% A

Ïqo% þ] vaxqy üþ 'kE;k izkns'k û vj.kh þ

miy Ük̀rkonku izkns'kek=k owQpZ ckgqek=k û
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ikVyk þ] yEck üþ vaxqy    myw[ky ukfHkek=k eqly

iw.kZik=k vú ûü] pkSM+k vaxqy ö Ïqp loZ þ] ckgqek=k

vfHkz û] vaú üþ    vksoyh vaú ûü pk=k vaú ûü

"kMoÙk vaú üþ  iqjksMk'kik=kh bMk vaxqy üþ

vaxqy ö iksyh vaxqy izkf'k=kgj.ks fi"Vik=kh
þ m¡Qph v/jkj.kh niZ.kkdkj
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iz.khrk vaú ûü      izks{k.kh vaú ûü vaxksNk üþ vaú yEck

vUr/kZu û] vaú ûü [kk¡Mk vaxqy üþ        mÙkjkj.kh
VqdM+k ûø

ewys[kkr ǹ"kn~   mios'k û] vaú üþ 'kwiZ

lfe/ iyk'k dh ûø gLr] ý bèe] ifjf/ ý iyk'k dh ckgqek=kA
lkfe/suh lfer~ izkns'kek=k A leh{k.k ysj ÿ A 'kkVh û A n`"knqiy û
nh?kZ vaxqy ûü A i`ú ûÿ miy vaxqy ö A usrq O;ke¾gkFk þ] f=ko`r~
r`.k ok xkscky dk A

vFk ½fRoXoj.ke~

;tekuksfDr%μ^vksekolks% lnus lhn* A
bl eU=k dk mPpkj.k djosQ ½fRot~ dks deZ djkus dh bPNk

ls Lohdkj djus osQ fy, izkFkZuk djs A
½fRoxqfDr%μ^vksa lhnkfe* A
,slk dgosQ tks ml osQ fy;s vklu fcNk;k gks ml ij cSBs A
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;tekuksfDr%μ^vge|ksDrdeZdeZdj.kk; HkoUra o`.ks*A
½fRoxqfDr%μ^o`rks¿fLe* A

½fRotksa osQ y{k.kμvPNs fo}ku~] /k£ed] ftrsfUæ; deZ
djus esa oqQ'ky] fuyksZHk] ijksidkjh nqO;Zluksa ls jfgr] oqQyhu] lq'khy]
oSfnd er okys] osnfor~ ,d] nks] rhu vFkok pkj dk oj.k djsa A

tks ,d gks rks ml dk iqjksfgr] vkSj tks nks gksa rks ½fRoo~Q] iqjksfgr
vkSj ý rhu gksa rks ½fRoo~Q] iqjksfgr vkSj vè;{k] vkSj tks pkj gksa
rks gksrk] vèo;qZ] mn~xkrk vkSj czãk A

bu dk vklu osnh osQ pkjksa vksj] vFkkZr~ gksrk dk osnh ls if'pe
vklu iwoZ eq[k] vèo;qZ dk mÙkj vklu nf{k.keq[k] mn~xkrk dk iwoZ
vklu if'pe eq[k] vkSj czãk dk nf{k.k vklu mÙkj esa eq[k gksuk
pkfg, vkSj ;teku dk vklu if'pe esa vkSj og iwokZfHkeq[k]
vFkok nf{k.k esa vklu ij cSBosQ mÙkjkfHkeq[k jgs A bu ½fRotksa
dks lRdkjiwoZd vklu ij cSBkuk] vkSj os izlUurkiwoZd vklu ij
cSBsa A vkSj mifLFkr deZ osQ fouk nwljk deZ ok nwljh ckr dksbZ
Hkh u djsa A

vkSj vius&vius tyik=k ls lc tus] tks fd ;K djus dks
cSBs gksa] os bu eU=kksa ls rhu&rhu vkpeu djsa] vFkkZr~ ,d&,d ls
,d&,d okj vkpeu djsa A os eU=k ;s gSaμ

vkse~ ve`rksiLrj.kefl Lokgk AAûAA bl ls ,d A
vkse~ ve`rkfi/kuefl Lokgk AAüAA bl ls nwljk A
vksa lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rka Lokgk AAýAA bl ls rhljk

vkpeu djosQ] rRi'pkr~ uhps fy[ks eU=kksa ls ty djosQ vXksa dk
Li'kZ djsaμ

vksa okÄ~e vkL;s¿Lrq AA bl eU=k ls eq[k A
ulksesZ izk.kks¿Lrq AA bl eU=k ls ukfldk osQ nksuksa fNæ A
vkse~ v{.kksesZ p{kqjLrq AA bl eU=k ls nksuksa vk¡[ksa A
vksa d.kZ;ksesZ Jks=keLrq AAþAA bl eU=k ls nksuksa dku A
vksa ckàksesZ cyeLrq AAÿAA bl eU=k ls nksuksa ckgq A
vkse~ mQoksZeZ¿vkstks¿Lrq AAöAA bl eU=k ls nksuksa ta?kk vkSj
vkse~ vfj"Vkfu es¿‹kfu ruwLrUok es lg lUrq AA

bl eU=k ls nkfgus gkFk ls ty&Li'kZ djosQ ektZu djuk A iwoksZDr
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lfe/kp;u osnh esa djsa A iqu%μ

vksa HkwHkqZo% Lo% AA
bl eU=k dk mPpkj.k djosQ czkã.k {kf=k; ok oS'; osQ ?kj

ls vfXu yk] vFkok ?k`r dk nhid tyk] ml ls diwj esa yxk]
fdlh ,d ik=k esa /j] ml esa NksVh&NksVh ydM+h yxkosQ ;teku
ok iqjksfgr ml ik=k dks nksuksa gkFkksa ls mBk] ;fn xeZ gks rks fpeVs
ls idM+dj vxys eU=k ls vXU;k/ku djs A og eU=k ;g gSμ

vksa HkwHkqZoÆ% Lö|kSZfjfio HkwÉEuk ìfifFÆk Æohofi ofjÆE.kk A
rL;kfiLrs ìfFkfo nso;tfu ìÉ"Bs̈¿fXuefiUukÆneÆUuk|kÆ;knfi/s AA

μ;tq% vú ýA eaú ÿAA
bl eU=k ls osnh osQ chp esa vfXu dks /j] ml ij NksVs&NksVs

dk"B vkSj FkksM+k diwj /j] vxyk eU=k i<+osQ O;tu ls vfXu dks
iznhIr djsμ

vkse~ mn~cqfiè;LokXusÆ izfrfitkx̀fgÆ Rofefi"VkiwÉÙksZ l§l̀fitsFkkeÆ;a pfi A
vÆfLeURlÆ/LFksÆ¿vè;qÙkfijfLÆEÆkÆu~ fo'os fi nsokÆ ;tfieku'p lhnr AA

μ;tq% vú ûÿA eaú ÿþAA
tc vfXu lfe/kvksa esa izfo"V gksus yxs] rc pUnu dh vFkok

mQijfyf[kr iyk'kkfn dh rhu ydM+h vkB&vkB vaxqy dh ?k`r esa
Mqck] mu esa ls ,d&,d fudky uhps fy[ks ,d&,d eU=k ls
,d&,d lfe/k dks vfXu esa p<+kosa A os eU=k ;s gSaμ

vkse~ v;a r bèe vkRek tkrosnLrsusè;Lo o/ZLo ps¼
o/Z; pkLeku~ izt;k i'kqfHkczZãopZlsukUuk|su les/; LokgkAA
bneXu;s tkrosnls bna u ee AAûAA   μbl eU=k ls ,d

vkas lÆfe/kǢ Xu nqfioL;r ?k̀ÉrScksZÓ/;ÆrkfrfifFke~ A
vkfLefiu~ gÆO;k tqfigksruÆ Lokgkfi AA bneXu;s bna u ee AAüAA

μbl ls] vkSj
lqlfife¼k; 'kÆksÆfp"ksfi ?kË̀ra rhÆoza tqfigksru A
vÆXu;sfi tkÆrosfinlsÆ Lokgkfi AA bneXu;s tkrosnls bna u ee AAýAA

μbl eU=k ls vFkkZr~ bu nksuksa ls nwljh A
vksa rURokfi lÆfef‰fijf‹jks ?k̀Érsufi o/Z;kefl A
c̀ÉgPNksfipk ;fo"BÔÆ Lokgkfi AA bneXu;s¿f‹jls bna u ee AAþAA

μ;tq% vú ýA eaú û] ü] ýAA
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bl eU=k ls rhljh lfe/k dh vkgqfr nsoas A
bu eU=kksa ls lfenk/ku djosQ gkse dk 'kkdY;] tks fd ;Fkkor~

fof/ ls cuk;k gks] lqo.kZ] pkanh] dkalk vkfn /krq osQ ik=k vFkok
dk"B&ik=k esa osnh osQ ikl lqjf{kr /jsa A i'pkr~ mifjfyf[kr ?k`rkfn
tks fd m".k dj Nku] iwoksZDr lqxUè;kfn inkFkZ feykdj ik=kksa esa
j[kk gks] mlesa ls de ls de ö eklk Hkj ?k`r ok vU; eksguHkksxkfn
tks oqQN lkexzh gks] vf/d ls vf/d NVkad Hkj dh vkgqfr nsosa]
;gh vkgqfr dk izek.k gS A

ml ?k`r esa ls pelk fd ftl esa N% eklk gh ?k`r vkos ,slk
cuk;k gks] HkjosQ uhps fy[kss eU=k ls ikap vkgqfr nsuhμ

vkse~ v;a r bèe vkRek tkrosnLrsusè;Lo o/ZLo ps¼
o/Z; pkLeku~ izt;k i'kqfHkczZãopZlsukUuk|su les/; LokgkAA
bneXu;s tkrosnls bnUu ee AAÿAA

rRi'pkr~ osnh osQ iwoZ fn'kk vkfn vkSj v×tfy esa ty ysosQ
pkjksa vksj fNM+dkos A mlosQ ;s eU=k gSaμ

vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo AA bl eU=k ls iwoZ A
vkse~ vuqers¿uqeU;Lo AA bl ls if'pe A
vksa ljLoR;uqeU;Lo AA bl ls mÙkj A vkSjμ
vksa nsofi lforÆ% izlqfio ;ÆKa izlqfio ;ÆKifī R ÆkÆ Hkxkfi; A
fnÆO;ks xfiU/ÆoZ% os fiQrÆiw% osQR akfi u% iqukrq okÆpLifR ÆkÆokZPakfi u% Lonrq AA

μ;tq% vú ýúA eaú û
bl eU=k ls osnh osQ pkjksa vksj ty fNM+dkos A
blosQ i'pkr~ lkekU;gksekgqfr xHkkZ/kukfn iz/ku laLdkjksa esa

vo'; djsa A bl esa eq[; gkse osQ vkfn vkSj vUr esa tks vkgqfr nh
tkrh gSa] mu esa ls ;KoqQ.M osQ mÙkj Hkkx esa tks ,d vkgqfr] vkSj
;KoqQ.M osQ nf{k.k Hkkx esa nwljh vkgqfr nsuh gksrh gS] ml dk uke
^^vk?kkjkokT;kgqfr** dgrs gSa A vkSj tks oqQ.M osQ eè; esa vkgqfr;ka
nh tkrh gSa] mu dk uke ̂ ^vkT;Hkkxkgqfr** dgrs gSa A lks ?k`rik=k esa
ls Ïqok dks Hkj vaxwBk] eè;ek] vukfedk ls Ïqok dks idM+osQμ

vkse~ vXu;s Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AA
bl eU=k ls osnh osQ mÙkj Hkkx vfXu esa A

vksa lksek; Lokgk AA bna lksek; bna u ee AA
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bl eU=k ls osnh osQ nf{k.k Hkkx esa izTofyr lfe/k ij vkgqfr

nsuh A rRi'pkr~μ
vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AA
vkse~ bUæk; Lokgk AA bnfeUæk; bnUu ee AA
bu nksuksa eU=kksa ls osnh osQ eè; esa nks vkgqfr nsuh A
mlosQ i'pkr~¾pkj vkgqfr vFkkZr~ vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr nsosQ] tc

iz/ku gkse vFkkZr~ ftl&ftl deZ esa ftruk&ftruk gkse djuk
gks djosQ] i'pkr~ Hkh iw.kkZgqfr iwoksZDr pkj (vk?kkjkokT;Hkkxkú)
nsosa A

iqu% 'kq¼ fd;s gq, mlh ?k`rik=k esa ls Ïqok dks HkjosQ izTofyr
lfe/kvksa ij O;kâfr dh pkj vkgqfr nsosaμ

vksa HkwjXu;s Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AA
vksa HkqookZ;os Lokgk AA bna ok;os bnUu ee AA
vksa LojkfnR;k; Lokgk AA bnekfnR;k; bnUu ee AA
vksa HkwHkqZo% LojfXuokÕokfnR;sH;% Lokgk AA bnefXu&

okÕokfnR;sH;% bna u ee AA
;s pkj ?kh dh vkgqfr nsdj fLo"VÑr~ gksekgqfr ,d gh

gS] ;g ?k`r dh vFkok Hkkr dh nsuh pkfg;s A ml dk eU=kμ
vksa ;nL; deZ.kks¿R;jhfjpa ;}k U;wufegkdje~ A vfXu"V&

fRLo"VÑf}|kr~ lo± fLo"Va lqgqra djksrq es A vXu;s fLo"VÑrs
lqgqrgqrs loZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le¼Zf;=ks lokZUu%
dkekURle¼Z; Lokgk AA bneXu;s fLo"VÑrs bna u ee AA

bl ls ,d vkgqfr djosQ] izktkiR;kgqfr djsa A uhps fy[ks eU=k
dh eu esa cksyosQ nsuh pkfg,μ

vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bna u ee AA
bl ls ekSu djosQ ,d vkgqfr nsdj pkj vkT;kgqfr ?k`r dh

nsosa A ijUrq tks uhps fy[kh vkgqfr pkSy] lekoÙkZu vkSj fookg
esa eq[; gSa A os pkj eU=k ;s gSaμ
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A vXuÆ vkÕakfiwf"k iolÆ vk lqÉokstZÆfe"akfi p u% A
vÆkÆjs ckfi/Lo nqÉPNqukaÆ Lokgkfi AA bneXu;s ioekuk; bnUu ee AAûAA
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A vÆfXu½Z f"ÆkÆ% iofiekuÆ% ik×pfitU;% iqÉjksfgfir% A
reh fiegs egkxÆ;a Lokgkfi AA bneXu;s ioekuk; bnUu ee AAüAA
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vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A vXusÆ iofiLoÆ Loikfi vÆLes oP fikZ% lqÉohÕ fikZe~ A
n/fiæǢ ; efÕÆkÆ iks"ak fi Lokgkfi AA bneXu;s ioekuk; bnUu ee AAýAA

μ½ú eaú ùA lwú ööA eaú ûù&üûAA

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A iztkfiirsÆ u RonsÆrkU;ÆU;ks fo'okfi tkÆrkfU ÆkÆ ifjÆ rk
cfiHkwo A ;RdkfiekLrs tqgqÉeLrUuks fi vLrq oÆ;a L;kfieÆ irfi;ks j;hÆ.kka Lokgkfi AA
bna iztkir;s bnUu ee AAþAA     μ½ú eaú ûúA lwú ûüûA eaú ûúAA

bu ls ?k`r dh þ pkj vkgqfr djosQ ^^v"VkT;kgqfr** osQ
fuEufyf[kr eU=kksa ls loZ=k eXy&dk;ks± esa ø vkB vkgqfr nsosa] ijUrq
fdl&fdl laLdkj esa dgka&dgka nsuh pkfg;sa] ;g fo'ks"k ckr
ml&ml laLdkj esa fy[ksaxs A os vkB vkgqfr&eU=k ;s gSaμ

vksa Roa uksfi vXusÆ o#fi.kL; fOÆkÆ}ku~ nsÆoL;Æ gsGks¿ofi ;kfllh"Bk%A
;ftfi"Bks ofÉfireÆ% 'kks'kq fipkuksÆ fo'okÆ }s"kakfifLÆkÆ iz eqfieqXè;ÆLer~
LokgkfiAA bneXuho#.kkH;ke~ bna u ee AAûAA

vksa l Roa uksfi vXus¿oÆeks HkfioksÆrh usfnfi"Bks vÆL;k mÆ"klksÆ
O;qfi"VkS A vofi ;{o uksÆ o#fi .kaÆ jjkfi.kks ohÆfg efìGhÆoaQ lqÉgoksfi u
,fèÆkÆ Lokgkfi AA bneXuho#.kkH;ke~ bna u ee AAüAA

μ½ú eaú þA lwú ûA eaú þ] ÿAA

vkse~ bÆea esfi o#.k Jq/hÆ gofieÆ|k pfi èG; A
RokefioÆL;qjkpfiosQÆ Lokgkfi AA bna o#.kk; bna u ee AAýAA

μ½ú eaú ûA lwú üÿA eaú ûùAA

vksa rÙokfi ;kfEÆkÆ czãfi.kkÆ oUnfiekuÆLrnk 'kkfiLrsÆ ;tfiekuks gÆfo£Hkfi%A
vgs fiGekuks o#.ksÆg cksÆè;q#fi 'kalÆ ek uÆ vk;qÉ% iz eksfi"khÆÆ% Lokgkfi AA
bna o#.kk; bna u ee AAþAA μ½ú eaú ûA lwú üþA eaú ûûAA

vksa ;s rs 'kra o#.k ;s lgÏa ;fK;k% ik'kk forrk
egkUr%A rsfHkuksZ v| lforksr fo".kq£o'os eq×pUrq e#r%
LoDdkZ% Lokgk AA bna o#.kk; lfo=ks fo".kos fo'osH;ks
nsosH;ks e#n~H;% LoDosZQH;% bna u ee AAÿAA

vkse~ v;k'pkXus¿L;ufHk'kfLrik'p lR;feÙoe;k¿flA
v;k uks ;Ka ogkL;;k uks /sfg Hks"kt§ Lokgk AA bneXu;s
v;ls bna u ee AAöAA
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vkse~ mnqfiÙkÆea o#fi .kÆ ik'kfieÆLenokfi/Æea fo efiè;Æea JfiFkk;A

vFkkfi oÆ;ekfifnR; ozÆrs rokukfixlksÆ vfnfir;s L;keÆ Lokgkfi AA bna
o#.kk;k¿¿fnR;k;kfnr;s p bna u ee AA÷AA

μ½ú eaú ûA lwú üþA eaú ûÿAA

vksa HkofirUuÆ% lefiulkSÆ lpsfirlkojsÆilkSfi A ek ;ÆK§ fgfi§fl"VaÆ
ek ;ÆKififra tkrosnlkS f'ÆkÆokS HkfioreÆ| uÆ% Lokgk fiAA bna tkrosnksH;ke~
bna u ee AAøAA     μ;tq% vú ÿA eaú ýAA

lc  laLdkjksa esa e/qj Loj ls eU=kksPpkj.k ;teku gh djs A
u 'kh?kz u foyEc ls mPpkj.k djs] fdUrq eè; Hkkx tSlk fd
ftl osn dk mPpkj.k gS] djs A ;fn ;teku u i<+k gks rks brus
eU=k rks vo'; i<+ ysos A ;fn dksbZ dk;ZdÙkkZ tM+ eUnefr dkyk
v{kj HkSal cjkcj tkurk gks rks og 'kwæ gS A vFkkZr~ 'kwæ eU=kksPpkj.k
esa vleFkZ gks rks iqjksfgr vkSj ½fRot~ eU=kksPpkj.k djsa] vkSj deZ
mlh ew<+ ;teku osQ gkFk ls djkosa A

iqu% fuEufyf[kr eU=k ls iw.kkZgqfr djsa A Ïqok dks ?k`r ls HkjosQμ
vksa lo± oS iw.kZ§ Lokgk AA
bl eU=k ls ,d vkgqfr nsoas A ,sls nwljh vkSj rhljh vkgqfr

nsosQ] ftl dks nf{k.kk nsuh gks nsosa] ok ftl dks ftekuk gks
ftek] nf{k.kk nsosQ lc dks fonkdj L=khiq#"k gqr'ks"k ?k`r] Hkkr
ok eksguHkksx dks izFke theosQ i'pkr~ #fpiwoZd mÙkekUu dk
Hkkstu djsa A

eXydk;Z
vFkkZr~ xHkkZ/kukfn laU;kl&laLdkj i;ZUr iwoksZDr vkSj fuEufyf[kr

lkeosnksDr okensO;xku vo'; djsa A os eU=k ;s gSaμ

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A oÞQ;kß uf'Òp=Þ †k vk Hßkq †onwÒrhß lÒnkÞo`Ò/ß% lÞ[kkßA

oßQ;kÒ 'kÞfpß"B;k oÒ̀rkß AAûAA

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A oÞQLRokß lÒR;ksÞ † enkß †uakÒ eÞ§fgß"Bks eRlÒnÞU/lß%A

ǹÒ<kÞ fpßnkÒ#ßtsÒ oÞlqß AAüAA

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A vÒHkhß ù "kq .kÒ% lÞ[khßukefoÒrkÞ tfjßr¤Ò.kkße~A

'kÒRakÞ HkÞokL;wÒrÞ;sß AAýAA
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egkokensO;e~

dkÒ¿ÿ;ß †k A u'pk½ý f;=kkßý v½k†HkqokÛr~ A mÞQ A rh† lßnkÞ †o`/ß% A

lÞ [kk A vkSßý gksß †gkßf; A oÞQ;küý 'kßpkf;ß A "BÒ;kSß †gksýA gqÞEeküA

ok¿ürksZý¿ÿgkßf; AA (û)AA

dkÒ¿ÿLRokß † A l½R;ksýekßýnk½ukÛe~ A ekÞ A fg"Bksß †ekÞRlknßU/ A lk

vkSßýgksß † gkßf; A ǹÞ<küý fpnkß A #Ò †tkSßgksýA gÞqEekÛü A okÞ¿ýlks ý

¿ ÿ gkßf; AA (ü)AA

vkÒ¿ÿHkhß †A "kq½.kký% lkßý[kh½ukÛe~ A vkÞ A foß †rk tÞjkf; r¤ß † A

.kkÞe~ A vkSüý gksß † gkf; A 'kÞrküýEHkokß A flÒ †;kSßgksßý gÞqEekÛü A

rkÞ¿ü ;ksý¿ÿgkßf; AA (ý)AA
μlkeú mÙkjk£posQ A vè;k;s û A [kaú ý A eaú û] ü] ýAA

;g egkokensO;xku gksus osQ i'pkr~ x`gLFk L=khiq#"k dk;ZdÙkkZ
l¼ehZ yksdfiz; ijksidkjh lTtu fo}ku~ ok R;kxh i{kikr jfgr
laU;klh] tks lnk fo|k dh o`f¼ vkSj lc osQ dY;k.kkFkZ orZusokys
gksa mudks ueLdkj] vklu] vUu] ty] oL=k] ik=k] /u vkfn osQ
nku ls mÙke izdkj ls ;FkklkeF;Z lRdkj djsa A i'pkr~ tks dksbZ
ns[kus gh osQ fy;s vk;s gksa] mu dks Hkh lRdkjiwoZd fonk dj nsaA

vFkok tks laLdkj&fØ;k dks ns[kuk pkgsa] os i`Fko~Q&i`Fko~Q ekSu
djosQ cSBs jgsa] dksbZ ckrphr gYyk&xqYyk u djus ikosa A lc yksx
è;kukofLFkr izlUuonu jgsa A fo'ks"k deZdÙkkZ vkSj deZ djkusokys
'kkfUr /hjt vkSj fopkjiwoZd Øe ls deZ djsa vkSj djkosa A

;g lkekU;fof/ vFkkZr~ lc laLdkjksa esa dÙkZO; gS AA

AA bfr lkekU;izdj.ke~ AA
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¹ûº

vFk xHkkZ/kufo¯/ o{;ke%
fu"ksdkfn'e'kkukUrks eU=kS;ZL;ksfnrks fof/% A

μeuqLe`fr&f}rh;kè;k;s] 'yksd% ûö AA
vFkZμeuq";ksa osQ 'kjhj vkSj vkRek osQ mÙke gksus osQ fy;s fu"ksd

vFkkZr~ xHkkZ/ku ls ysosQ 'e'kkukUr vFkkZr~ vUR;sf"V¾e`R;q osQ i'pkr~
e`rd 'kjhj dk fof/iwoZd nkg djus i;ZUr ûö laLdkj gksrs gSa A

'kjhj dk vkjEHk xHkkZ/ku vkSj 'kjhj dk vUr HkLe dj nsus
rd lksyg izdkj osQ mÙke laLdkj djus gksrs gSa A muesa ls izFke
xHkkZ/ku&laLdkj gS A

xHkkZ/ku ml dks dgrs gSa fd tks ̂ ^xHkZL;k¿¿/kua oh;ZLFkkiua
fLFkjhdj.ka ;fLeu~ ;su ok deZ.kk] rn~ xHkkZ/kue~ A** xHkZ dk
/kj.k] vFkkZr~ oh;Z dk LFkkiu xHkkZ'k; esa fLFkj djuk ftl ls gksrk
gS A mlh dks xHkkZ/ku laLdkj dgrs gSa A

tSls cht vkSj {ks=k osQ mÙke gksus ls vUukfn inkFkZ Hkh mÙke
gksrs gSa A oSls mÙke] cyoku~ L=kh&iq#"kksa ls lUrku Hkh mÙke gksrs gSaA
bl ls iw.kZ ;qokoLFkk ;Fkkor~ czãp;Z dk ikyu vkSj fo|kH;kl djosQ]
vFkkZr~ U;wu ls U;wu ûö o"kZ dh dU;k vkSj üÿ iPphl o"kZ dk iq#"k
vo'; gks vkSj bl ls vf/d o;okys gksus ls vf/d mÙkerk gksrh
gS] D;ksafd fouk lksygosa o"kZ osQ xHkkZ'k; esa ckyd osQ 'kjhj dks
;Fkkor~ c<+us osQ fy;s vodk'k vkSj xHkZ osQ /kj.k&iks"k.k dk lkeF;Z
dHkh ugha gksrk vkSj üÿ iPphl o"kZ osQ fouk iq#"k dk oh;Z Hkh
mÙke ugha gksrk A bl esa ;g izek.k gSμ

i×p¯o'ks rrks o"ksZ iqeku~ ukjh rq "kksM'ks A
leRokxroh;kSZ rkS tkuh;kr~ oqQ'kyks fHk"ko~Q AAûAA

μlqJqrs lw=kLFkkus] vú ýÿAûúAA
mQu"kksM'ko"kkZ;ke~ vizkIr% i×p¯o'kfre~ A
;|k/Ùks iqeku~ xHk± oqQf{kLFk% l foi|rs AAüAA
tkrks ok u fpja thosTthos}k nqcZysfUæ;% A
rLeknR;Urckyk;ka xHkkZ/kua u dkj;sr~ AAýAA

μlqJqrs lw=kLFkkus] vú ûúAþ÷&þøAA

xHkkZ/kuizdj.ke~ 25



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
;s lqJqr osQ 'yksd gSa A 'kjhj dh mUufr ok voufr dk fof/

tSlk oS|d'kkL=k esa gS] oSlk vU;=k ugha A mldk ewy fo/ku vkxs
osnkjEHk esa fy[kk tk;sxk] vFkkZr~ fdl&fdl o"kZ esa dkSu&dkSu
/krq fdl&fdl izdkj dk dPpk ok iDdk] o`f¼ ok {k; dks izkIr
gksrk gS] ;g lc oS|d'kkL=k esa fo/ku gS] blfy, xHkkZ/kukfn laLdkjksa
osQ djus esa oS|d'kkL=k dk vkJ; fo'ks"k ysuk pkfg;s A

vc nsf[k;s lqJqrdkj ije oS| fd ftu dk izek.k lc fo}ku~
yksx ekurs gSa] os fookg vkSj xHkkZ/ku dk le; U;wu ls U;wu ûö
lksyg o"kZ dh dU;k vkSj üÿ iPphl o"kZ dk iq#"k vo'; gksos]
;g fy[krs gSa A

ftruk lkeF;Z üÿ iPphlosa o"kZ esa iq#"k osQ 'kjhj esa gksrk gS
mruk gh lkeF;Z ûö lksygosa o"kZ esa dU;k osQ 'kjhj esa gks tkrk gSA
blfy, oS| yksx iwoksZDr voLFkk esa nksuksa dks leoh;Z vFkkZr~ rqY;
lkeF;Zokys tkusa AAûAA

lksyg o"kZ ls U;wu voLFkk dh L=kh esa üÿ iPphl o"kZ ls de
voLFkk dk iq#"k ;fn xHkkZ/ku djrk gS] rks og xHkZ mnj esa gh fcxM+
tkrk gS AAüAA

vkSj tks mRiUu Hkh gks rks vf/d ugha thos] vFkok dnkfpr~
thos Hkh rks mlosQ vR;Ur nqcZy 'kjhj vkSj bfUæ; gksa A blfy;s vR;Ur
ckyk vFkkZr~ lksyg o"kZ dh voLFkk ls de voLFkk dh L=kh esa dHkh
xHkkZ/ku ugha djuk pkfg, AAýAA

prÏks¿oLFkk% 'kjhjL; òf¼;kSZoua lEiw.kZrk fdf×pRifj&
gkf.k'psfr A vk"kksM'kkn~ òf¼jkprq²o'krs;kSZouekpRok¯j'kr%
lEiw.kZrk rr% fdf×pRifjgkf.k'psfr AA

vFkZμlksygosa o"kZ ls vkxs euq"; osQ 'kjhj osQ lc /krqvksa dh
o`f¼ vkSj iPphlosa o"kZ ls ;qokoLFkk dk vkjEHk] pkyhlosa o"kZ esa
;qokoLFkk dh iw.kZrk vFkkZr~ lc /krqvksa dh iw.kZ iqf"V] vkSj ml ls
vkxs fdf×pr~&fdf×pr~ /krq oh;Z dh gkfu gksrh gS] vFkkZr~ þú
pkyhlosa o"kZ lc vo;o iw.kZ gks tkrs gSa A iqu% [kku&iku ls tks
mRiUu oh;Z /krq gksrk gS] og oqQN&oqQN {kh.k gksus yxrk gS A

bl ls ;g fl¼ gksrk gS fd ;fn 'kh?kz fookg djuk pkgsa rks
dU;k ûö o"kZ dh vkSj iq#"k üÿ iPphl o"kZ dk vo'; gksuk pkfg;s A
eè;e le; dU;k dk üú o"kZ i;ZUr vkSj iq#"k dk þú pkyhloka
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o"kZ] vkSj mÙke le; dU;k dk üþ pkSchl o"kZ vkSj iq#"k dk þø
vM+rkyhl o"kZ i;ZUr dk gS A

tks vius oqQy dh mÙkerk] mÙke lUrku] nh?kkZ;q] lq'khy] cqf¼cy
ijkØe;qDr] fo}ku~ vkSj Jheku~ djuk pkgsa] os ûö lksygosa o"kZ ls iwoZ
dU;k vkSj üÿ iPphlosa o"kZ ls iwoZ iq=k dk fookg dHkh u djsa A ;gh
lc lq/kj dk lq/kj] lc lkSHkkX;ksa dk lkSHkkX;] vkSj lc mUufr;ksa dh
mUufr djusokyk deZ gS fd bl voLFkk esa czãp;Z j[kosQ vius lUrkuksa
dks fo|k vkSj lqf'k{kk xzg.k djkosa fd ftl ls mÙke lUrku gksosa A

½rqnku dk dky
½rqdkykfHkxkeh L;kr~ LonkjfujrLlnk A
ioZot±  oztsPpSuka  rn~ozrks  jfrdkE;;k AAûAA
½rq% LokHkkfod% L=kh.kka jk=k;% "kksM'k Lèrk% A
prq£HkfjrjS%  lk¼ZegksfHk%  lf}x£grS% AAüAA
rklkek|k'prÏLrq fufUnrSdkn'kh p ;k A
=k;ksn'kh p 'ks"kkLrq iz'kLrk n'k jk=k;% AAýAA
;qXeklq iq=kk tk;Urs fL=k;ks¿;qXeklq jkf=k"kq A
rLek|qXeklq iq=kkFkhZ lafo'ksnkÙkZos fL=k;e~ AAþAA
iqeku~ iqalks¿f/osQ 'kqozsQ L=kh HkoR;f/osQ fL=k;k% A
les iqeku~ iqafL=k;kS ok {kh.ks¿Yis p foi;Z;% AAÿAA
fuU|kLo"Vklq pkU;klq fL=k;ks jkf=k"kq otZ;u~ A
czãpk;sZo Hkofr ;=k r=kkJes olu~ AAöAA

μeuqLe`rkS vú ý AA
vFkZμeuq vkfn eg£"k;ksa us ½rqnku osQ le; dk fu'p; bl

izdkj ls fd;k gS fdμ
lnk iq#"k ½rqdky esa L=kh dk lekxe djs] vkSj viuh L=kh

osQ fouk nwljh L=kh dk loZnk R;kx j[ks A oSls L=kh Hkh vius fookfgr
iq#"k dks NksM+ osQ vU; iq#"kksa ls lnSo i`Fko~Q jgs A tks L=khozr vFkkZr~
viuh fookfgr L=kh gh ls izlUu jgrk gS] tSls fd ifrozrk L=kh vius
fookfgr iq#"k dks NksM+ nwljs iq#"k dk lax dHkh ugha djrh] og
iq#"k tc ½rqnku nsuk gks] rc ioZ vFkkZr~ tks mu ½rqnku osQ ûö
lksyg fnuksa esaμikS.kZeklh] vekoL;k] prqnZ'kh ok v"Veh vkos]
ml dks NksM+ nsos A bu esa L=kh&iq#"k jfrfØ;k dHkh u djsa AAûAA
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fL=k;ksa dk LokHkkfod ½rqdky ûö lksyg jkf=k dk gS] vFkkZr~

jtksn'kZu fnu ls ysosQ ûö lksygosa fnu rd ½rqle; gS A muesa
ls izFke dh pkj jkf=k vFkkZr~ ftl fnu jtLoyk gks ml fnu ls
ysosQ pkj fnu fufUnr gSa A izFke] f}rh;] r`rh; vkSj prqFkZ jkf=k esa
iq#"k L=kh dk Li'kZ vkSj L=kh iq#"k dk lEcU/ dHkh u djs A vFkkZr~
ml jtLoyk osQ gkFk dk Nqvk ikuh Hkh u ihos A u og L=kh
oqQN dke djs] fdUrq ,dkUr esa cSBh jgs A D;ksafd bu pkj jkf=k;ksa
esa lekxe djuk O;FkZ vkSj egkjksxdkjd gS A jt% vFkkZr~ L=kh osQ
'kjhj ls ,d izdkj dk foÑr m".k #f/j] tSlk fd iQksM+s esa ls iho
ok #f/j fudyrk gS] oSlk gS AAüAA

vkSj tSls izFke dh pkj jkf=k ½rqnku nsus esa fufUnr gSa] oSls
X;kjgoha vkSj rsjgoha jkf=k Hkh fufUnr gSa A vkSj ckdh jgha n'k
jkf=k] lks ½rqnku nsus esa Js"B gSa AAýAA

ftu dks iq=k dh bPNk gks] os NBh vkBoha n'koha ckjgoha
pkSngoha vkSj lksygoha ;s N% jkf=k ½rqnku esa mÙke tkusa] ijUrq
buesa Hkh mÙkj&mÙkj Js"B gSa A vkSj ftudks dU;k dh bPNk gks]
os ikapoha lkroha uooha vkSj iUægoha ;s pkj jkf=k mÙke le>sa· A
blls iq=kkFkhZ ;qXe jkf=k;ksa esa ½rqnku nsos AAþAA

iq#"k osQ vf/d oh;Z gksus ls iq=k vkSj L=kh osQ vkÙkZo vf/d
gksus ls dU;k] rqY; gksus ls uiqald iq#"k ok cUè;k L=kh] {kh.k vkSj
vYioh;Z ls xHkZ dk u jguk ok jgdj fxj tkuk gksrk gS AAÿAA

tks iwoZ fufUnr ø vkB jkf=k dg vk;s gSa] mu esa tks L=kh dk lax NksM+
nsrk gS] og x`gkJe esa olrk gqvk Hkh czãpkjh gh dgkrk gS AAöAA

mifu"kfn xHkZyEHkue~ AA
μ;g vk'oyk;ux`álw=k dk opu gS AA

tSlk mifu"kn~ esa xHkZLFkkiu&fof/ fy[kk gS] oSlk djuk pkfg,]
vFkkZr~ iwoksZDr le; fookg djosQ tSlk fd ûö lksygosa vkSj üÿ iPphlosa
o"kZ fookg djosQ ½rqnku fy[kk gS] ogh mifu"kr~ dk fo/ku gS A

vFk xHkkZ/ku§ fL=k;k% iq"ioR;k'prqjgknwèoZ§ LukRok
fo#tk;kLrfLeUuso fnok vkfnR;a xHkZfefr AA

μ;g ikjLdjx`álw=k dk opu gS AA
,slk gh xksfHkyh; vkSj 'kkSudx`álw=kksa esa Hkh fo/ku gS A

· jkf=kx.kuk blfy, dh gS fd fnu esa ½rqnku dk fu"ks/ gS A
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blosQ vuUrj L=kh tc jtLoyk gksdj pkSFks fnu osQ mijkUr

ikaposa fnu Luku dj jt&jksxjfgr gks] mlh fnu (vkfnR;a
xHkZfefr) bR;kfn eU=kksa ls tSlk ftl jkf=k esa xHkZLFkkiu djus dh
bPNk gks] mlls iwoZ fnu esa lqxU/kfn inkFkks± lfgr iwoZ lkekU;izdj.k
osQ fyf[kr izek.ks gou djosQ fuEufyf[kr eU=kksa ls vkgqfr nsuhA
;gka iRuh ifr osQ oke&Hkkx esa cSBs] vkSj ifr osnh osQ
if'pekfHkeq[k iwoZ&nf{k.k ok mÙkj fn'kk esa ;FkkHkh"V eq[k
djosQ cSBs] vkSj ½fRot Hkh pkjksa fn'kkvksa esa ;Fkkeq[k cSBsaμ

vkse~ vXus izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ikih y{ehLruwLrkeL;k vitfg
Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

vksa ok;ks izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ikih y{ehLruwLrkeL;k vitfg
Lokgk AA bna ok;os bnUu ee AAüAA

vksa pUæ izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ikih y{ehLruwLrkeL;k vitfg
Lokgk AA bna pUæk; bnUu ee AAýAA

vksa lw;Z izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ikih y{ehLruwLrkeL;k vitfg
Lokgk AA bna lw;kZ; bnUu ee AAþAA

vkse~ vfXuok;qpUælw;kZ% izk;f'pÙk;ks ;w;a nsokuka izk;f'pÙk;%
LFk czkã.kks oks ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ikih y{ehLruwLrkeL;k
vigr Lokgk AA bnefXuok;qpUælw;sZH;% bnUu ee AAÿAA

vkse~ vXus izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ifr?uh ruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bneXu;s bnUu ee AAöAA

vksa ok;ks izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ifr?uh ruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna ok;os bnUu ee AA÷AA

vksa pUæ izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ifr?uh ruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna pUæk; bnUu ee AAøAA
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vksa lw;Z izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok

ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ifr?uh ruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna lw;kZ; bnUu ee AAùAA

vkse~ vfXuok;qpUælw;kZ% izk;f'pÙk;ks ;w;a nsokuka izk;f'pÙk;%
LFk czkã.kks oks ukFkdke mi/kokfe ;kL;k% ifr?uh ruwLrkeL;k
vigr Lokgk AA bnefXuok;qpUælw;ZsH;% bnUu ee AAûúAA

vkse~ vXus izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k viq=;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bneXu;s bnUu ee AAûûAA

vksa ok;ks izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k viq=;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna ok;os bnUu ee AAûüAA

vksa pUæ izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k viq=;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna pUæk; bnUu ee AAûýAA

vksa lw;Z izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k viq=;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna lw;kZ; bnUu ee AAûþAA

vkse~ vfXuok;qpUælw;kZ% izk;f'pÙk;ks ;w;a nsokuka izk;f'pÙk;%
LFk czkã.kks oks ukFkdke mi/kokfe ;kL;k viq=;kLruwLrkeL;k
vigr Lokgk AA bnefXuok;qpUælw;sZH;% bnUu ee AAûÿAA

vkse~ vXus izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k vilO;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bneXu;s bnUu ee AAûöAA

vksa ok;ks izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k vilO;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna ok;os bnUu ee AAû÷AA

vksa pUæ izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok
ukFkdke mi/kokfe ;kL;k vilO;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna pUæk; bnUu ee AAûøAA
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vksa lw;Z izk;f'pÙks Roa nsokuka izk;f'pfÙkjfl czkã.kLRok

ukFkdke mi/kokfe ;kL;k vilO;kLruwLrkeL;k vitfg LokgkAA
bna lw;kZ; bnUu ee AAûùAA

vkse~ vfXuok;qpUælw;kZ% izk;f'pÙk;ks ;w;a nsokuka izk;f'pÙk;%
LFk czkã.kks oks ukFkdke mi/kokfe ;kL;k vilO;kLruwLrkeL;k
vigr Lokgk AA bnefXuok;qpUælw;sZH;% bnUu ee AAüúAA

bu chl eU=kksa ls chl vkgqfr nsuh· A vkSj chl vkgqfr djus ls
;fRdf×pr~ ?k`r cps] og dkals osQ ik=k esa <kad osQ j[k nsos] blosQ i'pkr~
Hkkr dh vkgqfr nsus osQ fy;s ;g fof/ djuk A vFkkZr~ ,d pkanh ok
dkals osQ ik=k esa Hkkr j[kosQ mlesa ?kh nw/ vkSj 'kDdj feykosQ
oqQN FkksM+h nsj j[kosQ tc ?k`r vkfn Hkkr esa ,djl gks tk;sa] i'pkr~
uhps fy[ks ,d&,d eU=k ls ,d&,d vkgqfr vfXu esa nsos A vkSj Ïqok
esa dk 'ks"k vkxs /js gq, dkals osQ mndik=k esa NksM+rk tkosμ

vkse~ vXu;s ioekuk; Lokgk AA
bneXu;s ioekuk; bnUu ee AAûAA

vkse~ vXu;s ikodk; Lokgk AA
bneXu;s ikodk; bnUu ee AAüAA

vkse~ vXu;s 'kqp;s Lokgk AA
bneXu;s 'kqp;s bnUu ee AAýAA

vkse~ vfnR;S Lokgk AA bnefnR;S bnUu ee AAþAA
vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AAÿAA
vksa ;nL; deZ.kks¿R;jhfjpa ;}k U;wufegkdje~ A

vfXu"VfRLo"VÑf}|kRlo± fLo"Va lqgqra djksrq es A vXu;s
fLo"VÑrs lqgqrgqrs loZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le/Zf;=ks
lokZUu% dkekURle/Z; Lokgk AA

bneXu;s fLo"VÑrs bnUu ee AAöAA
bu N% eU=kksa ls ml Hkkr dh vkgqfr nsoas A rRi'pkr~ iwoZ

lkekU;izdj.kksDr üü&üý i`"Bfyf[kr vkB eU=kksa ls v"VkT;kgqfr

· ;s chl vkgqfr nsrs le; o/w vius nf{k.k gkFk ls oj osQ nf{k.k LdU/
ij Li'kZ dj jD[ks A
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nsuh A mu ø vkB eU=kksa ls ø vkB rFkk fuEufyf[kr eU=kksa ls
Hkh vkT;kgqfr nsosaμ

fo".kqÉ;ksZ̄ u fi  dYi;rqÉ  Ro"Vkfi  :Rikf.fik  ¯i'krq A
vk flfi×prq izÆtkififr/kZÆrk xHkfi ± n/krq rsÆ Lokgkfi AAûAA
xHkfi ±  /sfg  fluhokfYÆkÆ  xHkfi ±  /sfg  ljLofr A
xHkfi ± rs vÆf'oukS fi nsÆokok/fiÙkkaÆ iq"ofiQjÏtkÆ Lokgkfi AAüAA
fgÆjR.;;h fi  vÆj.khÆ  ;a  fU ÆkÆeZUFkfirks  vÆf'oukfi A
ra rsÆ xHkfi ± gokegs n'kÆes ekÆfl lwrfiosÆ Lokgkfi AAýAA

μ½ú eaú ûú A lwú ûøþAA
jsrksÆ ew=kaÆ fo tfigkfR ÆkÆ ;ks̄ u fi izfOÆkÆ'kfnfifUÆæÆ;e~ A xHkksZ Ó tÆjk;qÉ.kkòfir¿

mYOakfi tgkfR ÆkÆ tUefiuk A ½Ærsufi lÆR;fefifUÆæÆ;a fOÆkÆikufi§ 'kqÉØeU/filÆ¿&
bUæfiL;sfUÆæÆ;fEÆk Æna i;ksÆ¿e`raÆ e/qÉ Lokgkfi AAþAA

;Ùks lqlhes ân;a fnfo pUæefl fJre~ A osnkga rUeka
rf}|kr~ AA i';s fie 'kÆjnfi% 'kÆra thos fie 'kÆjnfi% 'kÆr§ Ük`.kqfi;ke 'kÆjnfi%
'kÆra iz czfioke 'kÆjnfi% 'kÆrenhfiuk% L;ke 'kÆjnfi% 'kÆra Hkw;fi'p 'kÆjnfi%
'kÆrkr~ Lokgkfi AAÿAA  μ;tqosZns AA

;FksÆÕakfi  ìfifFÆkÆoh  eÆgh  HkwÉrkukaÆ  xH fikZeknÆ/s A
,Æok rsfi f/z;rkaÆ xHkksZÆ vuqÉ lwrqaÉ lfofirosÆ Lokgkfi AAöAA
;FksÆ;a i`fifF Æk Æoh eÆgh nkÆ/kjsÆeku~ ouÆLirhfiu~ A
,Æok rsfi f/z;rkaÆ xHkksZÆ vuqÉ lwrqaÉ lfofirosÆ Lokgkfi AA÷AA
;FksÆ;a i`fifFÆkÆoh eÆgh nkÆ/kjÆ iO fikZrku~ fXÆkÆjhu~ A
,Æok rsfi f/z;rkaÆ xHkksZÆ vuqÉ lwrqaÉ lfofirosÆ Lokgkfi AAøAA
;FksÆ;a ìfifFÆk Æoh eÆgh nkÆ/kjÆ fof"BfiraÆ txfir~ A
,Æok rsfi f/z;rkaÆ xHkksZÆ vuqÉ lwrqaÉ lfofirosÆ Lokgkfi AAùAA

μvFkoZú dkaú öA lwú û÷ AA
bu ù eU=kksa ls uo vkT; vkSj eksguHkksx dh vkgqfr nsosQ] uhps

fy[ks eU=kksa ls Hkh pkj ?k`rkgqfr nsosaμ
vksa HkwjXu;s Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA
vksa HkqookZ;os Lokgk AA bna ok;os bnUu ee AAüAA
vksa LojkfnR;k; Lokgk AA bnekfnR;k; bnUu ee AAýAA
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vkse~ vfXuokÕokfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;% Lokgk A
bnefXuokÕokfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;% bnUu ee AAþAA
i'pkr~ uhps fy[ks eU=kksa ls ?k`r dh nks vkgqfr nsuhμ
vkse~ v;kL;XusoZ"kV~Ñra ;RdeZ.kks¿R;jhfjpa nsok xkrqfon%

Lokgk AA bna nsosH;ks xkrqfon~H;% bnUu ee AAûAA
vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AAüAA

bu deZ vkSj vkgqfr;ksa osQ i'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks
(vksa ;nL; deZ.kks¿R;jhfjpaú) bl eU=k ls ,d fLo"VÑr~ vkgqfr
?k`r dh nsosa A

tks bu eU=kksa ls vkgqfr nsrs le; izR;sd vkgqfr osQ Ïqok esa 'ks"k
jgs ?k`r dks vkxs /js gq, dk¡ls osQ mndik=k esa bdV~Bk djrs x, gksa]
tc vkgqfr gks pqosaQ] rc mu vkgqfr;ksa osQ 'ks"k ?k`r dks o/w ysosQ
Luku?kj esa tkdj ml ?kh dk ix osQ u[k ls ysosQ f'kji;ZUr lc
vaxksa ij enZu djosQ Luku djs A rRi'pkr~ 'kq¼ oL=k ls 'kjhj iksaN]
'kq¼ oL=k /kj.k djosQ oqQ.M osQ lehi vkos A rc nksuksa o/w&oj
oqQ.M dh iznf{k.kk djosQ lw;Z dk n'kZu djsa A ml le;μ

vkse~ vkÆfnÆR;a xHk±Æ i;filkÆ lefiÄ~f/ lÆgÏfiL; izfRÆkÆeka
fOÆkÆ'o:fi ie~ A ifjfiòÄ~fèÆkÆ gjfilkÆ ekfHkefi§LFkk% 'kÆrk;qfi"ka Ñ.kqfg
phÆ;ekfiu% AAûAA

lw;ksZÓ uks fnÆoLikfirqÉ  okrks fi vÆUrfjfi{kkr~ A vÆfXuuZÆ% ik£FkfiosH;%AAüAA
tks"kkfi lforÆ;ZL;fi rsÆ gjfi% 'kÆra lÆok¡ vgfi Zfr A ikÆfg uksfi fnÆ|qrÆ%

irfiUR;k% AAýAA
p{kqfiuksZ  nsÆo% lfifOÆkÆrk p{kqfiuZ mÆr iO fik Zr%A p{kqfi/kZÆrk nfi/krq  u%AAþ
p{kqfiuksZ /sfgÆ p{kqfi"ksÆ p{kqfi£OÆkÆ[;S rÆuwH;fi%A la psÆna fo pfi  i';seAAÿ
lqÉlaÆn`'akfi Rok oÆ;a izfr fi i';se lw;Z A fo ifi';se u`Ép{kfil% AAöAA

bu eU=kksa ls ijes'oj dk miLFkku djosQ] o/wμ
vkse~ üveqdxks=kk 'kqHknk veqdünk vga Hkks HkoUr&

efHkokn;kfe A
,slk okD; cksyosQ vius ifr dks oUnu vFkkZr~ ueLdkj djsA
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rRi'pkr~ Loifr osQ firk firkegkfn vkSj tks ogka vU; ekuuh; iq#"k
rFkk ifr dh ekrk rFkk vU; oqQVqEch vkSj lEcfU/;ksa dh o`¼ fL=k;ka
gksa] mu dks Hkh blh izdkj oUnu djs A

bl izek.ks o/w oj osQ xks=k dh gq, vFkkZr~ o/w iRuhRo vkSj oj
ifrRo dks izkIr gq,] i'pkr~ nksuksa ifr&iRuh 'kqHkklu ij iwokZfHkeq[k
osnh osQ if'pe Hkkx esa cSBosQ okensO;xku djsa A

rRi'pkr~ ;FkksDrû Hkkstu nksuksa tus djsa A vkSj iqjksfgrkfn lc
e.Myh dks lEekukFkZ ;Fkk'kfDr Hkkstu djkosQ vknj&lRdkjiwoZd
lc dks fonk djsa A
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û- mÙke lUrku djus dk eq[; gsrq ;FkksDr o/w oj osQ vkgkj ij fuHkZj
gS A blfy;s ifr&iRuh vius 'kjhj&vkRek dh iqf"V osQ fy, cy vkSj
cqf¼ vkfn dh o¼Zd lokSZ"kf/ dk lsou djsa A lokSZ"kf/ ;s gSaμ

nks [k.M vk¡ckgynh] nwljh [kkus dh gYnh] pUnu] eqjk (;g uke
nf{k.k esa izfl¼ gS)] oqQ"B] tVkekalh] eksjcsy (;g Hkh uke nf{k.k esa
izfl¼ gS)] f'kykftr~] diwj] eqLrk] HkæeksFk A

bu lc vksf"kf/;ksa dk pw.kZ djosQ] lc leHkkx ysosQ mnqEcj osQ
dk"Bik=k esa xk; osQ nw/ osQ lkFk feyk mu dk ngh tek vkSj mnqEcj
gh osQ ydM+s dh eaFkuh ls eaFku djosQ ml esa ls eD[ku fudky] ml
dks rk;] ?k`r djosQ ml esa lqxfU/r æO; osQ'kj dLrwjh] tk;iQy]
byk;ph] tkfo=kh feykosQ vFkkZr~ lsj&Hkj nw/ esa NVkad Hkj iwoksZDr
lokSZ"kf/ feyk fl¼dj ?kh gq, i'pkr~ ,d lsj esa ,d jÙkh dLrwjh
vkSj ,d eklk osQ'kj vkSj ,d&,d eklk tk;iQykfn Hkh feykosQ fuR;
izkr%dky ml ?kh esa ls ýü i`"B esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj i`"B ýü esa fy[ks gq, (fo".kq;ksZZ¯uú) bR;kfn ÷ lkr eU=kksa
osQ vUr esa Lokgk 'kCn dk mPpkj.k djosQ ftl jkf=k esa xHkZLFkkiu fØ;k
djuh gks] mlosQ fnu esa gkse djosQ] mlh ?kh dks nksuksa tus [khj vFkok
Hkkr osQ lkFk feykosQ ;Fkk#fp Hkkstu djsa A

bl izdkj xHkZLFkkiu djsa rks lq'khy] fo}ku~] nh?kkZ;q] rstLoh] lqn`<+
vkSj uhjksx iq=k mRiUu gksos vkSj ;fn dU;k dh bPNk gks rks ty esa
pkoy idk iwoksZDr izdkj ?k`r] xwyj osQ ,d ik=k esa tek, gq, ngh
osQ lkFk Hkkstu djus ls mÙke xq.k;qDr dU;k Hkh gksos] D;ksafdμ

^^vkgkj'kq¼kS lÙo'kqf¼% lÙo'kq¼kS /qzok Le`fr% AA**

μ;g NkUnksX;ú dk opu gS A
vFkkZr~ 'kq¼ vkgkj] tks fd e|ekalkfnjfgr ?k`r] nqX/kfn] pkoy] xsgwa

vkfn osQ djus ls vUr%dj.k dh 'kqf¼] cy] iq#"kkFkZ] vkjksX; vkSj cqf¼
dh izkfIr gksrh gS A blfy, iw.kZ ;qokoLFkk esa fookg dj bl izdkj fof/
dj izseiwoZd xHkkZ/ku djsa rks lUrku vkSj oqQy fuR;izfr mRÑ"Vrk dks
izkIr gksrs tk;sa A tc jtLoyk gksus osQ le; esa ûü&ûý fnu 'ks"k jgsa]
rc 'kqDy i{k esa ûü fnu rd iwoksZDr ?k`r feykosQ blh [khj dk
Hkkstu djosQ ûü fnu dk ozr Hkh djsa A vkSj ferkgkjh gksdj
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blosQ i'pkr~ jkf=k esa fu;r le; ij tc nksuksa dk 'kjhj vkjksX;]

vR;Ur izlUu vkSj nksuksa esa vR;Ur izse c<+k gks] ml le; xHkkZ/ku
fØ;k djuh A xHkkZ/ku fØ;k dk le; izgj jkf=k osQ x;s i'pkr~ izgj
jkf=k jgs rd gS A tc oh;Z xHkkZ'k; esa tkus dk le; vkos] rc nksuksa
fLFkj'kjhj] izlUuonu] eq[k osQ lkeus eq[k] ukfldk osQ lkeus
ukfldkfn] lc lw/k 'kjhj j[ksa A oh;Z dk iz{ksi iq#"k djs A tc oh;Z
L=kh osQ 'kjhj esa izkIr gks] ml le; viuk ik;q ewysfUæ; vkSj ;ksuhfUæ;
dks mQij ladksp vkSj oh;Z dks [kSapdj L=kh xHkkZ'k; esa fLFkr djsA
rRi'pkr~ FkksM+k Bgj osQ Luku djs A ;fn 'khrdky gks rks izFke osQ'kj]
dLrwjh] tk;iQy] tkfo=kh] NksVh byk;ph Mky xeZ dj j[ks gq,
'khry nw/ dk ;Fks"V iku djosQ i'pkr~ i`Fko~Q&i`Fko~Q 'k;u djsaA
;fn L=khiq#"k dks ,slk n`<+ fu'p; gks tk;s fd xHkZ fLFkj gks x;k rks
mlosQ nwljs fnu] vkSj tks xHkZ jgs dk n`<+ fu'p; u gks rks ,d eghus
osQ i'pkr~ jtLoyk gksus osQ le; L=kh jtLoyk u gks rks fuf'pr tkuuk
fd xHkZ fLFkr gks x;k gS A

vFkkZr~ nwljs fnu ok nwljs eghus osQ vkjEHk esa fuEufyf[kr eU=kksa
ls vkgqfr nsosaûμ

½rq&le; esa iwoksZDr jhfr ls xHkkZ/ku fØ;k djsa rks vR;qÙke lUrku gksosA
tSls lc inkFkks± dks mRÑ"V djus dh fo|k gS] oSls lUrku dks mRÑ"V
djus dh ;gh fo|k gS A bl ij euq"; yksx cgqr è;ku nsosa A D;ksafd
bl osQ u gksus ls oqQy dh gkfu] uhprk] vkSj gksus ls oqQy dh o`f¼
vkSj mÙkerk vo'; gksrh gS A

û- ;fn nks ½rqdky O;FkZ tk;sa vFkkZr~ nks okj nks eghuksa esa
xHkkZ/ku fØ;k fu"iQy gks tk;] xHkZfLFkfr u gksos rks rhljs eghus esa
½rqdky le; tc vkos] rc iq";u{k=k;qDr ½rqdky fnol esa izFke
izkr%dky mifLFkr gksos] rc izFke izlwrk xk; dk ngh nks eklk vkSj
;o osQ nk.kksa dks lsd osQ ihlosQ nks eklk ysosQ bu nksuksa dks ,d=k
djosQ] iRuh osQ gkFk esa nsosQ ml ls ifr iwNsμ^^¯d ficfl** \ bl
izdkj rhu okj iwNs] vkSj L=kh Hkh vius ifr dks ̂ ^iqaloue~** bl okD;
dks rhu okj cksyosQ mÙkj nsos A vkSj ml dk izk'ku djs A blh jhfr ls
iqu%&iqu% rhu okj fof/ djukA rRi'pkr~ l…kgwyh o HkVdVkbZ vks"kf/
dks ty esa eghu ihlosQ ml dk jl diM+s esa NkuosQ ifr iRuh osQ
nkfgus ukd osQ fNæ esa fl×pu djs A vkSj ifrμ

vkse~ b;eks"k/h =kk;ek.kk lgekuk ljLorh A
vL;k vga c`gR;k% iq=k% firqfjo uke txzHke~ AA

bl eU=k ls txfUu;Urk ijekRek dh izkFkZuk djosQ ;FkksDr ½rqnku fof/
djsa A ;g lw=kdkj dk er gS A
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;FkkÆ okrfi% iq"dÆfj.kha Ó lfEÆkÆX;fifr lÆoZrfi% A
,Æok rsÆ xHkZÓ ,trq fU ÆkÆjSrqÉ n'kfiekL;Æ% Lokgkfi AAûAA
;FkkÆ okrksÆ ;FkkÆ ouaÆ ;Fkkfi leqÉæ ,tfifr A
,Æok Roa nfi'kekL; lÆgkosfifg tÆjk;qfi.kkÆ Lokgkfi AAüAA
n'k Æ eklk fi×N'k;k Æu% oq fiQek Æjks vf/ fi ek Ærfj fi A
fU ÆkÆjSrqfi thÆoks v{kfirks thÆoks thofiUR;kÆ vfèÆkÆ Lokgkfi AAýAA

μ½ú eaú ÿA lwú ÷ø A eaú ÷&ù AA

,tfirqÉ  n'kfiekL;ksÆ  xHkksZÓ  tÆjk;qfi.kk  lÆg A
;FkkÆ;a  okÆ;qjstfifR Æk Æ  ;Fkkfi  leqÉæ¿ ,tfifr A
,Æok;a n'kfiekL;ksÆ¿ vÏfiTtÆjk;qfi.kk lÆg Lokgkfi AAûAA
;L;S fi rs ; ÆfK;ks Æ xHkksZ Æ ;L;S Æ ;ksfu fi£gj Æ.;;h fi A
vXk ÆU;ßqfirkÆ ;L;Æ ra ekÆ=kk lefithxeÆ§ Lokgkfi AAüAA

μ;tq%ú vú øA eaú üø] üù AA
iqek¤lkS fe=kko#.kkS iqek¤lkof'oukoqHkkS A
iqekufXu'p ok;q'p iqeku~ xHkZLroksnjs Lokgk AAûAA
iqekufXu% iqekfuUæ% iqeku~ nsoks c̀gLifr% A
iqek¤la iq=ka foUnLo ra iqekuuq tk;rk¤Lokgk AAüAA

μlkeosns AA
bu eU=kksa ls vkgqfr nsdj] iwoZfyf[kr lkekU;izdj.k dh 'kkUR;kgqfr

nsosQ] iqu% üý i`"B esa fy[ks izek.ks iw.kkZgqfr nsosa A iqu% L=kh osQ
Hkkstu&Nknu dk lqfu;e djs A dksbZ eknd e| vkfn] jspd gjhrdh
vkfn] {kkj vfryo.kkfn] vR;Ey vFkkZr~ vf/d [kVkbZ] :{k p.ks
vkfn] rh{.k vf/d ykyfephZ vkfn L=kh dHkh u [kkos A fdUrq ?k`r]
nqX/] fe"V] lkseyrk vFkkZr~ xqMwP;kfn vks"kf/] pkoy] fe"V nf/] xsgwa]
mnZ] ewax] rwvj vkfn vUu] vkSj iqf"Vdkjd 'kkd [kkosaA ml esa ½rq&
½rq osQ elkysμxehZ esa B.Ms lisQn byk;ph vkfn] vkSj lnhZ esa osQ'kj
dLrwjh vkfn Mkydj [kk;k djsa A ;qDrkgkj fogkj lnk fd;k djsa A
nw/ esa lqaBh vkSj czkãh vks"kf/ dk lsou L=kh fo'ks"k fd;k djs] ftl
ls lUrku vfrcqf¼eku~ jksxjfgr 'kqHk xq.k deZ LoHkkookyk gksos AA

AA bfr xHkkZ/kufof/% lekIr% AA
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¹ûº

vFk iqaloue~
^iqalou* laLdkj dk le; xHkZfLFkfr&Kku gq, le; ls nwljs

ok rhljs eghus esa gS A mlh le; iqalou laLdkj djuk pkfg;s] ftlls
iq#"kRo vFkkZr~ oh;Z dk ykHk gksos A ;kor~ ckyd osQ tUe gq, i'pkr~
nks eghus u chr tkosa] rc rd iq#"k czãpkjh jgdj LoIu esa Hkh
oh;Z dks u"V u gksus nsos A Hkkstu&Nknu 'k;u&tkxj.kkfn O;ogkj
mlh izdkj ls djs] ftl ls oh;Z fLFkj jgs] vkSj nwljk lUrku Hkh
mÙke gksos A

v=k izek.kkfu
iqek¤lkS fe=kko#.kkS iqek¤lkof'oukoqHkkS A
iqekufXu'p ok;q'p iqeku~ xHkZLroksnjs Lokgk AAûAA
iqekufXu% iqekfuUæ% iqeku~ nsoks c`gLifr% A
iqek¤la iq=ka foUnLo ra iqekuuq tk;rke~ AAüAA

μlkeosns AA

'kÆehefi'oÆRFk  vk:fifi <ÆLr=kÆ  iqaÉlofiua  òÉQre~ A
r}S iqÉ=kL;Æ osnfiuaÆ rr~ L=khÆ"ok Hkfijkefl AAûAA
iqaÉfl oS jsrks fi HkofR Æk Æ rr~ fLÆ= Æk Æ;keuq fi f"kP;rs A
r}S iq É=kL; Æ osnfiua rr~ izÆtki fifR Æk Æjczohr~ AAüAA
iz Ætki fifR Æk Æjuq fiefr%   fluhok ÆY;}phDy`ir~ A
L=kS"kwfi;eÆU;=kÆ  n/Ær~  iqeakfileq  n/fnÆg AAýAA

μvFkoZú dkú öA lwú ûûAA
bu eU=kksa dk ;gh vfHkizk; gS fd iq#"k dks oh;Zoku~ gksuk pkfg;sA
blesa vk'oyk;u x`álw=k dk izek.kμ
vFkkL;S e.MykxkjPNk;k;ka nf{k.kL;ka ukfldk;k&

ethrkeks"k/ha uLr% djksfr AAûAA
iztkoTthoiq=kkH;ka gSosQ AAüAA
xHkZ osQ nwljs ok rhljs eghus esa oVo`{k dh tVk ok mldh

iÙkh ysosQ L=kh osQ nf{k.k uklkiqV ls lqa?kkos A vkSj oqQN vU;
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iq"V vFkkZr~ xqMwp tks fxyks; ok czkãh vks"kf/ f[kykos A

,slk gh ikjLdj x`álw=k dk izek.k gSμ
vFk iq§loua iqjk L;Unr bfr ekls f}rh;s r̀rh;s ok AA
bl osQ vuUrj ̂ iqalou* ml dks dgrs gSa] tks iwoZ ½rqnku nsdj

xHkZfLFkfr ls nwljs ok rhljs eghus esa iqalou laLdkj fd;k tkrk gSA
blh izdkj xksfHkyh; vkSj 'kkSud x`álw=kksa esa Hkh fy[kk gS A

vFk fØ;kjEHkμi`"B þ ls ûûosa i`"B osQ 'kkfUrdj.k i;ZUr
dgs izek.ks (fo'okfu nsoú) bR;kfn pkjksa osnksa osQ eU=kksa ls ;teku
vkSj iqjksfgrkfn bZ'ojksikluk djsa A vkSj ftrus iq#"k ogka mifLFkr
gksa] os Hkh ijes'ojksikluk esa fpÙk yxkosa vkSj i`"B ÷&ù esa dgs izek.ks
LofLrokpu rFkk i`"B ù&ûû esa fy[ks izek.ks 'kkfUrdj.k djosQ] i`"B
ûü esa fy[ks izek.ks ;Kns'k] ;K'kkyk rFkk i`"B ûü&ûý esa fy[ks izek.ks
;KoqQ.M] ;Klfe/k] gkse osQ æO; vkSj LFkkyhikd vkfn djosQ vkSj
i`"B ûø&üú esa fy[ks izek.ks (v;Ur bèeú) bR;kfn] (vkse~
vfnrsú) bR;kfn þ pkj eU=kksDr deZ vkSj vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj rFkk O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû esa (vksa iztkir;s
Lokgk)] i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa ;nL; deZ.kksú) nks vkgqfr
nsdj uhps fy[ks gq, nksuksa eU=kksa ls ü nks vkgqfr ?k`r dh nsosaμ

vkse~ vk rs xHkksZ ;ksfuesrq iqeku~ ck.k bos"kqf/e~ A
vk  ohjks  tk;rka  iq=kLrs  n'kekL;%  Lokgk AAûAA
vkse~ vfXujSrq izFkeks nsorkuka lks¿L;S iztka eq×prq èR;qik'kkr~A
rn;a jktk o#.kks¿uqeU;rka ;Fks;a L=kh ikS=ke?ka u jksnkr~

Lokgk AAüAA
bu nksuksa eU=kksa dks cksyosQ nks vkgqfr fd;s i'pkr~ ,dkUr esa

iRuh osQ ân; ij gkFk /josQ ;g fuEufyf[kr eU=k ifr cksysμ
vksa ;Ùks lqlhes ân;s fgreUr% iztkirkS A
eU;s¿ga eka rf}}kala ekga ikS=ke?ka fu;ke~ AA
rRi'pkr~ i`"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks lkeosn vk£pd vkSj

egkokensO;xku xkosQ tks&tks iq#"k ok L=kh laLdkj&le; ij vk;s
gksa] mu dks fonk dj ns A

iqu% oVo`{k osQ dksey owQiy vkSj fxyks; dks eghu ckaV]
diM+s esa Nku] x£Hk.kh L=kh osQ nf{k.k uklkiqV esa lqa?kkosA rRi'pkr~μ
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fgÆjR.;ÆxÆHkZ% lefioÙkÆZrkxzsfi HkwÉrL;fi tkÆr% ifRÆkÆjsofiQ vklhr~ A
l nkfi/kj ìfFÆkÆoha |keqÉrseka dLeS fi nsÆok;fi gÆfo"kkfi fo/se AAûAA

μ;tq%ú vú ûý A eaú þAA

vÆ‰Ô% lEHk̀fir% ìfFÆkÆO;S jlkfiPp fOÆk Æ'oofiQeZ.kÆ% lefiorZÆrkxzs fi A
rL;Æ Ro"Vkfi fO ÆkÆn/fiæwÉiesfifR Æk Æ rUeRÕ fikZL; nsoÆRoekÆtkuÆexzsfi AAüAA

μ;tq%úvú ýûA eaú û÷AA
bu ü nks eU=kksa dks cksyosQ ifr viuh x£Hk.kh iRuh osQ xHkkZ'k;

ij gkFk /josQ ;g eU=k cksysμ
lqÉiÆ.kksZ~¿fl xÆ#Re¡kfifLÆ=ÆkÆo`ÙksÆ f'kjksfi xk;Æ=ka p{kqficZ̀gæFkUrÆjs iÆ{kkSA
Lrksefi¿ vkÆRek NUnkÆ¦L;XkfifU ÆkÆ ;twfi¦f"ÆkÆ ukefi A
lkefi rs rÆuwofikZensÆO;a ;fiKk;ÆfK;aÆ iqPNaÆ f/".;kfi% 'kÆiQk% A
lqÉi.kksZ–¿fl xÆ#RekÆu~ fnOakfi xPNÆ Lo–% ir AA

μ;tq%ú vú ûü A eaú þ AA
bl osQ i'pkr~ L=kh lqfu;e ;qDrkgkj&fogkj djs A fo'ks"kdj

fxyks; czkãh vks"kf/ vkSj lqaBh dks nw/ osQ lkFk FkksM+h&FkksM+h
[kk;k djs vkSj vf/d 'k;u vkSj vf/d Hkk"k.k] vf/d [kkjk]
[kV~Vk] rh[kk] dM+ok] jspd gjM+s vkfn u [kkos] lw{e vkgkj
djs A Øks/] }s"k] yksHkkfn nks"kksa esa u iaQls A fpÙk dks lnk izlUu
j[ksμbR;kfn 'kqHkkpj.k djs AA

AA bfr iqaloulaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ýº

vFk lheUrksUu;ue~
vc rhljk laLdkj ̂ lheUrksu;u* dgrs gSa A ftlls x£Hk.kh L=kh

dk eu lUrq"V vkjksX; xHkZ fLFkj mRÑ"V gksos] vkSj izfrfnu c<+rk
tkos A bl esa vkxs izek.k fy[krs gSaμ

prqFkZs xHkZekls lheUrksu;ue~ AAûAA
vkiw;Zek.ki{ks ;nk iqalk u{k=ks.k pUæek ;qDr% L;kr~ AAüAA
vFkkL;S ;qXesu 'kykyqxzIlsu =;s.;k p 'kyY;k f=kfHk'p

oqQ'kfi×twyS:èo± lheUra O;wgfr HkwHkqZo% Lojksfefr f=k% prqokZAA
μ;g vk'oyk;ux`álw=k AA

iq§louor~ izFkes xHksZ ekls "k"Bs¿"Ves ok AA
μ;g ikjLdj x`álw=k dk izek.k AA

blh izdkj xksfHkyh; vkSj 'kkSud x`álw=k esa Hkh fy[kk gSA
vFkZμxHkZekl ls pkSFks eghus esa 'kqDyi{k esa ftl fnu ewy vkfn

iq#"k u{k=kksa ls ;qDr pUæek gks] mlh fnu lheUrksu;u laLdkj
djsa A vkSj iaqlou laLdkj osQ rqY; NBs vkBosa eghus esa iwoksZDr
i{k u{k=k;qDr pUæek osQ fnu lheUrksu;u laLdkj djsa A

vFk fof/μbl esa izFke üú i`"B rd dk fof/ djosQ
(vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn i`"B üú esa fy[ks izek.ks osnh ls iwokZfn
fn'kkvksa esa ty lspu djosQμ

vksa nsofi lforÆ% iz lqfio ;ÆKa iz lqfio ;ÆKifī R Æk Æ Hkxkfi; A
fnÆO;ks xfiU/ÆoZ% os fiQrÆiw% osQrfiUu% iqukrq okÆpLifR ÆkÆokZpfiUu%

LonrqÉ Lokgkfi AA μ;úvú ýúA eaú ÷AA

bl eU=k ls oqQ.M osQ pkjksa vksj ty&lspu djosQ vk?kkjkokT;&
Hkkxkgqfr þ pkj] vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkjμnksuksa feyosQ ø vkB
vkgqfr i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks djosQμ

vksa iztkir;s Rok tq"Va fuoZikfe AA
vFkkZr~ pkoy] fry] ewax bu rhuksa dks le Hkkx ysosQμ
vksa iztkir;s Rok tq"Va izks{kkfe AA
vFkkZr~ /ksosQ bu dh f[kpM+h cuk] ml esa iq"dy ?kh MkyosQ
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fuEufyf[kr eU=kksa ls ø vkB vkgqfr nsoasμ

vksa /kÆrk nfinkrq nkÆ'kq"ksÆ izkpha Ó thÆokrqÉef{kfirke~ A oÆ;a nsÆoL;fi
/hefg lqeǢ r okÆftuh fiorhÆ Lokgkfi AA bna /k=ks bnUu ee AAûAA

vksa /kÆrk izfitkÆukeqÉr jkÆ; bfi Z'ks /kÆrsnaÆ fo'oaÆ Hkqofiua ttku A
/kÆrk ÑÉ"Vhjfufife"kkÆfHk pfi"Vs /kÆ=k b¼ÆO;a ?k̀ÉrofiTtqgksrÆ Lokgkfi AA
bna /k=ks bnUu ee AAüAA

vksa jkÆdkeÆga lqÉgo fika lq"VqÉrh gqfios Ük̀É.kksrqfi u% lqÉHkxkÆ cks/firqÉ
Reukfi A lhO; ÆRoifi% lwÉP;kfPNfi|eku;kÆ nnkfirq ohÆja 'kÆrnkfi;eqÉDF;fi a
Lokgkfi AA bna jkdk;S bnUu ee AAýAA

;kLrs fi jkosQ lqeÆrfi;% lqÉis'kfilksÆ ;kfHÆkÆnZnkfifl nkÆ'kq"ksÆ olwfifu A
rkfHkfiuksZ vÆ| lqÉeukfi mÆikxfifg lgÏiksÆ"ka lqfiHkxsÆ jjkfi.kkÆ Lokgkfi AA
bna jkdk;S bnUu ee AAþAA  μ½úeaú üA lwú ýü A eaú þ] ÿAA

ustfies"k ijkfi irÆ lqiqfi=kÆ% iquÆjk ifir A
vÆL;S esfi iqÉ=kdkfiek;SÆ xHkZÆek /s fifgÆ ;% iqekÆURLokgkfi AAÿAA
;FksÆ;a i`fifFÆkÆoh eÆáqfiÙkkÆuk xH fikZek nÆ/s A
,Æoa r xHkZÆek /s fifg n'kÆes ekÆfl lwrfiosÆ Lokgkfi AAöAA
fo".kksÆ% Js"Bs fiu :Æis.kkÆL;ka uk;fik± xohÆU;ke~ A
iqeakfila iqÉ=kkuk /s fifg n'kÆes ekÆfl lwrosÆ Lokgkfi AA÷AA
bu ÷ lkr eU=kksa ls f[kpM+h dh lkr vkgqfr nsosQ] iqu% (HkwHkqZo%

Lo% A iztkirs u Roú) i`"B üü esa fyf[kr bl ls ,d] lc feykosQ
ø vkB vkgqfr nsoasa A vkSj i`"B üü esa fy[ks izek.ks (vksa iztkir;sú)
eU=k ls ,d Hkkr dh] vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa ;nL;
deZ.kksú) eU=k ls ,d f[kpM+h dh vkgqfr nsosa A rRi'pkr~ (vksa
RoUuks vXusú) i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks ø vkB ?k`r dh vkgqfr
vkSj (vksa HkwjXu;sú) i`"B üû esa fy[ks izek.ks þ pkj O;kâfr eU=kksa
ls pkj vkT;kgqfr nsdj ifr vkSj iRuh ,dkUr esa tkosQ mÙkeklu
ij cSB ifr iRuh osQ i'pkr~¾i`"B dh vksj cSBμ

vksa lqÉfEÆk Æf=ÆkÆ;k uÆ¿ vkiÆ¿ vks"kfi/;% lUrq A
nqÉ£EÆkÆf=ÆkÆ;kLrLeS fi lUrqÉ ;¨ks¿LekU}sf"ÆVÆ ;×p oÆ;a f}É"e% AAûAA

μ;úvú öA eaú üüAA
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ewÉ¼kZu fi a fnÆoks¿vfijǢ r ìfifFÆk ÆO;k oS fi'okuÆjèÉr¿vk tkÆreÆfXue~ A
oÆQÆfo§ lÆezktÆefrfī FÆkÆ tukfiukekÆlUuk ik=akfi tu;Ur nsÆok% AAüAA

μ;úvú ÷A eaú üþ AA
vkse~ v;ewTtkZorks ò{k mQTthZo iQfyuh Hko A
i.k± ouLirs¿uq Rok¿uq Rok lw;rk¤ jf;% AAýAA
vksa ;sukfnrs% lhekua u;fr iztkifreZgrs lkSHkxk; A
rsukgeL;S lhekua u;kfe iztkeL;S tjn¯"V Ñ.kksfe AAþAA
vksa jkÆdkeÆg§ lqÉgokfi¤ lq"VqÉrh gqfios 'k̀É.kksrqfi u% lqÉHkxkÆ cks/firqÉ ReukfiA
lhO;ÆRoifi% lwÉP;k fNfi|ekÆu;kÆ nnkfirq ohÆj§ 'kÆrnkfi;eqÉDF;fie~ AAÿAA
vksa ;kLrs fi jkosQ lqeÆr;fi% lqÉis'kfilksÆ ;kfHÆkÆnZnkfifl nkÆ'kq"ksÆ olwfifu A
rkfHkfiuksZ vÆ| lqÉeukfi mÆikxfifg lgÏiksÆ"k§ lqfiHkxsÆ jjkfi.kkÆ AAöAA
¯d i';fl iztka i'kwURlkSHkkX;a eáa nh?kkZ;q"V~oa iR;q% AA÷AA

bu eU=kksa dks i<+osQ ifr vius gkFk ls LoiRuh osQ osQ'kksa esa lqxU/
rsy Mky] oaQ?ks ls lq/kj] gkFk esa mnqEcj vFkok vtqZu o`{k dh 'kykdk
ok oqQ'kk dh e`nq Nhih ok 'kkgh i'kq osQ dkaVs ls viuh iRuh osQ
osQ'kksa dks LoPN dj] iV~Vh fudky vkSj ihNs dh vksj twM+k lqUnj
cka/dj ;K'kkyk esa vkosa A ml le; oh.kk vkfn ckts ctokosa A
rRi'pkr~ i"̀B üý&üþ esa fy[ks izek.ks lkeosn dk xku djsa A i'pkr~μ

vksa lkse ,o uks jktsek ekuq"kh% iztk% A
vfoeqDrpØ vklhjaLrhjs rqH;e~ vlkS· AA

vkjEHk esa bl eU=k dk xku djosQ] i'pkr~ vU; eU=kksa dk xku djsaA
rRi'pkr~ iwoZ vkgqfr;ksa osQ nsus ls cph gqbZ f[kpM+h esa iq"dy ?k`r

MkyosQ x£Hk.kh L=kh viuk izfrfcEc ml ?kh esa ns[ksA ml le; ifr
L=kh ls iwNsμ¶¯d i';fl¸\ L=kh mÙkj nsosμ¶iztka i';kfe¸ A

rRi'pkr~ ,dkUr esa o`¼ oqQyhu lkSHkkX;orh iq=korh x£Hk.kh
vius oqQy dh vkSj czkã.kksa dh fL=k;ka cSBsa A izlUuonu vkSj izlUurk
dh ckrsa djsa A vkSj og x£Hk.kh L=kh ml f[kpM+h dks [kkos A vkSj
os o`¼ lehi cSBh gqb± mÙke L=kh yksx ,slk vk'khokZn nsosaμ

vksa ohjlwLRoa Hko] tholwLRoa Hko] thoiRuh Roa Hko AA
,sls 'kqHk ekXfyd opu cksysa A rRi'pkr~ laLdkj esa vk;s gq, euq";ksa

dk ;Fkk;ksX; lRdkj djosQ L=kh fL=k;ksa vkSj iq#"k iq#"kksa dks fonk djsa AA
AA bfr lheUrksUu;ulaLdkjfof/% lekIr% AA

·  ;gka fdlh unh dk ukeksPpkj.k djsa A
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vFk tkrdeZlaLdkjfof/%
bl dk le; vkSj izek.k vkSj deZfof/ bl izdkj djsa
lks";Urhef‰jH;q{kfr AA
bR;kfn ikjLdj x`álw=k dk izek.k gS A
blh izdkj vk'oyk;u] xksfHkyh; vkSj 'kkSudx`álw=kksa esa Hkh

fy[kk gS A
tc izlo gksus dk le; vkos] rc fuEufyf[kr eU=k ls x£Hk.kh

L=kh osQ 'kjhj ij ty ls ektZu djsμ

vkse~ ,tfirqÉ n'kfiekL;ksÆ xHkksZÓ tÆjk;qfi.kk lÆg A
;FkkÆ;a okÆ;qjstfifR ÆkÆ ;Fkkfi leqÉæ ,tfifr A
,Æok;a n'kfiekL;ksÆ vÏfiTtÆjk;qfi.kk lÆg AAûAA

μ;tq%ú vú øA eaú üøAA
bl ls ektZu djus osQ i'pkr~μ

vkse~ voSrq ìf'u'ksoy§ 'kqus tjkÕoÙkos A
uSo ek¦lsu ihojha u d¯Le'puk;rueo tjk;q i|rke~ AA
bl eU=k dk ti djosQ iqu% ektZu djs A

oqQekja tkra iqjk¿U;SjkyEHkkr~ l£ieZ/quh fgj.;fudk"ka
fgj.;;su izk'k;sr~ AA

tc iq=k dk tUe gksos] rc izFke nk;h vkfn L=kh yksx ckyd
osQ 'kjhj dk tjk;q i`Fko~Q dj eq[k] ukfldk] dku] vka[k vkfn esa
ls ey dks 'kh?kz nwj dj dksey oL=k ls iksaN] 'kq¼ dj] firk osQ
xksn esa ckyd dks nsosa A firk tgka ok;q vkSj 'khr dk izos'k u gks]
ogka cSBosQ ,d chrk Hkj ukM+h dks NksM+] mQij lwr ls cka/osQ] ml
cU/u osQ mQij ls ukM+hNsnu djosQ fdf×pr~ m".k ty ls ckyd
dks Luku djk] 'kq¼ oL=k ls iksaN] uohu 'kq¼ oL=k ifguk tks izlwrk&?kj
osQ ckgj iwoksZDr izdkj oqQ.M dj j[kk gks vFkok rkacs osQ oqQ.M esa
lfe/k iwoZfyf[kr izek.ks p;u dj iwoksZDr lkekU;foè;qDr i`"B

tkrdeZizdj.ke~ 43



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
û÷&ûù esa dgs izek.ks vXU;k/ku lfenk/ku djosQ] vfXu dks iznhIr
djosQ] lqxfU/r ?k`rkfn osnh osQ ikl j[kosQ] gkFk&ix /ksosQ] ,d
ihBklu vFkkZr~ 'kqHkklu iqjksfgr· osQ fy;s oqQ.M osQ nf{k.k Hkkx esa
j[ks] og ml ij mÙkjkfHkeq[k cSBs vkSj ;teku vFkkZr~ ckyd dk
firk gkFk ix /ksosQ osnh osQ if'pe Hkkx esa vklu fcNk] ml ij
mioL=k vks<+osQ iwokZfHkeq[k cSBs rFkk lc lkexzh vius vkSj iqjksfgr
osQ ikl j[kosQ iqjksfgr in osQ Lohdkj osQ fy;s cksysμ

vkse~ vk olks% lnus lhn AA
rRi'pkr~ iqjksfgrμvksa lhnkfe AA
cksyosQ vklu ij cSBosQ] i`"B ûù esa fy[ks izek.ks v;a r bèeú

vkfn pkj eU=kksa ls osnh esa pUnu dh lfenk/ku djs vkSj iznhIr
lfe/k ij iwoksZDr fl¼ fd;s ?kh dh i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks
vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj nksuksa
feyosQ ø vkB vkT;kgqfr nsuh A rRi'pkr~μ

vksa ;k frj'ph fui|rs vga fo/j.kh bfr A rka Rok ?k̀rL;
/kj;k ;ts l§jk/uhege~ A l§jkf/U;S nsO;S ns"VªÔS Lokgk AA bna
lajkf/U;S bnUu ee AAûAA

vksa foif'pr~ iqPNeHkjr~ r¼krk iqujkgjr~ A ijsfg Roa foif'pr~
iqeku;a tfu";rs¿lkS uke Lokgk AA bna /k=ks bnUu ee AAüAA

bu nksuksa eU=kksa ls ü nks vkT;kgqfr djosQ] i`"B üý&üþ esa
fy[ks izek.ks okensO; xku djosQ] þ&ûû i`"B esa fy[ks izek.ks
bZ'ojksikluk djsa A

rRi'pkr~ ?kh vkSj e/q nksuksa cjkscj feykosQ] tks izFke lksus
dh 'kykdk dj j[kh gks] ml ls ckyd dh thHk ij ^^vksýe~**
;g v{kj fy[kosQ ml osQ nf{k.k dku esa ̂ ^osnks¿lhfr*μ^rsjk xqIr
uke osn gS* ,slk lqukosQ iwoZ feyk;s gq, ?kh vkSj e/q dks ml lksus
dh 'kykdk ls ckyd dks uhps fy[ks eU=k ls FkksM+k&FkksM+k pVkosμ

vksa iz rs nnkfe e/quks ?k̀rL; osna lfo=kk izlwra e?kksuke~A
vk;q"eku~ xqIrks nsorkfHk% 'kra tho 'kjnks yksosQ vfLeu~ AAûAA

vksa HkwLRof; n/kfe AAüAA
vksa HkqoLRof; n/kfe AAýAA

· iqjksfgr¾/ekZRek 'kkL=kksDr fof/ dks iw.kZjhfr ls tkuusgkjk] fo}ku~] l¼ehZ]
oqQyhu] fuO;Zluh] lq'khy] osnfiz;] iwtuh;] loksZidkjh x`gLFk dh
^iqjksfgr* laKk gS A
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vksa LoLRof; n/kfe AAþAA
vksa HkwHkqZo% LoLlo± Rof; n/kfe AAÿAA
vksa lnfilÆLifR Æk Æe‰qfira fizÆ;feUæfiL;Æ dkE;fie~ A
lǢ u esÆ/kefi;kfl"kaÆ§ Lokgkfi AAöAA
bu izR;sd eU=kksa ls Ng okj ?k`r&e/q izk'ku djkosQ rRi'pkr~

pkoy vkSj to dks 'kq¼ dj ikuh ls ihl] oL=k ls Nku] ,d ik=k
esa j[kosQ gkFk osQ vaxwBk vkSj vukfedk ls FkksM+k lk ysosQμ

vkse~ bnekT;feneUufenek;qfjnee`re~ AA
bl eU=k dks cksyosQ ckyd osQ eq[k esa ,d foUnq NksM+ nsosA

;g ,d xksfHkyh; x`álw=k dk er gS] lc dk ugha A
i'pkr~ ckyd dk firk ckyd osQ nf{k.k dku esa eq[k yxkosQ

fuEufyf[kr eU=k cksysμ
vksa es/ka rs nso% lfork es/ka nsoh ljLorh A
es/ka  rs  vf'oukS  nsokok/Ùkka  iq"djÏtkS AAûAA
vkse~ vfXujk;q"ekURl ouLifrfHkjk;q"ek¡Lrsu

Rok¿¿;q"kk¿¿;q"eUra djksfe AAüAA
vksa lkse vk;q"ekURl vks"k/hfHkjk;q"ek¡Lrsuú· AAýAA
vksa czãk¿¿;q"er~ rn~ czkã.kSjk;q"er~ rsuú AAþAA
vksa nsok vk;q"eUrLrs¿e`rsuk;q"eUrLrsuú AAÿAA
vkse~ ½"k; vk;q"eUrLrs ozrSjk;q"eUrLrsuú AAöAA
vksa firj vk;q"eUrLrs Lo/kfHkjk;q"eUrLrsuú AA÷AA
vksa ;K vk;q"ekURl nf{k.kkfHkjk;q"ek¡Lrsuú AAøAA
vksa leqæ vk;q"ekURl ÏoUrhfHkjk;q"ek¡Lrsu

Rok¿¿;q"kk¿¿;q"eUra djksfe AAùAA
bu uo eU=kksa dk ti djs A blh izdkj cka;sa dku ij eq[k /j ;s

gh uo eU=k iqu% tis A
bl osQ ihNs ckyd osQ dU/ksa ij dksey Li'kZ ls gkFk /j vFkkZr~

ckyd osQ LdU/ksa ij gkFk dk cks> u iM+s] /josQ fuEufyf[kr eU=k cksysμ
vkse~ bUæÆ Js"BkfifU ÆkÆ æfofi.kkfu /sfgÆ fp¯ÙÆk Æ n{kfiL; lqHkxÆRoeÆLesA
iks"kfi§ j;hÆ.kkefjfī "V rÆuwuakfi LokÆÁkUakfi okÆp% lqfifnuÆRoeÉkfie~ AAûAA
· ;gka iwoZ eU=k dk 'ks"kHkkx (Rok) bR;kfn mÙkj eU=kksa osQ i'pkr~ cksys A
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vÆLes iz ;fifU/ e?koUùthf"Æk ÆfUuUæfi jkÆ;ks fOÆkÆ'ookfijL;Æ Hkwjs fi% A
vÆLes 'kÆra 'kÆjnksfi thÆols fi /k vÆLes ohÆjk×N'ofir bUæ f'kfizu~ AAüAA

vkse~ v'ek Hko ij'kqHkZo fgj.;eLr̀ra Hko A
osnks oS iq=k ukekfl l tho 'kjn% 'kre~ AAýAA

bu rhu eU=kksa dks cksys A rRi'pkr~μ

vksa =;kÆ;qÉ"ka tÆenfiXus% dÆ';ifiL; =;k;qÉ"ke~ A
;ísÆos"kqfi =;k;qÉ"ka rUuks fi¿ vLrq =;k;qÉ"ke~ AA

bl eU=k dk rhu okj ti djs A
rRi'pkr~ ckyd osQ LdU/ksa ij ls gkFk mBk ys vkSj ftl txg

ij ckyd dk tUe gqvk gks ogka tkosQμ

vksa osn rs Hkwfe ân;a fnfo pUæefl fJre~ A osnkga rUeka
rf}|kr~ i';se 'kjn% 'kra those 'kjn% 'kr§ Ük̀.kq;ke 'kjn%
'kre~ AAûAA

bl eU=k dk ti djs A rFkkμ
;Ùks lqlhes ân;§ fgreUr% iztkirkS A
osnkga eU;s rn~ czã ekga ikS=ke?ka fuxke~ AAüAA
;r~ ìfFkO;k vukèra fnfo pUæefl fJre~ A
osnke`rL;sg uke ekga ikS=ke?k§ fj"ke~ AAýAA
bUækXuh 'keZ ;PNra iztk;S esü iztkirh A
;Fkk;a u izeh;rs iq=kks tfu=;k vf/ AAþAA
;nn'pUæefl Ñ".ka ìfFkO;k ân;§ fJre~ A
rnga fo}k¦Lrr~ i';u~ ekga ikS=ke?k§ #ne~ AAÿAA

bu eU=kksa dks i<+rk gqvk lqxfU/r ty ls izlwrk osQ 'kjhj dk
ektZu djs A

dks¿fl dreks¿L;s"kks¿L;e`rks¿fl A
vkgLiR;a  ekla  izfo'kklkS AAöAA
l RokÉs ifjnnkRogLRok jk=;S ifjnnkrq jkf=kLRokgksjk=kkH;ka

ifjnnkRogksjk=kkS Rok¼ZeklsH;% ifjnÙkke¼ZeklkLRok eklsH;%
ifjnnrq eklkLRorqZH;% ifjnnRòroLRok laoRljk; ifjnnrq
laoRljLRok;q"ks tjk;S ifjnnkRolkS AA÷AA
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bu eU=kksa dks i<+osQ ckyd dks vk'khokZn nsos A iqu%μ

vXkn~  vXkr~  l§Ïofl  ân;knf/tk;ls A
izk.ka rs izk.ksu lUn/kfe tho es ;konk;q"ke~ AAøAA
vXknXkr~ lEHkofl ân;knf/tk;ls A
osnks oS iq=k ukekfl l tho 'kjn% 'kre~ AAùAA
v'ek Hko ij'kqHkZo fgj.;eLr`ra Hko A
vkRek¿fl iq=k ek e`Fkk% l tho 'kjn% 'kre~ AAûúAA
i'kwuka Rok fgVkjs.kkfHkft?kzkE;lkS AAûûAA
bu eU=kksa dks i<+osQ iq=k osQ f'kj dk vk?kzk.k djs vFkkZr~ law?ksA

blh izdkj tc&tc ijns'k ls vkos ok tkos] rc&rc Hkh bl fØ;k
dks djs] ftl ls iq=k vkSj firk&ekrk esa vfr izse c<+s A

vkse~ bMkfl eS=kko#.kh ohjs ohjethtuFkk% A
lk Roa ohjorh Hko ;k¿Leku~ ohjorks¿djr~ AA
bl eU=k ls bZ'oj dh izkFkZuk djosQ] izlwrk L=kh dks izlUu djosQ]

i'pkr~ L=kh osQ nksuksa Lru fdf×pr~ m".k lqxfU/r ty ls iz{kkyu
dj iksaNosQμ

vkse~ bÆe§ LruÆewT fikZLoUra /;kÆika izih fiueXus lfjÆjL;Æ eè;s fi A
mRLakfi tq"kLoÆ e/qfieUreoZURleqÉfæ;Æ§ lnfiu Æek fofi'kLo AA
bl eU=k dks i<+osQ nf{k.k Lru izFke ckyd osQ eq[k esa nsosA

blosQ i'pkr~μ

vksa ;Lrs Lru% 'k'k;ks ;ks e;ksHkw;ksZ jRu/k olqfo|% lqn=k% A
;su fo'ok iq";fl ok;kZf.k ljLofr rfeg /kros d% AA

bl eU=k dks i<+osQ oke Lru ckyd osQ eq[k esa nsos A rRi'pkr~μ

vkse~ vkiks nsos"kq tkxzFk ;Fkk nsos"kq tkxzFk A
,oeL;k¦ lwfrdk;k¦ liqf=kdk;ka tkxzFk AA

bl eU=k ls izlwrk L=kh osQ f'kj dh vksj ,d dy'k ty ls
iw.kZ HkjosQ n'k jkf=k rd ogha /j jD[ks rFkk izlwrk L=kh izlwr&LFkku
esa n'k fnu rd jgs A ogka fuR; lk;a vkSj izkr%dky lfU/osyk
esa fuEufyf[kr nks eU=kksa ls Hkkr vkSj ljlksa feykosQ n'k fnu
rd cjkcj vkgqfr;k¡ nsosμ
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vksa 'k.MkedkZ miohj% 'kkSf.MosQ; myw[ky% A efyEyqpks

æks.kkl'P;ouks u';rkfnr% Lokgk AA
bna 'k.MkedkZH;keqiohjk; 'kkSf.MosQ;k;ksyw[kyk;

efyEyqpk; æks.ksH;'P;ouk; bnUu ee AAûAA
vkse~ vkfy[kUufufe"k% ̄donUr miJqfrgZ;Z{k% oqQEHkh'k=kq%

ik=kikf.kuZèf.kgZU=kheq[k% l"kZik#.k'P;ouks u';rkfnr% LokgkAA
bnekfy[krs¿fufe"kk; ¯don‰Ô miJqr;s g;Z{kk;

oqQEHkh'k=kos ik=kik.k;s ùe.k;s gU=kheq[kk; l"kZik#.kk; P;ouk;
bnUu ee AAüAA

bu eU=kksa ls ûú fnu rd gkse djosQ i'pkr~ vPNs&vPNs
fo}ku~ /k£ed oSfnd erokys ckgj [kM+s jgdj vkSj ckyd dk firk
Hkhrj jgdj vk'khokZn:ih uhps fy[ks eU=kksa dk ikB vkufUnr
gksosQ djsaμ

ek uks fi gkfl"kqÉ½Z "kfi;ksÆ nSO;kÆ ;s rfiuwÉik ;s ufiLrÆUo}LruwÉtk% A
vefiR;kZÆ eR;¡kZÓ vÆfHk ufi% lpèoÆek;qfi/ZÙk izr Æja thÆols fi u% AAûAA

μvFkoZúdkú öA vuqú þ A lwú þûAA

bÆea thÆosH;fi% ifjǢ / nfi/kfEÆkÆ eS"kkaÆ uq xkÆnifijksÆ vF fikZesÆre~ A
'kÆra thofiUr% 'kÆjnfi% iq:ÆphfLÆR Æk Æjks èÉR;qa nfi/rkaÆ iO fikZrsu AAüAA

μvFkoZú dkú ûüA vuqú üA eaú üýAA

fOÆkÆoLokfiUuksÆ vHkfi;a Ñ.kksrqÉ ;% lqÉ=kkekfi thÆjnkfiuq% lqÉnkuqfi% A
bÆgses ohÆjk cÆgoksfi HkoUrqÉ xkseÆn'ofioÆUeÕ;fiLrq iqÉ"Ve~ AAýAA

μvFkoZúdkú ûøA vuqú ýA eaú öûAA

AA bfr tkrdeZlaLdkjfof/% lekIr% AA
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ukedj.kizdj.ke~ 49

¹ÿº

vFk ukedj.klaLdkjfo¯/ o{;ke%
v=k izek.ke~μuke pkLeS n|q% AAûAA
?kks"konk|UrjUr%LFkefHkfu"BkukUra }Ô{kje~ AAüAA
prqj{kja ok AAýAA
}Ô{kja izfr"Bkdke'prqj{kja czãopZldke% AAþAA
;qXekfu Roso iqalke~ AAÿAA v;qtkfu L=kh.kke~ AAöAA
vfHkoknuh;a p leh{ksr rUekrkfirjkS fonè;krkeks&
iu;ukr~ AA÷AA μbR;k'oyk;ux`álw=ks"kq AA

n'kE;keqRFkkI; firk uke djksfrμ}Ô{kja prqj{kja ok
?kks"konk|UrjUr%LFka nh?kkZfHkfu"BkukUra Ñra oqQ;kZUu rf¼re~]
v;qtk{kjekdkjkUr§ fL=k;S A 'keZ czkã.kL; oeZ {kf=k;L;
xqIrsfr oS';L; AA

blh izdkj xksfHkyh; vkSj 'kkSud x`álw=k esa Hkh fy[kk gSAA
ukedj.kμvFkkZr~ tUes gq, ckyd dk lqUnj uke /js A
ukedj.k dk dkyμftl fnu tUe gks ml fnu ls ysosQ

ûú fnu NksM+ X;kjgosa] ok ,d lkS ,dosa vFkok nwljs o"kZ osQ
vkjEHk esa ftl fnu tUe gqvk gks] uke /js A

ftl fnu uke /juk gks] ml fnu vfr izlUurk ls b"V fe=k
fgrS"kh yksxksa dks cqyk] ;Fkkor~ lRdkj dj] fØ;k dk vkjEHk ;teku
ckyd dk firk vkSj ½fRot djsa A

iqu% i`"B þ&üû esa fy[ks izek.ks lc euq"; bZ'ojksikluk]
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k vkSj lkekU;izdj.kLFk lEiw.kZ fof/
djosQ vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj
vkSj i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks (RoUuks vXusú) bR;kfn vkB eU=kksa
ls ø vkB vkgqfr] vFkkZr~ lc feykosQ ûö ?k`rkgqfr djsa A

rRi'pkr~ ckyd dks 'kq¼ Luku djk] 'kq¼ oL=k ifgukosQ ml
dh ekrk oqQ.M osQ lehi ckyd osQ firk osQ ihNs ls vk nf{k.k
Hkkx esa gksdj] ckyd dk eLrd mÙkj fn'kk esa j[kosQ] ckyd
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osQ firk osQ gkFk esa nsos A vkSj L=kh iqu% mlh izdkj ifr osQ ihNs
gksdj mÙkj Hkkx esa iwokZfHkeq[k cSBs A rRi'pkr~ firk ml ckyd
dks mÙkj esa f'kj vkSj nf{k.k esa ix djosQ viuh iRuh dks nsos A
i'pkr~ tks mlh laLdkj osQ fy, dÙkZO; gks] ml izFke iz/ku gkse
dks djsa A iwoksZDr izdkj ?k`r vkSj lc 'kkdY; fl¼ dj j[ksaA ml
esa ls izFke ?kh dk pelk HkjosQμ

vksa iztkir;s Lokgk AA
bl eU=k ls ,d vkgqfr nsdj] ihNs ftl frfFk ftl u{k=k esa

ckyd dk tUe gqvk gks] ml frfFk vkSj ml u{k=k dk uke ysosQ]
ml frfFk vkSj ml u{k=k osQ nsork osQ uke ls þ pkj vkgqfr nsuhA
vFkkZr~ ,d frfFk] nwljh frfFk osQ nsork] rhljh u{k=k] vkSj pkSFkh
u{k=k osQ nsork osQ uke ls] vFkkZr~ frfFk u{k=k vkSj mu osQ nsorkvksa
osQ uke osQ vUr esa prqFkhZ foHkfDr dk :i vkSj LokgkUr cksyosQ
þ pkj ?kh dh vkgqfr nsos A tSls fdlh dk tUe izfrink vkSj vf'ouh
u{k=k esa gqvk gks rksμ

vksa izfrins Lokgk A vksa czã.ks Lokgk A vkse~ vf'oU;S
LokgkA vkse~ vf'oH;ka Lokgk AA·

rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[kh gqbZ fLo"VÑr~&eU=k ls ,d
vkgqfr vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks þ pkj O;kâfr vkgqfr
nksuksa feyosQ ÿ ikap vkgqfr nsosQ] rRi'pkr~ ekrk ckyd dks ysosQ
'kqHk vklu ij cSBs A vkSj firk ckyd osQ ukfldk }kj ls ckgj fudyrs
gq, ok;q dk Li'kZ djosQμ

dks fi¿fl drÆeks~¿fLÆkÆ dL;kfifLÆkÆ dks ukekfifl A
;L;fi rsÆ ukekefiUefgÆ ;a RokÆ lksesÆukrh fir̀ike AA
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· frfFknsork%μû- czãu~ A ü- Ro"V` A ý- fo".kq A þ- ;e A ÿ- lkseA
ö- oqQekj A ÷- eqfu A ø- olq A ù- f'ko A ûú- /eZ A ûû- #æ A ûü-
ok;q A ûý- dke A ûþ- vuUr A ûÿ- fo'osnsoA ýú- firj A
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HkwHkqZoÆ% Lo~% A lqizÆtk% izÆtkfHkfi% L;k¦ lqÉohjks fi ohÆjS% lqÉiks"kÆ%
iks"kS fi% AA μ;tq% vú ÷A eaú üùAA

vksa dks¿fl dreks¿L;s"kks¿L;e`rks¿fl A
vkgLiR;a ekla izfo'kklkS AA
tks ;g ̂ ^vlkS** in gS] bl osQ ihNs ckyd dk Bgjk;k gqvk

uke] vFkkZr~ tks iq=k gks rks uhps fy[ks izek.ks nks v{kj dk ok pkj
v{kj dk] ?kks"klaKd vkSj vUr%LFk o.kZ vFkkZr~ ikapksa oxks± osQ nks&nks
v{kj NksM+osQ rhljk pkSFkk ikapok¡ vkSj ; j y oμ;s pkj o.kZ uke
esa vo'; vkosa· A

tSlsμnso vFkok t;nsoA czkã.k gks rks nso'kekZ] {kf=k; gks rks
nsooekZ] oS'; gks rks nsoxqIr vkSj 'kwæ gks rks nsonkl bR;kfn A vkSj
tks L=kh gks rks ,d] rhu  ok ikap v{kj dk uke j[ksμJh] ßh] ;'kksnk]
lq[knk] lkSHkkX;iznk bR;kfn A ukeksa dks izfl¼ cksyosQ] iqu% ̂ ^vlkS**
in osQ LFkku esa ckyd dk uke /josQ iqu% (vksa dks¿flú) mQij
fyf[kr eU=k cksyuk A

vksa l RokÉs ifjnnkRogLRok jk=;S ifjnnkrq jkf=k&
LRokgksjk=kkH;ka ifjnnkRogksjk=kkS Rok¼ZeklsH;% ifjnÙkke¼Z&
eklkLRok eklsH;% ifjnnrq eklkLRorqZH;% ifjnnRòroLRok
laoRljk; ifjnnrq laoRljLRok;q"ks tjk;S ifjnnkrq] vlkS AA

· x] ?k] Ä] t] >] ×k] M] <] .k] n] /] u] c] Hk] e ;s Li'kZ vkSj ;]
j] y] o ;s pkj vUr%LFk vkSj g ,d mQ"ek] brus v{kj uke esa gksus pkfg;sa]
vkSj Lojksa esa ls dksbZ Hkh Loj gks A tSlsμHkæ%] Hkælsu%] nsonÙk%] Hko%]
HkoukFk%] ukxnso%] #ænÙk%] gfjnso% bR;kfn A iq#"kksa dk lek{kj uke j[kuk
pkfg;s] rFkk fL=k;ksa dk fo"kek{kj uke j[ks A vUR; esa nh?kZ Loj vkSj
rf¼rkUr Hkh gksos A tSlsμJh%] ßh%] ;'kksnk] lq[knk] xkU/kjh] lkSHkkX;orh]
dY;k.kØksMk bR;kfn A ijUrq fL=k;ksa osQ ftl izdkj osQ uke dHkh u j[ks]
mlesa izek.kμ

u{kZo`{kunhukEuha    ukUR;ioZrukfedke~ A
u i{;fgizs";ukEuha u p Hkh"k.kukfedke~ AA    euqLe`rkS

(½{k) jksfg.kh] jsorh bR;kfn (o`{k) pEik] rqylh bR;kfn (unh)
xXk] ;equk] ljLorh bR;kfn (vUR;) pk.Mkyh bR;kfn (ioZr) foUè;kpyk]
fgeky;k bR;kfn (i{kh) dksfdyk] galk bR;kfn (vfg) l£i.kh] ukxh
bR;kfn (izs";) nklh] ̄ddjh bR;kfn (Hk;adj) Hkhek] Hk;adjh] pf.Mdk
bR;kfn uke fuf"k¼ gSa A

ukedj.kizdj.ke~ 51
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bu eU=kksa ls ckyd dks tSlk tkrdeZ esa fy[k vk;s gSa] oSls

vk'khokZn nsosa A bl izek.ks ckyd dk uke j[kosQ laLdkj esa vk;s
gq, euq";ksa dks og uke lqukosQ i`"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks
egkokensO; xku djsa A

rRi'pkr~ dk;kZFkZ vk;s gq, euq";ksa dks vknj lRdkj djosQ fonk
djs A vkSj lc yksx tkrs le; i`"B þ&ö esa fy[ks izek.ks ijes'oj
dh LrqfrizkFkZuksikluk djosQ ckyd dks vk'khokZn nsosa fdμ

^^gs ckyd ! Roek;q"eku~ oPpZLoh rstLoh Jheku~ Hkw;k% A**
gs ckyd ! ¹rwº vk;q"eku~] fo|koku~] /ekZRek] ;'kLoh] iq#"kkFkhZ]

izrkih] ijksidkjh] Jheku~ gks AA

AA bfr ukedj.klaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹öº

vFk fu"Øe.klaLdkjfo¯/ o{;ke%
^fu"Øe.k* laLdkj ml dks dgrs gSa fd tks ckyd dks ?kj

ls tgka dk ok;qLFkku 'kq¼ gks] ogka Hkze.k djkuk gksrk gS A ml dk
le; tc vPNk ns[ksa rHkh ckyd dks ckgj ?kqekosa A vFkok pkSFks
ekl esa rks vo'; Hkze.k djkosa A bl esa izek.kμ

prqFksZ ekfl fu"Øef.kdk lw;Zeqnh{k;frμrPp{kqfjfr AA
μ;g vk'oyk;u x`álw=k dk opu gS AA

tuuk|Lr̀rh;ks T;kSRLuLrL; r̀rh;k;ke~ AA
μ;g ikjLdj x`álw=k esa Hkh gS AA

vFkZμfu"Øe.k laLdkj osQ dky osQ nks Hksn gSaμ,d ckyd
osQ tUe osQ i'pkr~ rhljs 'kqDyi{k dh r`rh;k] vkSj nwljk pkSFks
eghus esa ftl frfFk esa ckyd dk tUe gqvk gks] ml frfFk esa
;g laLdkj djs A

ml laLdkj osQ fnu izkr%dky lw;ksZn; osQ i'pkr~ ckyd dks
'kq¼ ty ls Luku djk] 'kq¼ lqUnj oL=k ifgukos A i'pkr~ ckyd
dks ;K'kkyk esa ckyd dh ekrk ys vkosQ ifr osQ nf{k.k ik'oZ esa
gksdj] ifr osQ lkeus vkdj] ckyd dk eLrd mÙkj vkSj Nkrh
mQij vFkkZr~ fpÙkk j[kosQ ifr osQ gkFk esa nsos A iqu% ifr osQ ihNs
dh vksj ?kweosQ cka;sa ik'oZ esa if'pekfHkeq[k [kM+h jgs A

vksa ;Ùks lqlhes ân;§ fgreUr% iztkirkS A
osnkga eU;s rn~ czã ekga ikS=ke?ka fuxke~ AAûAA
vksa ;r~ ìfFkO;k vukèra fnfo pUæefl fJre~ A
osnker̀L;kga  uke  ekga  ikS=ke?k§  fj"ke~ AAüAA
vkse~ bUækXuh 'keZ ;PNra iztk;S es iztkirh A
;Fkk;a  u  izeh;sr  iq=kks  tfu=;k  vf/ AAýAA

bu rhu eU=kksa ls ijes'oj dh vkjk/uk djosQ i`"B þ&üý esa
fy[ks izek.ks ijes'ojksikluk] LofLrokpu] 'kkfUrdj.k vkfn vkSj
lkekU;izdj.kksDr leLr fof/ dj vkSj iq=k dks ns[kosQ bu
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fuEufyf[kr rhu eU=kkas ls iq=k osQ f'kj dks Li'kZ djsμ

vkse~ vXknXkr~ lEHkofl ân;knf/tk;ls A
vkRek oS iq=k ukekfl l tho 'kjn% 'kre~ AAûAA

vksa iztkirs"V~ok fgV kjs.kkoft?kzkfe A
lgÏk;q"kk¿lkS tho 'kjn% 'kre~ AAüAA
xoka  Rok  fgVkjs.kkoft?kzkfe A
lgÏk;q"kk¿lkS tho 'kjn% 'kre~ AAýAA
rFkk fuEufyf[kr eU=k ckyd osQ nf{k.k dku esa tisμ

vÆLes iz ;fifU/ e?koUùthf"ÆkÆfUuUæfi jkÆ;ks fOÆkÆ'ookfijL;Æ Hkwjs fi% A
vÆLes 'kÆr§ 'kÆjnks fi thÆols fi /k vÆLes ohÆjk×N'ofir bUæ f'kfizu~ AAûAA
bUæÆ Js"BkfifU ÆkÆ æfofi.kkfu /sfg Æ fp¯ÙÆkÆ n{kfiL; lqHkx ÆRoeÆLes A

iks"akfi j;hÆ.kkefjfī "V rÆuwukfi¦ LokÆÁkU akfi okÆp% lqfifnuÆRoeÉkfie~ AAüAA

bl eU=k dks oke dku esa tiosQ iRuh dh xksn esa mÙkj fn'kk
esa f'kj vkSj nf{k.k fn'kk esa ix djosQ ckyd dks nsos A vkSj
ekSu djosQ L=kh osQ f'kj dk Li'kZ djs A rRi'pkr~ vkuUniwoZd mBosQ
ckyd dks lw;Z dk n'kZu djkos A vkSj fuEufyf[kr eU=k ogka cksysμ

vksa rPp{kqfinsZÆofgfira iqÉjLrkfiPNqÉØeqPpfijr~ A i';s fie 'kÆjnfi%
'kÆra thos fie 'kÆjnfi% 'kÆr§ Ük`.kqfi;ke 'kÆjnfi% 'kÆra iz czfioke 'kÆjnfi%
'kÆrenh fiuk% L;ke 'kÆjnfi% 'kÆra Hkw;fi'p 'kÆjnfi% 'kÆrkr~ AA

bl eU=k dks cksyosQ FkksM+k lk 'kq¼ ok;q esa Hkze.k djkosQ ;K'kkyk
esa ykos A lc yksxμ

^^Roa thoa 'kjn% 'kra o/Zeku%** AA
bl opu dks cksyosQ vk'khokZn nsosa A
rRi'pkr~ ckyd osQ ekrk vkSj firk laLdkj esa vk;s gq, fL=k;ksa

vkSj iq#"kksa dk ;Fkk;ksX; lRdkj djosQ fonk djsa A
rRi'pkr~ tc jkf=k esa pUæek izdk'keku gks] rc ckyd dh

ekrk yM+osQ dks 'kq¼ oL=k ifguk nkfguh vksj ls vkxs vkosQ firk
osQ gkFk esa ckyd dks mÙkj dh vksj f'kj vkSj nf{k.k dh vksj
ix djosQ nsos A vkSj ckyd dh ekrk nkfguh vksj ls ykSV dj ckb±
vksj vk] v×tfy esa ty HkjosQ pUæek osQ lEeq[k [kM+h jgosQμ
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vksa ;nn'pUæefl Ñ".ka ìfFkO;k ân;§ fJre~ A
rnga fo}k¦Lrr~ i';u~ ekga ikS=ke?k§ #ne~ AA
bl eU=k ls ijekRek dh Lrqfr djosQ ty dks i`fFkoh ij NksM+

nsos A
rRi'pkr~ ckyd dh ekrk iqu% ifr osQ i`"B dh vksj ls ifr

osQ nkfgus ik'oZ ls lEeq[k vkosQ] ifr ls iq=k dks ysosQ] iqu% ifr
osQ ihNs gksdj ckb± vksj ckyd dk mÙkj dh vksj f'kj  nf{k.k dh
vksj ix j[kosQ [kM+h jgs vkSj ckyd dk firk ty dh v×tfy Hkj
(vksa ;nn'pú) blh eU=k ls ijes'oj dh izkFkZuk djosQ ty dks
i`Foh ij NksM+osQ nksuksa izlUu gksdj ?kj esa vkosa AA

AA bfr fu"Øe.klaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹÷º

vFkkUuizk'kufo¯/ o{;ke%
^vUuizk'ku* laLdkj rHkh djs] tc ckyd dh 'kfDr vUu ipkus

;ksX; gksos A bl esa vk'oyk;u x`álw=k dk izek.kμ
"k"Bs ekL;Uuizk'kue~ AAûAA
?k̀rkSnua rstLdke%AAüAA
nf/e/q?k̀rfefJreUua izk'k;sr~ AAýAA
blh izdkj ikjLdjx`álw=kkfn esa Hkh gS AA
NBs eghus ckyd dks vUuizk'ku djkos A ftl dks rstLoh

ckyd djuk gks] og ?k`r;qDr Hkkr vFkok ngh lgr vkSj ?k`r
rhuksa Hkkr osQ lkFk feykosQ fuEufyf[kr fof/ ls vUuizk'ku
djkos A vFkkZr~ iwoksZDr i`"B þ&üþ esa dgs gq, lEiw.kZ fof/ dks
djosQ ftl fnu ckyd dk tUe gqvk gks] mlh fnu ;g laLdkj
djs A vkSj fuEu fy[ks izek.ks Hkkr fl¼ djsμ

vksa izk.kk; Rok tq"Va izks{kkfe AAûAA
vkse~ vikuk; Rok tq"Va izks{kkfe AAüAA
vksa p{kq"ks Rok tq"Va izks{kkfe AAýAA
vksa Jks=kk; Rok tq"Va izks{kkfe AAþAA
vkse~ vXu;s fLo"VÑrs Rok tq"Va izks{kkfe AAÿAA
bu ikap eU=kksa dk ;gh vfHkizk; gS fd pkoyksa dks /ks 'kq¼ djosQ

vPNs izdkj cukuk vkSj idrs gq, Hkkr esa ;Fkk;ksX; ?k`r Hkh Mky nsukA
tc vPNs izdkj id tkosa rc mrkj FkksM+s B.Ms gq, i'pkr~

gkseLFkkyh esaμ
vksa izk.kk; Rok tq"Va fuoZikfe AAûAA
vkse~ vikuk; Rok tq"Va fuoZikfe AAüAA
vksa p{kq"ks Rok tq"Va fuoZikfe AAýAA
vksa Jks=kk; Rok tq"Va fuoZikfe AAþAA
vkse~ vXu;s fLo"VÑrs Rok tq"Va fuoZikfe AAÿAA
bu ikap eU=kksa ls dk;ZdÙkkZ ;teku vkSj iqjksfgr rFkk ½fRotksa dks

ik=k esa i`Fko~Q&i`Fko~Q nsosQ i`"B ûù&üú esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku]
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lfenk/kukfn djosQ izFke vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj O;kâfr
vkgqfr þ pkj feyosQ ø vkB ?k`r dh vkgqfr nsosQ] iqu% ml idk;s
gq, Hkkr dh vkgqfr uhps fy[ks gq, eU=kksa ls nsosμ

nsÆoha okpfietu;Ur nsÆokLrka fOÆkÆ'o:fi ik% iÆ'koks fi onfUr A
lk uks fi eÆUæs"kÆewt±Æ nqgkfiuk /sÆuqokZxÆLekuqiÆ lq"VqÉrSrqÉ Lokgkfi AA
bna okps bnUu ee AAûAAþ

oktks fi uks¿vÆ| iz lqfiokfR ÆkÆ nkuaÆ oktks fi nsÆok¡¿ ½ÆrqfHkfi% dYi;kfrA
oktksÆ fg ekÆ lO fik Zohja tÆtkuÆ fo'okÆ¿vk'kkÆ oktfiifrtZ;s;Æ§
Lokgkfi AA bna okps oktk; bnUu ee AAüAA
bu nks eU=kksa ls nks vkgqfr nsosa A rRi'pkr~ mlh Hkkr esa vkSj

?k`r MkyosQμ
vksa izk.ksukUue'kh; Lokgk AA bna izk.kk; bnUu ee AAûAA
vkseikusu xU/ku'kh; Lokgk AA bneikuk; bnUu ee AAüAA
vksa p{kq"kk :ik.;'kh; Lokgk AA bna p{kq"ks bnUu ee AAýAA
vksa Jks=ks.k ;'kks¿'kh; Lokgk AA bna Jks=kk; bnUu ee AAþAA

bu eU=kksa ls þ pkj vkgqfr nsosQ] (vksa ;nL; deZ.kksú) i`"B üû
esa fy[ks izek.ks fLo"VÑr~ vkgqfr ,d nsos A rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks
izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj] vkSj i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks (vksa
RoUuksú) bR;kfn ls ø vkB vkT;kgqfr feyosQ ûü ckjg vkgqfr nsosA

ml osQ ihNs vkgqfr ls cps gq, Hkkr esa ngh e/q vkSj ml esa
?kh ;Fkk;ksX; fdf×pr~&fdf×pr~ feykosQ] vkSj lqxfU/;qDr vkSj Hkh
pkoy cuk;s gq, FkksM+s ls feykosQ ckyd osQ #fp izek.ksμ

vkse~ vUufiiÆrs¿UufiL; uks nsáuehÆoL;fi 'kqÉf"e.kfi% A
izizfi nkÆrkjfi a rkfj"kÆ¿ mQt± Ó uks /sfg f}ÉinsÆ prqfi"ins AA

bl eU=k dks i<+osQ FkksM+k&FkksM+k iwoksZDr Hkkr ckyd osQ eq[k esa nsosA
;Fkk#fp f[kyk] ckyd dk eq[k /ks vkSj vius gkFk /ksosQ i`"B üý&üþ
eas fy[ks izek.ks egkokensO;xku djosQ] tks ckyd osQ ekrk&firk vkSj
vU; o`¼ L=kh&iq#"k vk;s gksa] os ijekRek dh izkFkZuk djosQμ

^^RoeUuifrjUuknks o/Zekuks Hkw;k% AA**
bl okD; ls ckyd dks vk'khokZn nsosQ] i'pkr~ laLdkj esa vk;s

gq, iq#"kksa dk lRdkj ckyd dk firk vkSj fL=k;ksa dk lRdkj ckyd
dh ekrk djosQ lc dks izlUurkiwoZd fonk djsa AA

AA bR;Uuizk'kulaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹øº

vFk pwMkdeZlaLdkjfo¯/ o{;ke%
;g vkBok¡ laLdkj ^pwMkdeZ* gS] ftl dks osQ'kNsnu&laLdkj

Hkh dgrs gSa A bl esa vk'oyk;u x`álw=k dk er ,slk gSμ
r`rh;s o"ksZ pkSye~ AAûAA
mÙkjrks¿XusozhZfg;oek"kfrykuka 'kjkokf.k fun/kfr AAüAA
blh izdkj ikjLdj x`álw=kkfn esa Hkh gSμ

lkaoRlfjdL; pwMkdj.ke~ AA
blh izdkj xksfHkyh; x`álw=k dk Hkh er gS AA
;g pwMkdeZ vFkkZr~ eq.Mu ckyd osQ tUe osQ rhljs o"kZ ok

,d o"kZ esa djuk A mÙkjk;.kdky 'kqDyi{k esa ftl fnu vkuUneXy
gks] ml fnu ;g laLdkj djs A

fof/μvkjEHk esa i`"B þ&üþ esa fyf[kr fof/ djosQ pkj 'kjkos
ys A ,d esa pkoy] nwljs esa ;o] rhljs esa mnZ vkSj pkSFks 'kjkos esa fry
HkjosQ osnh osQ mÙkj esa /j nsos A /josQ i`"B üú esa fy[ks izek.ks ̂ ^vkse~
vfnrs¿uqeU;Lo** bR;kfn rhu eU=kksa ls oqQ.M osQ rhu cktw] vkSj i`"B
üú esa fy[ks izek.ks ^vksa nso lfor% izlqoú* bl eU=k ls oqQ.M
osQ pkjksa vksj ty fNVdkosQ] iwoZ i`"B ûù esa fyf[kr vXU;k/ku
lfenk/ku dj vfXu dks iznhIr djosQ] tks lfe/k iznhIr gqbZ gks ml
ij y{; nsdj i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks
vkB vkT;kgqfr] lc feyosQ ûö lksyg vkgqfr nsosQ] i`"B üû&üü
esa fy[ks izek.ks ̂ ^vksa HkwHkqZo% Lo% A vXu vk;waf"kú** bR;kfn eU=kksa
ls pkj vkT;kgqfr iz/ku gkse dh nsosQ] i'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks
O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks fLo"VÑr~ eU=k
ls ,d vkgqfr feyosQ ik¡p ?k`r dh vkgqfr nsosa A

bruh fØ;k djosQ deZdÙkkZ ijekRek dk è;ku djosQ ukbZ dh
vksj izFke ns[kosQμ

58 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vkse~ vk;efixURlfOÆkÆrk {kqÉjs.kksÆ".ksufi ok; mnÆosQusfgfi A vkÆfnÆR;k

#Ææk olfio mUnUrqÉ lps firlÆ% lksefiL;Æ jkKks fi oirÆ izps firl%AA
μvFkoZú dkaú öA lwú öøAA

bl eU=k dk ti djosQ] firk ckyd osQ i`"B&Hkkx esa cSBosQ
fdf×pr~ m".k vkSj fdf×pr~ B.Mk ty nksuksa ik=kksa esa ysosQμ

vkse~ m".ksu ok; mnosQuSf/ AA
bl eU=k dks cksyosQ nksuksa ik=k dk ty ,d ik=k esa feyk nsosA

i'pkr~ FkksM+k ty] FkksM+k ek[ku vFkok ngh dh eykbZ ysosQμ
vkse~ vfnfifR ÆkÆ% 'eJqfi oiÆRokifi mUnUrqÉ oP fikZlk A
fpfo fiQRlrq iz Ætki fifrnhZ?kkZ;q ÉRok; Æ p{k fils AAûAA

μvFkoZúdkaú öA lwú öø AA
vksa lfo=kk izlwrk nSO;k vki mUnUrq rs ruwa nh?kkZ;qRok;

opZls AAüAA
bu eU=kksa dks cksyosQ] ckyd osQ f'kj osQ ckyksa esa rhu okj

gkFk isQjosQ osQ'kksa dks fHkxksos A rRi'pkr~ d†k ysosQ osQ'kksa dks lq/kj
osQ bdV~Bk djs] vFkkZr~ fc[kjs u jgsa A rRi'pkr~μ

vkse~ vks"k/s =kk;LoSue~ AAû

bl eU=k dks cksyosQ rhu nHkZ ysosQ nkfguh cktw osQ osQ'kksa
osQ lewg dks gkFk ls nckosQμ

vksa fo".kksnZ§"Vªks¿fl AA
bl eU=k ls Nqjs dh vksj ns[kosQμ

vksa f'ÆkÆoks ukekfifLÆkÆ Lof/fifrLrs fIÆkÆrk uefiLrs¿ vLrqÉ ek ekfi fg§lh%AA
bl eU=k dks cksyosQ Nqjs dks nfgus gkFk esa ysos A rRi'pkr~μ
vksa Lof/rs eSu§ fg§lh% AAûAA
vksa fuofiÙkZ;kÆE;k;qfi"ksÆ¿Uuk|kfi; izÆtufiuk; jkÆ;Liks"kkfi; lqiztkÆLRok;fi

lqÉoh;fikZ; AAüAA
bu nks eU=kksa dks cksyosQ ml Nqjs vkSj mu oqQ'kkvksa dks osQ'kksa

osQ lehi ys tkosQμ
ûμvksa ;sukofiir~ lfOÆk Ærk {kqÉjs.kÆ lksefiL;Æ jkKksÆ o#fi .kL; fOÆkÆ}ku~ A

rsufi czãk.kks oirsÆneÆL; xksekÆu'ofiokuÆ;efiLrq izÆtkokfiu~ AA
μvFkoZú dkú öA lwú öø AA
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bl eU=k dks cksyosQ oqQ'kklfgr mu osQ'kksa dks dkVs· vkSj

os dkVs gq, osQ'k vkSj nHkZ 'kehò{k osQ i=klfgr] vFkkZr~ ;gka 'kehò{k
osQ i=k Hkh izFke ls j[kus pkfg,¡] mu lc dks yM+osQ dk firk vkSj
yM+osQ dh eka ,d 'kjkok esa jD[ksa vkSj dksbZ osQ'k Nsnu djrs le;
mM+k gks] ml dks xkscj ls mBkosQ 'kjkok esa vFkok ml osQ ikl
j[ksaA rRi'pkr~ blh izdkjμ

üμvksa ;su /krk c̀gLirsjXusfjUæL; pk;q"ks¿oir~ A
rsu r vk;q"ks oikfe lq'yksD;k; LoLr;s AA

bl eU=k ls nwljh okj osQ'k dk lewg nwljh vksj dk dkVosQ
mlh izdkj 'kjkok esa j[ks A rRi'pkr~μ

ýμvksa ;su Hkw;'p jk=;ka T;kso~Q p i';kfr lw;Ze~ A
rsu r vk;q"ks oikfe lq'yksD;k; LoLr;s AA

bl eU=k ls rhljh okj mlh izdkj osQ'klewg dks dkVosQ mifj
mDr rhu eU=kksaμvFkkZr~ (vksa ;sukoir~ú)] (vksa ;su /krkú)]
(vksa ;su Hkw;'pú)] vkSjμ
þμvksa ;su iw"kk c̀gLirsokZ;ksfjUæL; pkoir~ A
rsu rs oikfe czã.kk thokros thouk; nh?kkZ;q"V~ok; opZls AA

bl ,d] bu pkj eU=kksa dks cksyosQ pkSFkh okj blh izdkj osQ'kksa
osQ lewg dks dkVs A vFkkZr~ izFke nf{k.k cktw osQ osQ'k dkVus
dk fof/ iw.kZ gq, i'pkr~ ck;ha vksj osQ osQ'k dkVus dk fof/
djsA rRi'pkr~ ml osQ ihNs vkxs osQ osQ'k dkVs A

ijUrq pkSFkh okj dkVus esa ̂ ^;su iw"kkú** bl eU=k osQ cnysμ
vksa ;su Hkwfj'pjkfnoa T;kso~Q p i'pkf¼ lw;Ze~ A rsu rs

oikfe czã.kk thokros thouk; lq'yksD;k; LoLr;s AA
;g eU=k cksy pkSFkh okj Nsnu djs A rRi'pkr~μ

vksa =;k Æ;q É"ka t Æen fiXus% d Æ';i fiL; =;k;q É"ke~ A
;ís Æos"kq fi =;k;q É"ka rUuks fi¿ vLrq =;k;q É"ke~ AA

bl ,d eU=k dks cksyosQ f'kj osQ ihNs osQ osQ'k ,d okj dkVosQ
blh (vksa =;k;q"kaú) eU=k dks cksyrs tkuk vkSj vksa/s gkFk osQ i`"B

· osQ'kNsnu dh jhfr ,slh gS fd nHkZ vkSj osQ'k nksuksa ;qfDr ls idM+
dj vFkkZr~ nksuksa vksj ls idM+osQ chp esa ls osQ'kks a dks Nqjs ls dkVsA
;fn Nqjs osQ cnys oSaQph ls dkVs rks Hkh Bhd gS A
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ls ckyd osQ f'kj ij gkFk isQjosQ eU=k iwjk gq, i'pkr~ Nqjk ukbZ osQ
gkFk esa nsosQμ

vksa ;r~ {kqjs.k epZ;rk lqis'klk oIrk oifl osQ'kku~ A
'kqfU/ f'kjks ekL;k;q% izeks"kh% AA
bl eU=k dks cksyosQ ukfir ls iFkjh ij Nqjs dh /kj rst djkosQ]

ukfir ls ckyd dk firk dgs fdμ^bl 'khrks".k ty ls ckyd
dk f'kj vPNs izdkj dksey gkFk ls fHkxks A lko/kuh vkSj dksey
gkFk ls {kkSj dj A dgha Nqjk u yxus ikos*A bruk dgosQ oqQ.M ls
mÙkj fn'kk esa ukfir dks ys tk] mlosQ lEeq[k ckyd dks
iwokZfHkeq[k cSBkosQ] ftrus osQ'k j[kus gksa] mrus gh osQ'k j[ks A ijUrq
ikapksa vksj FkksM+k&FkksM+k osQ'k j[kkos] vFkok fdlh ,d vksj j[ksA
vFkok ,d okj lc dVok nsos] i'pkr~ nwljh okj osQ osQ'k
j[kus vPNs gksrs gSa A

tc {kkSj gks pqosQ] rc oqQ.M osQ ikl iM+k ok /jk gqvk nsus osQ ;ksX;
inkFkZ ok 'kjkok vkfn fd ftuesa izFke vUu Hkjk Fkk] ukfir dks
nssos vkSj eq.Mu fd;s gq, lc osQ'k nHkZ 'kehi=k vkSj xkscj ukbZ dks
nsos A ;Fkk;ksX; ml dks /u ok oL=k Hkh nsos vkSj ukbZ osQ'k] nHkZ]
'kehi=k vkSj xkscj dks tXy esa ys tk] x<+k [kksnosQ ml esa lc
Mky mQij ls feV~Vh ls nck nsos A vFkok xks'kkyk] unh ok rkykc
osQ fdukjs ij mlh izdkj osQ'kkfn dks xkM+ nsos] ,slk ukfir ls dg nsA
vFkok fdlh dks lkFk Hkst nsos] og ml ls mDr izdkj djok ysos A

{kkSj gq, i'pkr~ eD[ku vFkok ngh dh eykbZ gkFk esa yxk]
ckyd osQ f'kj ij yxkosQ Luku djk] mÙke oL=k ifgukosQ] ckyd
dks firk vius ikl ys 'kqHkklu ij iwokZfHkeq[k cSBosQ] i`"B üý&üþ
esa fy[ks izek.ks lkeosn dk egkokensO;xku djosQ] ckyd dh ekrk
fL=k;ksa vkSj ckyd dk firk iq#"kksa dk ;Fkk;ksX; lRdkj djosQ fonk
djsa vkSj tkrs le; lc yksx rFkk ckyd osQ ekrk&firk ijes'oj
dk è;ku djosQμ

^^vksa Roa tho 'kjn% 'kra o/Zeku%** AA
bl eU=k dks cksy ckyd dks vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks

i/kjsa A vkSj ckyd osQ ekrk&firk izlUu gksdj ckyd dks izlUu jD[ksaAA

AA bfr pwMkdeZlaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ùº

vFk d.kZos/laLdkjfo¯/ o{;ke%
v=k izek.ke~μ
d.kZos/ks o"ksZ r`rh;s i×pes ok AA

μ;g vk'oyk;u x`álw=k dk opu gS AA
ckyd osQ d.kZ ok ukfldk osQ os/ dk le; tUe ls rhljs

ok ikaposa o"kZ dk mfpr gS A
tks fnu d.kZ ok ukfldk osQ os/ dk Bgjk;k gks] mlh fnu ckyd

dks izkr%dky 'kq¼ ty ls Luku vkSj oL=kkyVkj /kj.k djkosQ ckyd
dh ekrk ;K'kkyk esa ykos A i`"B þ&üþ rd fy[kk gqvk lc fof/
djs vkSj ml ckyd osQ vkxs oqQN [kkus dk inkFkZ ok f[kykSuk /josQμ

vksa HkÆæa d.ksZ ÓfHk% Ük̀.kq;ke nsok HkÆæa ifi';sekÆ{kfHkfi;Zt=kk%A
fLÆF Æk ÆjSj‹S S fiLrq"VqÉok¤l fiLrÆuwfHÆk ÆO;Z~'ksefg nsÆofgfiraÆ ;nk;qfi% AA
bl eU=k dks i<+osQ pjd lqJqr oS|d&xzUFkksa osQ tkuusokys l}S|

osQ gkFk ls d.kZ ok ukfldk os/ djkosa fd tks ukM+h vkfn dks
cpkosQ os/ dj losQ A iwoksZDr eU=k ls nf{k.k dku A vkSjμ

vksa oÆ{;UrhÆ osnk xfiuhxfUÆR ÆkÆ d.fik± fIÆkzÆ;§ l[kkfi;a ifj"kLotkÆuk A
;ks"ksfio f'kÄ~DrsÆ forÆrkfèÆk Æ /UoÆ×T;k bÆ;§ lefius ikÆj;fiUrh AA
bl eU=k dks i<+osQ nwljs oke d.kZ dk os/ djs A
rRi'pkr~ ogh oS| mu fNæksa esa 'kykdk jD[ks fd ftl ls fNæ

iwj u tkosa A vkSj ,slh vks"kf/ ml ij yxkos] ftl ls dku iosaQ
ugha vkSj 'kh?kz vPNs gks tkosa AA

AA bfr d.kZos/laLdkjfof/% lekIr% AA
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vFkksiu;u·&laLdkjfo¯/ o{;ke%
v=k izek.kkfuμ
v"Ves o"ksZ czkã.keqiu;sr~ AAûAA xHkkZ"Ves ok AAüAA
,dkn'ks {kf=k;e~ AAýAA }kn'ks oS';e~ AAþAA
vk"kksM'kkn~ czkã.kL;kurhr% dky% AAÿAA
vk}k¯o'kkr~ {kf=k;L;] vkprq²o'kkn~ oS';L;] vr mQèo±

ifrrlkfo=khdk HkofUr AAöAA
μ;g vk'oyk;u x`álw=k dk izek.k gS AA

blh izdkj ikjLdjkfn x`álw=kksa dk Hkh izek.k gS AA
vFkZμftl fnu tUe gqvk gks] vFkok ftl fnu xHkZ jgk gks] ml

ls ø vkBosa o"kZ esa czkã.k osQ] tUe ok xHkZ ls X;kjgosa o"kZ esa {kf=k;
osQ vkSj tUe ok xHkZ ls ckjgosa o"kZ esa oS'; osQ ckyd dk ;Kksiohr
djsa rFkk czkã.k osQ ûö lksyg] {kf=k; osQ üü ckbZl] vkSj oS'; osQ ckyd
dk üþ pkSchlosa o"kZ ls iwoZ&iwoZ ;Kksiohr gksuk pkfg;s A ;fn iwoksZDr
dky esa bu dk ;Kksiohr u gks rks os ifrr ekus tkosa A
'yksdμ czãopZldkeL; dk;± foizL; i×pes A

jkKks cyk£Fku% "k"Bs oS';L;sgk£Fkuks¿"Ves AA
μ;g euqLe`fr dk opu gS A

ftl dks 'kh?kz fo|k] cy vkSj O;ogkj djus dh bPNk gks vkSj
ckyd Hkh i<+us esa leFkZ gq, gksa rks czkã.k osQ yM+osQ dk tUe ok
xHkZ ls ikaposa] {kf=k; osQ yM+osQ dk tUe ok xHkZ ls NBs vkSj oS';
osQ yM+osQ dk tUe ok xHkZ ls vkBosa o"kZ esa ;Kksiohr djsa A

ijUrq ;g ckr rc lEHko gS fd tc ckyd dh ekrk vkSj firk
dk fookg iw.kZ czãp;Z osQ i'pkr~ gqvk gksos A mUgha osQ ,sls mÙke ckyd]
Js"Bcqf¼ vkSj 'kh?kzleFkZ c<+usokys gksrs gSa A tc ckyd dk 'kjhj vkSj
cqf¼ ,slh gks fd vc ;g i<+us osQ ;ksX; gqvk] rHkh ;Kksiohr djk nsosaA

;Kksiohr dk le;μmÙkjk;.k lw;Z] vkSjμ

· mi uke lehi u;u vFkkZr~ izkIr djuk ok gksuk AA
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olUrs czkã.keqiu;sr~ A xzh"es jktU;e~ A
'kjfn oS';e~ A loZdkyesosQ AA    μ;g 'kriFkczkã.k dk opu gS AA
vFkZμczkã.k dk olUr] {kf=k; dk xzh"e vkSj oS'; dk 'kjn~

½rq esa ;Kksiohr djsa A vFkok lc ½rqvksa esa miu;u gks ldrk
gS vkSj bl dk izkr%dky gh le; gS A

i;ksozrks czkã.kks ;okxwozrks jktU; vkfe{kkozrks oS';%AA
μ;g 'kriFk czkã.k dk opu gS AA

ftl fnu ckyd dk ;Kksiohr djuk gks] ml ls rhu fnu vFkok
,d fnu iwoZ rhu ok ,d ozr ckyd dks djkuk pkfg;sA mu ozrksa
esa czkã.k dk yM+dk ,d okj ok vusd okj nqX/iku] {kf=k; dk
yM+dk ̂ ;okxw* vFkkZr~ ;o dks eksVk nyosQ xqM+ osQ lkFk iryh] tSlh
fd d<+h gksrh gS] oSlh cukdj fiykosa A vkSj ̂ vkfe{kk* vFkkZr~ ftl
dks Jh[k.M ok fl[k.M dgrs gSa] oSlh tks ngh pkSxquk] nw/ ,d
xquk rFkk ;Fkk;ksX; [kkaM osQlj MkyosQ diM+s esa Nkudj cuk;k tkrk
gS] ml dks oS'; dk yM+dk ihosQ ozr djs] vFkkZr~ tc&tc yM+dksa
dks Hkw[k yxs] rc&rc rhuksa o.kks± osQ yM+osQ bu rhuksa inkFkks± gh dk
lsou djsa] vU; inkFkZ oqQN u [kkosa&ihosa A

fof/μvc ftl fnu miu;u djuk gks] ml osQ iwoZ fnu esa
lc lkexzh bdV~Bh dj ;kFkkrF; 'kks/u vkfn dj ysos A vkSj ml
fnu i`"B þ&üþosa rd lc oqQ.M osQ lehi lkexzh /j] izkr%dky
ckyd dk {kkSj djk] 'kq¼ ty ls Luku djkos A mÙke oL=k ifguk]
;Ke.Mi esa firk ok vkpk;Z ckyd dks fe"VkUukfn dk Hkkstu djkosQ]
osnh osQ if'pe Hkkx esa lqUnj vklu ij iwokZfHkeq[k cSBkos vkSj ckyd
dk firk vkSj i`"B û÷&ûø esa fy[ks izek.ks ½fRot~ yksx Hkh iwoksZDr
izdkj vius&vius vklu ij cSB] ;Fkkor~ vkpeukfn fØ;k djsaA

i'pkr~ dk;ZdÙkkZ ckyd osQ eq[k lsμ
czãp;Zekxke~] czãpk;Zlkfu AA
;s opu cqyokosQ vkpk;Z·μ
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vksa  ;susUæk;  c̀gLifrokZl%  i;Zn/knère~ A
rsu Rok ifjn/kE;k;q"ks nh?kkZ;qRok; cyk; opZls AA
bl eU=k dks cksyosQ ckyd dks lqUnj oL=k vkSj mioL=k ifgukosA

i'pkr~ ckyd vkpk;Z osQ lEeq[k cSBs vkSj ;Kksiohr gkFk esa ysosQμ
vksa ;Kksiohra ijea ifo=kaa iztkirs;ZRlgta iqjLrkr~ A
vk;q";exzÔa izfreq×p 'kqHkza ;Kksiohra cyeLrq rst% AAûAA
;Kksiohrefl ;KL; Rok ;Kksiohrsuksiuákfe AAüAA
bu eU=kksa dks cksyosQ vkpk;Z ck;sa LdU/ osQ mQij d.B osQ ikl

ls f'kj chp esa fudky nfgus gkFk osQ uhps cxy esa fudky dfV
rd /kj.k djkos A rRi'pkr~ ckyd dks vius nfgus vksj lkFk cSBkosQ
bZ'oj dh LrqfrizkFkZuksikluk] LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k dk
ikB djosQ lfenk/ku vXU;k/ku dj (vkse~ vfnrs¿uqeU;Loú)
bR;kfn iwoksZDr pkj eU=kksa ls iwoksZDr jhfr ls oqQ.M osQ pkjksa vksj ty
fNVdk] i'pkr~ vkT;kgqfr djus dk vkjEHk djuk A

osnh esa iznhIr gqbZ lfe/k dks y{; esa /j] pelk esa
vkT;LFkkyh ls ?kh ys] vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj] vkSj O;kâfr
vkgqfr þ pkj rFkk i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks vkT;kgqfr ø vkB]
rhuksa feyosQ ûö lksyg ?k`r dh vkgqfr nsosQ] i'pkr~ ckyd osQ gkFk
ls iz/kugkse] tks fo'ks"k 'kkdY; cuk;k gks] ml dh vkgqfr;k¡
fuEufyf[kr eU=kksa ls fnykuhμ(vksa HkwHkqZo% Lo% A vXu vk;waf"kú)
i`"B üû&üü esa fy[ks izek.ks þ pkj vkT;kgqfr nsosa A rRi'pkr~μ

vkse~ vXus ozrirs ozra pfj";kfe rÙks izczohfe rPNosQ;e~ A
rsuè;kZlfenegeùrkr~ lR;eqiSfe Lokgk AA

bneXu;s bnUu ee AAûAA
vksa ok;ks ozrirsú· Lokgk AA bna ok;os bnUu ee AAüAA
vksa lw;Z ozrirsú Lokgk AA bna lw;kZ; bnUu ee AAýAA
vksa pUæ ozrirsú Lokgk AA bna pUæk; bnUu ee AAþAA
vksa ozrkuka ozrirsú Lokgk AA

bnfeUæk; ozrir;s bnUu ee AAÿAA
bu ÿ ikap eU=kksa ls ÿ ikap vkT;kgqfr fnykuh A ml osQ ihNs

i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks

· blosQ vkxs ^ozra pfj";kfe* bR;kfn lEiw.kZ eU=k cksyuk pkfg, A
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izek.ks fLo"VÑr~ vkgqfr û ,d vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks
izktkiR;kgqfr û ,d] ;s lc feyosQ ö Ng ?k`r dh vkgqfr nsuhA
lc feyosQ ûÿ iUæg vkgqfr ckyd osQ gkFk ls fnykuh A

mlosQ i'pkr~ vkpk;Z ;KoqQ.M osQ mÙkj dh vksj iwokZfHkeq[k
cSBs A vkSj ckyd vkpk;Z osQ lEeq[k if'pe esa eq[k djosQ cSBsA
rRi'pkr~ vkpk;Z ckyd dh vksj ns[kosQμ

vkse~ vkxU=kk lexUefg iz lqeR;± ;q;ksru A
vfj"Vk% lapjsefg LofLr pjrkn;e~ AAûAA
bl eU=k dk ti djs A
ek.kodokD;e~μ^^vksa czãp;Zekxkeqi ek u;Lo** A
vkpk;ksZfDr%μ^^dks ukekflû \**
ckydksfDr%μ^^,rUukekfLeü A**
rRi'pkr~μ
vkse~ vkiksÆ fg "Bk efi;ksÆHkqoÆLrk ufi¿ mQÆtsZ nfi/kru A
eÆgs j.kkfi;Æ p{kfils AAûAA
;ks ofi% f'ÆkÆorfieksÆ jlÆLrL;fi Hkkt;rsÆg ufi% A
mÆ'kÆrhfjfio ekÆrjfi% AAüAA
rLekÆ¿ vjafi xeke oksÆ ;L;Æ {k;kfi;Æ ftUofiFk A
vkiks fi tÆu;fiFkk p u% AAýAA
bu ý rhu eU=kksa dks i<+osQ cVqd dh nf{k.k gLrk×tfy 'kq¼ksnd

ls Hkjuh A
rRi'pkr~ vkpk;Z viuh gLrk×tfy HkjosQμ
vksa rRlfifO ÆkÆrqO fikZ`.khegs oÆ;a nsÆoL;Æ Hkkstfiue~ A
Js"Bafi loZÆ/krfieaÆ rqjaÊ HkxfiL; /hefg AA
bl eU=k dks i<+osQ vkpk;Z viuh v×tfy dk ty ckyd dh

v×tfy esa NksM+osQ] ckyd dh gLrk×tfy vÄ~xq"Blfgr idM+osQμ
vksa nsoL; Rok lforq% izlos¿f'ouksckZgqH;ka iw".kks
gLrkH;ka gLra x̀ÊkE;lkS· AA

û- rsjk uke D;k gS] ,slk iwNuk A
ü- esjk ;g uke gS A
· ^vlkS* bl in osQ LFkku esa ckyd dk lEcks/ukUr ukeksPpkj.k loZ=k djuk

pkfg, A
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bl eU=k dks i<+osQ ckyd dh gLrk×tfy dk ty uhps ik=k

esa NqM+k nsuk A blh izdkj nwljh okj] vFkkZr~ izFke vkpk;Z viuh
v×tfy Hkj] ckyd dh v×tfy esa viuh v×tfy dk ty HkjosQ]
vÄ~xq"Blfgr gkFk idM+osQ nwljh okjμ

vksa lfork rs gLrexzHkhr~] vlkS· AA
bl eU=k ls ik=k esa NqM+ok ns A iqu% blh izdkj rhljh okj vkpk;Z

vius gkFk esa ty Hkj] iqu% ckyd dh v×tfy esa Hkj] vÄ~xq"Blfgr
gkFk idM+osQμ

vkse~ vfXujkpk;ZLro] vlkS· AA
rhljh okj ckyd dh v×tfy dk ty NqM+okosQ] ckgj fudy

lw;Z osQ lkeus [kM+s jg ns[kosQ vkpk;Zμ
vksa nso lforjs"k rs czãpkjh ra xksik; lekèr AA
bl ,d vkSj i`"B ÿþ esa fy[ks izek.ks (rPp{kqnsZofgre~ú)

bl nwljs eU=k dks i<+osQ ckyd dks lw;kZoyksdu djk] ckyd lfgr
vkpk;Z lHkke.Mi esa vk] ;KoqQ.M dh mÙkjcktw dh vksj cSBosQμ

vksa ;qokfi lqÉoklkÆ% ifj fiohrÆ vkxkÆr~ l mÆ Js;kfiu~ HkofR Æk Æ tk;fieku% AA
vksa lw;ZL;kòreUokoÙkZLo] vlkS· AA
bl eU=k dks i<+s A vkSj ckyd vkpk;Z dh iznf{k.kk djosQ vkpk;Z

osQ lEeq[k cSBsA i'pkr~ vkpk;Z ckyd osQ nf{k.k LdU/ ij vius nf{k.k
gkFk ls Li'kZ] vkSj i'pkr~ vius gkFk dks oL=k ls vkPNkfnr djosQμ

vksa izk.kkuka xzfUFkjfl ek foÏlks¿Urd bna rs ifjnnkfe]
veqe~· AAûAA

bl eU=k dks cksyus osQ i'pkr~μ

vkse~ vgqj bna rs ifjnnkfe] veqe~· AAüAA
bl eU=k ls mnj ij A vkSjμ
vksa Ñ'ku bna rs ifjnnkfe] veqe~· AAýAA
bl eU=k ls ân; A
vksa iztkir;s Rok ifjnnkfe] vlkS· AAþAA
bl eU=k dks cksyosQ nf{k.k LdU/ A vkSjμ

· ^vlkS* vkSj ̂veqe~* bu nksuksa inksa osQ LFkku esa loZ=k ckyd dk ukeksPpkj.k
djuk pkfg, A
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vksa nsok; Rok lfo=ks ifjnnkfe] vlkS AAÿAA
bl eU=k dks cksyosQ oke gkFk ls ck;sa LdU/k ij Li'kZ djosQ]

ckyd osQ ân; ij gkFk /josQμ
vksa ra /hjkfil% dÆo;Æ mUufi;fUr LokÆè;ksÆýfiÆ eufilk nsoÆ;Urfi% AAöAA
bl eU=k dks cksyosQ vkpk;Z lEeq[k jgdj ckyd osQ nf{k.k

ân; ij viuk gkFk j[kosQμ
vksa ee ozrs rs ân;a n/kfe ee fpÙkeuqfpÙka rs vLrq A
ee okpesdeuk tq"kLo c̀gLifr"V~ok fu;quDrq eáe~ AA
vkpk;Z bl izfrKkeU=k dks cksys A
vFkkZr~μ^gs f'k"; ckyd ! rsjs ân; dks eSa vius vk/hu djrk

gwa A rsjk fpÙk esjs fpÙk osQ vuqowQy lnk jgs A vkSj rw esjh ok.kh
dks ,dkxz eu gks izhfr ls lqudj mlosQ vFkZ dk lsou fd;k djA
vkSj vkt ls rsjh izfrKk osQ vuqowQy c`gLifr ijekRek rq> dks eq>
ls ;qDr djs A ;g izfrKk djkos A

blh izdkj f'k"; Hkh vkpk;Z ls izfrKk djkos fdμgs vkpk;Z!
vkiosQ ân; dks eSa viuh mÙke f'k{kk vkSj fo|k dh mUufr esa
/kj.k djrk gwa A esjs fpÙk osQ vuqowQy vkidk fpÙk lnk jgsA vki
esjh ok.kh dks ,dkxz gksosQ lqfu;s A vkSj ijekRek esjs fy;s vki dks
lnk fu;qDr j[ks A

bl izdkj nksuksa izfrKk djosQμ
vkpk;ksZfDr%μdks ukek¿fl \
rsjk uke D;k gS \
ckydksfDr%μ¹vlkSº vgEHkks% A
esjk veqd uke gS A ,slk mÙkj nsos A
vkpk;Z%μdL; czãpk;Zfl \
rw fdl dk czãpkjh gS \
ckyd%μHkor% A
vkidk A
vkpk;Z ckyd dh j{kk osQ fy;sμ
bUæL; czãpk;ZL;fXujkpk;ZLrokgekpk;ZLro vlkS· AA
bl eU=k dks cksys A rRi'pkr~μ

· ^vlkS* bl in osQ LFkku esa loZ=k ckyd dk ukeksPpkj.k djuk pkfg,A
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vksa dL; czãpk;Zfl izk.kL; czãpk;Zfl dLRok deqiu;rs

dk; Rok ifjnnkfe AAûAA
vksa iztkir;s Rok ifjnnkfe A nsok; Rok lfo=ks ifjnnkfeA

v‰ÔLRokS"k/hH;% ifjnnkfe A |kokìfFkohH;ka Rok ifjnnkfeA
fo'osH;LRok nsosH;% ifjnnkfe A losZH;LRok HkwrsH;%
ifjnnkE;fj"VÔS AAüAA

bu eU=kksa dks cksy ckyd dks f'k{kk djs fdμ^rw izk.k vkfn dh
fo|k osQ fy;s ;Ruoku~ gks* A

;g miu;u laLdkj iwjs gq, i'pkr~ ;fn mlh fnu osnkjEHk djus
dk fopkj firk vkSj vkpk;Z dk gks rks mlh fnu djuk A vkSj tks
nwljs fnu dk fopkj gks rks ì"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks egkokensO;xku
djosQ laLdkj esa vkbZ gqbZ fL=k;ksa dk ckyd dh ekrk] vkSj iq#"kksa
dk ckyd dk firk lRdkj djosQ fonk djsA vkSj ekrk&firk vkpk;Z
lEcU/h b"V fe=k lc feyosQμ

^vksa Roa tho 'kjn% 'kra o¼Zeku%] vk;q"eku~] rstLoh]
opZLoh Hkw;k%AA*

bl izdkj vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks fl/kjsa AA

AA bR;qiu;ulaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ûûº

vFk osnkjEHklaLdkjfof/£o/h;rs
^osnkjEHk* ml dks dgrs gSaμ^tks xk;=kh eU=k ls ysosQ lkXksikXû

pkjksa osnksa osQ vè;;u djus osQ fy;s fu;e /kj.k djukA
le;μtks fnu miu;u&laLdkj dk gS] ogh osnkjEHk dk gSA

;fn ml fnol esa u gks losQ] vFkok djus dh bPNk u gks rks nwljs
fnu djs A ;fn nwljk fnu Hkh vuqowQy u gks rks ,d o"kZ osQ Hkhrj
fdlh fnu djs A

fof/μtks osnkjEHk dk fnu Bgjk;k gks] ml fnu izkr%dky
'kq¼ksnd ls Luku djkosQ] 'kq¼ oL=k ifguk] i'pkr~ dk;ZdÙkkZ vFkkZr~
firk] ;fn firk u gks rks vkpk;Z ckyd dks ysosQ mÙkeklu ij osnh
osQ if'pe iwokZfHkeq[k cSBs A

rRi'pkr~ i`"B þ&ûû rd bZ'ojLrqfr]ü izkFkZuksikluk]
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k djosQ] i`"B ûø&ûù esa (HkwHkqZo% Lo%ú)
bl eU=k ls vXU;k/ku] (vksa v;Ur bèeú) bR;kfn þ pkj eU=kksa
ls lfenk/ku] i`"B üú esa (vkse~ vfnrs¿uqeU;Loú) bR;kfn ý
rhu eU=kksa ls oqQ.M osQ rhuksa vksj vkSj (vksa nso lfor%ú) bl
eU=k ls oqQ.M osQ pkjksa vksj ty fNVdkosQ ìú ûù esa (mn~cqè;LokXusú)
bl eU=k ls vfXu dks iznhIr djosQ] iznhIr lfe/k ij] i`"B üú&üû
esa vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj] O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B
üü&üý esa vkT;kgqfr ø vkB feyosQ ûö lksyg vkT;kgqfr nsus osQ
i'pkr~ iz/kuý gksekgqfr fnykosQ] i'pkr~ i`"B üû esa O;kâfr vkgqfr
þ pkj vkSj fLo"VÑn~ vkgqfr û ,d] rFkk ì"B üû esa izktkiR;kgqfr
û- vXμf'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn] T;ksfr"k A mikXμiwoZehekalk]

oS'ksf"kd] U;k;] ;ksx] lka[; vkSj osnkUr A miosnμvk;qosZn] /uqosZn] xkU/oZ&
osn vkSj vFkZosn vFkkZr~ f'kYi'kkL=k A czkã.kμ,srjs;] 'kriFk] lke vkSj
xksiFk A osnμ½o~Q] ;tq%] lke vkSj vFkoZ bu lc dks Øe ls i<+s A

ü- tks miu;u fd;s i'pkr~ mlh fnu osnkjEHk djs] ml dks iqu% osnkjEHk
osQ vkfn esa bZ'ojLrqfr] izkFkZuksikluk] LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k djuk
vko';d ugha A

ý- ^iz/ku gkse* ml dks dgrs gSa] tks laLdkj esa eq[; djosQ fd;k tkrk gksA
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û ,d feydj Ng vkT;kgqfr ckyd osQ gkFk ls fnykuh A rRi'pkr~μ

vkse~ vXus lqJo% lqJola eka oqQ# A ;Fkk RoeXus lqJo%
lqJok vfl A ,oa ek¦ lqJo% lkSJola oqQ# A ;Fkk RoeXus
nsokuka ;KL; fuf/ik vfl A ,oega euq";k.kka osnL;
fuf/iks Hkw;kle~ AA

bl eU=k ls osnh osQ vfXu dks bdV~Bk djuk A
rRi'pkr~ ckyd oqQ.M dh iznf{k.kk djosQ] i`"B üú esa fy[ks

izek.ks (vfnrs¿uqeU;Loú) bR;kfn þ eU=kksa ls oqQ.M osQ lc vksj
tyfl×pu djosQ] ckyd oqQ.M osQ nf{k.k dh vksj mÙkjkfHkeq[k [kM+k
jgdj] ?k`r esa fHktksosQ ,d lfe/k gkFk esa ysμ

vkse~ vXu;s lfe/ekgk"k± c̀grs tkrosnls A ;Fkk RoeXus
lfe/k lfeè;l¿,oegek;q"kk es/;k opZlk izt;k i'kqfHk&
czZãopZlsu lfeU/s thoiq=kks eekpk;ksZ es/kO;gelkU;&
fujkdfj".kq;Z'kLoh rstLoh czãopZLO;Uuknks Hkw;kl§ Lokgk AA

lfe/k osnhLFk vfXu osQ eè; esa NksM+ nsukA blh izdkj nwljh
vkSj rhljh lfe/k NksM+s A

iqu% mQij fn;s izek.ks (vkse~ vXus lqJo% lqJolaú) bl eU=k
ls osnhLFk vfXu dks bdV~Bk djosQ i`"B üú esa fy[ks izek.ks (vkse~
vfnrs¿uqeU;Loú) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls oqQ.M osQ lc vksj
tylspu djosQ ckyd osnh osQ if'pe esa iwokZfHkeq[k cSBosQ] osnh
osQ vfXu ij nksuksa gkFkksa dks FkksM+k lk rikosQ gkFk esa ty yxkμ

vksa ruwik vXus¿fl rUoa es ikfg AAûAA
vkse~ vk;qnkZ vXus¿L;k;qesZ nsfg AAüAA
vksa opksZnk vXus¿fl opksZ es nsfg AAýAA
vkse~ vXus ;Ues rUok¿ mQua rUe vkì.k AAþAA
vksa es/ka es nso% lfork vkn/krq AAÿAA
vksa es/ka es nsoh ljLorh vkn/krq AAöAA
vksa es/kef'oukS nsokok/Ùkka iq"djÏtkS AA÷AA
bu lkr eU=kksa ls lkr okj fdf×pr~ gFksyh m".k dj] ty Li'kZ

djosQ eq[k Li'kZ djuk A rRi'pkr~ ckydμ
vksa oko~Q p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls eq[k A
vksa izk.k'p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls ukfldk }kj A
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vksa p{kq'p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls nksuksa us=k A
vksa Jks=k×p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls nksuksa dku A
vksa ;'kks cy×p e vkI;k;rke~ AAý bl eU=k ls nksuksa ckgqvksa

dks Li'kZ djs A
vksa ef; es/ka ef; iztka eÕ;fXuLrstks n/krq A
ef; es/ka ef; iztka e;hUæ bfUæ;a n/krq A
ef; es/ka ef; iztka ef; lw;ksZ Hkzktks n/krq A
;Ùks vXus rstLrsukga rstLoh Hkw;kle~ A
;Ùks vXus opZLrsukga opZLoh Hkw;kle~ A
;Ùks vXus gjLrsukga gjLoh Hkw;kle~ AA
bu eU=kksa ls ckyd ijes'oj dk miLFkku djosQ oqQ.M dh

mÙkjcktw dh vksj tkosQ] tkuw dks Hkwfe esa VsdosQ iwokZfHkeq[k cSBsA
vkSj vkpk;Z ckyd osQ lEeq[k if'pekfHkeq[k cSBs A

ckydksfDr%μv/hfg Hkw% lkfo=khe~ Hkks vuqczwfg AA
vFkkZr~ vkpk;Z ls ckyd dgs fdμ^gs vkpk;Z ! izFke ,d

vksadkj] i'pkr~ rhu egkO;kâfr] rRi'pkr~ lkfo=khμ;s f=kd vFkkZr~
rhuksa feyosQ ijekRek osQ okpd eU=k dks eq>s mins'k dhft;s*A

rRi'pkr~ vkpk;Z ,d oL=k vius vkSj ckyd osQ dU/s ij j[kosQ
vius gkFk ls ckyd osQ nksuksa gkFkksa dh v×tfy dks idM+osQ uhps
fy[ks izek.ks ckyd dks rhu okj djosQ xk;=kh eU=kksins'k djs A

izFke okjμ
vksýe~ HkwHkqZoÆ% Lo~% A rRlfifOÆkÆrqoZjsfi.;Æe~ A
bruk VqdM+k ,d&,d in dk 'kq¼ mPpkj.k ckyd ls djkosQ]

nwljh okjμ

vksýe~ HkwHkqZo Æ% Lo ~%A rRl fifO Æk ÆrqoZjs fi.;a Æ HkxksZ Ó ns ÆoL; fi /hefgA
,d&,d in ls ;Fkkor~ /hjs&/hjs mPpkj.k djokosQ] rhljh okjμ
vksýe~ HkwHkqZoÆ% Lo~%A rRlfifOÆk ÆrqoZjsfi.;aÆ HkxksZ Ó nsÆoL;fi /hefg A

f/;ksÆ ;ks ufi% izpksÆn;kfir~ AA
/hjs&/hjs bl eU=k dks cqyokosQ] la{ksi ls bldk vFkZ Hkh uhps

fy[ks izek.ks vkpk;Z lqukosμ
vFkZμ(vksýe~) ;g eq[; ijes'oj dk uke gS] ftl uke osQ lkFk

vU; lc uke yx tkrs gSa A (Hkw%) tks izk.k dk Hkh izk.k] (Hkqo%) lc
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nq%[kksa ls NqM+kusgkjk] (Lo%) Lo;a lq[kLo:i vkSj vius mikldksa dks
lc lq[k dh izkfIr djkusgkjk gS] (rr~) ml (lforq%) lc txr~ dh
mRifÙk djusokys] lw;kZfn izdk'kdksa osQ Hkh izdk'kd] lexz ,s'o;Z osQ
nkrk] (nsoL;) dkeuk djus ;ksX;] loZ=k fot; djkusgkjs ijekRek dk
tks (ojs.;e~) vfrJs"B xzg.k vkSj è;ku djus;ksX; (HkxZ%) lc Dys'kksa
dks HkLe djusgkjk] ifo=k 'kq¼ Lo:i gS] (rr~) ml dks ge yksx
(/hefg) /kj.k djsa A (;%) ;g tks ijekRek (u%) gekjh (f/;%)
cqf¼;ksa dks mÙke xq.k] deZ] LoHkkoksa esa (izpksn;kr~) izsj.kk djs A

blh iz;kstu osQ fy, bl txnh'oj gh dh LrqfrizkFkZuksikluk
djuk vkSj bl ls fHkUu fdlh dks mikL;] b"Vnso] ml osQ rqY;
ok ml ls vf/d ugha ekuuk pkfg, A

bl izdkj vFkZ lquk;s A i'pkr~μ
vksa ee ozrs ân;a rs n/kfe ee fpÙkeuqfpÙka rs vLrq A
ee okpesdozrks tq"kLo c̀gLifr"V~ok fu;quDrq eáe~ AA
bl eU=k ls ckyd vkSj vkpk;Z iwoZor~ n`<+ izfrKk djosQμ
vkse~ b;a nq#Dra ifjck/ekuk o.k± ifo=ka iqurh e vkxkr~ A
izk.kkikukH;ka cyekn/kuk Lolk nsoh lqHkxk es[kys;e~ AA
bl eU=k ls vkpk;Z lqUnj] fpduh] izFke cukosQ j[kh gqbZ es[kyk·

dks ckyd dh dfV esa cka/osQμ
vksa ;qokfi lqÉoklkÆ% ifjfiohrÆ vkxkÆr~ l mÆ Js;kfiu~ HkofR Êk Æ

tk;fieku%A ra /hjkfil% dÆo;Æ mUufi;fUr LokÆè;ksÆýfiÆ eufilk nsoÆ;Urfi%AA
bl eU=k dks cksyosQ nks 'kq¼ dksihu] nks vaxksNs vkSj ,d mÙkjh;

vkSj nks dfVoL=k czãpkjh dks vkpk;Z nsos vkSj mu esa ls ,d dksihu]
,d dfVoL=k vkSj ,d miUuk ckyd dks vkpk;Z /kj.k djkos A
rRi'pkr~ vkpk;Z n.Mû gkFk esa ysosQ lkeus [kM+k jgs vkSj ckyd
Hkh vkpk;Z osQ lkeus gkFk tksM+μ

· czkã.k dks eq×t ok nHkZ dh] {kf=k; dks /uq"klaKd r`.k ok oYdy dh
vkSj oS'; dks mQu ok 'k.k dh es[kyk gksuh pkfg, A

û- czkã.k osQ ckyd dks [kM+k djosQ Hkwfe ls yykV osQ osQ'kksa rd iyk'k
ok fcYo o`{k dk] {kf=k; dks oV ok [kfnj dk yykV Hkzw rd] oS'; dks
ihyw vFkok xwyj o`{k dk ukfldk osQ vxzHkkx rd n.M izek.k gS A vkSj
os n.M fpdus lw/s gksa] vfXu esa tys] Vs<+s] dhM+ksa osQ [kk;s gq, u gksa A
vkSj ,d&,d e`xpeZ muosQ cSBus osQ fy,] ,d&,d tyik=k] ,d&,d
miik=k vkSj ,d&,d vkpeuh; lc czãpkfj;ksa dks nsuk pkfg, A
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vksa ;ks es n.M% ijkir}Sgk;lks¿f/HkwE;ke~ A
rega iqujknn vk;q"ks czã.ks czãopZlk; AA
bl eU=k dks cksyosQ ckyd vkpk;Z osQ gkFk ls n.M ys ysosA

rRi'pkr~ firk czãpkjh dks czãp;kZJe dk lk/kj.k mins'k djsμ
czãpk;Zfl vlkSû AAûAA viks¿'kku AAüAA deZ oqQ# AAýAA
fnok ek LokIlh% AAþAA vkpk;kZ/huks osne/h"o AAÿAA
}kn'k o"kkZf.k izfrosna czãp;± x̀gk.k ok czãp;± pj AAöAA
vkpk;kZ/huks HkokU;=kk/ekZpj.kkr~ AA÷AA
Øks/kùrs otZ; AAøAA eSFkqua otZ; AAùAA mifj 'kÕ;ka

otZ; AAûúAA dkS'khyoxU/k×tukfu otZ; AAûûAA vR;Ura Lukua
Hkkstua fuæka tkxj.ka fuUnka yksHkeksgHk;'kksdku~ otZ; AAûüAA
izfrfnua jk=ks% if'pes ;kes pksÙFkk;ko';oaQ ÑRok nUr/kouLuku&
lUè;ksiklus'ojLrqfrizkFkZuksikluk;ksxkH;klkfUuR;ekpj AAûýAA
{kqjÑR;a otZ; AAûþAA ekal:{kkgkja e|kfnikua p otZ; AAûÿAA
xok'ogLR;q"Vªkfn;kua otZ; AAûöAA vUrxzkZefuoklksikuPN=k&
/kj.ka otZ; AAû÷AA vdker% Lo;fefUæ;Li'ksZu oh;ZL[kyua
fogk; oh;± 'kjhjs laj{;ksèoZjsrk% lrra HkoAAûøAA rSykH;X&
enZukR;EykfrfrDrd"kk;{kkjjspuæO;kf.k ek lsoLo AAûùAA
fuR;a ;qDrkgkj&fogkjoku~ fo|ksiktZus p ;Ruoku~ Hko AAüúAA
lq'khyks ferHkk"kh lH;ks Hko AAüûAAû es[kykn.M/kj.kHkS{;&
p;Zlfenk/kuksndLi'kZukpk;Zfiz;kpj.kizkr%lk;efHkoknu&
fo|kl×p;ftrsfUæ;RoknhU;srs rs fuR;/ekZ% AAüüAA

vFkZμrw vkt ls czãpkjh gS AAûAA fuR; lUè;ksiklu Hkkstu
osQ iwoZ 'kq¼ ty dk vkpeu fd;k dj AAüAA nq"V deks± dks
NksM+ /eZ fd;k dj AAýAA fnu esa 'k;u dHkh er dj AAþAA vkpk;Z
osQ vk/hu jgosQ fuR; lkXksikX osn i<+us esa iq#"kkFkZ fd;k dj AAÿAA
,d&,d lkXksikX osn osQ fy;s ckjg&ckjg o"kZ i;ZUr czãp;Z vFkkZr~
þø o"kZ rd ok tc rd lkXksikX pkjksa osn iwjs gksosa] rc rd
v[kf.Mr czãp;Z dj AAöAA vkpk;Z osQ vk/hu /ekZpj.k esa jgk
dj A ijUrq ;fn vkpk;Z v/ekZpj.k ok v/eZ djus dk mins'k djs]

û- ^vlkS* bl in osQ LFkku esa czãpkjh dk uke loZ=k mPpkj.k djs A
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ml dks rw dHkh er eku] vkSj ml dk vkpj.k er dj AA÷AA Øks/
vkSj feF;kHkk"k.k djuk NksM+ ns AAøAA vkB· izdkj osQ eSFkqu dks NksM+
nsuk AAùAA Hkwfe esa 'k;u djuk] iyX vkfn ij dHkh u lksuk AAûúAA
dkS'khyo vFkkZr~ xkuk] ctkuk rFkk u`R; vkfn fufUnr deZ] xU/ vkSj
v×tu dk lsou er dj AAûûAA vfr Luku] vfr Hkkstu]
vf/d fuæk] vf/d tkxj.k] fuUnk] yksHk] eksg] Hk;] 'kksd dk xzg.k
dHkh er dj AAûüAA jkf=k osQ pkSFks igj esa tkx] vko';d 'kkSpkfn]
nUr/kou] Luku] lUè;ksiklu] bZ'oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk]
;ksxkH;kl dk vkpj.k fuR; fd;k dj AAûýAA {kkSj er djk AAûþAA
ekal] :[kk 'kq"d vUu er [kkos vkSj e|kfn er ihos AAûÿAA cSy]
?kksM+k] gkFkh] maQV vkfn dh lokjh er dj AAûöAA xke esa fuokl]
twrk vkSj N=k dk /kj.k er dj AAû÷AA y?kq'kVk osQ fouk miLFk
bfUæ; osQ Li'kZ ls oh;ZL[kyu dHkh u djosQ] oh;Z dks 'kjhj esa j[kosQ
fujUrj mQèoZjsrk vFkkZr~ uhps oh;Z dks er fxjus ns] bl izdkj ;Ru
ls orkZ dj AAûøAA rSykfn ls vXenZu] mcVuk] vfr[kV~Vk beyh
vkfn] vfrrh[kk ykyfephZ vkfn] dlsyk gjMs+a vkfn] {kkj
vf/d yo.k vkfn vkSj jspd tekyxksVk vkfn æO;ksa dk lsou er
dj AAûùAA fuR; ;qfDr ls vkgkj&fogkj djosQ fo|k xzg.k esa ;Ru'khy
gks AAüúAA lq'khy] FkksM+k cksyusokyk] lHkk esa cSBus;ksX; xq.k xzg.k
dj AAüûAA es[kyk vkSj n.M dk /kj.k] fHk{kkpj.k] vfXugks=k] Luku]
lUè;ksiklu] vkpk;Z dk fiz;kpj.k] izkr%lk;a vkpk;Z dks ueLdkj
djuk ;s rsjs fuR; djus osQ deZ] vkSj tks fu"ks/ fd;s os fuR; u
djus osQ gSa AAüüAA

tc ;g mins'k firk dj pqosQ] rc ckyd firk dks ueLdkj dj]
gkFk tksM+ osQ dgs fdμ^tSlk vkius mins'k fd;k] oSlk gh d:¡xk A*

rRi'pkr~ czãpkjh ;KoqQ.M dh iznf{k.kk djosQ] oqQ.M osQ if'pe
Hkkx esa [kM+k jgosQ] ekrk&firk] HkkbZ&cfgu] ekek] ekSlh] pkpk vkfn
ls ysosQ tks fHk{kk nsus esa udkj u djsa] mu ls fHk{kk·· ekaxs vkSj ftruh

· L=kh dk è;ku] dFkk] Li'kZ] ØhM+k] n'kZu] vkfyXu] ,dkUrokl vkSj lekxe]
;g vkB izdkj dk eSFkqu dgkrk gS] tks bu dks NksM+ nsrk gS] ogh czãpkjh
gksrk gS A

·· czkã.k dk ckyd ;fn iq#"k ls fHk{kk ekaxs rks ̂ ^Hkoku~ fHk{kka nnkrq**] vkSj
tks L=kh ls ekaxs rks ̂ ^Hkorh fHk{kka nnkrq**] vkSj {kf=k; dk ckyd ̂ ^fHk{kka
Hkoku~ nnkrq** vkSj L=kh ls ̂ ^fHk{kka Hkorh nnkrq**] oS'; dk ckyd ̂ ^fHk{kka
nnkrq Hkoku~** vkSj ̂ ^fHk{kka nnkrq Hkorh** ,slk okD; cksys A
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fHk{kk feys] mls vkpk;Z osQ vkxs /j nsuh A rRi'pkr~ vkpk;Z ml esa
ls oqQN FkksM+k lk vUu ysosQ og lc fHk{kk ckyd dks ns nsos A vkSj
og ckyd ml fHk{kk dks vius Hkkstu osQ fy;s j[k NksM+s A

rRi'pkr~ ckyd dks 'kqHkklu ij cSBkosQ i`"B üý&üþ esa fy[ks
izek.ks okensO;xku dks djuk A rRi'pkr~ ckyd iwoZ jD[kh gqbZ fHk{kk
dk Hkkstu djs A i'pkr~ lk;adky rd foJke vkSj x`gkJe&laLdkj
esa fy[kk lUè;ksiklu vkpk;Z ckyd osQ gkFk ls djkos A

vkSj i'pkr~ czãpkjh lfgr vkpk;Z oqQ.M osQ if'pe Hkkx esa
vklu ij iwokZfHkeq[k cSBs vkSj LFkkyhikd vFkkZr~ i`"B ûý esa fy[ks
izek.ks Hkkr cuk] ml esa ?kh Mky ik=k esa j[k i`"B ûù esa fy[ks izek.ks
lfenk/ku dj] iqu% lfe/k iznhIr dj vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj
vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj] nksuksa feyosQ ø vkB vkT;kgqfr nsuh A

rRi'pkr~ czãpkjh [kM+k gksosQ i`"B ÷û esa fy[ks izek.ks (vkse~
vXus lqJo%) bl eU=k ls ý rhu lfe/k dh vkgqfr nsos A rRi'pkr~
ckyd cSBosQ ;KoqQ.M osQ vfXu ls viuk gkFk rik] i`"B ûø esa
fy[ks izek.ks iwoZor~ eq[k dk Li'kZ djosQ vXLi'kZ djuk A

rRi'pkr~ i`"B ûý esa fy[ks izek.ks cuk;s gq, Hkkr dks ckyd
vkpk;Z dks gkse vkSj Hkkstu osQ fy, nsos A iqu% vkpk;Z ml Hkkr
esa ls vkgqfr osQ vuqeku Hkkr dks LFkkyh esa ysosQ] ml esa ?kh feykμ

vksa lnfilÆLifR ÆkÆe‰qfira fIÆkzÆ;feUæfiL;Æ dkE;fie~ A
lǢ u esÆ/kefi;kfl"kÆ§ Lokgkfi AA bna lnlLir;s bnUu ee AAûAA
vksa rRlfifOÆkÆrqoZjsfi.;aÆ HkxksZ Ó nsÆoL;fi /hefg A
f/;ksÆ ;ks ufi% izpksÆn;kÆr~ Lokgk AA bna lfo=ks bnUu ee AAüAA
vkse~ ½f"kH;% Lokgk AA bne~ ½f"kH;% bnUu ee AAýAA
bu ý rhu eU=kksa ls rhu vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa

;nL; deZ.kksú) bl eU=k ls pkSFkh vkgqfr nsos A rRi'pkr~ i`"B
üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üü&üý esa
(vksa RoUuksú) bu ø vkB eU=kksa ls ø vkB vkT;kgqfr feyosQ ûü
ckjg vkT;kgqfr nsosQ czãpkjh 'kqHkklu ij iwokZfHkeq[k cSBosQ] i`"B
üý&üþ esa fy[ks izek.ks okensO;xku vkpk;Z osQ lkFk djosQμ

^veqdxks=kksRiUuks¿ga Hkks HkoUrefHkokn;s AA*
,slk okD; cksyosQ vkpk;Z dk oUnu djs A vkSj vkpk;Zμ
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^vk;q"eku~ fo|koku~ Hko lkSE; AA*
,slk vk'khokZn nsosQ] i'pkr~ gkse ls cps gq, gfo"; vUu vkSj

nwljs Hkh lqUnj fe"VkUu dk Hkkstu vkpk;Z osQ lkFk vFkkZr~ ìFko~Q&ìFko~Q
cSBosQ djsa A

rRi'pkr~ gLr eq[k iz{kkyu djosQ] laLdkj esa fueU=k.k ls tks vk;s
gksa] mUgsa ;Fkk;ksX; Hkkstu djk] rRi'pkr~ fL=k;ksa dks L=kh vkSj iq#"kksa dks
iq#"k izhfriwoZd fonk djsa vkSj lc tus ckyd dks fuEufyf[krμ

^gs ckyd ! Roeh'ojÑi;k fo}ku~ 'kjhjkRecy;qDr% oqQ'kyh
oh;Zoku~ vjksx% lokZ fo|k v/hR;k¿Leku~ fnǹ{kq% lUukxE;k% AA*

,slk vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks pys tk;sa A
rRi'pkr~ czãpkjh ý rhu fnu rd Hkwfe esa 'k;u] izkr% lk;a i`"B

÷û esa fy[ks izek.ks (vXus lqJo%ú) bl eU=k ls lfe/k gkse vkSj i`"B
ûø esa fy[ks izek.ks eq[k vkfn vXLi'kZ vkpk;Z djkos rFkk ý rhu fnu
rd (lnlLifrú) bR;kfn i`"B ÷ö esa fy[ks izek.ks þ pkj LFkkyhikd
dh vkgqfr iwoksZDr jhfr ls czãpkjh osQ gkFk ls djokos vkSj ý rhu fnu
rd {kkj&yo.kjfgr inkFkZ dk Hkkstu czãpkjh fd;k djs A

rRi'pkr~ ikB'kkyk esa tkosQ xq# osQ lehi fo|kH;kl djus osQ
le; dh izfrKk djs rFkk vkpk;Z Hkh djs A
vkÆpkÆ;Z}  miÆu;fiekuks  czãpkÆfj.fika  Ñ.kqrsÆ  xH fikZe ÆUr% A
ra jk=kh fifLÆR ÆkÆÏ mÆnjs fi fcHk£R ÆkÆ ra tkÆra æ"VqfiefHÆkÆla;fifUr nsÆok% AAûAA
bÆ;a lÆfeRi` fifFÆk Æoh |kS£} Érh;ksÆrkUrfjfi{ka lÆfe/kfi i`.kkfr A
czÆãÆpkÆjh lÆfe/kÆ es[kfiy;kÆ Jes fi.k yksÆdk¡Lrifilk fii£r AAüAA
czÆãÆpkÆ;sZ}fr lÆfe/kÆ lfefi¼Æ% dk".k±Æ olkfiuks nhf{ÆkÆrks nhÆ?kZ'efiJq%A
l lÆ| ,fifR Êk Æ iwO fikZLekÆnqÙkfija leqÉæa yksÆdkURlaÆx̀H;Æ eqgqfijkÆpfjfiØr~ AAýAA
czÆãÆp;sZ Ó.kÆ rifilkÆ jktkfi jkÆ"Vªa fo jfi{kfr A
vkÆpkÆ;ksZ}czãÆp;sZÓ.k czãpkÆfj.kfifePNrs AAþAA
czÆãÆp;sZÓ.k dÆU;kÆýfiÆ ;qokfiua foUnrsÆ ifrfie~ AAÿAA
czÆãÆpkÆjh czãÆ Hkzktfin~ fcHk£R Æk Æ rfLefiu~ nsÆok vfèÆk Æ fo'os fi lÆeksrkfi%A
izkÆ.kkÆikÆukS tÆu;ÆUukn~ O;kÆua okpaÆ euksÆ ânfi;aÆ czãfi esÆ/ke~ AAöAA

μvFkoZú dkaú ûûA lwú ÿAA
la{ksi ls Hkk"kkFkZ%μvkpk;Z czãpkjh dks izfrKkiwoZd lehi
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j[kosQ ý rhu jkf=ki;ZUr x̀gkJe osQ izdj.k esa fy[ks lUè;ksiklukfn
lRiq#"kksa osQ vkpkj dh f'k{kk dj] ml osQ vkRek osQ Hkhrj xHkZ:i
fo|k LFkkiu djus osQ fy;s ml dks /kj.k dj vkSj ml dks iw.kZ
fo}ku~ dj nsrk vkSj tc og iw.kZ czãp;Z vkSj fo|k dks iw.kZ djosQ
?kj dks vkrk gS] rc ml dks ns[kus osQ fy, lc fo}ku~ yksx lEeq[k
tkdj cM+k ekU; djrs gSa AAûAA

tks ;g czãpkjh osnkjEHk osQ le; rhu lfe/k vfXu esa gkse
dj] czãp;Z osQ ozr dk fu;eiwoZd lsou djosQ] fo|k iw.kZ djus
dks n`<ksRlkgh gksrk gS] og tkuks i`fFkoh lw;Z vkSj vUrfj{k osQ
ln`'k lc dk ikyu djrk gS A D;ksafd og lfenk/ku es[kykfn
fpÉksa dk /kj.k vkSj ifjJe ls fo|k iw.kZ djosQ] bl czãp;kZuq"Bku:i
ri ls lc yksxksa dks ln~xq.k vkSj vkuUn ls r`Ir dj nsrk gS AAüAA

tc fo|k ls izdkf'kr vkSj e`xpekZfn /kj.k dj nhf{kr gksosQ
(nh?kZ'eJq%¾)þú o"kZ rd nk<+h] ewaN vkfn i×p osQ'kksa dk /kj.k
djusokyk czãpkjh gksrk gS] og iwoZ leqæ:i czãp;kZuq"Bku dks iw.kZ
djosQ xq#oqQy ls mÙkj leqæ vFkkZr~ x`gkJe dks 'kh?kz izkIr gksrk gSA
og lc yksdksa dk laxzg djosQ okjaokj iq#"kkFkZ vkSj txr~ dks
lR;ksins'k ls vkufUnr dj nsrk gS AAýAA

ogh jktk mÙke gksrk gS] tks iw.kZ czãp;Z:i ri'pj.k ls iw.kZ fo}ku~
lqf'kf{kr] lq'khy] ftrsfUæ; gksdj jkT; dk fofo/ izdkj ls ikyu
djrk gS vkSj ogh fo}ku~ czãpkjh dh bPNk djs vkSj vkpk;Z gks ldrk
gS] tks ;Fkkor~ czãp;Z ls lEiw.kZ fo|kvksa dks i<+rk gS AAþAA

tSls yM+osQ iw.kZ czãp;Z vkSj iw.kZ fo|k i<+] iw.kZ toku gksosQ
gh vius ln`'k dU;k ls fookg djsa] oSls dU;k Hkh v[k.M czãp;Z
ls iw.kZ fo|k i<+] iw.kZ ;qofr gks] vius rqY; iw.kZ ;qokoLFkkokys ifr
dks izkIr gksos AAÿAA

tc czãpkjh czã vFkkZr~ lkXksikX pkjksa osnksa dks 'kCn] vFkZ vkSj
lEcU/ osQ KkuiwoZd /kj.k djrk gS] rHkh izdk'keku gksrk] ml esa
lEiw.kZ fnO;xq.k fuokl djrs vkSj lc fo}ku~ ml ls fe=krk djrs
gSa A og czãpkjh czãp;Z gh ls izk.k] nh?kZthou] nq%[k Dys'kksa dk
uk'k] lEiw.kZ fo|kvksa esa O;kidrk] mÙke ok.kh] ifo=k vkRek] 'kq¼
ân;] ijekRek vkSj Js"B izKk dks /kj.k djosQ] lc euq";ksa osQ fgr
osQ fy, lc fo|kvksa dk izdk'k djrk gS AAöAA
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czãp;Zdky%

bl esa NkUnksX;ksifu"kr~ osQ r`rh; izikBd osQ lksygosa [k.M dk
izek.kμ

ekr̀eku~ fir̀ekukpk;Zoku~ iq#"kks osn AAûAA
iq#"kks oko ;KLrL; ;kfu prq£o§'kfro"kkZf.k rr~ izkr%loua

prq£o§'kR;{kjk xk;=kh xk;=ka izkr%loua rnL; oloks¿Uok;Ùkk%
izk.kk oko olo ,rs ghn§ lo± okl;fUr AAüAA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf×pnqirisr~ l czw;kr~ izk.kk olo
bna es izkr%loua ekè;fUnu§ loueuqlUruqrsfr ekga izk.kkuka
olwuka eè;s ;Kks foyksIlh;sR;q¼So rr ,R;xnks g Hkofr AAýAA

vFk ;kfu prq'pRokfj§'k}"kkZf.k rUekè;fUnu§ loua
prq'pRokfj§'kn{kjk f=k"Vqi~ =kS"VqHka ekè;fUnu§ loua rnL;
#æk% vUok;Ùkk% izk.kk oko #æk ,rs ghn§ loZ§ jksn;fUr AAþAA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf×pnqirisr~ l czw;kr~ izk.kk #æk
bna es ekè;fUnu§ loua r̀rh;loueuqlUruqrsfr ekga izk.kkuk§
#æk.kka eè;s ;Kks foyksIlh;sR;q¼So rr ,R;xnks g Hkofr AAÿAA

vFk ;kU;"VkpRokfj§'k}"kk Zf.k rr~ r`rh;lou&
e"VkpRokfj§'kn{kjk txrh tkxra r̀rh;loua rnL;kfnR;k
vUok;Ùkk% izk.kk okokfnR;k ,rs ghn§ loZeknnrsAAöAA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf×pnqirisr~ l czw;kr~ izk.kk vkfnR;k
bna es r̀rh;louek;qjuqlUruqrsfr ekga izk.kkukekfnR;kuka  eè;s
;Kks foyksIlh;sR;q¼So rr ,R;xnks gSo Hkofr AA÷AA

vFkZμtks ckyd dks ÿ ikap o"kZ dh vk;q rd ekrk] ÿ ikap
ls ø vkB rd firk] ø vkB ls þø vM+rkyhl] þþ pokyhl]  þú
pkyhl] ýö NÙkhl] ýú rhl rd vFkok üÿ iPphl o"kZ rd rFkk
dU;k dks ø vkB ls üþ pkSchl] üü ckbZl] üú chl] ûø vBkjg]
vFkok ûö lksyg o"kZ rd vkpk;Z dh f'k{kk izkIr gks] rHkh (iq#"k
ok L=kh) fo|koku~ gksdj /eZ] vFkZ] dke] eks{k osQ O;ogkjksa esa
vfrprqj gksrs gSa AAûAA

;g euq"; nsg ;K vFkkZr~ vPNs izdkj bl dks vk;q cy vkfn
ls lEiUu djus osQ fy;s NksVs ls NksVk ;g i{k gS fd üþ pkSchl
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o"kZi;ZUr czãp;Z iq#"k vkSj ûö o"kZ rd L=kh czãp;kZJe ;Fkkor~
iw.kZ] tSls üþ pkSchl v{kj dk xk;=kh NUn gksrk gS] oSls djs] og
izkr%lou dgkrk gS A ftl ls bl euq"; nsg osQ eè; olq:i izk.k
izkIr gksrs gSa] tks cyoku~ gksdj lc 'kqHk xq.kksa dks 'kjhj vkRek vkSj
eu osQ chp okl djkrs gSa AAüAA

tks dksbZ bl üÿ iPphl o"kZ osQ vk;q ls iwoZ czãpkjh dks fookg
ok fo"k;Hkksx djus dk mins'k djs] ml dks og czãpkjh ;g mÙkj
nsos fdμns[k] ;fn esjs izk.k eu vkSj bfUæ; üÿ iPphl o"kZ rd
czãp;Z ls cyoku~ u gq, rks eè;e lou tks fd vkxs þþ pokyhl
o"kZ rd dk czãp;Z dgk gS] ml dks iw.kZ djus osQ fy;s eq> esa
lkeF;Z u gks losQxk fdUrq izFke dksfV dk czãp;Z eè;e dksfV osQ
czãp;Z dks fl¼ djrk gSA blfy;s D;k eSa rqEgkjs ln`'k ew[kZ gwa fd
tks bl 'kjhj izk.k vUr%dj.k vkSj vkRek osQ la;ksx:i lc 'kqHk xq.k]
deZ vkSj LoHkko osQ lk/u djusokys bl la?kkr dks 'kh?kz u"V djosQ
vius euq"; nsg /kj.k osQ iQy ls foeq[k jgwa \ vkSj lc vkJeksa
osQ ewy] lc mÙke deks± esa mÙke deZ] vkSj lc osQ eq[; dkj.k
czãp;Z dks [kf.Mr djosQ egknq%[klkxj esa dHkh Mwcwa \ fdUrq tks
izFke vk;q esa czãp;Z djrk gS] og czãp;Z osQ lsou ls fo|k dks
izkIr gksosQ fuf'pr jksxjfgr gksrk gS A blfy;s rqe ew[kZ yksxksa osQ
dgus ls czãp;Z dk yksi eSa dHkh u d:axk AAýAA

vkSj tks þþ pokyhl o"kZ rd vFkkZr~ tSlk þþ pokyhl v{kj
dk f=k"Vqi~ NUn gksrk gS] r}r~ tks eè;e czãp;Z djrk gS] og czãpkjh
#æ:i izk.kksa dks izkIr gksrk gS] fd ftl osQ vkxs fdlh nq"V dh
nq"Vrk ugha pyrh A vkSj og lc nq"V deZ djusokyksa dks lnk #ykrk
jgrk gS AAþAA

;fn eè;e czãp;Z osQ lsou djusokys ls dksbZ dgs fd rw bl
czãp;Z dks NksM+ fookg djosQ vkuUn dks izkIr gks] ml dks czãpkjh
;g mÙkj nsos fdμtks lq[k vf/d czãp;kZJe osQ lsou ls gksrk]
vkSj fo"k;&lEcU/h Hkh vf/d vkuUn gksrk gS] og czãp;Z
dks u djus ls LoIu esa Hkh ugha izkIr gksrk A D;ksafd lkalkfjd
O;ogkj] fo"k; vkSj ijekFkZ lEcU/h iw.kZ lq[k dks czãpkjh gh izkIr
gksrk gS] vU; dksbZ ugha A blfy, eSa bl loksZÙke lq[k&izkfIr osQ
lk/u czãp;Z dk yksi u djosQ fo}ku~] cyoku~] vk;q"eku~] /ekZRek
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gksosQ lEiw.kZ vkuUn dks izkIr gksmaQxk A rqEgkjs fucqZf¼;ksa osQ dgus
ls 'kh?kz fookg djosQ Lo;e~ vkSj vius oqQy dks u"V&Hkz"V dHkh
u d:axk AAÿAA

vc þø vM+rkyhl o"kZ i;ZUr] tSlk fd þø vM+rkyhl v{kj
dk txrh NUn gksrk gS] oSls bl mÙke czãp;Z ls iw.kZ fo|k] iw.kZ
cy] iw.kZizKk] iw.kZ 'kqHk xq.k] deZ] LoHkko;qDr] lw;Zor~ izdk'keku
gksdj czãpkjh lc fo|kvksa dks xzg.k djrk gS AAöAA

;fn dksbZ bl loksZÙke /eZ ls fxjkuk pkgs] ml dks czãpkjh
mÙkj nsos fdμvjs Nksdjksa osQ Nksdjs ! eq> ls nwj jgksA rqEgkjs nqxZU/
:i Hkz"V opuksa ls eSa nwj jgrk gwa A eSa bl mÙke czãp;Z dk yksi
dHkh u d:axk A bl dks iw.kZ djosQ loZ jksxksa ls jfgr] loZfo|kfn
'kqHk xq.k] deZ] LoHkko lfgr gksmaQxk A bl esjh 'kqHk izfrKk dks
ijekRek viuh Ñik ls iw.kZ djs A ftl ls eSa rqe fucqZf¼;ksa dks mins'k
vkSj fo|k i<+kosQ fo'ks"k rqEgkjs ckydksa dks vkuUn;qDr dj lowaQ AA÷AA

prÏks¿oLFkk% 'kjhjL; òf¼;kSZoua lEiw.kZrk fdf×pr~
ifjgkf.k'psfr A r=kk"kksM'kkn~ òf¼% A vki×p¯o'krs;kSZoue~ vk
pRok¯j'krLlEiw.kZrk A rr% fdf×pRifjgkf.k'psfr AAûAA

i×p¯o'ks rrks o"ksZ iqekUukjh rq "kksM'ks A
leRokxroh;kSZ rkS tkuh;kr~ oqQ'kyks fHk"ko~Q AAüAA

μ;g /UoUrfj th Ñr lqJqrxzUFk dk izek.k gS AA
vFkZμbl euq"; nsg dh þ pkj voLFkk gSaμ,d o`f¼] nwljh

;kSou] rhljh lEiw.kZrk] pkSFkh fdf×pr~ ifjgkf.k djusgkjh voLFkk gSA
bu esa ûö lksygosa o"kZ ls vkjEHk üÿ iPphlosa o"kZ esa iw£r okyh o`f¼
dh voLFkk gS A tks dksbZ bl o`f¼ dh voLFkk esa oh;kZfn /krqvksa dk
uk'k djsxk] og oqQgkM+s ls dkVs o`{k ok n.Ms ls iwQVs ?kM+s osQ leku vius
loZLo dk uk'k djosQ i'pkÙkki djsxk A iqu% ml osQ gkFk esa lq/kj
oqQN Hkh u jgsxk A nwljh tks ;qokoLFkk ml dk vkjEHk üÿ iPphlosa
o"kZ ls vkSj iw£r þú pkyhlosa o"kZ esa gksrh gS A tks dksbZ bl dks ;Fkkor~
lajf{kr u dj jD[ksxk] og viuh HkkX;'kkyhurk dks u"V dj nsosxkA
vkSj rhljh iw.kZ ;qokoLFkk þú pkyhlosa o"kZ esa gksrh gS A tks dksbZ czãpkjh
gksdj iqu% ½rqxkeh] ijL=khR;kxh] ,dL=khozr] xHkZ jgs i'pkr~ ,d
o"kZi;ZUr czãpkjh u jgsxk] og Hkh cuk&cuk;k /wy esa fey tk,xk
vkSj pkSFkh þú pkyhlosa o"kZ ls ;kor~ fuohZ;Z u gks] rkor~ fdf×pr~
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gkfu:i voLFkk gS A ;fn fdf×pr~ gkfu osQ cnys oh;Z dh vf/d
gkfu djsxk] og Hkh jkt;{ek vkSj HkxUnjkfn jksxksa ls ihfM+r gks tk,xk
vkSj tks bu pkjksa voLFkkvksa dks ;FkksDr lqjf{kr jD[ksxk] og loZnk
vkufUnr gksdj lc lalkj dks lq[kh dj losQxk AAûAA

vc bl esa bruk fo'ks"k le>uk pkfg, fd L=kh vkSj iq#"k osQ
'kjhj esa iwoksZDr pkjksa voLFkkvksa dk ,d&lk le; ugha gS] fdUrq
ftruk lkeF;Z üÿ iPphlosa o"kZ esa iq#"k osQ 'kjhj esa gksrk gS] mruk
lkeF;Z L=kh osQ 'kjhj esa ûö lksygosa o"kZ esa gks tkrk gS A ;fn cgqr
'kh?kz fookg djuk pkgsa rks üÿ o"kZ dk iq#"k vkSj ûö o"kZ dh L=kh
nksuksa rqY; lkeF;Zokys gksrs gSa A blfy, bl voLFkk esa tks fookg
djuk] og v/e fookg gS AAüAA

vkSj tks û÷ l=kg o"kZ dh L=kh vkSj ýú o"kZ dk iq#"k] ûø vBkjg
o"kZ dh L=kh vkSj ýö o"kZ dk iq#"k] ûù mUuhl o"kZ dh L=kh vkSj
ýø o"kZ dk iq#"k fookg djs rks bl dks eè;e le; tkuks A

vkSj tks üú chl] üû bDdhl] üü ckbZl] üý rsbZl ok üþ pkSchl
o"kZ dh L=kh vkSj þú pkyhl] þü c;kyhl] þþ pokyhl] þö N;kyhl
vkSj þø vM+rkyhl o"kZ dk iq#"k gksdj fookg djs] og loksZÙke gSA

gs czãpkfju~ ! bu ckrksa dks rw è;ku esa j[k] tks fd rq> dks
vkxs osQ vkJeksa esa dke vkosaxh A tks euq"; vius lUrku] oqQy]
lEcU/h vkSj ns'k dh mUufr djuk pkgsa] os bu iwoksZDr vkSj vkxs
dgh gqbZ ckrksa dk ;Fkkor~ vkpj.k djsa AA

Jks=ka Roo~Q p{kq"kh ftàk ukfldk pSo i×peh A
ik;wiLFka gLrikna oko~Q pSo n'keh Lèrk AAûAA
cq¼hfUæ;kf.k i×pS"kka Jks=kknhU;uqiwoZ'k% A
desZfUæ;kf.k i×pS"kka ikÕoknhfu izp{krs AAüAA
,dkn'ka euks Ks;a Loxq.ksuksHk;kRede~ A
;fLeu~ ftrs ftrkosrkS Hkor% i×pdkS x.kkS AAýAA
bfUæ;k.kka  fopjrka  fo"k;s"oigkfj"kq A
la;es ;Ruekfr"Bsn~ fo}ku~ ;Urso okftuke~ AAþAA
bfUæ;k.kka  izlXsu  nks"ke`PNR;la'k;e~ A
lafu;E; rq rkU;so rr% fl¯¼ fu;PNfr AAÿAA
osnkLR;kx'p ;Kk'p fu;ek'p rikafl p A
u foizHkkonq"VL; fl¯¼ xPNfUr d£gfpr~ AAöAA
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o'ks ÑRosfUæ;xzkea la;E; p euLrFkk A
lokZu~ lalk/;snFkkZuf{k.ou~ ;ksxrLruqe~ AA÷AA
;eku~ lsosr lrra u fu;eku~ osQoyku~ cq/% A
;eku~ irR;oqQokZ.kks fu;eku~ osQoyku~ Hktu~ AAøAA
vfHkoknu'khyL; fuR;a o`¼ksilsfou% A
pRokfj rL; o¼ZUrs vk;q£o|k ;'kks cye~ AAùAA
vKks Hkofr oS cky% firk Hkofr eU=kn% A
vKa fg ckyfeR;kgq% firsR;so rq eU=kne~ AAûúAA
u gk;uSuZ ifyrSuZ foÙksu u cU/qfHk% A
½"k;'pfØjs /e± ;ks¿uwpku% l uks egku~ AAûûAA
u rsu ò¼ks Hkofr ;sukL; ifyra f'kj% A
;ks oS ;qokI;/h;kuLra nsok% LFkfoja fonq% AAûüAA
;Fkk dk"Be;ks gLrh ;Fkk peZe;ks e`x% A
;'p foizks¿u/h;kuL=k;Lrs uke fcHkzfr AAûýAA
lEekukn~ czkã.kks fuR;eqf}tsr fo"kkfno A
ve`rL;so  pkdkÄ~{ksnoekuL;  loZnk AAûþAA
osneso lnkH;L;sr~ riLrIL;u~ f}tksÙke% A
osnkH;klks fg foizL; ri% ijfegksP;rs AAûÿAA
;ks¿u/hR; f}tks osneU;=k oqQ#rs Jee~ A
l thoUuso 'kwæRoek'kq xPNfr lkUo;% AAûöAA
;Fkk [kuu~ [kfu=ks.k ujks ok;Zf/xPNfr A
rFkk  xq#xrka  fo|ka  'kqJw"kqjf/xPNfr AAû÷AA
Jí/ku%  'kqHkka  fo|keknnhrkojknfi A
vUR;knfi ija /e± L=khjRua nq"oqQyknfi AAûøAA
fo"kknI;e`ra xzkáa ckyknfi lqHkkf"kre~ A
fofo/kfu p f'kYikfu lekns;kfu loZr% AAûùAA

μeuqúAA
vFkZμdku] Ropk] us=k] thHk] ukfldk] xqnk] miLFk (ew=k dk

ekxZ) gkFk] ix] ok.khμ;s ûú bfUæ;ka bl 'kjhj esa gSa AAûAA
buesa dku vkfn ikap KkusfUæ; vkSj xqnk vkfn ikap desZfUæ;

dgkrs gSa AAüAA
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X;kjgoka bfUæ; eu gS A og vius Le`fr vkfn xq.kksa ls nksuksa

izdkj osQ bfUæ;ksa ls lEcU/ djrk gS] fd ftl eu osQ thrus
esa KkusfUæ; rFkk desZfUæ; nksuksa thr fy;s tkrs gSa AAýAA

tSls lkjfFk ?kksM+s dks oqQiFk esa ugha tkus nsrk] oSls fo}ku~ czãpkjh
vkd"kZ.k djusokys fo"k;ksa esa tkrs gq, bfUæ;ksa dks jksdus esa lnk iz;Ru
fd;k djs AAþAA

czãpkjh bfUæ;ksa osQ lkFk eu yxkus ls fu%lUnsg nks"kh gks tkrk
gS vkSj mu iwoksZDr ûú n'k bfUæ;ksa dks o'k esa djosQ gh i'pkr~ flf¼
dks izkIr gksrk gS AAÿAA

ftl dk czkã.kiu (lEeku ugha pkguk ok bfUæ;ksa dks o'k esa
j[kuk vkfn) fcxM+k ok ftl dk fo'ks"k izHkko (o.kkZJe osQ xq.k]
deZ) fcxM+s gSa] ml iq#"k osQ osn i<+uk] R;kx (laU;kl) ysuk] ;K
(vfXugks=kkfn) djuk] fu;e (czãpÕ;kZJe vkfn) djuk] ri
(fuUnk&Lrqfr vkSj gkfu&ykHk vkfn }U} dk lgu) djuk vkfn deZ
dnkfi fl¼ ugha gks ldrs A blfy, czãpkjh dks pkfg, fd vius
fu;e&/eks± dk ;Fkkor~ ikyu djosQ flf¼ dks izkIr gksos AAöAA

czãpkjh iq#"k lc bfUæ;ksa dks o'k esa dj] vkSj vkRek osQ lkFk
eu dks la;qDr djosQ ;ksxkH;kl ls 'kjhj dks fdf×pr~ fdf×pr~ ihM+k
nsrk gqvk vius lc iz;kstuksa dks fl¼ djs AA÷AA

cqf¼eku~ czãpkjh dks pkfg;s fd ;eksa dk lsou fuR; djs] osQoy
fu;eksa dk ugha A D;ksafd ;eksaû dks u djrk gqvk vkSj osQoy fu;eksaü

dk lsou djrk gqvk Hkh vius dÙkZO; ls ifrr gks tkrk gS A blfy,
;e lsouiwoZd fu;elsou fuR; fd;k djs AAøAA

vfHkoknu djus dk ftldk LoHkko] vkSj fo|k ok voLFkk esa
o`¼ iq#"kksa dk tks fuR; lsou djrk gS] ml dh voLFkk fo|k] dh£r
vkSj cy bu pkjksa dh fuR; mUufr gqvk djrh gS A blfy, czãpkjh
dks pkfg, fd vkpk;Z] ekrk&firk] vfrfFk] egkRek vkfn vius cM+ksa
dks fuR; ueLdkj vkSj lsou fd;k djs AAùAA

û- v¯glklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek% A fuoSZjrk] lR; cksyuk] pksjhR;kx]
oh;Zj{k.k vkSj fo"k;Hkksx esa ?k`.kkμ;s ÿ ikap ;e gSa A

ü- 'kkSplUrks"kri%Lokè;k;s'ojizf.k/kukfu fu;ek% A
'kkSp] lUrks"k] ri% (gkfu&ykHk vkfn }U} dk lguk)] Lokè;k; (osn dk
i<+uk)] bZ'ojizf.k/ku (loZLo bZ'ojkiZ.k)μ;s ÿ ikap fu;e dgkrs gSa A
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vK vFkkZr~ tks oqQN ugha i<+k] og fu'p; djosQ ckyd gksrk]

vkSj tks eU=kn vFkkZr~ nwljs dks fopkj nsusokyk] fo|k i<+k] fo|kfopkj
esa fuiq.k gS] og firk LFkkuh; gksrk gS A D;ksafd ftl dkj.k lRiq#"kksa
us vK tu dks ckyd dgk] vkSj eU=kn dks firk gh dgk gS A bl
ls izFke czãp;kZJe lEiUu gksdj Kkuoku~] fo|koku~ vo'; gksuk
pkfg, AAûúAA

/eZosÙkk ½f"ktuksa us u o"kks±] u iosQ osQ'kksa ok >wyrs gq, vXksa]
u /u vkSj u cU/qtuksa ls cM+Iiu ekuk A fdUrq ;gh /eZ fu'p;
fd;k fd tks ge yksxksa esa okn&fookn esa mÙkj nsusokyk vFkkZr~ oDrk
gks] og cM+k gS A bl ls czãp;kZJe&lEiUu gksdj fo|koku~ gksuk
pkfg, A ftl ls fd lalkj esa cM+Iiu] izfr"Bk ikosa vkSj nwljksa dks
mÙkj nsus esa vfr fuiq.k gksa AAûûAA

ml dkj.k ls o`¼ ugha gksrk fd ftl ls bl dk f'kj >wy tk;]
osQ'k id tkosa] fdUrq tks toku Hkh i<+k gqvk fo}ku~ gS] ml dks
fo}kuksa us o`¼ tkuk vkSj ekuk gS A bl ls czãp;kZJe lEiUu gksdj
fo|k i<+uh pkfg;s AAûüAA

tSls dkB dk dBiqryk gkFkh ok tSls peM+s dk cuk;k gqvk
e`x gks] oSls fcuk i<+k gqvk foiz vFkkZr~ czkã.k ok cqf¼eku~ tu gksrk
gS A mDr os gkFkh] e`x vkSj foiz rhuksa ukeek=k /kj.k djrs gSa A bl
dkj.k czãp;kZJe&lEiUu gksdj fo|k i<+uh pkfg, AAûýAA

czkã.k fo"k osQ leku mÙke eku ls fuR; mnklhurk jD[ks vkSj
ve`r osQ leku vieku dh vkdka{kk loZnk djs A vFkkZr~ czãp;kZfn
vkJeksa osQ fy;s fHk{kkek=k ekaxrs Hkh dHkh eku dh bPNk u djs AAûþAA

f}tksÙke vFkkZr~ czkã.kkfndksa esa mÙke lTtu iq#"k loZdky
ri'p;kZ djrk gqvk osn gh dk vH;kl djs A ftl dkj.k czkã.k
ok cqf¼eku~ tu dks osnkH;kl djuk bl lalkj esa ije ri dgk
gS] bl ls czãp;kZJe lEiUu gksdj vo'; osnfo|kè;;u djs AAûÿAA

tks czkã.k&{kf=k; vkSj oS'; osn dks u i<+dj vU; 'kkL=k esa Je
djrk gS] og thork gh vius oa'k osQ lkFk 'kwæiu dks izkIr gks tkrk
gSA bl ls czãp;kZJe&lEiUu gksdj osnfo|k vo'; i<+s AAûöAA

tSls iQkoM+k ls [kksnrk gqvk euq"; ty dks izkIr gksrk gS] oSls
xq# dh lsok djusokyk iq#"k xq#tuksa us tks ikbZ gqbZ fo|k gS] ml
dks izkIr gksrk gS A bl dkj.k czãp;kZJe&lEiUu gksdj xq#tu dh
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lsok dj mu ls lqus vkSj osn i<+s AAû÷AA

mÙke fo|k dh J¼k djrk gqvk iq#"k vius ls U;wu ls Hkh fo|k
ikos rks xzg.k djs A uhp tkfr ls Hkh mÙke /eZ dk xzg.k djs A
vkSj fuU| oqQy ls Hkh fL=k;ksa esa mÙke L=khtu dk xzg.k djs] ;g
uhfr gS A bl ls x`gLFkkJe ls iwoZ&iwoZ czãp;kZJe lEiUu gksdj
dgha ls u dgha ls mÙke fo|k i<+s] mÙke /eZ lh[ks A vkSj czãp;Z
osQ vuUrj x`gkJe esa mÙke L=kh ls fookg djs A D;ksafd AAûøAA

fo"k ls Hkh ve`r dk xzg.k djuk] ckyd ls Hkh mÙke opu
dks ysuk vkSj ukuk izdkj osQ f'kYi dkeμlc ls vPNs izdkj xzg.k
djus pkfg,¡ A bl dkj.k czãp;kZJe&lEiUu gksdj ns'k&ns'k i;ZVu
dj mÙke xq.k lh[ks AAûùAA

;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu lsforO;kfu] uks brjkf.k A
;kU;Lekd§ lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu] uks brjkf.k A ;s
osQ pkLePNªs;k¤lks czkã.kk%] rs"kka Ro;klusu iz'oflrO;e~AAûAA

μrSfÙkjhú izikú ÷ A vuqú ûûAA
½ra ri% lR;a ri% Jqra ri% 'kkUra riks neLri''keLriks

nkua riks ;KLriks czã HkwHkqZo% lqocZzãSrnqikLoSrÙki%AAüAA
μrSfÙkjhú izikú ûú A vuqú øAA

vFkZμgs f'k"; ! tks vkufUnr] ikijfgr vFkkZr~ vU;k; v/ekZpj.k&
jfgr] U;k; /ekZpj.klfgr deZ gSa] mUgha dk lsou rw fd;k djuk] bu
ls fo#¼ v/ekZpj.k dHkh er djuk A gs f'k"; ! tks rsjs ekrk&firk
vkpk;Z vkfn ge yksxksa osQ vPNs /eZ;qDr mÙke deZ gSa] mUgha dk vkpj.k
rw dj A vkSj tks gekjs nq"V deZ gksa] mudk vkpj.k dHkh er dj A gs
czãpkfju~ ! tks gekjs eè; esa /ekZRek Js"B czãfor~ fo}ku~ gSa] mUgha osQ
lehi cSBuk] lX djuk] vkSj mUgha dk fo'okl fd;k dj AAûAA

gs f'k"; ! rw tks ;FkkFkZ dk xzg.k] lR; ekuuk] lR; cksyuk]
osnkfn lR;'kkL=kksa dk lquuk] vius eu dks v/ekZpj.k esa u tkus
nsuk] Jks=kkfn bfUæ;ksa dks nq"Vkpkj ls jksd Js"Bkpkj esa yxkuk]
Øks/kfn osQ R;kx ls 'kkUr jguk] fo|k vkfn 'kqHk xq.kksa dk nku djuk]
vfXugks=kkfn vkSj fo}kuksa dk lX dj A ftrus Hkwfe] vUrfj{k vkSj
lw;kZfn yksdksa esa inkFkZ gSa] mu dk ;Fkk'kfDr Kku dj A vkSj ;ksxkH;kl]
izk.kk;ke] ,d czã ijekRek dh mikluk dj A ;s lc deZ djuk
gh ri dgkrk gS AAüAA
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½r×p Lokè;k;izopus p A lR;×p Lokè;k;izopus pA

ri'p Lokè;kú A ne'p Lokè;kú A 'ke'p Lokè;kú A
vXu;'p Lokè;kú A vfXugks=ka p Lokè;kú A lR;fefr
lR;opk jkFkhrj%A ri bfr riksfuR;% ikS#f'kf"V% A Lokè;k;izopus
,osfr ukdks ekSn~xY;% A rf¼ riLrf¼ ri% AAýAA

μrSfÙkjhú izikú ÷A vuqú ù AA
vFkZμgs czãpkfju~ ! rw lR; /kj.k dj] i<+ vkSj i<+k;k dj

vkSj lR;ksins'k djuk dHkh er NksM+ A lnk lR; cksy i<+ vkSj i<+k;k
dj A g"kZ&'kksdkfn NksM+] izk.kk;ke ;ksxkH;kl dj rFkk i<+ vkSj i<+k;k
Hkh dj A vius bfUæ;ksa dks cqjs dkeksa ls gVk vPNs dkeksa esa pyk]
fo|k dk xzg.k dj vkSj djk;k dj A vius vUr%dj.k vkSj vkRek
dks vU;k;kpj.k ls gVk U;k;kpj.k esa izo`Ùk dj vkSj djk rFkk i<+
vkSj lnk i<+k;k dj A vfXufo|k osQ lsouiwoZd fo|k dks i<+ vkSj
i<+k;k dj A vfXugks=k djrk gqvk i<+ vkSj i<+k;k dj A ̂ lR;oknh
gksuk ri*μlR;opk jkFkhrj vkpk;Z_ ̂ U;k;kpj.k esa d"V lguk
ri*μriksfuR; ikS#f'kf"V vkpk;Z_ ̂vkSj /eZ esa pyosQ i<+uk&i<+kuk
vkSj lR;ksins'k djuk gh ri gS* ;g ukd ekSn~xY; vkpk;Z dk er
gS A vkSj lc vkpk;ks± osQ er esa ;gh iwoksZDr ri] ;gh iwoksZDr ri
gS] ,slk rw tku AAýAA

bR;kfn mins'k rhu fnu osQ Hkhrj vkpk;Z ok ckyd dk firk djsA
rRi'pkr~ ?kj dks NksM+ xq#oqQy eas tkos A ;fn iq=k gks rks iq#"kksa

dh ikB'kkyk vkSj dU;k gks rks fL=k;ksa dh ikB'kkyk esa Hkstsa A ;fn
?kj esa o.kksZPpkj.k dh f'k{kk ;Fkkor~ u gqbZ gks rks vkpk;Z ckydksa
dks vkSj dU;kvksa dks L=kh] ikf.kfueqfuÑr o.kksZPpkj.kf'k{kk û ,d
eghus osQ Hkhrj i<+k nsosa A iqu% ikf.kfueqfuÑr v"Vkè;k;h dk ikB
inPNsn vFkZlfgr ø vkB eghus esa] vFkok û ,d o"kZ esa i<+k dj]
/krqikB vkSj ûú n'k ydkjksa osQ :i l/okuk rFkk n'k izfØ;k Hkh
l/okuh A iqu% ikf.kfueqfuÑr fyXkuq'kklu vkSj m.kkfn] x.kikB
rFkk v"Vkè;k;hLFk .oqy~ vkSj r`p~ izR;;k|Ur lqcUr:i N% ö eghus
osQ Hkhrj l/ok nsosa A iqu% nwljh okj v"Vkè;k;h inkFkksZfDr lekl
'kVk&lek/ku mRlxZ viokn· vUo;iwoZd i<+kosa A vkSj laLÑrHkk"k.k
· ftl lw=k dk vf/d fo"k; gks og mRlxZ vkSj tks fdlh lw=k osQ cM+s

fo"k; esa ls FkksM+s fo"k; esa izo`Ùk gks og viokn dgkrk gS A
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dk Hkh vH;kl djkrs tk;sa A ø vkB eghus osQ Hkhrj bruk i<+uk&i<+kuk
pkfg, A

rRi'pkr~ ir×tfy eqfuÑr egkHkk";] ftl esa o.kksZPpkj.kf'k{kk]
v"Vkè;k;h] /krqikB] x.kikB] m.kkfnx.k] fyXkuq'kklu bu ö N%
xzUFkksa dh O;k[;k ;Fkkor~ fy[kh gS] Ms<+ o"kZ esa vFkkZr~ ûø vBkjg
eghus esa bl dks i<+uk&i<+kukA bl izdkj f'k{kk vkSj O;kdj.k'kkL=k
dks ý rhu o"kZ ÿ ikap eghus ok ukS eghus] vFkok þ o"kZ osQ Hkhrj
iwjk dj lc laLÑrfo|k osQ eeZLFkyksa dks le>us osQ ;ksX; gksos A

rRi'pkr~ ;kLdeqfuÑr fu?k.Vq] fu#Dr rFkk dkR;k;ukfn eqfuÑr
dks'k ûAA Ms<+ o"kZ osQ Hkhrj i<+osQ] vO;;kFkZ vkIreqfuÑr okP;okpd
lEcU/ :i ·;kSfxd] ;ksx:f<+ vkSj :f<+ rhu izdkj osQ 'kCnksa osQ
vFkZ ;Fkkor~ tkusa A rRi'pkr~ fiXykpk;ZÑr fiXylw=k NUnksxzUFk
Hkk";lfgr ý rhu eghus esa i<+ vkSj ý rhu eghus esa 'yksdkfnjpufo|k
dks lh[ksa A iqu% ;kLdeqfuÑr dkO;kyVkjlw=k] okRL;k;ueqfuÑr
Hkk";lfgr vkdkÄ~{kk] ;ksX;rk] vklfÙk vkSj rkRi;kZFkZ vUo;lfgr
i<+osQ] blh osQ lkFk euqLe`fr] fonqjuhfr vkSj fdlh izdj.k eas ls
ûú lxZ okYehdh; jkek;.k osQ] ;s lc û ,d o"kZ osQ Hkhrj i<+sa
vkSj i<+kosa A rFkk û ,d o"kZ esa lw;Zfl¼kUrkfn esa ls dksbZ û ,d
fl¼kUr ls xf.krfo|k] ftl esa chtxf.kr] js[kkxf.kr vkSj ikVhxf.kr]
ftl dks vVxf.kr Hkh dgrs gSa] i<+sa vkSj i<+kosa A fu?k.Vq ls ysosQ
T;ksfr"k i;ZUr osnkXksa dks þ pkj o"kZ osQ Hkhrj i<+sa A

rRi'pkr~ tSfefueqfuÑr lw=k iwoZehekalk dks O;kleqfuÑr
O;k[;klfgr] d.kkneqfuÑr oS'ksf"kdlw=k:i 'kkL=k dks xkSreeqfuÑr
iz'kLriknHkk";lfgr] okRL;k;ueqfuÑr Hkk";lfgr xkSreeqfuÑr lw=k:i
U;k;'kkL=k] O;kleqfu ÑrHkk";lfgr] ir×tfyeqfuÑr ;ksxlw=k ;ksx'kkL=k]
HkkxqfjeqfuÑr Hkk";;qDr dfiykpk;ZÑr lw=kLo:i lka[;'kkL=k] tSfefu
ok ckS¼k;u vkfn eqfuÑr O;k[;klfgr O;kleqfuÑr 'kkjhjdlw=k rFkk
bZ'k] osQu] dB] iz'u] eq.Md] ek.MwD;] ,srjs;] rSfÙkjh;] NkUnksX;
vkSj c`gnkj.;d ûú n'k mifu"kn~] O;klkfneqfuÑr O;k[;klfgr
osnkUr'kkL=k] bu ö N% 'kkL=kksa dks ü nks o"kZ osQ Hkhrj i<+ ysosa A

· ;kSfxdμtks fØ;k osQ lkFk lEcU/ jD[ks A tSls ikpd ;ktdkfn A
;ksx:f<+μtSls iVtkfn A :f<+μtSls /u] ou bR;kfn A
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rRi'pkr~ cà`p~ ,srjs; ½Xosn dk czkã.k] vk'oyk;uÑr JkSr

rFkk x`álw=k· vkSj dYilw=k inØe vkSj O;kdj.kkfn osQ lgk; ls
NUn%] Loj] inkFkZ] vUo;] HkkokFkZlfgr ½Xosn dk iBu ý rhu o"kZ
osQ Hkhrj djsa A blh izdkj ;tqosZn dks 'kriFkczkã.k vkSj inkfn osQ
lfgr ü nks o"kZ rFkk lkeczkã.k vkSj inkfn rFkk xku lfgr lkeosn
dks ü nks o"kZ rFkk xksiFk czkã.k vkSj inkfn osQ lfgr vFkoZosn dks
ü nks o"kZ osQ Hkhrj i<+sa vkSj i<+kosa A lc feyosQ ù ukS o"kks± osQ Hkhrj
þ pkjksa osnksa dks i<+uk vkSj i<+kuk pkfg, A

iqu% ½Xosn dk miosn vk;qosZn] ftl dks oS|d'kkL=k dgrs gSa]
ftl esa /UoUrfj th Ñr lqJqr vkSj fu?k.Vq rFkk ir×tfy eqfuÑr
pjd vkfn vk"kZxzUFk gSa] bu dks ý rhu o"kZ osQ Hkhrj i<+sa A tSls
lqJqr esa 'kL=k fy[ks gSa] cukdj 'kjhj osQ lc vo;oksa dks phj osQ
ns[ksa rFkk tks ml esa 'kkjhfjdkfn fo|k fy[kh gS] lk{kkr~ djsa A

rRi'pkr~ ;tqosZn dk miosn /uqosZn] ftl dks 'kL=kkL=kfo|k dgrs
gSa] ftlesa vfXjk vkfn ½f"kÑr xzUFk gSa] tks bl le; cgq/k ugha
feyrs] ý rhu o"kZ esa i<+sa vkSj i<+kosa A

iqu% lkeosn dk miosn xkU/oZosn] ftl esa ukjnlafgrkfn xzUFk
gSa] mu dks i<+osQ Loj] jkx] jkfx.kh] le;] okfn=k] xzke] rky] ewPNZuk
vkfn dk vH;kl ;Fkkor~ ý rhu o"kZ osQ Hkhrj djsa A

rRi'pkr~ vFkoZosn dk miosn vFkZosn] ftl dks f'kYi'kkL=k
dgrs gSa] ftl esa fo'odekZ Ro"Vk vkSj e;Ñr lafgrk xzUFk gSa] mu
dks ö N% o"kZ osQ Hkhrj i<+osQ foeku] rkj] HkwxHkkZfn fo|kvksa dks
lk{kkr~ djsa A

;s f'k{kk ls ysosQ vk;qosZn rd ûþ pkSng fo|kvksa dks ýû
bdÙkhl o"kks± esa i<+osQ egkfo}ku~ gksdj vius vkSj lc txr~ osQ
dY;k.k vkSj mUufr djus esa lnk iz;Ru fd;k djsa A

AA bfr osnkjEHklaLdkjfof/% lekIr% AA

· czkã.k ok tks lw=k osnfo#¼ ¯glkijd gks] ml dk izek.k u djukA
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vFk lekoÙkZulaLdkjfo¯/ o{;ke%
^lekoÙkZulaLdkj* ml dks dgrs gSa fd ftl esa czãp;Zozr]

lkXksikX osnfo|k] mÙkef'k{kk vkSj inkFkZfoKku dks iw.kZ jhfr ls izkIr
gksosQ fookg fo/kuiwoZd x`gkJe dks xzg.k djus osQ fy, fo|ky;
dks NksM+osQ ?kj dh vksj vkuk A bl esa izek.kμ

osnlek¯Ir okp;hr AA
dY;k.kS% lg lEiz;ksx% AA
Lukrdk;ksifLFkrk; A jkKs p A vkpk;Z'o'kqjfir̀O;ekrqykuka

p A n/fu eèokuh; A l£iokZ eèoykHks A fo"Vj% ik|e?;Zekpeuh;a
e/qioZQ% AA     μ;g vk'oyk;ux`álw=k dk opu gS A

rFkk ikjLdjx`álw=kμ

osn§ lekI; Luk;kn~ A czãp;± ok"VkpRokfj§'kde~ A
=k; ,o Lukrdk HkofUrμfo|kLukrdks ozrLukrdks

fo|kozrLukrd'psfr AA
vFkZμtc osnksa dh lekfIr gks] rc lekoÙkZulaLdkj djsA lnk

iq.;kRek iq#"kksa osQ lc O;ogkjksa esa lk>k j[ks A jktk] vkpk;Z] 'olqj]
pkpk vkSj ekek vkfn dk viwokZxeu tc gks vkSj Lukrd vFkkZr~ tc
fo|k vkSj czãp;Z iwj.k djosQ czãpkjh ?kj dks vkos] rc izFke
ik|e~¾ix /ksus dk ty] v?;Ze~¾eq[kiz{kkyu osQ fy;s ty] vkSj
vkpeu osQ fy;s ty nsosQ 'kqHkklu ij cSBk] ngh esa e/q vFkok lgr
u feys rks ?kh feykosQ] ,d vPNs ik=k esa /j bu dks e/qioZQ nsuk gksrk
gS vkSj fo|kLukrd] ozrLukrd rFkk fo|kozrLukrd ;s rhu· izdkj
osQ Lukrd gksrs gSa A bl dkj.k osn dh lekfIr vkSj þø vM+rkyhl

· tks osQoy fo|k dks lekIr rFkk czãp;Z ozr dks u lekIr djosQ Luku
djrk gS og fo|kLukrd A tks czãp;Z ozr dks lekIr rFkk fo|k dks
u lekIr djosQ Luku djrk gS og ozrLukrd A vkSj tks fo|k rFkk czãp;Z&
ozr nksuksa dks lekIr djosQ Luku djrk gS og fo|kozrLukrd dgkrk gS A
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o"kZ dk czãp;Z lekIr djosQ czãpkjh fo|kozr Luku djs A

rkfU ÊkÆ dYifin~ czãpkÆjh lfifYÆkÆyL;fi ìÉ"Bs riksfi¿fr"Br~ rÆI;ekfiu%
leqÉæs A l LukÆrks cÆHkzq% fifiXÉy% ìfifFÆkÆO;ka cÆgq jks fiprs AA

μvFkoZúdkú ûûA izikú üþA oú ûöA eaú üöAA
vFkZμtks czãpkjh leqæ osQ leku xEHkhj] cM+s mÙke ozrμczãp;Z

esa fuokl dj egkri dks djrk gqvk osniBu] oh;Zfuxzg] vkpk;Z
osQ fiz;kpj.kkfn deks± dks iwjk dj i'pkr~ i`ú ùü esa fy[ks vuqlkj
Lukufof/ djosQ iw.kZ fo|kvksa dks /jrk] lqUnj o.kZ;qDr gksosQ i`fFkoh
esa vusd 'kqHk xq.k] deZ vkSj LoHkko ls izdk'keku gksrk gS] ogh
/U;okn osQ ;ksX; gS A

bl dk le;μi`"B ÷ù&øü rd esa fy[ks izek.ks tkuuk]
ijUrq tc fo|k] gLrfØ;k] czãp;Zozr Hkh iwjk gksos] rHkh x`gkJe
dh bPNk L=kh vkSj iq#"k djsa A fookg osQ LFkku nks gSaμ,d vkpk;Z
dk ?kj] nwljk viuk ?kj A nksuksa fBdkuksa esa ls fdlh ,d fBdkus
vkxs fookg esa fy[ks izek.ks lc fof/ djsA bl laLdkj dk fof/
iwjk djosQ i'pkr~ fookg djs A

fof/μtks 'kqHk fnu lekoÙkZu dk fu;r djs] ml fnu vkpk;Z
osQ ?kj esa i`"B ûü&ûý esa fy[ks izek.ks ;KoqQ.M vkfn cukosQ lc
'kkdY; vkSj lkexzh laLdkjfnu ls iwoZ fnu esa tksM+ j[ks A vkSj
LFkkyhikd· cukosQ rFkk ?k̀rkfn vkSj ik=kkfn ;K'kkyk esa osnh osQ lehi
jD[ks A iqu% i`"B ûø esa fy[ks izek.ks ;Fkkor~ þ pkjksa fn'kkvksa esa
vklu fcNk cSB] i`"B þ ls i`"B ûû rd esa bZ'ojksikluk]
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k djs A vkSj ftrus ogka iq#"k vk;s gksa]
os Hkh ,dkxzfpÙk gksosQ bZ'oj osQ è;ku esa eXu gksoas A rRi'pkr~ i`"B
ûø&ûù esa fy[ks vXU;k/ku] lfenk/ku djosQ i`"B üú esa fy[ks
izek.ks osnh osQ pkjksa vksj mnd&lspu djosQ vklu ij iwokZfHkeq[k
vkpk;Z cSBosQ i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj i`"B üû eas fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj
i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr ø vkB vkSj i`"B üû
esa fy[ks izek.ks fLo"VÑr~ vkgqfr û ,d vkSj izktkiR;kgqfr û ,dμ
;s lc feyosQ ûø vBkjg vkT;kgqfr nsuh A rRi'pkr~ czãpkjh

·  tks fd iwoZ i`"B ûþ esa fy[ks izek.ks Hkkr vkfn cukdj j[kuk A
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i`ú ÷û esa fy[ks (vkse~ vXus lqJo%ú) bl eU=k ls oqQ.M dk vfXu
oqQ.M osQ eè; esa bdV~Bk djs A rRi'pkr~ i`ú ÷û esa fy[ks izek.ks
(vkse~ vXu;s lfe/ú) bl eU=k ls oqQ.M esa ý rhu lfe/k gksedj]
i`ú ÷û esa fy[ks izek.ks (vksa ruwikú) bR;kfn ÷ lkr eU=kksa ls nf{k.k
gLrk×tfy vkxh ij FkksM+h lh rik] ml ty ls eq[kLi'kZ] vkSj
rRi'pkr~ i`ú ÷û&÷ü esa fy[ks izek.ks (vksa oko~Q p eú) bR;kfn
eU=kksa ls mDr izek.ks vXLi'kZ djs A iqu% lqxU/kfn vkS"k/;qDr ty
ls Hkjs gq, ø vkB ?kM+s osnh osQ mÙkjHkkx esa tks iwoZ ls jD[ks gq,
gksa] mu ?kM+ksa esa lsμ

vksa ;s vILoUrjXu;% izfo"Vk xksá mixksáks e;w"kks euksgkL[kyks
fo#tLruwnq"kqfjfUæ;gk rku~ fotgkfe ;ks jkspuLrfeg x̀ÊkfeAA

bl eU=k dks i<+] ,d ?kM+s dks xzg.k djosQ] ml ?kM+s esa ls ty
ysosQμ

vksa rsu ekefHkfl×pkfe fJ;S ;'kls czã.ks czãopZlk;AA
bl eU=k dks cksyosQ Luku djuk A rRi'pkr~ mifjdfFkr (vksa

;s vILoUrjú) bl eU=k dks cksyosQ nwljs ?kM+s dks ys] ml esa ls
yksVs esa ty ysosQμ

vksa ;su fJ;eÑ.kqrka ;sukoe`'krk¤ lqjke~ A
;suk{;koH;fl×prka ;}ka rnf'ouk ;'k% AA
bl eU=k dks cksyosQ Luku djuk A
rRi'pkr~ iwoZor~ mQij osQ (vksa ;s vILoUrjú) blh eU=k dk

ikB cksyosQ osnh osQ mÙkj esa j[ks ?kM+ksa esa ls ý rhu ?kM+ksa dks ysosQ
i`"B öö esa fy[ks gq, (vkse~ vkiks fg "Bkú) bu ý rhu eU=kksa
dks cksyosQ] mu ?kM+ksa osQ ty ls Luku djuk A rRi'pkr~ ø vkB
?kM+ksa esa ls jgs gq, ý rhu ?kM+ksa dks ysosQ (vkse~ vkiks fg "Bkú)
bUgha ý rhu eU=kksa dks cksyosQ Luku djs A iqu%μ

vkse~ mnqfiÙkÆea ofi#.kÆ ik'kfieÆLenokfi/Æea fo efiè;Æe§ JfiFkk; A
vFkk fi o Æ;ek fifnR; oz Ærs rokuk fixlks Æ¿ vfn fir;s L;ke Æ AA

bl eU=k dks cksyosQ czãpkjh viuh es[kyk vkSj n.M dks
NksM+sA rRi'pkr~ og Lukrd czãpkjh lw;Z osQ lEeq[k [kM+k jgdjμ

vkse~ m|u~ HkzktHk`".kqfjUæks e#f‰jLFkkr~ izkr;kZofHkjLFkkn~
n'klfujfl n'kl¯u ek oqQokZfonu~ ek xe; A m|u~ HkzktHk̀".kqfjUæks
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e#f‰jLFkkn~ fnok ;kofHkjLFkkPNrlfujfl 'krl¯u ek
oqQokZfonu~ ek xe; A m|u~ HkzktHk̀".kqfjUæks e#f‰jLFkkr~
lk;a ;kofHkjLFkkr~ lgÏlfujfl lgÏl¯u ek oqQokZfonu~ ek
xe; AA

bl eU=k ls ijekRek dk miLFkku Lrqfr djosQ] rRi'pkr~ ngh
ok fry izk'ku djosQ] tVk ykse vkSj u[k oiu vFkkZr~ Nsnu djkosQμ

vkse~ vUuk|k; O;wgèo§ lkseks jktk;ekxer~ A
l es eq[ka izek{;Zrs ;'klk p Hkxsu p AA
bl eU=k dks cksyosQ czãpkjh mnqEcj dh ydM+h ls nUr/kou

djs A rRi'pkr~ lqxfU/ æO; 'kjhj ij eyosQ 'kq¼ ty ls Luku dj]
'kjhj dks iksaN] v/ksoL=k vFkkZr~ /ksrh ok ihrkEcj /kj.k djosQ] lqxU/
;qDr pUnukfn dk vuqysiu djs A rRi'pkr~ p{kq] eq[k vkSj ukfldk
osQ fNæksa dkμ

vksa izk.kkikukS es riZ; p{kqesZ riZ; Jks=ka es riZ; AA
bl eU=k ls Li'kZ djosQ gkFk esa ty ys] vilO; vkSj nf{k.keq[k

gksosQμ
vksa firj% 'kqU/èoe~ AA
bl eU=k ls ty Hkwfe ij NksM+osQ] lO; gksosQμ
vksa lqp{kk vge{khH;ka Hkw;kl§ lqopkZ eq[ksu A
lqJqr~ d.kkZH;ka Hkw;kle~ AA
bl eU=k dk ti djosQμ
vksa ifj/kL;S ;'kks/kL;S nh?kkZ;qRok; tjnf"VjfLe A
'kra p thokfe 'kjn% iq:ph jk;Liks"kefHklaO;f;";s AA
bl eU=k ls lqUnj vfr Js"B oL=k /kj.k djosQμ
vksa ;'klk ek |kokìfFkoh ;'klsUækc̀gLirh A
;'kks Hkx'p ek fonn~ ;'kks ek izfri|rke~ AA
bl eU=k ls mÙke mioL=k /kj.k djosQ]
vksa ;k vkgjTtenfXu% J¼k;S dkek;sfUæ;k; A
rk vga izfrx`Êkfe ;'klk p Hkxsu p AA
bl eU=k ls lqxfU/r iq"iksa dh ekyk ysosQμ
vksa ;|'kksIljlkfeUæ'pdkj foiqya i`Fkq A
rsu lÄ~xzfFkrk% lqeul vkcèukfe ;'kks ef; AA

lekoÙkZuizdj.ke~ 93



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
bl eU=k ls /kj.k djuh A iqu% f'kjksos"Vu vFkkZr~ ixM+h nqiV~Vk

vkSj Vksih vkfn vFkok eqoqQV gkFk esa ysosQ i`"B ö÷ esa fy[ks izek.ks
(;qok lqoklk%ú) bl eU=k ls /kj.k djs A

ml osQ i'pkr~ vyVkj ysosQμ
vkse~ vyVj.kefl Hkw;ks¿yVj.ka Hkw;kr~ AA
bl eU=k ls /kj.k djs A vkSjμ

vksa ò=kL;kfl duhud'p{kqnkZ vfl p{kqesZ nsfg AA
bl eU=k ls vk¡[k esa v×tu djuk A rRi'pkr~μ

vksa jksfp".kqjfl AA
bl eU=k ls niZ.k esa eq[k voyksdu djs A rRi'pkr~μ

vksa c̀gLirs'Nfnjfl ikIeuks ekeUr/sZfg rstlks ;'klks
ek¿Ur/sZfg AA

bl eU=k ls N=k /kj.k djs A iqu%μ

vksa izfr"Bs LFkks fo'orks ek ikre~ AA
bl eU=k ls mikug~¾iknos"Vu¾ixj[kk vkSj ftl dks tksM+k Hkh

dgrs gSa] /kj.k djs A rRi'pkr~μ

vksa fo'okH;ks ek uk"VªkH;Lifjikfg loZr% AA
bl eU=k ls ckal vkfn dh ,d lqUnj ydM+h gkFk esa /kj.k

djuh A
rRi'pkr~ czãpkjh osQ ekrk&firk vkfn] tc og vkpk;Z oqQy ls

viuk iq=k ?kj dks vkos] ml dks cM+s ekU; izfr"Bk mRlo mRlkg ls
vius ?kj ij ys vkosa A ?kj ij ykosQ mlosQ firk&ekrk lEcU/h
cU/q vkfn czãpkjh dk lRdkj i`ú ùú esa fy[ks izek.ks djsa A

iqu% ml laLdkj esa vk;s gq, vkpk;Z vkfn dks mÙke vUu&ikukfn
ls lRdkjiwoZd Hkkstu djkosQ] vkSj og czãpkjh vkSj ml osQ
firk&ekrkfn vkpk;Z dks mÙke vklu ij cSBk] iwoksZDr izdkj e/qioZQ
dj] lqUnj iq"iekyk] oL=k] xksnku] /u vkfn dh nf{k.kk ;Fkk'kfDr
nsosQ] lc osQ lkeus vkpk;Z osQ tks fd mÙke xq.k gksa] mu dh iz'kalk
dj vkSj fo|knku dh ÑrKrk lc dks lqukosaμ

^lquks Hkætuks ! bl egk'k; vkpk;Z us esjs ij cM+k midkj fd;k
gS A ftl us eq> dks i'kqrk ls NqM+k mÙke fo}ku~ cuk;k gS] ml dk
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izR;qidkj eSa oqQN Hkh ugha dj ldrk A bl osQ cnys esa vius vkpk;Z
dks vusd /U;okn ns] ueLdkj dj izkFkZuk djrk gwa fd tSls vkius
eq> dks mÙke f'k{kk vkSj fo|knku nsosQ Ñr&ÑR; fd;k] mlh izdkj
vU; fo|k£Fk;ksa dks Hkh ÑrÑR; djsaxs A vkSj tSls vkius eq> dks
fo|k nsosQ vkufUnr fd;k gS] oSls eSa Hkh vU; fo|k£Fk;ksa dks ÑrÑR;
vkSj vkufUnr djrk jgwaxk] vkSj vkiosQ fd;s midkj dks dHkh u
Hkwywaxk A

loZ'kfDreku~ txnh'oj vki eq> vkSj lc i<+us&i<+kusgkjs rFkk
lc lalkj ij viuh Ñik&n`f"V ls lc dks lH;] fo}ku~] 'kjhj vkSj
vkRek osQ cy ls ;qDr] vkSj ijksidkjkfn 'kqHk deks± dh flf¼
djus&djkus esa fpjk;q LoLFk iq#"kkFkhZ mRlkgh djsa fd ftl ls bl
ijekRek dh l`f"V esa ml osQ xq.k] deZ] LoHkko osQ vuqowQy vius
xq.k] deZ] LoHkkoksa dks djosQ /ekZFkZ dke vkSj eks{k dh flf¼
dj&djkosQ lnk vkuUn esa jgsa AA*

AA bfr lekoÙkZulaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ûýº

vFk fookglaLdkjfo¯/ o{;ke%
^fookg* mls dgrs gSa fd tks iw.kZ czãp;Zozr ls fo|k cy dks

izkIr rFkk lc izdkj ls 'kqHk xq.k] deZ] LoHkkoksa esa rqY;] ijLij
izhfr;qDr gksosQ fuEufyf[kr izek.ks lUrkuksRifÙk vkSj vius&vius
o.kkZJe osQ vuqowQy mÙke deZ djus osQ fy;s L=kh vkSj iq#"k dk
lEcU/ gksrk gS A blesa izek.kμ

mnx;u vkiw;Zek.ki{ks iq.;s u{k=ks· pkSydeksZi&
u;uxksnkufookgk% AAûAA

lkoZdkyesosQ fookge~ AAüAA   ;g vk'oyk;u x`álw=k vkSjμ
vkolF;k/kua nkjdkys AAýAA bR;kfn ikjLdj vkSjμ
iq.;s u{k=ks nkjku~ oqQohZr AAþAA
y{k.kiz'kLrku~ oqQ'kysu AAÿAA bR;kfn xksfHkyh; x`álw=k
vkSj blh izdkj 'kkSud x`álw=k esa Hkh gS AA
vFkZμmÙkjk;.k 'kqDyi{k vPNs fnu vFkkZr~ ftl fnu izlUurk

gks] ml fnu fookg djuk pkfg;s AAûAA
vkSj fdrus gh vkpk;ks± dk ,slk er gS fd lc dky esa fookg

djuk pkfg;s AAüAA
ftl vfXu dk LFkkiu fookg esa gksrk gS] ml dk ̂ vkolF;*

uke gS AAýAA
izlUurk osQ fnu L=kh dk ikf.kxzg.k] tks fd L=kh loZFkk 'kqHk

xq.kkfn ls mÙke gks] djuk pkfg;s AAþ&ÿAA
bl dk le;μi`"B ÷ù&øü rd esa fy[ks izek.ks tkuuk

pkfg, A o/w vkSj oj dk vk;q] oqQy] okLro LFkku] 'kjhj vkSj LoHkko
dh ijh{kk vo'; djsa] vFkkZr~ nksuksa lKku vkSj fookg dh bPNk
djusokys gksa A L=kh dh vk;q ls oj dh vk;q U;wu ls U;wu M~;ks<+h
vkSj vf/d ls vf/d nwuh gksos A ijLij oqQy dh ijh{kk Hkh djuh
pkfg;s A blesa izek.kμ

·  ;g u{k=kkfn dk fopkj dYiuk;qDr gS] bl ls izek.k ugha A
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osnku/hR; osnkS ok osna okfi ;FkkØee~ A
vfoIyqrczãp;ksZ   x̀gLFkkJeekfo'ksr~ AAûAA
xq#.kkuqer% LukRok leko`Ùkks ;Fkkfof/ A
m}gsr f}tks Hkk;k± lo.kk± y{k.kkfUorke~ AAüAA
vlfi.Mk p ;k ekrqjlxks=kk p ;k firq% A
lk iz'kLrk f}tkrhuka nkjdeZf.k eSFkqus AAýAA
egkUR;fi le`¼kfu xks¿tkfo/u/kU;r% A
L=khlEcU/s n'kSrkfu oqQykfu ifjotZ;sr~ AAþAA
ghufØ;a fu"iq#"ka fu'NUnks jkse'kk'kZle~ A
{kÕ;ke;kO;iLekfjf'of=koqQf"BoqQykfu p AAÿAA
uks}gsr~ dfiyka dU;ka ukf/dkXha u jksfx.khe~ A
ukyksfedka ukfrykseka u okpkVka u fiXyke~ AAöAA
u{kZo`{kunhukEuha   ukUR;ioZrukfedke~ A
u i{;fgizs";ukEuha u p Hkh"k.kukfedke~ AA÷AA
vO;XkXha lkSE;ukEuha galokj.kxkfeuhe~ A
ruqykseosQ'kn'kuka e`}Xheq}gsr~ fL=k;e~ AAøAA
czkãks nSoLrFkSok"kZ% izktkiR;LrFkklqj% A
xkU/oksZ jk{kl'pSo iS'kkp'pk"Veks¿/e% AAùAA
vkPNk| pkpZf;Rok p Jqfr'khyors Lo;e~ A
vkgw; nkua dU;k;k czkãks /eZ% izdh£rr% AAûúAA
;Ks rq forrs lE;x`fRots deZ oqQoZrs A
vyÄ~ÑR; lqrknkua nSoa /e± izp{krs AAûûAA
,oaQ xksfeFkqua }s ok ojknknk; /eZr% A
dU;kiznkua fof/onk"kksZ /eZ% l mP;rs AAûüAA
lg ukS pjrka /eZfefr okpkuqHkk"; p A
dU;kiznkueH;P;Z izktkiR;ks fof/% Lèr% AAûýAA
KkfrH;ks æfo.ka nÙok dU;k;S pSo 'kfDrr% A
dU;kiznkua fof/on~ vklqjks /eZ mP;rs AAûþAA
bPN;k¿U;ksU;la;ksx% dU;k;k'p ojL; p A
xkU/oZ% l rq foKs;ks eSFkqU;% dkelEHko% AAûÿAA
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gRok fNÙok p fHkÙok p Øks'kUrha #nrha x̀gkr~ A
izlá   dU;kgj.ka   jk{klks   fof/#P;rs AAûöAA
lqIrka eÙkka izeÙkka ok jgks ;=kksixPNfr A
l ikfi"Bks fookgkuka iS'kkp'pk"Veks¿/e% AAû÷AA
czkãkfn"kq  fookgs"kq  prq"osZokuqiwoZ'k% A
czãopZfLou%  iq=kk  tk;Urs  f'k"VlEerk% AAûøAA
:ilÙoxq.kksisrk  /uoUrks  ;'kfLou% A
i;kZIrHkksxk /£e"Bk thofUr p 'kra lek% AAûùAA
brjs"kq  rq  f'k"Vs"kq  u`'kalku`rokfnu% A
tk;Urs  nq£ookgs"kq  czã/eZf}"k%  lqrk% AAüúAA
vfufUnrS%  L=khfookgSjfuU|k  Hkofr  iztk A
fufUnrS£ufUnrk u¤.kka rLekfUuU|ku~ footZ;sr~ AAüûAA
vFkZμczãp;Z ls þ pkj] ý rhu] ü nks vFkok û ,d osn dks

;Fkkor~ i<+] v[kf.Mr czãp;Z dk ikyu djosQ x`gkJe dk /kj.k
djs AAûAA

;Fkkor~ mÙke jhfr ls czãp;Z vkSj fo|k dks xzg.k dj] xq# dh
vkKk ls Luku djosQ czkã.k] {kf=k; vkSj oS'; vius o.kZ dh mÙke
y{k.k;qDr L=kh ls fookg djs AAüAA

tks L=kh ekrk dh N% ih<+h vkSj firk osQ xks=k dh u gks] ogh
f}tksa osQ fy, fookg djus esa mÙke gS AAýAA

fookg esa uhps fy[ks gq, ûú n'k oqQy] pkgs os xk; vkfn i'kq]
/u vkSj /kU; ls fdrus gh cM+s gksa] mu oqQyksa dh dU;k osQ lkFk
fookg u djs AAþAA

os ûú n'k oqQy ;s gSa A û ,dμftl oqQy esa mÙke fØ;k u
gks A ü nwljkμftl oqQy esa dksbZ Hkh mÙke iq#"k u gks A ý rhljkμftl
oqQy esa dksbZ fo}ku~ u gks A þ pkSFkkμftl oqQy esa 'kjhj osQ mQij
cM+s&cM+s ykse gksa A ÿ ikapokaμftl oqQy esa coklhj gks A ö NBkμftl
oqQy esa {k;h (jkt;{ek) jksx gks A ÷ lkrokaμftl oqQy esa vfXueUnrk
ls vkek'k; jksx gksA ø vkBokaμftl oqQy esa e`xh jksx gks A
ù uookaμftl oqQy esa 'osroqQ"B gks vkSj ûú nlokaμftl oqQy esa
xfyroqQ"B vkfn jksx gksaμmu oqQyksa dh dU;k vFkok mu oqQyksa osQ
iq#"kksa ls fookg dHkh u djs AAÿAA
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ihys o.kZokyh] vf/d vXokyh tSlh Naxqyh vkfn] jksxorh

(jksfx.kh)] ftl osQ 'kjhj ij oqQN Hkh ykse u gksa] vkSj ftl osQ
'kjhj ij cM+s&cM+s ykse gksa] O;FkZ vf/d cksyusgkjh vkSj ftl osQ
ihys fcYyh osQ ln`'k us=k gksa AAöAA

rFkk ftl dU;k dk (½{k) u{k=k ij uke vFkkZr~ jsorh] jksfg.kh
bR;kfn] (o`{k) pEik] pesyh vkfn] (unh) ftl dk xXk] ;equk
bR;kfn] (vUR;) pk.Mkyh vkfn] (ioZr) ftl dk foUè;kpyk
bR;kfn] (i{kh) i{kh ij] vFkkZr~ dksfdyk] galk bR;kfn] (vfg)
vFkkZr~ mjxk] Hkksfxuh bR;kfn] (izs";) nklh bR;kfn vkSj ftl dU;k
dk (Hkh"k.k) dkfydk] pf.Mdk bR;kfn uke gks] ml ls fookg u
djs AA÷AA

fdUrq ftl osQ lqUnj vX] mÙke uke] gal vkSj gfLruh osQ ln`'k
pkyokyh] ftl osQ lw{e ykse] lw{e osQ'k vkSj lw{e nkar gksa] ftl
osQ lc vX dksey gksa] ml L=kh ls fookg djs AAøAA

czkã] nSo] vk"kZ] izktkiR;] vklqj] xkU/oZ] jk{kl vkSj iS'kkp]
;s fookg vkB izdkj osQ gksrs gSa AAùAA

û igykμczkãμdU;k osQ ;ksX; lq'khy] fo}ku~ iq#"k dk lRdkj
djosQ] dU;k dks oL=kkfn ls vyaÑr djosQ] mÙke iq#"k dks cqyk]
vFkkZr~ ftl dks dU;k us izlUu Hkh fd;k gks] ml dks nsuk] og ̂czkã*
fookg dgkrk gS AAûúAA

ü nwljkμnSoμfoLr`r ;K esa cM+s&cM+s fo}kuksa dks oj.k dj]
ml esa deZ djusokys fo}ku~ dks oL=k&vkHkw"k.k vkfn ls dU;k dks
lq'kksfHkr djosQ nsuk] og ^nSo* fookg gS AAûûAA

ý rhljkμvk"kZμû ,d xk;] cSy dk tksM+k vFkok ü nks tksM+s·
oj ls ysosQ /eZiwoZd dU;knku djuk] og ̂vk"kZ* fookg gS AAûüAA

vkSj þ pkSFkkμizktkiR;μdU;k vkSj oj dks ;K'kkyk esa fof/
djosQ lc osQ lkeus rqe nksuksa feyosQ x`gkJe osQ deks± dks ;Fkkor~
djks] ,slk dgdj nksuksa dh izlUurkiwoZd ikf.kxzg.k gksuk] og
^izktkiR;* fookg dgkrk gS A ;s þ pkj fookg mÙke gSa AAûýAA

vkSj ÿ ikapok¡μoj dh tkfrokyksa vkSj dU;k dks ;Fkk'kfDr /u

· ;g ckr feF;k gS] D;ksafd vkxs euqLe`fr esa fu"ks/ fd;k gS vkSj ;qfDrfo#¼
Hkh gS A blfy;s oqQN Hkh u ys&nsdj nksuksa dh izlUurk ls ikf.kxzg.k gksuk
^vk"kZ* fookg gS A
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nsdj gkse vkfn fof/ dj dU;k nsuk] ̂vklqj* fookg dgkrk gS AAûþAA

ö NBkμoj vkSj dU;k dh bPNk ls nksuksa dk la;ksx gksuk vkSj
vius eu esa eku ysuk fd ge nksuksa L=kh&iq#"k gSa] ;g dke ls gqvk
^xkU/oZ* fookg dgkrk gS AAûÿAA

vkSj ÷ lkrok¡μguu] Nsnu vFkkZr~ dU;k osQ jksdusokyksa dk
fonkj.k dj Øks'krh] jksrh] oaQirh vkSj Hk;Hkhr gqbZ dU;k dks cykRdkj
gj.k djosQ fookg djuk] og ^jk{kl* fookg gS AAûöAA

vkSj ¹ø vkBok¡ºμtks lksrh] ikxy gqbZ ok u'kk ihdj mUeÙk
gqbZ dU;k dks ,dkUr ikdj nwf"kr dj nsuk] ;g lc fookgksa esa uhp
ls uhp egkuhp] nq"V] vfrnq"V ^iS'kkp* fookg gS AAû÷AA

czkã] nSo] vk"kZ vkSj izktkiR; bu pkj fookgksa esa ikf.kxzg.k fd;s
gq, L=kh&iq#"kksa ls tks lUrku mRiUu gksrs gSa] os osnkfnfo|k ls rstLoh]
vkIr iq#"kksa osQ lEer] vR;qÙke gksrs gSa AAûøAA

os iq=k ok dU;k lqUnj :i] cy] ijkØe] 'kq¼] cq¼Ôkfn] mÙke
xq.k;qDr] cgq /u;qDr] iq.;dh£reku~ vkSj iw.kZ Hkksx osQ HkksDrk]
vfr'k; /ekZRek gksdj ûúú o"kZ rd thrs gSa AAûùAA

bu þ pkj fookgksa ls tks ckdh jgs þ pkj vklqj] xkU/oZ] jk{kl vkSj
iS'kkp] bu þ pkj nq"V fookgksa ls mRiUu gq, lUrku fufUnr deZdÙkkZ]
feF;koknh] osn/eZ osQ }s"kh] cM+s uhp LoHkkookys gksrs gSa AAüúAA

blfy;s euq";ksa dks ;ksX; gS fd ftu fufUnr fookgksa ls uhp
iztk gksrh gSa] mu dk R;kx vkSj ftu mÙke fookgksa ls mÙke iztk
gksrh gSa] mu dks fd;k djsa AAüûAA

mRÑ"Vk;kfHk:ik;  ojk;  lǹ'kk;  p A
vizkIrkefi rka rLeS dU;ka n|kf}p{k.k% AAûAA
dkeekej.kkr~ fr"Bsn~ x̀gs dU;rqZeR;fi A
u pSoSuka iz;PNsÙkq xq.kghuk; d£gfpr~ AAüAA
=khf.k  o"kkZ.;qnh{ksr  oqQek;Z̀rqerh  lrh A
mQèo± rq dkyknsrLekn~ foUnsr lǹ'ka ifre~ AAýAA
vFkZμ;fn ekrk&firk dU;k dk fookg djuk pkgsa rks vfr

mRÑ"V 'kqHkxq.k] deZ] LoHkkookyk] dU;k osQ ln`'k :iyko.;kfn
xq.k;qDr oj gh dks] pkgs og dU;k&ekrk dh Ng ih<+h osQ Hkhrj
Hkh gks] rFkkfi mlh dks dU;k nsuk] vU; dks dHkh u nsuk fd
ftl ls nksuksa vfr izlUu gksdj x`gkJe dh mUufr vkSj mÙke lUrkuksa
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dh mRifÙk djsa AAûAA

pkgs ej.k&i;ZUr dU;k firk osQ ?kj esa fouk fookg osQ cSBh Hkh jgs]
ijUrq xq.kghu vln`'k] nq"V iq#"k osQ lkFk dU;k dk fookg dHkh u djs
vkSj oj&dU;k Hkh vius vki Loln`'k osQ lkFk gh fookg djsa AAüAA

tc dU;k fookg djus dh bPNk djs] rc jtLoyk gksus osQ
fnu ls ý rhu o"kZ dks NksM+osQ þ pkSFks o"kZ esa fookg djsAAýAA

iz'uμ^v"Vo"kkZ Hkosn~ xkSjh uoo"kkZ p jksfg.khA* bR;kfn
'yksdksa dh D;k xfr gksxh \

mÙkjμbu 'yksdksa vkSj bu osQ ekuusokyksa dh nqxZfr] vFkkZr~ tks
bu 'yksdksa dh jhfr ls ckY;koLFkk esa vius lUrkuksa dk fookg
dj&djk] mu dks u"V&Hkz"V jksxh vYik;q djrs gSa] os vius oqQy
dk tkuks lR;kuk'k dj jgs gSa A blfy, ;fn 'kh?kz fookg djsa rks
osnkjEHk esa fy[ks gq, ûö lksyg o"kZ ls U;wu dU;k vkSj üÿ iPphl
o"kZ ls U;wu iq#"k dk fookg dHkh u djsa&djkosa A bl osQ vkxs ftruk
vf/d czãp;Z jD[ksaxs] mruk gh mu dks vkuUn vf/d gksxk A

iz'uμfookg fudVokfl;ksa ls vFkok nwjokfl;ksa ls djuk pkfg;s\
mÙkjμ^nqfgrk nq£grk nwjs fgrk Hkorhfr A* ;g fu#Dr dk

izek.k gS fdμftruk nwjns'k esa fookg gksxk] mruk gh mUgsa vf/d
ykHk gksxk A

iz'uμvius xks=k ok HkkbZ&cfguksa dk ijLij fookg D;ksa ugha
gksrk \

mÙkjμ,dμnks"k ;g gS fd bu osQ fookg gksus esa izhfr dHkh
ugha gksrh] D;ksafd ftruh izhfr ijks{k inkFkZ esa gksrh gS] mruh izR;{k
esa ugha vkSj ckY;koLFkk osQ xq.k&nks"k Hkh fofnr jgrs gSa rFkk Hk;kfn
Hkh vf/d ugha jgrs A nwljkμtc rd nwjLFk ,d&nwljs oqQy osQ
lkFk lEcU/ ugha gksrk] rc rd 'kjhj vkfn dh iqf"V Hkh iw.kZ ugha
gksrh A rhljkμnwj lEcU/ gksus ls ijLij izhfr] mUufr] ,s'o;Z c<+rk
gS] fudV ls ugha A

;qokoLFkk gh esa fookg dk izek.kμ
reLes fijk ;qoÆr;ks Æ ;qok fiua ee`ZÉT;ekfiukÆ% ifjfi ; ÆUR;ki fi% A
l 'kqÉozsQfHÆkÆ% f'kDofiHkh jsÆonÆLes nhÆnk;kfifU ÆkÆèeks ?k̀Érfufi£.kxÆIlq AAûAA
vÆLeS fR ÆkÆÏks vfiO;ÆF;k;Æ ukjh finsZÆok;fi nsÆoh£nfif/"kÆUR;Uufie~ A
Ñrkfi bÆoksiÆ fg izfilÆÏsZ vÆIlq l ihÆ;w"kfi a /;fr iwoZÊlwukfie~ AAüAA
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v'oÆL;k=kÆ tfufiekÆL; pÆ LofiæZqÉgks fjÆ"k% lÆEìpfi% ikfg lwÉjhu~ A
vkÆeklqfi iwÉ"kqZ iÆjks vfiizèÉ";a ukjkfir;ksÆ fo ufi'kÆUukùfirkfu AAýAA

μ½úeaú üA lwú ýÿ A eaú þ&öAA

oÆ/wfjÆ;a ifrfifEÆk ÆPNUR;s fifR Æk Æ ; b±Æ ogkfirsÆ efgfi"khfef"ÊkÆjke~ A
vkL;fi JoL;kÆn~ jFkÆ vk pfi ?kksÆ"kkr~ iqÉ: lÆgÏkÆ ifj fiorZ;krs AAþAA

μ½úeaú ÿA lwú ý÷ A eaú ýAA

mifi o Æ ,"ksÆ oU|sfifHk% 'kwÉiS% iz ;Æàh fnÆof'ÆP ÆkÆr;fif‰jÊoSZQ% A
mÆ"kklkÆuDrkfi fO Æk Ænq"kh fioÆ fo'oÆek gkfi ogrksÆ eR;fikZ; ;ÆKe~ AAÿAA

μ½úeaú ÿA lwú þû A eaú ÷AA
vFkZμtks (eeZ̀T;ekuk%) mÙke czãp;Zozr vkSj lf}|kvksa ls

vR;Ur (;qor;%) chlosa o"kZ ls pkSchlosa o"kZokyh gSa] os dU;k yksx
tSls (vki%) ty ok unh leqæ dks izkIr gksrh gSa] oSls (vLesjk%)
ge dks izkIr gksusokyh] vius&vius izlUu] vius&vius ls Ms<+s ok
nwus vk;qokys] (re~) ml czãp;Z vkSj fo|k ls ifjiw.kZ] 'kqHky{k.k;qDr
(;qokue~) toku ifr dks (ifj;fUr) vPNs izdkj izkIr gksrh gSa A (l%)
og czãpkjh ('kqozsQfHk%) 'kq¼ xq.k vkSj (f'kDofHk%) oh;kZfn ls ;qDr
gksosQ (vLes) gekjs eè; esa (jsor~) vR;Ur Jh;qDr deZ dks] vkSj
(nhnk;) vius rqY; ;qorh L=kh dks izkIr gksos A tSls (vIlq) vUrfj{k
ok leqæ esa (?k`rfu£.ko~Q) ty dks 'kks/u djusgkjk (vfuèe%) vki
izdkf'kr fo|qr~ vfXu gS] blh izdkj L=kh vkSj iq#"k osQ ân; esa izse
ckgj vizdk'keku Hkhrj lqizdkf'kr jgdj mÙke lUrku vkSj vR;Ur
vkuUn dks x`gkJe esa nksuksa L=kh&iq#"k izkIr gksosa AAûAA

gs L=kh&iq#"kks ! tSls (frÏ%) mÙke eè;e rFkk fuÑ"V
LoHkko;qDr] (nsoh% ukjh%) fo}ku~ ujksa dh fonq"kh fL=k;ka (vLeS)
bl (vO;F;k;) ihM+k ls jfgr (nsok;) dke osQ fy;s (vUue~)
vUukfn mÙke inkFkks± dks (fnf/"kfUr) /kj.k djrh gSa] (Ñrk bo)
dh gqbZ f'k{kk;qDr osQ leku (vIlq) izk.kor~ izhfr vkfn O;ogkjksa
esa izo`Ùk gksus osQ fy;s L=kh ls iq#"k vkSj iq#"k ls L=kh (mi izlÏsZ)
lEcU/ dks izkIr gksrh gS] (l% fg) ogh iq#"k vkSj L=kh vkuUn dks
izkIr gksrh gSA tSls tyksa esa (ih;w"ke~) ve`r:i jl dks (iwoZlwuke~)
izFke izlwr gqbZ fL=k;ksa dk ckyd (/;fr) nqX/ ihosQ c<+rk gS] oSls
bu czãpkjh vkSj czãpkfj.kh L=kh osQ lUrku ;Fkkor~ c<+rs gSa AAüAA
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tSls jktkfn lc yksx (iw"kqZ) vius uxjksa vkSj (vkeklq) vius ?kj

esa mRiUu gq, iq=k vkSj dU;k:i iztkvksa esa mÙke f'k{kkvksa dks (ij%)
mÙke fo}ku~ (vize`";e~) 'k=kqvksa dks lgus osQ v;ksX;] czãp;Z ls izkIr
gq, 'kjhjkRecy;qDr nsg dks (vjkr;%) 'k=kq yksx (u) ugha (fou'ku~)
fouk'k dj ldrs] vkSj (vu`rkfu) feF;kHkk"k.kkfn nq"V nqO;Zluksa dks
izkIr (u) ugha gksrs] oSls mÙke L=kh&iq#"kksa dks (æqg%) æksg vkfn nqxqZ.k
vkSj (fj"k%) ̄glk vkfn iki (u lEi`p%) lEcU/ ugha djrsA fdUrq
tks ;qokoLFkk esa fookg dj izlUurkiwoZd fof/ ls lUrkuksRifÙk djrs
gSa] buosQ (vL;) bl (v'oL;) egku~ x`gkJe osQ eè; esa mÙke
ckydksa dk (tfue) tUe gksrk gS A blfy;s gs fL=k ok iq#"k ! rw (lwjhu~)
fo}kuksa dh (ikfg) j{kk dj A (p) vkSj ,sls x`gLFkksa dks (v=k) bl
x`gkJe esa lnSo (Lo%) lq[k c<+rk jgrk gS AAýAA

gs euq";ks ! (;%) tks iwoksZDr y{k.k;qDr iw.kZ toku (bZe~) lc
izdkj dh ijh{kk djosQ (efg"khe~) mÙke oqQy esa mRiUu gqbZ fo|k 'kqHk
xq.k:i lq'khyrkfn;qDr (bf"kjke~) oj dh bPNk djusgkjh] ân; dks
fiz; L=kh dks (,fr) izkIr gksrk gS] vkSj tks (ifre~) fookg ls vius
Lokeh dh (bPNUrh) bPNk djrh gqbZ] (b;e~) ;g (o/w%) L=kh vius
ln`'k] ân; dks fiz; ifr dks (,fr) izkIr gksrh gS A og iq#"k ok L=kh
(vL;) bl x`gkJe osQ eè; (vkJoL;kr~) vR;Ur fo|k /u /kU;
;qDr lc vksj ls gksos A vkSj os nksuksa (jFk%) jFk osQ leku (vk?kks"kkr~)
ijLij fiz; opu cksysa A (p) vkSj lc x`gkJe osQ Hkkj dks (ogkrs)
mBk ldrs gSa A rFkk os nksuksa (iq#) cgqr (lgÏk) vlÄ~[; mÙke dk;ks±
dks (ifjorZ;krs) lc vksj ls fl¼ dj ldrs gSa AAþAA

gs euq";ks ! ;fn rqe iw.kZ czãp;Z ls lqf'kf{kr fo|k;qDr vius
lUrkuksa dks djkosQ Lo;aoj fookg djkvks] rks os (oU|sfHk%) dkeuk
osQ ;ksX; (fpr;f‰%) lc lR; fo|kvksa dks tukusgkjs] (voSZQ%)
lRdkj osQ ;ksX;] ('kw"kS%) 'kjhjkRecyksa ls ;qDr gksosQ (o%) rqEgkjs
fy;s (,"ks) lc lq[k izkIr djkus dks leFkZ gksosa A vkSj os
(m"kklkuDrk) tSls fnu vkSj jkr rFkk tSls (fonq"kho) fonq"kh L=kh
vkSj fo}ku~ iq#"k (fo'oe~) x̀gkJe osQ lEiw.kZ O;ogkj dks (vkogr%)
lc vksj ls izkIr gksrs gSa] (g) oSls gh bl (;Ke~) lXr:i x`gkJe
osQ O;ogkj dks os L=kh&iq#"k iw.kZ dj ldrs gSa A vkSj (eR;kZ;) euq";ksa
osQ fy;s ;gh iwoksZDr fookg iw.kZ lq[knk;d gS A vkSj (;àh) cM+s
gh 'kqHk xq.k] deZ] LoHkkookys L=kh&iq#"k nksuksa (fno%) dkeukvksa
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dks (mi iz ogr%) vPNs izdkj izkIr gks ldrs gSa] vU; ugha AAÿAA

tSls czãp;Z esa dU;k dk czãp;Z osnksDr gS] oSls gh lc iq#"kksa
dks czãp;Z ls fo|k i<+ iw.kZ toku gks ijLij ijh{kk djosQ] ftl
ls ftl dh fookg djus esa iw.kZ izhfr gks] mlh ls ml dk fookg
gksuk vR;qÙke gS A tks dksbZ ;qokoLFkk esa fookg u djkosQ
ckY;koLFkk esa vfufPNr v;ksX; oj dU;k dk fookg djkosaxs]
os osnksDr bZ'ojkKk osQ fojks/h gksdj egknq%[klkxj esa D;ksadj
u Mwcsaxs \ vkSj tks iwoksZDr fof/ ls fookg djrs&djkrs gSa] os bZ'ojkKk
osQ vuqowQy gksus ls iw.kZ lq[k dks izkIr gksrs gSa A

iz'uμfookg vius&vius o.kZ esa gksuk pkfg;s] ok vU; o.kZ
esa Hkh \

mÙkjμvius&vius o.kZ esa A ijUrq o.kZO;oLFkk xq.k] deks± osQ
vuqlkj gksuh pkfg;s] tUeek=k ls ugha A

tks iw.kZ fo}ku~ /ekZRek ijksidkjh ftrsfUæ; feF;kHkk"k.kkfn nks"kjfgr]
fo|k vkSj /eZizpkj esa rRij jgs] bR;kfn mÙke xq.k ftl esa gksa] og
czkã.k&czkã.kh A fo|k] cy] 'kkS;Z] U;k;dkfjRokfn xq.k ftl esa gksa]
og {kf=k;&{kf=k;k vkSj fo}ku~ gksosQ Ñf"k i'kq&ikyu O;kikj ns'kHkk"kkvksa
esa prqjrkfn xq.k ftl esa gksa] og oS';&oS';k vkSj tks fo|kghu ew[kZ
gks] og 'kwæ&'kwæk dgkos A blh Øe ls fookg gksuk pkfg,] vFkkZr~ czkã.k
dk czkã.kh] {kf=k; dk {kf=k;k] oS'; dk oS';k] vkSj 'kwæ dk 'kwæk osQ
lkFk gh fookg gksus esa vkuUn gksrk gS] vU;Fkk ugha A

bl o.kZO;oLFkk esa izek.kμ
/eZp;Z;k t?kU;ks o.kZ% iwo± iwo± o.kZeki|rs tkfrifjòÙkkS AAûAA
v/eZp;Z;k iwoksZ o.kksZ t?kU;a t?kU;a o.kZeki|rs tkfrifjòÙkkSAAüAA

μvkiLrEcs AA
'kwæks czkã.krkesfr czkã.k'pSfr 'kwærke~ A
{kf=k;kTtkresoUrq fo|k}S';kÙkFkSo p AAýAA μeuqLèrkS AA
vFkZμ/ekZpj.k ls uhp o.kZ mÙke&mÙke o.kZ dks izkIr gksrk

gS A vkSj ml o.kZ eas tks&tks dÙkZO; vf/dkj:i deZ gSa] os lc
xq.k] deZ ml iq#"k vkSj L=kh dks izkIr gksosa AAûAA oSls gh v/ekZpj.k
ls mÙke&mÙke o.kZ uhps&uhps osQ o.kZ dks izkIr gksosa A vkSj os gh
ml&ml o.kZ osQ vf/dkj vkSj deks± osQ dÙkkZ gksosa AAüAA mÙke xq.k]
deZ] LoHkko ls tks 'kwæ gS] og oS';] {kf=k; vkSj czkã.k rFkk {kf=k;]
czkã.k o.kZ osQ vf/dkj vkSj deks± dks izkIr gksrk gS A oSls gh uhp
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deZ vkSj xq.kksa ls tks czkã.k gS] og {kf=k; oS'; 'kwæ_ vkSj {kf=k;
oS'; 'kwæ rFkk oS'; 'kwæ o.kZ osQ vf/dkj vkSj deks± dks izkIr gksrk
gS AAýAA

blh izdkj o.kZO;oLFkk gksus ls i{kikr u gksdj lc o.kZ mÙke
cus jgrs] vkSj mÙke cuus esa iz;Ru djrs A vkSj mÙke o.kZ Hk; ls
fd eSa uhp o.kZ u gks tkmaQ] blfy;s cqjs deZ NksM+ mÙke deks± gh
dks fd;k djrs gSa A bl ls lalkj dh cM+h mUufr gS A vk;kZoÙkZ
ns'k esa tc rd ,slh o.kZO;oLFkk] iwoksZDr czãp;Z fo|kxzg.k mÙkerk
ls Lo;aoj fookg gksrk Fkk] rHkh ns'k dh mUufr Fkh A vc Hkh ,slk
gh gksuk pkfg;s] ftl ls vk;kZoÙkZ ns'k viuh iwokZoLFkk dks izkIr
gksdj vkufUnr gksos A

vc o/w&oj ,d&nwljs osQ xq.k] deZ vkSj LoHkko dh ijh{kk
bl izdkj djsaμ

nksuksa dk rqY; 'khy] leku cqf¼] leku vkpkj] leku :ikfn
xq.k] v¯gldrk] lR; e/qjHkk"k.k] ÑrKrk] n;kyqrk] vgVkj] eRlj]
bZ";kZ] dke] Øks/] fuyksZHkrk] ns'k dk lq/kj] fo|kxzg.k] lR;ksins'k
djus esa fuHkZ;rk] mRlkg_ diV] |wr] pksjh] e|&ekalkgkjkfn nks"kksa
dk R;kx] x`g dkeksa esa vfrprqjrk gks A

tc&tc izkr%lk;a ok ijns'k ls vkdj feysa] rc&rc ̂ ueLrs*
bl okD; ls ijLij ueLdkj dj] L=kh ifr osQ pj.kLi'kZ] ikniz{kkyu]
vklunku djs A rFkk nksuksa ijLij izse c<+kusgkjs opukfn O;ogkjksa
ls oÙkZdj vkuUn Hkksxsa A oj osQ 'kjhj ls L=kh dk 'kjhj iryk vkSj
iq#"k osQ LdU/s osQ rqY; L=kh dk f'kj gksuk pkfg;s A rRi'pkr~ Hkhrj
dh ijh{kk L=kh&iq#"k opukfn&O;ogkjksa ls djsa A

vkse~ ½rexzs izFkea tK ½rs lR;a izfrf"Bre~ A
;fn;a oqQekÕ;ZfHktkrk rfn;feg izfri|rke~ A
;RlR;a rn~ ǹ';rke~ AA
vFkZμtc fookg djus dk le; fu'p; gks pqosQ] rc dU;k prqj

iq#"kksa ls oj dh] vkSj oj prqj fL=k;ksa ls dU;k dh ijks{k esa ijh{kk djkosA
i'pkr~ mÙke fo}ku~ L=kh&iq#"kksa dh lHkk djosQ nksuksa ijLij laokn djsa
fdμ^gs L=kh ok gs iq#"k ! bl txr~ osQ iwoZ ½r¾;FkkFkZLo:i
egÙkRo mRiUu gqvk Fkk vkSj ml egÙkRo esa lR;] f=kxq.kkRed]
uk'kjfgr izÑfr izfrf"Br gS A tSls iq#"k vkSj izÑfr osQ ;ksx ls fo'o
mRiUu gqvk gS] oSls eSa oqQekjh vkSj eSa oqQekj iq#"k bl le; nksuksa fookg
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djus dh lR; izfrKk djrh ok djrk gww¡ A ml dks ;g dU;k vkSj
eSa oj izkIr gksosa vkSj viuh izfrKk dks lR; djus osQ fy, n`<ksRlkgh
jgsa AA**

fof/μtc dU;k jtLoyk gksdj i`"B ü÷&üø esa fy[ks izek.ks
'kq¼ gks tk;] rc ftl fnu xHkkZ/ku dh jkf=k fuf'pr dh gks] ml
jkf=k esa fookg djus osQ fy, izFke gh lc lkexzh tksM+ j[kuh pkfg,
vkSj i`"B ûü&û÷ esa fy[ks izek.ks ;K'kkyk] osnh] ½fRoo~Q] ;Kik=k]
'kkdY; vkfn lc lkexzh 'kq¼ djosQ j[kuh mfpr gS A i'pkr~·
,d ?k.Vsek=k jkf=k tkus ijμ
vksa dke osn rs uke enks ukekfl leku;keq§ lqjk rs vHkor~A
ije=k tUekxzs rilks fu£erks¿fl Lokgk AAûAA
vkse~ bea r miLFka e/quk l§l̀tkfe iztkirseqZ[kesrr~ f}rh;e~A
rsu iqa§lksfHkHkokfl lokZuo'kkUof'kU;fl jkfK Lokgk AAüAA
vkse~ v¯Xu ØO;kneÑ.ou~ xqgkuk% L=kh.kkeqiLFkè"k;% iqjk.kk%A
rsukT;eÑ.o§L=kSÜk`X a Rok"Vªa Rof; rí/krq Lokgk AAýAA

bu eU=kksa ls lqxfU/r 'kq¼ ty ls iw.kZ dy'kksa dks ysosQ o/w vkSj
oj Luku dj] i'pkr~ o/w mÙke oL=kkyVkj /kj.k djosQ mÙke vklu
ij iwokZfHkeq[k cSBsA rRi'pkr~ i`"B þ ls ûû rd fy[ks izek.ks
bZ'ojLrqfrizkFkZuksikluk] LofLrokpu] 'kkfUrdj.k djsa A rRi'pkr~ i`"B
ûø&ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku lfenk/ku] i`"B ûý esa fy[ks izek.ks
LFkkyhikd vkfn ;FkksDr dj osnh osQ lehi j[ks A oSls gh oj Hkh ,dkUr
vius ?kj esa tkosQ mÙke oL=kkyVkj ¹/kj.kº djosQ ;K'kkyk esa vk
mÙkeklu ij iwokZfHkeq[k cSBosQ ì"B þ&ûû esa fy[ks izek.ks ··bZ'ojLrqfr&
izkFkZuksikluk dj o/w osQ ?kj dks tkus dk <ax djsA rRi'pkr~ dU;k osQ
vkSj oj i{k osQ iq#"k cM+s lEeku ls oj dks ?kj ys tkosa A ftl le;
oj o/w osQ ?kj esa izos'k djs] mlh le; o/w vkSj dk;ZdÙkkZ e/qioZQ
vkfn ls oj dk fuEufyf[kr izdkj ls vknj&lRdkj djsaμ

ml dh jhfr ;g gS fd oj o/w osQ ?kj esa izos'k djosQ iwokZfHkeq[k
[kM+k jgs vkSj o/w rFkk dk;ZdÙkkZ oj osQ lehi mÙkjkfHkeq[k [kM+s jgosQ]
o/w vkSj dk;ZdÙkkZμ

· ;fn vk/h jkr rd fof/ iwjk u gks losQ rks eè;kÉksÙkj vkjEHk dj nsosa
fd ftl ls eè; jkf=k rd fookgfof/ iwjk gks tkos A

·· fookg esa vk;s gq, Hkh L=khiq#"k ,dkxzfpÙk] è;kukofLFkr gksosQ bu rhu
deks± osQ vuqlkj bZ'oj dk fpUru fd;k djsa A
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vksa lk/q HkokukLrkepZf;";keks HkoUre~ AA
bl okD; dks cksysa A ml ij ojμ
vkse~ vpZ; AA
,slk izR;qÙkj nsos A
iqu% tks o/w vkSj dk;ZdÙkkZ us oj osQ fy;s mÙke vklu fl¼

dj j[kk gks] ml dks o/w gkFk esa ys oj osQ vkxs [kM+h jgosQμ
vksa fo"Vjks fo"Vjks fo"Vj% izfrx̀árke~ AA
;g mÙke vklu gS] vki xzg.k dhft;s A ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ o/w osQ gkFk ls vklu ys] fcNk ml ij

lHkke.Mi esa iwokZfHkeq[k cSBosQ] ojμ
vksa o"ekZs¿fLe lekukukeq|rkfeo lw;Z% A
bea refHkfr"Bkfe ;ks ek d'pkfHknklfr AA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ ,d lqUnj ik=k esa iw.kZ ty HkjosQ dU;k osQ

gkFk esa nsos vkSj dU;kμ
vksa ik|a ik|a ik|a izfrx̀árke~ AA
bl okD; dks cksyosQ oj osQ vkxs /js A iqu% ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk ls mnd ys ix&iz{kkyu·

djs vkSj ml le;μ
vksa fojktks nksgks¿fl fojktks nksge'kh; ef; ik|k;S

fojktks nksg% AA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ fiQj Hkh dk;ZdÙkkZ nwljk 'kq¼ yksVk ifo=k ty ls Hkj

dU;k osQ gkFk esa nsos A iqu% dU;kμ
vkse~ v?kksZ¿?kksZ¿?kZ% izfrx`árke~ AA
bl okD; dks cksyosQ oj osQ gkFk esa nsos A vkSj ojμ

· ;fn ?kj dk izos'kd }kj iwokZfHkeq[k gks rks oj mÙkjkfHkeq[k vkSj o/w rFkk
dk;ZdÙkkZ iwokZfHkeq[k [kM+s jgosQ] ;fn czkã.k o.kZ gks rks izFke nf{k.k ix
i'pkr~ ck;ka] vkSj vU; {kf=k;kfn o.kZ gks rks izFke ck;k¡ ix /ksos] i'pkr~
nkfguk A
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vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk ls tyik=k ysosQ] ml ls

eq[kiz{kkyu djs vkSj mlh le; oj eq[k /ksosQμ
vkse~ vki LFk ;q"ekfHk% lokZu~ dkekuokIuokfu AA
vksa leqæa o% izfg.kksfe Loka ;ksfuefHkxPNr A
vfj"Vk vLekoaQ ohjk ek ijklsfp eRi;% AA
bu eU=kksa dks cksys A rRi'pkr~ osnh osQ if'pe fcNk;s gq, mlh

'kqHkklu ij iwokZfHkeq[k cSBs A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ ,d lqUnj miik=k ty ls iw.kZ Hkj] ml esa

vkpeuh j[k] dU;k osQ gkFk esa nsos A vkSj ml le; dU;kμ
vkse~ vkpeuh;ekpeuh;ekpeuh;a izfrx̀árke~ AA
bl okD; dks cksyosQ oj osQ lkeus djs A vkSj ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk esa ls tyik=k dks ys lkeus

/j] ml esa ls nfgus gkFk esa ty] ftruk vaxqfy;ksa osQ ewy rd igqaps
mruk ysosQ] ojμ

vkse~ vk ekxu~ ;'klk l§l̀t opZlk A
ra ek oqQ# fiz;a iztkukef/i¯r i'kwukefj¯"V ruwuke~ AA
bl eU=k ls ,d vkpeu A blh izdkj nwljh vkSj rhljh okj

blh eU=k dks i<+osQ nwljk vkSj rhljk vkpeu djs A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ e/qioZQ· dk ik=k dU;k osQ gkFk esa nsos vkSj

dU;kμ
vksa e/qidksZ e/qidksZ e/qioZQ% izfrx̀árke~ AA
,slh foufr oj ls djs vkSj ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk ls ys vkSj ml le;μ
vksa fEÆkÆ=kL;fi RokÆ p{kqfi"kkÆ izrh fi{ks AA
bl eU=kLFk okD; dks cksyosQ e/qioZQ dks viuh n`f"V ls ns[ks

vkSjμ

· e/qioZQ ml dks dgrs gSaμtks ngh esa ?kh ok 'kgn feyk;k tkrk gS A ml
dk ifjek.kμûü ckjg rksys ngh esa þ pkj rksys 'kgn vFkok þ pkj rksys
?kh feykuk pkfg,] vkSj ;g e/qioZQ dkals osQ ik=k esa gksuk mfpr gS A
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vksa nsÆoL;fi Rok lfO ÆkÆrq% izfilÆos̈¿f'ouksckZÆgqH;akfi iwÉ".kks gLrkfiH;kaÆ

izfrfi x`Êkfe AA
bl eU=k dks cksyosQ e/qioZQ osQ ik=k dks oke gkFk esa ysos vkSjμ
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A e/qÉ okrkfi ½rk;Ærs e/qfi {kjfUÊR ÆkÆ flU/fio%A

ekèoh fiuZ% lÆURoks"kfi/h% AAûAA
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A e/qÉ uDrfieqÉrks"klksÆ e/qfie ÆRik£FkfioÆ§ jtfi% A

e/qÉ |kSjfiLrq u% fIÆk Ærk AAüAA
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A e/qfiekUuksÆ ou ÆLifR Êk ÆeZ/qfiek¡ vLrqÉ lw;Z Ó% A

ekèohÆxkZoks fi HkoUrq u% AAýAA
bu ý rhu eU=kksa ls e/qioZQ dh vksj voyksdu djs A
vksa ue% ';kokL;k;kUu'kus ;Ùk vkfo¼a rÙks fu"ÑUrkfeAA
bl eU=k dks i<+] nfgus gkFk dh vukfedk vkSj vÄ~xq"B ls

e/qioZQ dks rhu okj fcyksos vkSj ml e/qioZQ esa ls ojμ
vksa oloLRok xk;=ks.k PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls iwoZ fn'kk A
vksa #ækLRok =kS"VqHksu PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls nf{k.k fn'kk A
vkse~ vkfnR;kLRok tkxrsu PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls if'pe fn'kk] vkSj
vksa fo'os Rok nsok vkuq"VqHksu PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls mÙkj fn'kk esa FkksM+k&FkksM+k NksM+s] vFkkZr~ NhaVs nsosA
vksa HkwrsH;LRok ifjx`Êkfe AA
bl eU=kLFk okD; dks cksyosQ ik=k osQ eè; Hkkx esa ls ysosQ mQij

dh vksj rhu okj isaQduk A rRi'pkr~ ml e/qioZQ osQ rhu Hkkx
djosQ rhu dkals osQ ik=kksa esa /j] Hkwfe esa vius lEeq[k rhuksa
ik=k j[ks A j[kosQμ

vksa ;Ue/quks e/O;a ije§ :ieUuk|e~ A rsukga e/quks
e/O;su ijes.k :is.kkUuk|su ijeks e/O;ks¿Uuknks¿lkfu AA

bl eU=k dks ,d&,d okj cksyosQ ,d&,d Hkkx esa ls oj
FkksM+k&FkksM+k izk'ku djs ok lc izk'ku djs A tks mu ik=kksa esa 'ks"k
mfPN"V e/qioZQ jgk gks] og fdlh vius lsod dks nsos ok ty
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esa Mky nsos A rRi'pkr~μ

vkse~ vèrkfi/kuefl Lokgk AA
vksa lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rka Lokgk AA
bu nks eU=kksa ls nks vkpeu] vFkkZr~ ,d ls ,d vkSj nwljs

ls nwljk oj djs A rRi'pkr~ oj i`"B ûø esa fy[ks izek.ks p{kqjkfn
bfUæ;ksa dk ty ls Li'kZ djs A i'pkr~ dU;kμ

vksa xkSxkSZxkSZ% izfrx`árke~ AA
bl okD; ls oj dh foufr djosQ viuh 'kfDr osQ ;ksX; oj dks

xksnkukfn æO;] tks fd oj osQ ;ksX; gks] viZ.k djs A vkSj ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; ls ml dks xzg.k djs A bl izdkj e/qioZQ fof/ ;Fkkor~

djosQ] o/w vkSj dk;ZdÙkkZ oj dks lHkke.MiLFkku· ls ?kj esa ys
tkosQ 'kqHk vklu ij iwokZfHkeq[k cSBkosQ] oj osQ lkeus if'pekfHkeq[k
o/w dks cSBkos A vkSj dk;ZdÙkkZ mÙkjkfHkeq[k cSBosQμ

vkse~ veqdû xks=kksRiUukfeekeeqdukEuhe~ü vyÄ~Ñrka dU;ka
izfrx`Êkrq Hkoku~ AA

bl izdkj cksyosQ oj dk gkFk pÙkk vFkkZr~ gFksyh mQij j[kosQ]
mlosQ gkFk esa o/w dk nf{k.k gkFk pÙkk gh j[kuk] vkSj ojμ

vksa izfrx`Êkfe AA ,slk cksyosQμ
vksa tjka xPN ifj/RLo oklks Hkok Ñ"VhukefHk'kfLrikokA
'kra p tho 'kjn% lqopkZ j¯; p iq=kkuuqlaO;;Lok;q"erhna

ifj/RLo okl% AA
bl eU=k dks cksyosQ o/w dks mÙke oL=k nsos A rRi'pkr~μ
vksa ;k vÑUrUuo;u~ ;k vrUor ;k'p nsohLrUrwufHkrks

rrUFk A rkLRok nsohtZjls laO;;Lok;q"erhna ifj/RLo okl%AA
bl eU=k dks cksyosQ o/w dks oj mioL=k nsos vkSj mu oL=kksa

dks o/w ys osQ nwljs ?kj esa ,dkUr esa tk mUgha oL=kksa dks /kj.k dj
vkSj mioL=k dks ;Kksiohror~ /kj.k djs A
· ;fn lHkke.Mi LFkkiu u fd;k gks rks ftl ?kj esa e/qioZQ gqvk gks ml

ls nwljs ?kj esa oj dks ys tkos A
û- veqd bl in osQ LFkku esa ftl xks=k vkSj oqQy esa o/w mRiUu gqbZ gks

ml dk mPpkj.k vFkkZr~ ml dk uke ysuk A
ü- ^^veqdukEuhe~** bl LFkku ij o/w dk uke f}rh;k foHkfDr osQ ,dopu

ls cksyuk A
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vksa ifj/kL;S ;'kks/kL;S nh?kkZ;qRok; tjnf"VjfLe A
'kra p thokfe 'kjn% iq:ph jk;Liks"kefHklaO;f;";s AA
bl eU=k dks i<+osQ oj vki v/ksoL=k /kj.k djs A vkSjμ
vksa ;'klk ek |kokìfFkoh ;'klsUækc̀gLirh A
;'kks Hkx'p ek fon|'kks ek izfri|rke~ AA
bl eU=k dks i<+osQ f}iV~Vk (nqiV~Vk) /kj.k djs A
bl izdkj o/w oL=k&ifj/ku djosQ tc rd laHkys] rc rd

dk;ZdÙkkZ vFkok nwljk dksbZ ;Ke.Mi esa tk oqQ.M osQ lehiLFk
gks i`"B ûù esa fy[ks izek.ks bU/u vkSj diwZj ok ?k`r ls oqQ.M osQ vfXu
dks iznhIr djs vkSj vkgqfr osQ fy, lqxU/ Mkyk gqvk ?kh cVyksbZ esa
djosQ oqQ.M osQ vfXu ij xje dj] dkals osQ ik=k esa jD[ks vkSj Ïqokfn
gkse osQ ik=k rFkk tyik=k bR;kfn lkexzh ;KoqQ.M osQ lehi tksM+dj
jD[ks A

vkSj oji{k dk ,d iq#"k 'kq¼ oL=k /kj.k dj] 'kq¼ ty
ls iw.kZ ,d dy'k dks ysosQ ;KoqQ.M dh ifjØek dj oqQ.M osQ
nf{k.k Hkkx esa mÙkjkfHkeq[k gks dy'kLFkkiu] vFkkZr~ Hkwfe ij vPNs
izdkj vius vkxs /josQ] tc rd fookg dk ÑR; iwj.k u gks tk;]
rc rd mÙkjkfHkeq[k cSBk jgs A

vkSj mlh izdkj oj osQ i{k dk nwljk iq#"k gkFk esa n.M
ysosQ oqQ.M osQ nf{k.kHkkx esa dk;Z&lekfIr i;ZUr mÙkjkfHkeq[k
cSBk jgs A

vkSj blh izdkj lgksnj o/w dk HkkbZ vFkok lgksnj u gks rks
ppsjk HkkbZ] ekek dk iq=k vFkok ekSlh dk yM+dk gks] og pkoy
ok tqvkj dh /k.kh vkSj 'keh o`{k osQ lw[ks iÙks bu nksuksa dks
feyk dj 'kehi=k;qDr /k.kh dh þ pkj v×tfy ,d 'kq¼ lwi
esa j[kosQ] /k.khlfgr lwi ysosQ ;KoqQ.M osQ if'peHkkx esa
iwokZfHkeq[k cSBk jgs A

rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ ,d likV f'kyk] tks fd lqUnj fpduh
gks ml dks rFkk o/w vkSj oj dks oqQ.M osQ lehi cSBkus osQ fy,
nks oqQ'kklu ok ;fK; r`.kklu vFkok ;fK; o`{k dh Nky osQ]
tks fd izFke ls fl¼ dj jD[ks gksa] mu vkluksa dks j[kokos A

rRi'pkr~ oL=k /kj.k dh gqbZ dU;k dks dk;ZdÙkkZ oj osQ lEeq[k
ykos vkSj ml le; oj vkSj dU;kμ
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vksa lefi×tUrqÉ fo'os fi nsÆok% lekiksÆ ânfi;kfu ukS A

la ekfirÆfj'okÆ la /kÆrk leqÉ ns"Vªh fi n/krq ukSû AAûAA
bl eU=k dks cksysa A rRi'pkr~ oj vius nf{k.k gkFk ls

o/w dk nf{k.k gkFk idM+osQμ
vksa ;nSf"k eulk nwja fn'kks¿uqioekuks ok A
fgj.;i.kksZ oSd.kZ% l Rok eUeulka djksrq vlkSü AAüAA

bl eU=k dks cksyosQ] ml dks ysosQ ?kj osQ ckgj e.MiLFkku
esa oqQ.M osQ lehi gkFk idM+s gq, nksuksa vkosa vkSj o/w rFkk ojμ

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A v?kks fijp{kqÉjififr?U;sf/ f'ÆkÆok iÆ'kqH;Æ%
lqÉeukfi% lqÉopfikZ% A ohÆjÊlwnsZÊòdkfiek L;ksÆuk 'ka uks fi Hko f}ÆinsÆ 'ka
prqfi"insý AAýAA

û- oj vkSj dU;k cksysa fd (fo'os nsok%) bl ;K'kkyk esa cSBs gq, fo}ku~
yksxks ! vki ge nksuksa dks (le×tUrq) fu'p; djosQ tkusa fd eSa viuh
izlUurkiwoZd bl oj ok bl o/w dks x`gkJe esa ,d=k jgus osQ fy,
,d&nwljs dk Lohdkj djrs gSa fd (ukS) gekjs nksuksa osQ (ân;kfu) ân;
(vki%) ty osQ leku (le~) 'kkUr vkSj feys gq, jgsaxsA tSls (ekrfj'ok)
izk.kok;q ge dks fiz; gS] oSls (le~) ge nksuksa ,d&nwljs ls lnk izlUu
jgsaxs A tSls (/krk) /kj.k djusgkjk ijekRek lc esa (le~) feyk gqvk
lc txr~ dks /kj.k djrk gS] oSls ge nksuksa ,d&nwljs dks /kj.k djsaxsA
tSls (leqns"Vªh) mins'k djusgkjk Jksrkvksa ls izhfr djrk gS] oSls (ukS)
gekjs nksuksa dk vkRek ,d&nwljs osQ lkFk n`<+ izse dks (n/krq) /kj.k
djs AAûAA

ü- (vlkS) bl in osQ LFkku esa dU;k dk uke mPpkj.k djuk gS A gs ojkuus
ok ojkuu ! (;r~) tks rw (eulk) viuh bPNk ls eq> dks tSls (ioeku%)
ifo=k ok;q (ok) tSls (fgj.;i.kksZ oSd.kZ%) rstkse; ty vkfn dks fdj.kksa
ls xzg.k djusokyk lw;Z (nwje~) nwjLFk inkFkks± vkSj (fn'kks¿uq) fn'kkvksa dks
izkIr gksrk gS] oSls rw izseiwoZd viuh bPNk ls eq> dks izkIr gksrh ok gksrk
gS A ml (Rok) rq> dks (l%) og ijes'oj (eUeulke~) esjs eu osQ vuqowQy
(djksrq) djs vkSj gs (ohj) tks vki eu ls eq> dks (,sf"k) izkIr gksrs gks
ml vki dks txnh'oj esjs eu osQ vuqowQy lnk jD[ks AAüAA

ý- gs ojkuus ! (vifrf?u) ifr ls fojks/ u djusgkjh rw ftl osQ (vkse~)
vFkkZr~ j{kk djusokyk] (Hkw%) izk.knkrk] (Hkqo%) lc nq%[kksa dks nwj djsugkjk]
(Lo%) lq[kLo:i vkSj lc lq[kksa osQ nkrk vkfn uke gSa] ml ijekRek
dh Ñik vkSj vius mÙke iq#"kkFkZ ls gs (v?kksjp{kq%) fiz;n`f"V L=kh
(,f/) gks] (f'kok) eXy djusgkjh (i'kqH;%) lc i'kqvksa dks lq[knkrk
(lqeuk%) ifo=kkUr%dj.k;qDr izlUufpÙk (lqopkZ%) lqUnj 'kqHk xq.k] deZ]
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vksa HkwHkqZo% Lo% A lk u% iw"kk f'korekeSj; lk u mQ: m'krh

fogj A ;L;keq'kUr% izgjke 'ksiaQ ;L;keq dkek cgoks fufo"VÔS AA
bu þ pkj eU=kksa dks oj cksyosQ] nksuksa oj o/w ;KoqQ.M dh

iznf{k.kk djosQ] oqQ.M osQ if'pe Hkkx esa izFke LFkkiu fd;s gq,
vklu ij iwokZfHkeq[k oj osQ nf{k.k Hkkx esa o/w vkSj o/w osQ oke
Hkkx esa oj cSBosQ] o/wμ

vksa iz es ifr;ku% iUFkk% dYirk¤ f'kok vfj"Vk ifryksoaQ
xes;e~ AA

bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ i`"B û÷&ûø esa fy[ks izek.ks ;KoqQ.M osQ lehi nf{k.k

Hkkx esa mÙkjkfHkeq[k iqjksfgr dh LFkkiuk djuh A rRi'pkr~ i`"B ûø
esa fy[ks izek.ks (vkse~ ve`rksiLrj.kefl Lokgk) bR;kfn rhu eU=kksa
ls izR;sd eU=k ls ,d&,d vkpeu] oSls rhu vkpeu oj&o/w vkSj
iqjksfgr vkSj dk;ZdÙkkZ djosQ] gLr vkSj eq[k&iz{kkyu ,d 'kq¼ik=k
esa djosQ nwj j[kok nsa A gkFk vkSj eq[k iksaNosQ i`ú ûù esa fy[ks izek.ks
;KoqQ.M esa (vksa HkwHkqZo% Lo|kSZfjoú) bl eU=k ls vXU;k/ku i`ú
ûù esa fy[ks izek.ks (vkse~ v;Ur bèeú) bR;kfn eU=kksa ls lfenk&
/ku] vkSj i`"B üú esa fy[ks izek.ks (vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn
ý rhu eU=kksa ls oqQ.M osQ rhu vksj] vkSj (vksa nso lfor% izlqoú)
bl eU=k ls oqQ.M osQ pkjksa vksj nf{k.k gkFk dh v×tfy ls 'kq¼
ty lspu djosQ] oqQ.M esa Mkyh gqbZ lfe/k iznhIr gq, i'pkr~ i`"B
üú&üû esa fy[ks izek.ks o/w&oj iqjksfgr vkSj dk;ZdÙkkZ
vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj ?kh dh nsosa A rRi'pkr~ i`ú üû esa
fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj ?kh dh vkSj i`"B üü&üý esa
fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr ø vkB] ;s lc feyosQ ûö lksyg
vkT;kgqfr nsosQ iz/ku gkse dk izkjEHk djsa A

iz/ku gkse osQ le; o/w vius nf{k.k gkFk dks oj osQ nf{k.k

LoHkko vkSj fo|k ls lqizdkf'kr (ohjlw%) mÙke ohj iq#"kksa dks mRiUu
djusgkjh (nso`dkek) nsoj dh dkeuk djrh gqbZ vFkkZr~ fu;ksx dh Hkh
bPNk djusgkjh (L;ksuk) lq[k;qDr gksosQ (u%) gekjs (f}ins) euq";kfn
osQ fy;s ('ke~) lq[k djusgkjh (Hko) lnk gks A vkSj (prq"ins) xk; vkfn
i'kqvksa dks Hkh ('ke~) lq[k nsusgkjh gks A oSls eSa rsjk ifr Hkh oÙkkZ
d:¡ AAýAA
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LdU/s ij Li'kZ djosQ i`ú üû&üü esa fy[ks izek.ks (vksa HkwHkqZo%
Lo%A vXu vk;waf"kú) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls vFkkZr~ ,d&,d ls
,d&,d feyosQ þ pkj vkT;kgqfr Øe ls djsa A vkSjμ

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~%A Rofie;ZÆek HkfiofL ÆkÆ ;RdÆuhukaÆ ukefi Lo/koÆUxqáafi
fcHk£"k A vÆ×tfUrfi fEÆkÆ=ka lqf/firaÆ u xksfHÆkÆ;ZíEifirhÆ lefiulk Ñ.kksf"Æk Æ
Lokgkfi AA bneXu;s bnUu ee AA

bl eU=k dks cksyosQ ÿ ikapoha vkT;kgqfr nsuh A rRi'pkr~μ
vkse~ ½fi rkÆ"kkM~ ½Ær/kfiekÆfXuXfikZU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka ikfirqÉ

rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bnèrk"kkgs ½r/kEus¿Xu;s xU/okZ; bnUu
ee AAûAA

vkse~ ½fi rkÆ"kkM̀Ér/kfiekÆfXuXfikZU/ÆoZLrL;kS fi"k/;ks¿IlÆjlksÆ eqnksÆ ukefiA
rkH;Æ% Lokgkfi AA bneks"kf/H;ks¿IljksH;ks eqn~H;% bnUu ee AAüAA

vksa lfi§fgÆrks fO ÆkÆ'olkfiekÆ lw;ksZÓ xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeS fi LokgkÆ okV~ AA bna l§fgrk; fo'olkEus lw;kZ;
xU/okZ; bnUu ee AAýAA

vksa lfi§fgÆrks fOÆk Æ'olkfiekÆ lw;ksZÓ xU/ÆoZLrL;Æ ejh fip;ks¿IlÆjlfi
vkÆ;qoksÆ ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bna ejhfpH;ks¿IljksH; vk;qH;%
bnUu ee AAþAA

vksa lqfi"kqÉE.k% lwÕ fikZjf'e'pÆUæekfi xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bna lq"kqE.kk; lw;Zj'e;s pUæels
xU/okZ; bnUu ee AAÿAA

vksa lqfi"kqÉE.k% lwÕ fikZjf'e'pÆUæekfi xU/ÆoZLrL;Æ u{kfi=kk.;IlÆjlks fi
HksÆoqQjfi;ksÆ ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bna u{k=ksH;ks¿IljksH;ks HksoqQfjH;%
bnUu ee AAöAA

vkse~ bfif"ÊkÆjks fOÆkÆ'oO;fipkÆ okrks fi xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bnfef"kjk; fo'oO;pls okrk;
xU/okZ; bnUu ee AA÷AA

vkse~ bfif"ÆkÆjks fOÆkÆ'oO;fipkÆ okrks fi xU/ÆoZLrL;kiks fi vIlÆjlÆ mQTTkksZÆ
ukefi rkH;Æ% Lokgkfi AA bne‰Ôks¿IljksH;¿mQXH;Z% bnUu ee AAøAA
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vksa HkqÉT;q% lqiÆ.kksZ ;ÆKks xfiU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka ikfirqÉ

rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bna HkqT;os lqi.kkZ; ;Kk; xU/okZ; bnUu
ee AAùAA

vksa HkqÉT;q% lqfiiÆ.kksZ ;ÆKks xfiU/ÆoZLrL;Æ nf{kfi.kk vIlÆjlfi LrkÆok
ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bna nf{k.kkH;ks¿IljksH;% LrkokH;% bnUu
ee AAûúAA

vksa izÆtkififr£O Æk Æ'oofiQekZÆ euks fi xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bna iztkir;s fo'odeZ.ks euls
xU/okZ; bnUu ee AAûûAA

vksa izÆtkififr£OÆk Æ'oofiQekZÆ euks fi xU/ÆoZLrL;fi ½DlkÆekU;fiIlÆjlÆ
,"Vfi;ksÆ ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bnèDlkesH;ks¿IljksH; ,f"VH;%
bnUu ee AAûüAA

bu ûü ckjg eU=kksa ls ûü ckjg vkT;kgqfr nsuh A
rRi'pkr~ t;kgkse djukμ
vksa fpÙka p Lokgk AA bna fpÙkk; bnUu ee AAûAA
vksa fpfÙk'p Lokgk AA bna fpÙ;S bnUu ee AAüAA
vkse~ vkowQra p Lokgk AA bnekowQrk; bnUu ee AAýAA
vksa vkowQfr'p Lokgk AA bnekowQR;S bnUu ee AAþAA
vksa foKkra p Lokgk AA bna foKkrk; bnUu ee AAÿAA
vksa foKkfr'p Lokgk AA bna foKkR;S bnUu ee AAöAA
vksa eu'p Lokgk AA bna euls bnUu ee AA÷AA
vksa 'kDojh'p Lokgk AA bna 'kDojhH;% bnUu ee AAøAA
vksa n'kZ'p Lokgk AA bna n'kkZ; bnUu ee AAùAA
vksa ikS.kZekla p Lokgk AA bna ikS.kZeklk; bnUu ee AAûúAA
vksa c̀gPp Lokgk AA bna c̀grs bnUu ee AAûûAA
vksa jFkUrja p Lokgk AA bna jFkUrjk; bnUu ee AAûüAA
vksa iztkifrtZ;kfuUæk; ò".ks izk;PNnqxz% ìruk t;s"kqA rLeS

fo'k% leueUr lokZ% l mxz% l bgO;ks cHkwo LokgkAA bna
iztkir;s t;kfuUæk; bnUu ee AAûýAA

bu eU=kksa ls izR;sd ls ,d&,d djosQ t;kgkse dh ûý rsjg
vkT;kgqfr nsuh A
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rRi'pkr~ vH;kru gkse djuk A blosQ eU=k ;s gSaμ
vkse~ vfXuHkwZrkukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~

{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bneXu;s Hkwrkukef/ir;s bnUu ee AAûAA

vkse~ bUæks T;s"Bkukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bnfeUæk; T;s"Bkukef/ir;s bnUu ee AAüAA

vksa ;e% ìfFkO;k¿vf/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna ;ek; ìfFkO;k vf/ir;s bnUu ee AAýAA

vksa ok;qjUrfj{kL;kf/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna ok;os vUrfj{kL;kf/ir;s bnUu ee AAþAA

vksa lw;ksZ fnoks¿f/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~ {k=ks¿&
L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ Lokgk AA
bna lw;kZ; fnoks¿f/ir;s bnUu ee AAÿAA

vksa pUæek u{k=kk.kkef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna pUæels u{k=kk.kkef/ir;s bnUu ee AAöAA

vksa c̀gLifrczZã.kks¿f/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna c̀gLir;s czã.kks¿f/ir;s bnUu ee AA÷AA

vksa fe=k% lR;kukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna fe=kk; lR;kukef/ir;s bnUu ee AAøAA

vksa o#.kks¿ikef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~ {k=ks¿&
L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ Lokgk AA
bna o#.kk;kikef/ir;s bnUu ee AAùAA

vksa leqæ% ÏksR;kukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna leqæk; ÏksR;kukef/ir;s bnUu ee AAûúAA
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vkse~ vUu§ lkezkT;kukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;&

fLeu~ {k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤
Lokgk AA bneUuk; lkezkT;kukef/ir;s bnUu ee AAûûAA

vksa lkse¿vks"k/hukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna lksek; vks"k/hukef/ir;s bnUu ee AAûüAA

vksa lfork izlokukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna lfo=ks izlokukef/ir;s bnUu ee AAûýAA

vksa #æ% i'kwukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna #æk; i'kwukef/ir;s bnUu ee AAûþAA

vksa Ro"Vk :ik.kkef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna Ro"Vªs :ik.kkef/ir;s bnUu ee AAûÿAA

vksa fo".kq% ioZrkukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna fo".kos ioZrkukef/ir;s bnUu ee AAûöAA

vksa e#rks x.kkukef/ir;Lrs ekoURofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna e#n~H;ks x.kkukef/ifrH;% bnUu ee AAû÷AA

vksa firj% firkegk% ijs¿ojs rrkLrrkegk bg  ekoURofLeu~
czã.;fLeu~ {k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka
nsogwR;k¤ Lokgk AA bna fir̀H;% firkegsH;% ijsH;ks¿ojsH;&
LrrsH;LrrkegsH;'p bnUu ee AAûøAA

bl izdkj vH;kru gkse dh vBkjg vkT;kgqfr fn;s ihNs] iqu%μ
vkse~ vfXujSrq izFkeks nsorkuk¤ lks¿L;S iztka eq×prq

èR;qik'kkr~ A rn;§ jktk o#.kks¿uqeU;rka ;Fks;§ L=kh ikS=ke?kUu
jksnkr~ Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

vkse~ bekefXuL=kk;rka xkgZiR;% iztkeL;S u;rq nh?kZek;q%A
v'kwU;ksiLFkk thorkeLrq ekrk ikS=kekuUnefHkfocqè;rkfe;§
Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAüAA
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vksa LofLr uks¿Xus fnok ìfFkO;k fo'okfu /sá;Fkk ;t=kA

;nL;ka ef; fnfo tkra iz'kLra rnLeklq æfo.ka /sfg fp=k§
Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAýAA

vksa lqxUuq iUFkka izfn'kUu ,fg T;ksfr"eè;s átjUu¿vk;q%A
viSrq e`R;qje`ra e vkxkn~ oSoLorks uks¿vHk;a Ñ.kksrq Lokgk AA
bna oSoLork; bnUu ee AAþAA

vksa ija èR;ks¿vuq ijsfg iUFkka ;=k uks¿vU; brjks nso;kukr~A
p{kq"ers Ük̀.ors rs czohfe ek u% iztk¤jhfj"kks eksr ohjkURLokgkAA
bna èR;os bnUu ee AAÿAA

vksa |kSLrs i"̀B§ j{krq ok;q:: vf'oukS p A LruU/;Lrs
iq=kkURlforkfHkj{kRokokll% ifj/kukn~ c̀gLifr£o'os nsok
vfHkj{kUrq i'pkRLokgk AA bna fo'osH;ks nsosH;% bnUu ee AAöAA

vksa ek rs x̀gs"kq fuf'k ?kks"k mÙFkknU;=k Ron~#nR;% lafo'kUrq
ek Ro§ #nR;qj¿vkof/"Bk thoiRuh ifryksosQ fojkt i';Urh
iztk¤ lqeuL;ekuk¤ Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AA÷AA

vkse~ viztL;a ikS=keR;± ikIekueqr ok¿v?ke~ A 'kh".kZÏtfe&
oksUeqP; f}"k‰Ô% izfreq×pkfe ik'k§ Lokgk AA bneXu;s bnUu
ee AAøAA

bu izR;sd eU=kksa ls ,d&,d vkgqfr djosQ vkB vkT;kgqfr nhft;sA
rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa HkwjXu;s Lokgk) bR;kfn

þ pkj eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nhft;s A
,sls gkse djosQ oj vklu ls mB iwokZfHkeq[k cSBh o/w osQ lEeq[k

if'pekfHkeq[k [kM+k jgdj vius okegLr ls o/w dk nfguk gkFk
pÙkk /josQ mQij dks mpkuk A vkSj vius nf{k.k gkFk ls o/w osQ
mBk;s gq, nf{k.k gLrk×tfy vaxq"Bklfgr pÙkh xzg.k djosQ] ojμ
vksa x`ËH.kkfefi rs lkSHkxÆRok;Æ gLraÆ e;kÆ iR;kfi tÆjnfif"ÆVÆ;ZFkklfi% A
Hkxks fi v;ZÆek lfifO ÆkÆrk iqjfifUÊèÆkÆeZáa Ó RoknqÉxkZgfi ZiR;k; nsÆok%û AAûAA

û- gs ojkuus ! tSls eSa (lkSHkxRok;) ,s'o;Z lqlUrkukfn lkSHkkX; dh c<+rh
osQ fy;s (rs) rsjs (gLre~) gkFk dks (x`H.kkfe) xzg.k djrk gwa] rw (e;k)
eq> (iR;k) ifr osQ lkFk (tjnf"V%) tjkoLFkk dks izkIr lq[kiwoZd
(vkl%) gks rFkk gs ohj ! eSa lkSHkkX; dh o`f¼ osQ fy;s vkiosQ gLr dks
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vksa HkxfiLrsÆ gLrfiexzHkhr~ lfO ÆkÆrk gLrfiexzHkhr~ A
iRuhÆ  RoefifLÆk Æ  /E fikZ.kkga  xË̀gififR Æk ÆLrofiû AAüAA
eesÆ;efiLrqÉ iks";kÆ eáa fi RoknkÆn~ c`gÆLifrfi% A
e;kÆ iR;kfi iztkofR ÆkÆ 'ka th fio 'kÆjnfi% 'kÆre~ü AAýAA

Ro"VkÆ oklksÆ O;Ún/kPNqÉHks oaQ c`gÆLirs fi% izÆf'k"kkfi dohÆuke~ A
rsusÆeka ukjha Ó lfO ÆkÆrk Hkxfi'p lwÉ;kZfefioÆ ifj fi /Ùkka izÆt;kfiý AAþAA

xzg.k djrh gwa A vki eq> iRuh osQ lkFk o`¼koLFkk i;ZUr izlUu vkSj
vuqowQy jfg;s A vki dks eSa vkSj eq> dks vki vkt ls ifr&iRuh Hkko
djosQ izkIr gq, gSa A (Hkx%) ldy ,s'o;Z;qDr (v;Zek) U;k;dkjh
(lfork) lc txr~ dh mRifÙk dk dÙkkZ (iqjfU/%) cgqr izdkj osQ txr~
dk /ÙkkZ ijekRek vkSj (nsok%) ;s lc lHkke.Mi esa cSBs gq, fo}ku~ yksx
(xkgZiR;k;) x`gkJe deZ osQ vuq"Bku osQ fy;s (Rok) rq> dks (eáe~)
eq>s (vnq%) nsrs gSa A vkt ls eSa vki osQ gLrs vkSj vki esjs gkFk fcd
pqosQ gSa] dHkh ,d&nwljs dk vfiz;kpj.k u djsaxs AAûAA

û- gs fiz;s ! (Hkx%) ,s'o;Z;qDr eSa (rs) rsjs (gLre~) gkFk dks (vxzHkhr~)
xzg.k djrk gwa A rFkk (lfork) /eZ;qDr ekxZ esa izsjd eSa rsjs (gLre~)
gkFk dks (vxzHkhr~) xzg.k dj pqdk gwa A (Roe~) rw (/eZ.kk) /eZ ls
esjh (iRuh) Hkk;kZ (vfl) gS] vkSj (vge~) eSa /eZ ls (ro) rsjk
(x`gifr%) x`gifr gwaA vius nksuksa feyosQ ?kj osQ dkeksa dh flf¼ djsaA
vkSj tks nksuksa dk vfiz;kpj.k O;fHkpkj gS] ml dks dHkh u djsa A ftl
ls ?kj osQ lc dke fl¼] mÙke lUrku] ,s'o;Z vkSj lq[k dh c<+rh lnk
gksrh jgs AAüAA

ü- gs vu?ks ! (c`gLifr%) lc txr~ osQ ikyu djusgkjs ijekRek us ftl
(Rok) rq> dks (eáe~) eq>s (vnkr~) fn;k gS] (bne~) ;gh rw txr~ Hkj
esa esjh (iks";k) iks"k.k djus ;ksX; iRuh (vLrq) gks A gs (iztkofr !)
rw (e;k iR;k) eq> ifr osQ lkFk ('kre~) lkS ('kjn%) 'kjn~ ½rq vFkkZr~
'kro"kZ i;ZUr ('ka tho) lq[kiwoZd thou /kj.k dj A oSls gh o/w Hkh
oj ls izfrKk djkosμ^gs Hkæohj! ijes'oj dh Ñik ls vki eq>s izkIr
gq, gks A esjs fy;s vkiosQ fouk bl txr~ esa nwljk ifr vFkkZr~ Lokeh ikyu
djusgkjk lsO; b"Vnso dksbZ ugha gSA u eSa vki ls vU; nwljs fdlh dks
ekuwaxh A tSls vki esjs flok; nwljh fdlh L=kh ls izhfr u djksxs] oSls
eSa Hkh fdlh nwljs iq#"k osQ lkFk izhfrHkko ls u oÙkkZ d:axh A vki esjs
lkFk lkS o"kZ i;ZUr vkuUn ls izk.k /kj.k dhft;s* AAýAA

ý- gs 'kqHkkuus ! tSls (c`gLirs%) bl ijekRek dh l`f"V esa vkSj ml dh rFkk
(dohuke~) vkIr fo}kuksa dh (izf'k"kk) f'k{kk ls nEirh gksrs gSa] (Ro"Vk)
tSls fctqyh lc dks O;kIr gks jgh gS] oSls rw esjh izlUurk osQ fy;s (okl%)
lqUnj oL=k] vkSj ('kqHks) vkHkw"k.k rFkk (de~) eq> ls lq[k dks izkIr
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bÆUækÆXuh |kokfiìfFÆkÆoh ekfirÆfj'okfi fEÆkÆ=kko#fi.kkÆ Hkxks fi vÆf'ouksÆHkkA
c̀gÆLifrfieZÆ#rksÆ czãÆ lksefi bÆeka ukjha Ó izÆt;kfi o/Z;Urqû AAÿAA
vga fo ";kfifEÆkÆ ef;fi :ÆiefiL;kÆ osnÆfnr~ i';ÆUeufilk oqQÉyk;fie~ A
u Lrs;fiefÁÆ euÆlksnfieqP;s LoÆ;a JFukÆuks o#fi .kL;Æ ik'kkfiu~ü AAöAA

bu ikf.kxzg.k osQ ö Ng eU=kksa dks cksyosQ] i'pkr~ oj o/w dh
gLrk×tfy idM+osQ mBkos vkSj ml dks lkFk ysosQ tks oqQ.M dh
nf{k.k fn'kk esa izFke LFkkiu fd;k Fkk] ml dks ogh iq#"k tks dy'k

gks A bl esjh vkSj rsjh bPNk dks ijekRek (O;n/kr~) fl¼ djs A tSls
(lfork) ldy txr~ dh mRifÙk djusgkjk ijekRek (p) vkSj (Hkx%)
iw.kZ ,s'o;Z;qDr (izt;k) mÙke iztk ls (beke~) bl rq> (ukjhe~) eq>
uj dh L=kh dks (ifj/Ùkke~) vkPNkfnr 'kksHkk;qDr djs] oSls eSa (rsu) bl
lc ls (lw;kZe~ bo) lw;Z dh fdj.k osQ leku rq> dks oL=k vkSj Hkw"k.kkfn
ls lq'kksfHkr lnk jD[kwaxk A rFkk gs fiz; ! vki dks eSa blh izdkj lw;Z
osQ leku lq'kksfHkr vkuUn vuqowQy fiz;kpj.k djosQ (izt;k) ,s'o;Z
oL=kkHkw"k.k vkfn ls lnk vkufUnr jD[kwaxh AAþAA

û- gs esjs lEcU/h yksxks ! tSls (bUækXuh) fctqyh vkSj izfl¼ vfXu]
(|koki`fFkoh) lw;Z vkSj Hkwfe] (ekrfj'ok) vUrfj{kLFk ok;q] (fe=kko#.kk)
izk.k vkSj mnku rFkk (Hkx%) ,s'o;Z (vf'ouk) l}S| vkSj lR;ksins'kd
(mHkk) nksuksa] (c`gLifr%) Js"B] U;k;dkjh] cM+h iztk dk ikyu djusgkjk
jktk] (e#r%) lH; euq";] (czã) lc ls cM+k ijekRek] vkSj (lkse%)
pUæek rFkk lkseyrkfn vks"kf/x.k lc iztk dh o`f¼ vkSj ikyu djrs
gSa] oSls (beka ukjhe~) bl esjh L=kh dks (izt;k) iztk ls c<+k;k djrs
gSa] oSls rqe Hkh (o/Z;Urq) c<+k;k djksA tSls eSa bl L=kh dks iztk vkfn
ls lnk c<+k;k d:axk] oSls L=kh Hkh izfrKk djs fd eSa Hkh bl esjs ifr
dks lnk vkuUn ,s'o;Z vkSj iztk ls c<+k;k d:axh A tSls ;s nksuksa feyosQ
iztk dks c<+k;k djrs gSa] oSls rw vkSj eSa feyosQ x`gkJe osQ vH;qn; dks
c<+k;k djsa AAÿAA

ü- gs dY;k.kØksMs ! tSls (eulk) eu ls (oqQyk;e~) oqQy dh o`f¼ dks
(i';u~) ns[krk gqvk (vge~) eSa (vL;k%) bl rsjs (:ie~) :i dks
(fo";kfe) izhfr ls izkIr vkSj bl esa izse }kjk O;kIr gksrk gwa] oSls ;g rw esjh
o/w (ef;) eq> esa izse ls O;kIr gksosQ vuqowQy O;ogkj dks (osnr~) izkIr
gksos A tSls eSa (eulk) eu ls Hkh bl rq> o/w osQ lkFk (Lrs;e~) pksjh dks
(mn~eqP;s) NksM+ nsrk gwa] vkSj fdlh mÙke inkFkZ dk pksjh ls (ukfÁ) Hkksx
ugha djrk gwa] (Lo;e~) vki (JFuku%) iq#"kkFkZ ls f'kfFky gksdj Hkh
(o#.kL;) mRÑ"V O;ogkj esa fo?u:i nqO;Zluh iq#"k osQ (ik'kku~)
cU/uksa dks nwj djrk jgwa] oSls (br~) gh ;g o/w Hkh fd;k djsA blh izdkj
o/w Hkh Lohdkj djs fdμeSa Hkh blh izdkj vki ls oÙkkZ d:axh AAöAA
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osQ ikl cSBk Fkk] oj&o/w osQ lkFk mlh dy'k dks ys pysA ;KoqQ.M
dh nksuksa iznf{k.kk djosQμ

vkse~ veks¿gefLe lk Ro§ lk RoeL;eks¿ge~ A lkekgefLe
½DRoa |kSjga if̀Fkoh Roa rkoso foogkogS lg jsrks n/kogS AA
iztka iztu;kogS iq=kku~ foUnkogS cgwu~ rs lUrq tjn"V;%AA
lafiz;kS jksfp".kw lqeuL;ekukS A i';se 'kjn% 'kra those 'kjn%
'kr§ Ük̀.kq;ke 'kjn% 'kre~û AA÷AA

bu izfrKk&eU=kksa ls nksuksa izfrKk djosQμ
i'pkr~ oj o/w osQ ihNs jgosQ] o/w osQ nf{k.k vksj lehi esa

tk mÙkjkfHkeq[k [kM+k jgosQ] o/w dh nf{k.kk×tfy viuh nf{k.kk×tfy
ls idM+osQ nksuksa [kM+s jgsa A vkSj og iq#"k iqu% oqQ.M osQ nf{k.k esa
dy'k ysosQ oSls cSBs A rRi'pkr~ o/w dh ekrk vFkok HkkbZ tks
izFke pkoy vkSj Tokj dh /k.kh lwi esa j[kh Fkh] ml dks ck;sa gkFk
esa ysosQ nfgus gkFk ls o/w dk nf{k.k ix mBokosQ iRFkj dh
f'kyk ij p<+okos A vkSj ml le; ojμ

û- gs o/w ! tSls (vge~) eSa (ve%) Kkuoku~ KkuiwoZd rsjk xzg.k djusokyk
(vfLe) gksrk gwa] oSls (lk) lks (Roe~) rw Hkh KkuiwoZd esjk xzg.k djusgkjh
(vfl) gS A tSls (vge~) eSa vius iw.kZ izse ls rq> dks (ve%) xzg.k
djrk gwa] oSls (lk) lks eSaus xzg.k dh gqbZ (Roe~) rw eq> dks Hkh xzg.k
djrh gS A (vge~) eSa (lke) lkeosn osQ rqY; iz'kaflr (vfLe) gwa A
gs o/w ! rw (½o~Q) ½Xosn osQ rqY; iz'kaflr gS] (Roe~) rw (i`fFkoh)
i`fFkoh osQ leku xHkkZfn x`gkJe osQ O;ogkjksa dks /kj.k djusgkjh gS vkSj
eSa (|kS%) o"kkZ djusgkjs lw;Z osQ leku gwa A og rw vkSj eSa (rkoso) nksuksa
gh (foogkogS) izlUurkiwoZd fookg djsa] (lg) lkFk feyosQ (jsr%)
oh;Z dks (n/kogS) /kj.k djsa A (iztke~) mÙke iztk dks (iztu;kogS)
mRiUu djsa] (cgwu~) cgqr (iq=kku~) iq=kksa dks (foUnkogS) izkIr gksosa A (rs)
os iq=k (tjn"V;%) tjkoLFkk osQ vUr rd thou;qDr (lUrq) jgsa]
(lafiz;kS) vPNs izdkj ¹,dº nwljs ls izlUu] (jksfp".kw) ,d&nwljs esa
#fp;qDr] (lqeuL;ekukS) vPNs izdkj fopkj djrs gq, ('kre~) lkS
¹'kjn%º 'kjn~½rq vFkkZr~ 'kr o"kZ i;ZUr ,d&nwljs dks izse dh n`f"V ls
(i';se) ns[krs jgsa ('kra 'kjn%) lkS o"kZ i;ZUr vkuUn ls (those) thrs
jgsa vkSj ('kra 'kjn%) lkS o"kZ i;ZUr fiz; opuksa dks (o`.kq;ke) lqurs
jgsa AA÷AA
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vkse~ vkjksgsee'ekue'eso Ro§ fLFkjk Hko A
vfHkfr"B i`rU;rks¿ock/Lo i`ruk;r% AAûAA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ o/w oj oqQ.M osQ lehi vkosQ iwokZfHkeq[k nksuksa [kM+s

jgsa vkSj ;gka o/w nf{k.k vksj jgosQ viuh gLrk×tfy dks oj dh
gLrk×tfy ij jD[ks A

rRi'pkr~ o/w dh eka ok HkkbZ] tks ck;sa gkFk esa /k.kh dk lwiM+k
idM+osQ [kM+k jgk gks] og /k.kh dk lwiM+k Hkwfe ij /j vFkok fdlh
osQ gkFk esa nsosQ] tks o/w&oj dh ,d=k dh gqbZ vFkkZr~ uhps oj dh
vkSj mQij o/w dh gLrk×tfy gS] ml esa izFke FkksM+k ?k`r ̄lpu djosQ]
i'pkr~ izFke lwi esa ls nfgus gkFk dh v×tfy ls nks okj ysosQ oj&
o/w dh ,d=k dh gqbZ v×tfy esa /k.kh Mkys A i'pkr~ ml v×tfyLFk
/k.kh ij FkksM+k lk ?kh ̄lpu djs A i'pkr~ o/w oj dh gLrk×tfy
lfgr viuh gLrk×tfy dks vkxs ls uekosQμ

vkse~ v;Ze.ka nsoa dU;k vfXue;{kr A l uks v;Zek nso%
izsrks eq×prq ek irs% Lokgk AA bne;ZE.ks vXu;s bnUu ee AAûAA

vkse~ b;a uk;qZiczwrs yktkukoifUrdk A vk;q"ekuLrq es
ifrjs/Urka Kkr;ks ee Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

vkse~ bek¡YyktkukoikE;XukS lèf¼dj.ka roA ee rqH;a p
laouua rnfXujuqeU;rkfe;§ Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

bu ý rhu eU=kksa esa ,d&,d eU=k ls ,d&,d okj FkksM+h&FkksM+h
/k.kh dh vkgqfr rhu okj izTofyr b±/u ij nsosQ] ojμ

vksa ljLofr izsneo lqHkxs okftuhofr A ;kURok fo'oL;
HkwrL; iztk;keL;kxzr% A ;L;ka Hkwr§ leHkon~ ;L;ka fo'ofena
txr~ A rke| xkFkka xkL;kfe ;k L=kh.kkeqÙkea ;'k% AAûAA

bl eU=k dks cksyosQ vius te.ks gkFk dh gLrk×tfy ls
o/w dh gLrk×tfy idM+osQ] ojμ

vksa rqH;exzs i;ZogURlw;k± ogrquk lg A
iqu% ifrH;ks tk;ka nk vXus izt;k lg AAûAA
vksa dU;yk fir̀H;% ifryksoaQ ;rh;ei nh{kke;"V A
dU;k mr Ro;k o;a /kjk mnU;k bokfrxkgsefg f}"k% AAüAA
bu eU=kksa dks i<+ ;KoqQ.M dh iznf{k.kk djosQ] ;KoqQ.M osQ
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if'pe Hkkx esa iwoZ dh vksj eq[k djosQ FkksM+h nsj nksuksa [kM+s jgsa A

rRi'pkr~ iwoksZDr izdkj dy'k lfgr ;KoqQ.M dh iznf{k.kk dj]
iqu% nks okj blh izdkj] vFkkZr~ lc feyosQ þ pkj ifjØek djosQ]
vUr esa ;KoqQ.M osQ if'pe esa FkksM+k [kM+k jgosQ] mDr jhfr ls rhu
okj fØ;k iwjh gq, i'pkr~ ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k
o/w&oj [kM+s jgsa A i'pkr~ o/w dh eka vFkok HkkbZ ml lwi dks frjNk
djosQ ml esa ckdh jgh gqbZ /k.kh dks o/w dh gLrk×tfy esa Mky
nsos A i'pkr~ o/wμ

vksa Hkxk; Lokgk AA bna Hkxk; bnUu ee AA
bl eU=k dks cksyosQ izTofyr vfXu ij osnh esa ml /k.kh dh

,d vkgqfr nsos A i'pkr~ oj o/w dks nf{k.k Hkkx esa j[kosQ oqQ.M
osQ if'pe iwokZfHkeq[k cSBosQμ

vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AA
bl eU=k dks cksyosQ Ïqok ls ,d ?k`r dh vkgqfr nsos A
rRi'pkr~ ,dkUr esa tkosQ o/w osQ ca/s gq;s osQ'kksa dks ojμ
iz Rokfi eq×pkfEÊkÆ o#fi.kL;Æ ik'kkÆn~ ;suÆ Rokcfièukr~ lfO ÆkÆrk

lqÉ'ksofi%A ½ÆrL;Æ ;ksukS fi lqÑÉrL;fi yksÆosQ¿fjfi"Vka Rok lÆg iR;kfi
n/kfe AAûAA

izsrks eqÉ×pkfEÊk Æ ukeqrfi% lqcÆ¼keÆeqfirLdje~ A
;FksÆ;fefiUæ eh<~o% lqiqÉ=kk lqÉHkxklfifr AAüAA
bu nksuksa eU=kksa dks cksyosQ izFke o/w osQ osQ'kksa dks NksM+uk A
rRi'pkr~ lHkke.Mi esa vkosQ ̂ lIrinh&fof/* dk vkjEHk djsA

bl le; oj osQ mioL=k osQ lkFk o/w osQ mÙkjh; oL=k dh xkaB
nsuh] bls ̂ tksM+k* dgrs gSa A o/w&oj nksuksa tus vklu ij ls mBosQ
oj vius nf{k.k gkFk ls o/w dh nf{k.k gLrk×tfy idM+osQ
;KoqQ.M osQ mÙkjHkkx esa tkosa A rRi'pkr~ oj viuk nf{k.k gkFk
o/w osQ nf{k.k LdU/s ij j[kosQ nksuksa lehi&lehi mÙkjkfHkeq[k [kM+s
jgsa A rRi'pkr~ ojμ

ek lO;su nf{k.kefrØke AA
,slk cksyosQ o/w dks ml dk nf{k.k ix mBokosQ pyus osQ fy,

vkKk nsuh A vkSjμ
vkse~ b"k ,dinh Hko lk ekeuqozrk Hko fo".kqLRok u;rq
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iq=kku~ foUnkogS cgw¡Lrs lUrq tjn"V;% AA

bl eU=k dks cksyosQ oj vius lkFk o/w dks ysdj bZ'kku fn'kk
esa ,d ixû pys vkSj pykos A
vkse~ mQTtsZ f}inh Hkoúü AA bl eU=k ls nwljk A
vksa jk;Liks"kk; f=kinh Hkoú AA bl eU=k ls rhljk A
vksa e;ksHkok; prq"inh Hkoú AA bl eU=k ls pkSFkk A
vksa iztkH;% i×pinh Hkoú AA bl eU=k ls ikapoka A
vksa ½rqH;% "kV~inh Hkoú AA   bl eU=k ls NBk A vkSjμ
vksa l[ks lIrinh Hkoú AA  bl eU=k ls lkroka ixyk pyukA

bl jhfr ls bu ÷ lkr eU=kksa ls ÷ lkr ix bZ'kku fn'kk esa
pykosQ oj&o/w nksuksa xkaB ca/s gq, 'kqHkklu ij cSBsa A

rRi'pkr~ izFke ls tks ty osQ dy'k dks ysosQ ;KoqQ.M osQ
nf{k.k dh vksj esa cSBk;k Fkk] og iq#"k ml iwoZ&LFkkfir tyoqQEHk
dks ysosQ o/w oj osQ lehi vkos A vkSj ml esa ls FkksM+k lk ty
ysosQ o/w&oj osQ eLrd ij fNVdkos A vkSj ojμ

vkse~ vkiksÆ fg "Bk efi;ksÆHkqoÆLrk ufi¿ mQÆtsZ nfi/kru A eÆgs j.kkfi; Æ
p{kfils AAûAA vksa ;ks ofi% f'Æk ÆorfieksÆ jlÆLrL;fi Hkkt;rsÆg ufi% A
mÆ'kÆrhfjfio ekÆrjfi% AAüAA vksa rLekÆ¿ vjfi a xeke oksÆ ;L;Æ {k;kfi; Æ
ftUofiFk A vkiks fi tÆu;fiFkk p u% AAýAA

vkse~ vki% f'kok% f'korek% 'kkUrk% 'kkUrrekLrkLrs Ñ.oUrq
Hks"kte~ AAþAA

bu þ pkj eU=kksa dks cksys A rRi'pkr~ o/w&oj ogka ls mBosQμ
vksa rPp{kqfinsZÆofgfira iqÉjLrkfiPNqÉØeqPpfijr~ A i';s fie 'kÆjnfi% 'kÆra

thos fie 'kÆjnfi% 'kÆr§ 'k̀.kqfi;ke 'kÆjnfi% 'kÆra iz czfioke 'kÆjnfi% 'kÆrenhfiuk%
L;ke 'kÆjnfi% 'kÆra Hkw;fi'p 'kÆjnfi% 'kÆrkr~ AAûAA

bl eU=k dks i<+osQ lw;Z dk voyksdu djsa A

û- bl ix /jus dk fof/ ,slk gS fd o/w izFke viuk te.kk ix mBkosQ
bZ'kkudks.k dh vksj c<+kosQ /js A rRi'pkr~ nwljs ck;sa ix dks mBkosQ te.ks
ix dh iVyh rd /js A vFkkZr~ te.ks ix osQ FkksM+k lk ihNs ck;ka ix
jD[ks A blh dks ,d ixyk fx.kuk A blh izdkj vxys N% eU=kksa ls Hkh
fØ;k djuh A vFkkZr~ û&û eU=k ls û&û ix bZ'kku fn'kk dh vksj /jukA

ü- tks ^Hko* osQ vkxs eU=k esa ikB gS] lks N% eU=kksa osQ bl ^Hko* in osQ
vkxs iwjk cksyosQ ix /jus dh fØ;k djuh A
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rRi'pkr~ oj o/w osQ nf{k.k LdU/s ij viuk nf{k.k gkFk

ysosQ ml ls o/w dk ân; Li'kZ djosQμ
vksa ee ozrs rs ân;a n/kfe ee fpÙkeuq fpÙka rs vLrq A
ee okpesdeuk tq"kLo iztkifr"V~ok fu;quDrq eáe~ AAû

bl eU=k dks cksys vkSj mlh izdkj o/w Hkh vius nf{k.k gkFk
ls oj osQ ân; dk Li'kZ djosQ blh mQij fy[ks gq, eU=k dks cksysüA

rRi'pkr~ oj o/w osQ eLrd ij gkFk /josQμ
lq Ée ÆX Éyhfj Æ;a o Æ/wfjÆeka l Æesr Æ i'; fir A
lkSHkkfiX;eL;S nÆÙok ;kFkkLraÆ fo ijs firu AA
bl eU=k dks cksyosQ dk;kZFkZ vk;s gq, yksxksa dh vksj voyksdu

djuk vkSj bl le; lc yksxμ
^vksa lkSHkkX;eLrq A vksa 'kqHka Hkorq AA*
bl okD; ls vk'khokZn nsosa A
rRi'pkr~ o/w&oj ;KoqQ.M osQ lehi iwoZor~ cSBosQ] iqu% i`"B

üû esa fy[ks izek.ks nksuksa (vksa ;nL; deZ.kksú) bl fLo"VÑr~
eU=k ls gksekgqfr vFkkZr~ ,d vkT;kgqfr vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks
(vksa HkwjXu;s Lokgk) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls ,d&,d ls ,d&,d
vkgqfr djosQ þ pkj vkT;kgqfr nsosa A vkSj bl izek.ks fookg dk
fof/ iwjk gq, i'pkr~ nksuksa tus vkjke] vFkkZr~ foJke djsa A

bl jhfr ls FkksM+k lk foJke djosQ fookg dk mÙkj&fof/ djsaA

û- gs o/w ! (rs) rsjs (ân;e~) vUr%dj.k vkSj vkRek dks (ee) esjs (ozrs)
deZ osQ vuqowQy (n/kfe) /kj.k djrk gwa A (ee) esjs (fpÙkeuq) fpÙk
osQ vuqowQy (rs) rsjk (fpÙke~) fpÙk lnk (vLrq) jgs A (ee) esjh
(okpe~) ok.kh dks rw (,deuk%) ,dkxzfpÙk ls (tq"kLo) lsou fd;k
dj A (iztkifr%) iztk dk ikyu djusokyk ijekRek (Rok) rq> dks
(eáe~) esjs fy;s (fu;quDrq) fu;qDr djs A

ü- oSls gh gs fiz; ohj Lokfeu~ ! vkidk ân;] vkRek vkSj vUr%dj.k esjs
fiz;kpj.k deZ esa /kj.k djrh gwa A esjs fpÙk osQ vuqowQy vkidk fpÙk
lnk jgs A vki ,dkxz gksosQ esjh ok.kh dk tks oqQN eSa vkils dgwa] mldk
lsou lnk fd;k dhft,] D;ksafd vkt ls iztkifr ijekRek us vki dks
esjs vk/hu fd;k gS tSls eq> dks vkiosQ vk/hu fd;k gS] vFkkZr~ bl
izfrKk osQ vuqowQy nksuksa orkZ djsa] ftl ls loZnk vkufUnr vkSj dh£reku~]
ifrozrk vkSj L=khozr gksosQ lc izdkj osQ O;fHkpkj] vfiz;Hkk"k.kkfn dks
NksM+osQ ijLij izhfr;qDr jgsa A
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;g mÙkj&fof/ lc o/w osQ ?kj dh bZ'kku fn'kk esa] fo'ks"k djosQ
,d ?kj izFke ls cuk j[kk gks] ogka tkosQ djuk A

rRi'pkr~ lw;Z vLr gq, ihNs ¹tcº vkdk'k esa u{k=k nh[ksa] ml
le; o/w&oj ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k vklu
ij cSBsa vkSj i`"B ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku (vksa HkwHkqZo%
Lo|kSZú) bl eU=k ls djsa A ;fn izFke gh lHkke.Mi bZ'kku fn'kk
esa gqvk] vkSj izFke vXU;k/ku fd;k gks rks vXU;k/ku u djsa A (vksa
v;Ur bèeú) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls lfenk/ku djosQ] tc vfXu
iznhIr gksos rc i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks (vkse~ vXu;s Lokgk)
bR;kfn þ pkj eU=kksa ls vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû
esa fy[ks izek.ks (vksa HkwjXu;s Lokgk) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls þ
pkj O;kâfr vkgqfr] ;s lc feyosQ ø vkB vkT;kgqfr nsosa A

rRi'pkr~ iz/ku&gkse djsa fuEufyf[kr eU=kksa lsμ
vksa ys[kklfU/"kq i{eLokjksosQ"kq p ;kfu rs A rkfu rs

iw.kkZgqR;k lokZf.k 'ke;kE;ga LokgkAA bna dU;k;S bnUu eeAA
vksa osQ'ks"kq ;Pp ikidehf{krs #fnrs p ;r~ A rkfuúAA
vksa 'khys"kq ;Pp ikioaQ Hkkf"krs gflrs p ;r~ A rkfuúAA
vkse~ vkjksosQ"kq p nUrs"kq gLr;ks% ikn;ks'p ;r~ A rkfuúAA
vkse~ mQoksZ#iLFks t†;ks% lU/kus"kq p ;kfu rs A rkfuúAA
vksa ;kfu dkfu p ?kksjkf.k lokZXs"kq rokHkou~ A
iw.kkZgqfrfHkjkT;L; lokZf.k rkU;'kh'kea Lokgk AA
bna dU;k;S bnUu ee AA
;s ö Ng eU=k gSa A bu esa ls ,d&,d eU=k cksy] ,d&,d ls ö

Ng vkT;kgqfr nsuh A rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa HkwjXu;s
Lokgk) bR;kfn þ pkj O;kâfr eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nsosQμ

o/w&oj ogka ls mBosQ lHkke.Mi osQ ckgj mÙkj fn'kk esa tkosaA
rRi'pkr~ ojμ

/zqoa i'; AA
,slk cksyosQ o/w dks /zqo dk rkjk fn[kykosû vkSj o/w oj

ls cksys fd eSaμ

û- gs o/w ok oj ! tSls ;g /zqo n`<+ fLFkj gS] blh izdkj vki vkSj eSa ,d&
nwljs osQ fiz;kpj.kksa esa n`<+ fLFkj jgsa A
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i';kfe AA /zqo osQ rkjs dks ns[krh gwa A
rRi'pkr~ o/w cksysμ
vksa /zqoefl /zqokga ifroqQys Hkw;kle~ (veq";û vlkS)AA
bl eU=k dks cksyosQ] rRi'pkr~μ
v#U/rha i'; AA
,slk okD; cksyosQ oj o/w dks v#U/rh dk rkjk fn[kykosA

vkSj o/wμ
i';kfe AA ,slk dgosQμ
vkse~ v#U/R;fl #¼kgefLe (veq";ü vlkS) AA
bl eU=k dks cksyosQ oj o/w dh vksj ns[kosQ o/w osQ eLrd

ij gkFk /josQμ
vksa /zqok |kS/zqZok ìfFkoh /qzoa fo'ofena txr~ A
/qzokl% ioZrk bes /qzok L=kh ifroqQys b;e~ý AA
vksa /zqoefl /zqoa Rok i';kfe /zqoSf/ iks";s ef; A eáa

Roknkn~ c̀gLifreZ;k iR;k iztkorh la tho 'kjn% 'kre~þ AA

û- (veq";) bl in osQ LFkku esa "k"BhfoHkDR;Ur ifr dk uke cksyuk A
tSlsμf'ko'kekZ ifr dk uke gks] rks ^^f'ko'keZ.k%** ,slk] vkSj (vlkS)
bl in osQ LFkku esa o/w vius uke dks izFkekfoHkDR;Ur cksyosQ bl eU=k
dks iwjk cksys A tSlsμ^^Hkw;kla lkSHkkX;nkga f'ko'keZ.kLrs** A bl izdkj nksuksa
in tksM+osQ cksys A

ü- (veq";) bl in osQ LFkku esa ifr dk uke "k"BÔUr] vkSj (vlkS) bl
osQ LFkku esa o/w dk izFkekUr uke tksM+dj cksysμgs Lokfeu~ ! lkSHkkX;nk
(vge~) eSa (veq";) vki f'ko'kekZ dh v/kZXh (ifroqQys) vkiosQ oqQy
esa (/qzok) fu'py tSls fd vki (/zqoe~) n`<+ fu'p;okys esjs fLFkj ifr
(vfl) gSa] oSls eSa Hkh vki dh fLFkj n`<+ iRuh (Hkw;kle~) gksm¡Q A

ý- gs ojkuus ! tSls (|kS%) lw;Z dh dkfUr ok fo|qr~ (/zqok) lw;Zyksd ok
i`fFkO;kfn esa fu'py] tSls (i`fFkoh) Hkwfe vius Lo:i esa (/zqok) fLFkj]
tSls (bne~) ;g (fo'oe~) lc (txr~) lalkj izokg Lo:i esa (/zqoe~)
fLFkj gS A tSls (bes) ;s izR;{k (ioZrk%) igkM+ (/zqokl%) viuh fLFkfr
esa fLFkj gSa] oSls (b;e~) ;g rw esjh (L=kh) (ifroqQys) esjs oqQy esa
(/zqok) lnk fLFkj jg AA

þ- gs Lokfeu~ ! tSls vki esjs lehi (/zqoe~) n`<+ lVYi djosQ fLFkj (vfl)
gSa ;k tSls eSa (Rok) vki dks (/zqoe~) fLFkj n`<+ (i';kfe) ns[krh gwa
oSls gh lnk osQ fy;s esjs lkFk vki n`<+ jfg;sxk A D;ksafd esjs eu osQ
vuqowQy (Rok) vki dks (c`gLifr%) ijekRek (vnkr~) le£ir dj pqdk
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bu nksuksa eU=kksa dks cksys A
i'pkr~ o/w vkSj oj nksuksa ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k

gksosQ oqQ.M osQ lehi cSBsa A vkSj i`"B ûø esa fy[ks izek.ks (vkse~
ve`rksiLrj.kefl Lokgk) bR;kfn ý rhu eU=kksa ls ,d&,d ls
,d&,d vkpeu djosQ rhu&rhu vkpeu nksuksa djsa A i'pkr~ i`"B
ûù esa fy[kh gqbZ lfe/kvksa ls ;KoqQ.M esa vfXu dks iznhIr djosQ]
i`"B ûý esa fy[ks izek.ks ?k`r vkSj LFkkyhikd vFkkZr~ Hkkr dks mlh le;
cukosaA i`"B ûù esa fy[ks izek.ks (vkse~ v;Ur bèeú) bR;kfn þ pkj
eU=kksa ls lfe/k gkse nksuksa tus djosQ] i'pkr~ i`"B üú&üû esa fy[ks
izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks
O;kâfr vkgqfr þ pkj] nksuksa feyosQ ø vkB vkT;kgqfr oj&o/w nsosaA

rRi'pkr~ tks mQij fl¼ fd;k gqvk vksnu] vFkkZr~ Hkkr] ml
dks ,d ik=k esa fudkyosQ ml osQ mQij Ïqok ls ?k`r lspu djosQ]
?k`r vkSj Hkkr dks vPNs izdkj feykdj nf{k.k gkFk ls FkksM+k&FkksM+k
Hkkr nksuksa tus ysosQμ

vkse~ vXu;s Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AA
vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AA
vksa fo'osH;ks nsosH;% Lokgk AA

bna fo'osH;ks nsosH;% bnUu ee AA
vkse~ vuqer;s Lokgk AA bneuqer;s bnUu ee AA
bu esa ls izR;sd eU=k ls ,d&,d djosQ þ pkj LFkkyhikd vFkkZr~

Hkkr dh vkgqfr nsuh A rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa
;nL; deZ.kksú) bl eU=k ls û ,d fLo"VÑr~ vkgqfr nsuh A
rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B
üü&üý esa fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr ø vkB] nksuksa feyosQ ûü ckjg
vkT;kgqfr nsuh A

gS A oSls eq> iRuh osQ lkFk mÙke iztk;qDr gksosQ ('kra 'kjn%) lkS o"kZ
i;ZUr (le~ tho) thfo;s rFkk gs ojkuus iRuh ! (iks";s) /kj.k vkSj ikyu
djus ;ksX; (ef;) eq> ifr osQ fudV (/qzok) fLFkj (,f/) jg A (eáe~)
eq> dks viuh eulk osQ vuqowQy rq>s ijekRek us fn;k gS A rw (e;k)
eq> (iR;k) ifr osQ lkFk (iztkorh) cgqr mÙke iztk;qDr gksdj lkS o"kZ
i;ZUr vkuUniwoZd thou /kj.k dj A o/w&oj ,slh n`<+ izfrKk djsa fd
ftl ls dHkh myVs fojks/ esa u pysa AA
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rRi'pkr~ 'ks"k jgk gqvk Hkkr ,d ik=k esa fudkyosQ ml ij

?k`r&lspu vkSj nf{k.k gkFk j[kosQμ
vkse~ vUuik'ksu ef.kuk izk.klw=ks.k ìf'uuk A
cèukfe lR;xzfUFkuk eu'p ân;a p rsû AAûAA
vksa ;nsrn~/̀n;a ro rnLrq ân;a ee A
;fnn§ ân;a ee rnLrq ân;a roü AAüAA
vkse~ vUua izk.kL; "kM~fo§'kLrsu cèukfe Rok vlkSý AAýAA
bu rhuksa eU=kksa dks eu ls tiosQ oj ml Hkkr esa ls izFke FkksM+k

lk Hk{k.k djosQ] tks mfPN"V 'ks"k Hkkr jgs og viuh o/w osQ
fy;s [kkus dks nsos A vkSj tc o/w ml dks [kk pqosQ] rc o/w&oj
;K&e.Mi esa lUu¼ gq, 'kqHkklu ij fu;e izek.ks iwokZfHkeq[k cSBsa
vkSj i`"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks lkeosnksDr egkokensO;xku djsa A

rRi'pkr~ ì"B þ&ûû esa fy[ks izek.ks bZ'oj dh LrqfrizkFkZuksikluk]
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k deZ djosQ {kkj yo.k jfgr fe"V]
nqX/] ?k`rkfnlfgr Hkkstu djsa A

rRi'pkr~ i`"B üý] üþ esa fy[ks izek.ks iqjksfgrkfn l¼ehZ vkSj
dk;kZFkZ bdV~Bs gq, yksxksa dks lEekukFkZ mÙke Hkkstu djkuk A

rRi'pkr~ ;Fkk;ksX; iq#"kksa dk iq#"k vkSj fL=k;ksa dk L=kh vknj&
lRdkj djosQ fonk dj nsoas A

rRi'pkr~ n'k ?kfVdk jkr tk;] rc o/w vkSj oj i`Fko~Q&i`Fko~Q
LFkku esa Hkwfe esa fcNkSuk djosQ rhu jkf=ki;ZUr czãp;Z ozr lfgr
jgdj 'k;u djsa vkSj ,slk Hkkstu djsa fd LoIu eas Hkh oh;Zikr u

û- gs o/w ok oj ! tSls vUu osQ lkFk izk.k] izk.k osQ lkFk vUu rFkk vUu
vkSj izk.k dk vUrfj{k osQ lkFk lEcU/ gS] oSls (rs) rsjs (ân;e~) ân;
(p) vkSj (eu%) eu (p) vkSj fpÙk vkfn dks (lR;xzfUFkuk) lR;rk
dh xkaB ls (cèukfe) cka/rh ok cka/rk gwa AAûAA

ü- gs oj ! gs Lokfeu~ ok iRuh ! (;nsrr~) tks ;g (ro) rsjk (ân;e~)
vkRek ok vUr%dj.k gS] (rr~) og (ee) esjk (ân;e~) vkRek vUr%dj.k
osQ rqY; fiz; (vLrq) gks A vkSj (ee) esjk (;fnne~) tks ;g (ân;e~)
vkRek izk.k vkSj eu gS] (rr~) lks (ro) rsjs (ân;e~) vkRekfn osQ rqY;
fiz; (vLrq) lnk jgs AAüAA

ý- (vlkS) gs ;'kksns ! tks (izk.kL;) izk.k dk iks"k.k djusgkjk ("kM~¯o'k%)
üö NCchlok¡ rÙo (vUue~) vUu gS] (rsu) mlls (Rok) rq> dks
(cèukfe) n`<+ izhfr ls cka/rk ok cka/rh gwa AAýAA
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gksos A rRi'pkr~ pkSFks fnol fof/iwoZd xHkkZ/kulaLdkj djs A ;fn
pkSFks fnol dksbZ vM+pu vkos rks vf/d fnu czãp;Zozr esa n`<+ jg
dj ftl fnu nksuksa dh bPNk gks] vkSj i`"B ü÷&üø esa fy[ks izek.ks
xHkkZ/ku dh jkf=k Hkh gks] ml jkf=k esa ;Fkkfof/ xHkkZ/ku djsa A

rRi'pkr~ nwljs ok rhljs fnu izkr%dky oj i{kokys yksx o/w vkSj
oj dks jFk esa cSBkosQ cM+s lEeku ls vius ?kj esa ykoas vkSj tks o/w vius
ekrk&firk osQ ?kj dks NksM+rs le; vk¡[k esa vJq Hkj ykos rksμ
thÆoa #finfUÊR Æk Æ fo efi;Urs vèoÆjs nhÆ?kkZeuqÉ izfl fī r nhf/;qÉuZjfi% A
okÆea fIÆkÆr̀H;ksÆ ; bÆna lfiesfjÆjs e;Æ% ifrfiH;ksÆ tufi;% ifjÆ"ots fi AA

bl eU=k dks oj cksys A vkSj jFk esa cSBrs le; oj vius lkFk
nf{k.k cktw o/w dks cSBkos A ml le; esa ojμ
iwÉ"kk RosÆrks ufi;rq gLrÆx̀ákÆf'oukfi RokÆ iz ofigrkaÆ jFks fiu A
x̀Égku~ xfiPN xÉ̀gifiRuhÆ ;Fkklks fi oÆf'kuhÆ Roa fOÆk ÆnFkÆek ofinkfl AAûAA
lqÉfoÆQÆ§'kqÉd§'kfiYeǢ y fO ÆkÆ'o:fi iÆ§ fgjfi.;o.kZ§lqÉòrfi§lqpÆØe~ A
vk jks fig lw;sZ vÆe`rfiL; yÆksÆd§ L;ksua iR;s fi ogÆrq§ ofìQ.kq"oAAüAA

bu nks eU=kksa dks cksyosQ jFk dks pykos A
;fn o/w dks ogka ls vius ?kj ykus osQ le; ukSdk ij cSBuk

iM+s rks bl fuEufyf[kr eU=k dks iwoZ cksyosQ ukSdk ij cSBsaμ

v'efiUorh jh;rsÆ la jfiHkèoÆeqfÙkfi"BrÆ iz rfijrk l[kk;% A
vkSj uko ls mrjrs le;μ

v=kk fi tgke Æ ;s vl ÆUu'ks fiok% f' Æk ÆokUo Æ;eqÙk fijsek ÆfHk oktk fiu~AA
bl mÙkjk¼Z eU=k dks cksyosQ uko ls mrjsa A
iqu% blh izdkj ekxZ esa pkj ekxks± dk la;ksx] unh] O;k?kz] pksj

vkfn ls Hk; ok Hk;Vj LFkku] maQps&uhps [kk<+kokyh i`fFkoh] cM+s&cM+s
o`{kksa dk >q.M ok 'e'kku Hkwfe vkos] rksμ

ek fofinu~ ifjiÆfUFkuksÆ ; vkÆlhnfifUÆR ÆkÆ nEifirh A
lqÉxsfHkfinqZÉxZerh firkÆeifi ækÆURojkfir;% AA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ o/w&oj ftl jFk esa cSBosQ tkrs gksa] ml jFk dk dksbZ

vX VwV tk;] vFkok fdlh izdkj dk vdLekr~ miæo gksos rks ekxZ
esa dksbZ vPNk LFkku ns[kosQ fuokl djuk A vkSj lkFk jD[ks gq,
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fookgkfXu dks izdV djosQ ml esa i`"B üû esa fy[ks izek.ks þ pkj
O;kâfr vkT;kgqfr nsuh A i'pkr~ i`"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks
okensO;xku djuk A

i'pkr~ tc o/w&oj dk jFk oj osQ ?kj osQ vkxs vk igq¡ps] rc
oqQyhu] iq=korh] lkSHkkX;orh ok dksbZ czkã.kh ok vius oqQy dh
L=kh vkxs&lkeus vkdj o/w dk gkFk idM+osQ oj osQ lkFk jFk ls uhps
mrkjs vkSj oj osQ lkFk lHkke.Mi esa ys tkos A lHkke.Mi }kjs vkrs
gh oj ogka dk;kZFkZ vk;s gq, yksxksa dh vksj voyksdu djosQμ

lq Ée ÆX Éyhfj Æ;a o Æ/wfj Æeka l Æesr Æ i'; fir A
lkSHkkfiX;eL;S nÆÙok ;k¿FkkLraÆ fo ijs firu AA
bl eU=k dks cksys A vkSj vk;s gq, yksxμ
vksa lkSHkkX;eLrq A vksa 'kqHka Hkorq AA
bl izdkj vk'khokZn nsosa A rRi'pkr~ ojμ

bÆg fIÆkzÆ;a izÆt;kfi rsÆ lèfiè;rke ÆfLeu~ x̀Égs xkgfi ZiR;k; tkx̀fg A
, Æuk iR;k fi r ÆUoaûfi Æ la l` fit ÆLok¿/k Æ ftozh fi fO ÆkÆnFk Æek o finkFk% AA

bl eU=k dks cksyosQ o/w dks lHkke.Mi esa ys tkos A
rRi'pkr~ o/w&oj iwoZ&LFkkfir ;KoqQ.M osQ lehi tkosa A

ml le; ojμ
vkse~ b Æg xko Æ% iztk fi;èofE Æk Ægk'ok b Æg iw#fi "kk% A
bÆgks   lÆgÏfinf{ÆkÆ.kks¿fifi   iwÉ"kk   fu   "kh finrq AA
bl eU=k dks cksyosQ ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa ihBklu vFkok

r`.kklu ij o/w dks vius nf{k.k Hkkx esa iwokZfHkeq[k cSBkos A
rRi'pkr~ i`"B ûø esa fy[ks izek.ks (vkse~ ve`rksiLrj.kefl)

bR;kfn ý rhu eU=kksa ls ,d&,d ls ,d&,d djosQ rhu&rhu vkpeu
djsa A rRi'pkr~ ì"B ûù esa fy[ks izek.ks oqQ.M esa ;Fkkfof/ lfe/k&
p;u] vXU;k/ku djsa A tc mlh oqQ.M esa vfXu izTofyr gks] rc
ml ij ?k`r fl¼ djosQ i`"B ûù esa fy[ks izek.ks lfenk/ku djosQ
iznhIr gq, vfXu esa i`"B üû&üý esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj] v"VkT;kgqfr ø vkB] lc feyosQ
ûö lksyg vkT;kgqfr o/w&oj djosQ iz/kugkse dk izkjEHk fuEufyf[kr
eU=kksa ls djsaμ

vkse~ bg /̀fr% Lokgk AA bnfeg /̀R;S bnUu ee AA
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vkse~ bg Lo/̀fr% Lokgk AA bnfeg Lo/̀R;S bnUu ee AA
vkse~ bg jfUr% Lokgk AA bnfeg jUR;S bnUu ee AA
vkse~ bg jeLo Lokgk AA bnfeg jek; bnUu ee AA
vkse~ ef; /̀fr% Lokgk AA bna ef; /̀R;S bnUu ee AA
vkse~ ef; Lo/̀fr% Lokgk AA bna ef; Lo/̀R;S bnUu eeAA
vkse~ ef; je% Lokgk AA bna ef; jek; bnUu ee AA
vkse~ ef; jeLo Lokgk AA bna ef; jek; bnUu ee AA
bu izR;sd eU=kksa ls ,d&,d djosQ ø vkB vkT;kgqfr nsosQμ
vkse~ vk ufi% izÆtka tfiu;rq izÆtkififrjktjÆlk;Æ lefiuDRo;ZÆekA

vnqfieZXyh% ifryksdek fofi'kÆ 'ka uks fi Hko f}ÉinsÆ 'ka prqfi"insÆ
Lokgkfiû AA bna lw;kZ;S lkfo=;S bnUu ee AAûAA

vkse~ v?kks fijp{kqÉjififr?U;sf/ f'ÆkÆok iÆ'kqH;fi% lqÉeukfi% lqÉopfikZ%A
ohÆjÊlwnsZÆo`Édkfiek L;ksÆuk 'ka uks fi Hko f}ÉinsÆ 'ka prqfi"insÆ Lokgkfiü AA
bna lw;kZ;S lkfo=;S bnUu ee AAüAA

vkse~ bÆeka RofefiUæ eh<~o% lqiqÉ=kka lqÉHkxkfi a Ñ.kq A n'kkfiL;ka
iqÉ=kkuk /s fifgÆ ifrfiesdknÆ'ka òfiQfèÆkÆ Lokgkfiý AA bna lw;kZ;S lkfo=;S
bnUu ee AAýAA

û- gs o/w ! (v;Zek) U;k;dkjh n;kyq (iztkifr%) ijekRek Ñik djosQ
(vktjlk;) tjkoLFkk&i;ZUr thus osQ fy;s (u%) gekjh (iztke~) mÙke
iztk dks 'kqHk xq.k] deZ vkSj LoHkko ls (vktu;rq) izfl¼ djs] (leuDrq)
ml ls mÙke lq[k dks izkIr djs] vkSj os 'kqHkxq.k;qDr (eXyh%) L=khyksx
lc oqQVqfEc;ksa dks vkuUn (vnq%) nsosa] mu esa ls ,d rw gs ojkuus !
(ifryksde~) ifr osQ ?kj ok lq[k dks (vkfo'k) izos'k ok izkIr gks A
(u%) gekjs (f}ins) firk vkfn euq";ksa osQ fy, ('ke~) lq[kdkfj.kh vkSj
(prq"ins) xkS vkfn dks ('ke~) lq[kdÙkkZ (Hko) gks AAûAA

ü- bl eU=k dk vFkZ i`"B ûûü esa fy[ks izek.ks tkuuk AAüAA
ý- bZ'oj iq#"k vkSj L=kh dks vkKk nsrk gS fd gs (eh<~o%) oh;Z&lspu djusgkjs

(bUæ) ijeS'o;Z;qDr bl o/w osQ Lokfeu~ ! (Roe~) rw (beke~) bl
o/w dks (lqiq=kke~) mÙke iq=k;qDr (lqHkxke~) lqUnj lkSHkkX; Hkksxokyh
(Ñ.kq) dj A (vL;ke~) bl o/w esa (n'k) n'k (iq=kku~) iq=kksa dks
(vk/sfg) mRiUu dj] vf/d ugha A vkSj gs L=kh ! rw Hkh vf/d dkeuk
er dj] fdUrq n'k iq=k vkSj (,dkn'ke~) X;kjgosa (ifre~) ifr dks izkIr
gksdj lUrks"k (Ñf/) dj A ;fn bl ls vkxs lUrkuksRifÙk dk yksHk djksxs

132 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vksa lÆezkKhÆ 'o'kqfijs Hko lÆezkKhfi 'oÆJ~oka Hkfio A uukfiUnfj

lÆezkKh fi Hko lÆezkKh fi vf/fi nsÆo`"kqÉ Lokgkfiû AA bna lw;kZ;S lkfo=;S
bnUu ee AAþAA

bu þ pkj eU=kksa ls ,d&,d ls ,d&,d djosQ þ pkj
vkT;kgqfr nsosQ] i`"B üû esa fy[ks izek.ks fLo"VÑr~ gksekgqfr û
,d] O;kâfr vkT;kgqfr þ pkj vkSj izktkiR;kgqfr û ,d] ;s lc
feyosQ ö Ng vkT;kgqfr nsdjμ

lefi×tUrqÉ fo'os fi nsÆok% lekiksÆ ânfi;kfu ukS A
la ekfirÆfj'okÆ la /kÆrk leqÉ ns"Vªh fi n/krq ukSü AA
bl eU=k dks cksyosQ nksuksa nf/izk'ku djsa A
rRi'pkr~μ
vga Hkks vfHkokn;kfeý AA
bl okD; dks cksyosQ nksuksa o/w&oj] oj dh ekrk&firk vkfn

rks rqEgkjs nq"V vYik;q fucqZf¼ lUrku gksaxs A vkSj rqe Hkh vYik;q jksxxzLr
gks tkvksxs A blfy;s vf/d lUrkuksRifÙk u djuk AA
rFkk (ifresdkn'ka Ñf/) bl ikn dk vFkZ fu;ksx esa nwljk gksxkμvFkkZr~
tSls iq#"k dks fookfgr L=kh esa n'k iq=k mRiUu djus dh vkKk ijekRek
dh gS] oSlh gh vkKk L=kh dks Hkh gS fd n'k iq=k rd pkgs fookfgr ifr
ls vFkok fo/ok gq, i'pkr~ fu;ksx ls djs djkos A oSls gh ,d L=kh
osQ fy;s ,d ifr ls ,d okj fookg] vkSj iq#"k osQ fy;s Hkh ,d L=kh
ls ,d gh okj fookg djus dh vkKk gS A tSls fo/ok gq, i'pkr~ L=kh
fu;ksx ls lUrkuksRifÙk djosQ iq=korh gksos] oSls iq#"k Hkh foxrL=kh gksos
rks fu;ksx ls iq=koku~ gksos AAýAA

û- gs ojkuus ! rw ('o'kqjs) esjk firk tks fd rsjk 'o'kqj gS] ml esa izhfr djosQ
(lezkKh) lE;o~Q izdk'keku pØorhZ jktk dh jk.kh osQ leku i{kikr
NksM+osQ izo`Ùk (Hko) gks A ('oJ~oke~) esjh ekrk tks fd rsjh lklq gS] ml
esa izse;qDr gksosQ mlh dh vkKk esa (lezkKh) lE;o~Q izdk'keku (Hko)
jgk dj A (uukUnfj) tks esjh cfgu vkSj rsjh uuUn gS] ml esa Hkh (lezkKh)
izhfr;qDr vkSj (nso`"kq) esjs HkkbZ tks rsjs nsoj vkSj T;s"B vFkok dfu"B
gSa] mu esa Hkh (lezkKh) izhfr ls izdk'keku (vf/ Hko) vf/dkj;qDr
gks] vFkkZr~ lc ls vfojks/iwoZd izhfr ls orkZ dj AAþAA

ü- bl eU=k dk vFkZ i`"B ûûü esa fy[ks izek.ks le> ysuk AA
ý- bl ls mÙke ^ueLrs* ;g osnksDr okD; vfHkoknu osQ fy, fuR;izfr

L=kh&iq#"k] firk&iq=k vFkok xq#&f'k"; vkfn osQ fy, gSA izkr% lk;e~ viwoZ
lekxe esa tc&tc feysa] rc&rc blh okD; ls ijLij oUnu djsa AA

fookgizdj.ke~ 133



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
o`¼ksa dks izhfriwoZd ueLdkj djsa A

i'pkr~ lqHkwf"kr gksdj 'kqHkklu ij cSBosQ i`"B üý&üþ esa fy[ks
izek.ks okensO;xku djosQ] mlh le; i`"B þ&ö esa fy[ks izek.ks
bZ'ojksikluk djuh A ml le; dk;kZFkZ vk;s gq, lc L=kh&iq#"k
è;kukofLFkr gksdj ijes'oj dk è;ku djsa A

rFkk o/w&oj] firk] vkpk;Z vkSj iqjksfgr vkfn dks dgsa fdμ
vksa LofLr HkoUrks czqoUrq AA
vki yksx LofLrokpu djsa A
rRi'pkr~ firk] vkpk;Z] iqjksfgr tks fo}ku~ gksa] vFkok mu osQ

vHkko esa ;fn o/w&oj fo}ku~ osnfor~ gksa rks os gh nksuksa i`ú ÷&ûû
esa fy[ks izek.ks LofLrokpu dk ikB cM+s izse ls djsa A

ikB gq, i'pkr~ dk;kZFkZ vk;s gq, L=kh&iq#"k lcμ
vksa LofLr vksa LofLr vksa LofLr AA
bl okD; dks cksysa A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ] firk] pkpk] HkkbZ vkfn iq#"kksa dks rFkk ekrk]

pkph] Hkfxuh vkfn fL=k;ksa dks ;Fkkor~ lRdkj djosQ fonk djsa A
rRi'pkr~ ;fn fdlh fo'ks"k dkj.k ls 'o'kqjx`g esa xHkkZ/ku&

laLdkj u gks losQ rks o/w&oj {kkj&vkgkj vkSj fo"k;&r`".kkjfgr
ozrLFk gksosQ i`"B ü÷&üø esa fy[ks izek.ks fookg osQ pkSFks fnol esa
xHkkZ/ku laLdkj djsa A vFkok ml fnu Írqdky u gks] rks fdlh
nwljs fnu xHkZLFkkiu djsa vkSj tks oj nwljs ns'k ls fookg osQ fy,
vk;k gks rks og tgk¡ ftl LFkku esa fookg djus osQ fy;s tkdj
mrjk gks] mlh LFkku esa xHkkZ/ku djs A

iqu% vius ?kj vkosQ ifr] lklq] Lo'kqj] uuUn] nsoj nsojk.kh]
T;s"B&tsBkuh vkfn oqQVqEc osQ euq"; o/w dh iwtk] vFkkZr~ lRdkj
djsa A lnk izhfriwoZd ijLij oÙks± vkSj e/qjok.kh] oL=k] vkHkw"k.k vkfn
ls lnk izlUu vkSj lUrq"V o/w dks jD[ksa rFkk o/w Hkh lc dks izlUu
jD[ks vkSj oj ml o/w osQ lkFk iRuhozrkfn l¼eZ ls orsZ rFkk iRuh
Hkh ifr osQ lkFk ifrozrkfn l¼eZ pky&pyu ls lnk ifr dh vkKk
esa rRij vkSj mRlqd jgs rFkk oj Hkh L=kh dh lsok&izlUurk esa rRij
jgs AA

AA bfr fookglaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ûýº

vFk x`gkJelaLdkjfo¯/ o{;ke%
^x`gkJe&laLdkj* ml dks dgrs gSa fd tks ,sfgd vkSj

ikjykSfdd lq[k&izkfIr osQ fy, fookg djosQ vius lkeF;Z osQ
vuqlkj ijksidkj djuk vkSj fu;r dky esa ;Fkkfof/ bZ'ojksikluk
vkSj x`gÑR; djuk vkSj lR; /eZ esa gh viuk ru] eu] /u
yxkuk rFkk /ekZuqlkj lUrkuksa dh mRifÙk djuh A

v=k izek.kkfuμ
lkseks fi   o/wÉ;qjfiHkon~ vÆf'oukfiLrkeqÉHkk   oÆjk A
lwÉ;k± ;RiR;sÆ 'kalfiUrhaÆ eufilk lfO ÆkÆrk nfinkr~ AAûAA
bÆgSo LraÆ ek fo ;kS fi"VaÆ fo'oÆek;qÉO;Z } 'uqre~ A

ØhMfiUrkS  iqÉ=kSuZIr̀fifHÆk ÆeksZnfiekukS  LoLrÆdkS AAüAA
vFkZ%μ(lkse%) lqoqQekj 'kqHkxq.k;qDr] (o/w;q%) o/w dh dkeuk

djusgkjk ifr rFkk o/w ifr dh dkeuk djusgkjh (vf'ouk) nksuksa
czãp;Z ls fo|k dks izkIr (vHkor~) gksosa vkSj (mHkk) nksuksa (ojk)
Js"B rqY; xq.k] deZ] LoHkkookys (vkLrke~) gksosa A ,slh (;r~) tks
(lw;kZe~) lw;Z dh fdj.kor~ lkSUn;Z xq.k;qDr] (iR;s) ifr osQ fy;s
(eulk) eu ls ('kalUrhe~) xq.k&dhÙkZu djusokyh o/w gS ml dks iq#"k
vkSj blh izdkj osQ iq#"k dks L=kh (lfork) ldy txr~ dk mRiknd
ijekRek (nnkr~) nsrk gS] vFkkZr~ cM+s HkkX; ls nksuksa L=kh&iq#"kksa dk]
tks fd rqY; xq.k] deZ] LoHkko gksa] tksM+k feyrk gS AAûAA

gs fL=k vkSj iq#"k ! eSa ijes'oj vkKk nsrk gwa fd tks rqEgkjs fy;s
iwoZ fookg esa izfrKk gks pqdh gS] ftl dks rqe nksuksa us Lohdkj fd;k
gS] (bgSo) blh esa (Lre~) rRij jgks] (ek fo;kS"Ve~) bl izfrKk ls
fo;qDr er gksvks A (fo'oek;qO;Z'uqre~) Írqxkeh gksosQ oh;Z dk vf/d
uk'k u djosQ lEiw.kZ vk;q] tks ûúú lkS o"kks± ls de ugha gS] ml dks
izkIr gksvks vkSj iwoksZDr /eZjhfr ls (iq=kS%) iq=kksa vkSj (uIr`fHk%) ukfr;ksa
osQ lkFk (ØhMUrkS) ØhM+k djrs gq, (LoLrdkS) mÙke x`gokys
(eksnekukS) vkufUnr gksdj x`gkJe esa izhfriwoZd okl djks AAüAA
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lqÉe ÆXÉyh izÆrjfi.kh x̀Égk.kkfi a lqÉ'ksokÆ iR;sÆ 'o'kqfijk; 'kÆEHkw% A
L;ksÆuk 'oÆJ~oS iz xË̀gku~ fofi'ksÆeku~ AAýAA
L;ksÆuk HkfioÆ 'o'kqfijsH;% L;ksÆuk iR;s fi xË̀gsH;fi% A
L;ksÆukL;S lO fikZL;S fO ÆkÆ'ks L;ksÆuk iqÉ"Vk;S fi"kka Hko AAþAA
;k nqÉgkZnksZ fi ;qoÆr;ksÆ ;k'psÆg tfijrhÆjfifi A
opksZÆ  UoûÆfiL;S la  nÆÙkkFkkLrfi a  fO ÆkÆijsfiru AAÿAA

vk jks fig Æ rYifi a lqeu ÆL;ek fius Æg iz Ætka t fiu; Æ iR;s fi v ÆLeS A
bÆUækÆ.khofi lqÉcq/kÆ cqè;fiekukÆ T;ksfrfijxzk mÆ"klÆ% izfrfi tkxjkfl AAöAA

vFkZ%μgs ojkuus ! rw (lqeXyh) vPNs eXykpj.k djus rFkk
(izrj.kh) nks"k vkSj 'kksdkfn ls i`Fko~Q jgusgkjh] (x`gk.kke~) x`g&dk;ks±
esa prqj vkSj rRij jgdj (lq'ksok) mÙke lq[k;qDr gksosQ (iR;s) ifr
('o'kqjk;) 'o'kqj vkSj 'oJ~oS) lklq osQ fy, ('kEHkw%) lq[kd=khZ
vkSj (L;ksuk) Lo;a izlÂ gqbZ (beku~) bu (x`gku~) ?kjksa esa lq[kiwoZd
(izfo'k) izos'k dj AAýAA

gs o/w ! rw ('o'kqjsH;%) 'o'kqjkfn osQ fy;s (L;ksuk) lq[knkrk]
(iR;s) ifr osQ fy;s (L;ksuk) lq[knkrk] vkSj (x`gsH;%) x`gLFk
lEcfU/;ksa osQ fy;s (L;ksuk) lq[knk;d (Hko) gks A vkSj (vL;S)
bl (loZL;S) lc (fo'ks) iztk osQ vFkZ (L;ksuk) lq[kizn] vkSj
(,"kke~) bu osQ (iq"Vk;) iks"k.k osQ vFkZ rRij (Hko) gks AAþAA

(;k%) tks (nqgkZnZ%) nq"V ân;okyh vFkkZr~ nq"VkRek (;qor;%)
toku fL=k;ka] (p) vkSj (;k%) tks (bg) bl LFkku esa (tjrh%)
cqM~<h¾o`¼ nq"V fL=k;ka gksa] os (vfi) Hkh (vL;S) bl o/w dks (uq)
'kh?kz (opZ%) rst (la nÙk) nsosa A (vFk) blosQ i'pkr~ (vLre~)
vius&vius ?kjksa dks (foijsru) pyh tkosa] vkSj fiQj bl osQ ikl
dHkh u vkosa AAÿAA

gs ojkuus ! rw (lqeuL;ekuk) izlUufpÙk gksdj (rYie~) i;ZV
ij (vkjksg) p<+osQ 'k;u dj A vkSj (bg) bl x`gkJe esa fLFkj
jgdj (vLeS) bl (iR;s) ifr osQ fy;s (iztka tu;) iztk dks mRiUu
dj A (lqcq/k) lqUnj Kkuh (cqè;ekuk) mÙke f'k{kk dks izkIr
(bUæk.kho) lw;Z dh dkfUr osQ leku rw (m"kl%) m"k%dky ls (vxzk)
igyh (T;ksfr%) T;ksfr osQ rqY; (izfr tkxjkfl) izR;{k lc dkeksa
esa tkxrh jg AAöAA
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nsÆok vxzsÆ U;Úi|UrÆ iRuhÆ% lefiLi`'kUr rÆUoÚLrÆuwfHkfi% A
lwÉ;sZofi ukfj fO ÆkÆ'o:fi ik efgÆRok izÆtkofirhÆ iR;kÆ la HkfiosgÆ AA÷AA
la fifirjkÆòfRofi;s l̀tsFkka ekÆrk fIÆkÆrk pÆ jsrfilks HkokFk% A
e;ZÓ   bo ;ks"kkÆef/fi jksg;Suka izÆtka ofìQ.okFkkfEÆkÆg iqfi";ra jÆf;e~ AAøAA
rka iw"kfif×ÆNÆorfiekÆesjfi;LoÆ ;L;kaÆ chTakfi euqÉ";kÆýÆfi oififUr A
;k ufi mQÆ: mfi'kÆrh fO ÆkÆJ;kfifR ÆkÆ ;L;kfieqÉ'kUrfi% izÆgjseÆ 'ksifi% AAùAA

vFkZ%μgs lkSHkkX;izns (ukfj) rw tSls (bg) bl x`gkJe esa (vxzs)
izFke (nsok%) fo}ku~ yksx (iRuh%) mÙke fL=k;ksa dks (U;i|Ur) izkIr
gksrs gSa] vkSj (ruwfHk%) 'kjhjksa ls (rUo%) 'kjhjksa dks (leLi`'kUr)
Li'kZ djrs gSa] oSls (fo'o:ik) fofo/ lqUnj:i dks /kj.k djusgkjh]
(efgRok) lRdkj dks izkIr gksosQ (lw;sZo) lw;Z dh dkfUr osQ leku
(iR;k) vius Lokeh osQ lkFk feyosQ (iztkorh) iztk dks izkIr
gksusgkjh (lEHko) vPNs izdkj gks AA÷AA

gs L=khiq#"kks ! rqe (firjkS) ckydksa osQ tud (ÍfRo;s)
Írqle; esa lUrkuksa dks (lal`tsFkke~) vPNs izdkj mRiUu djks A
(ekrk) tuuh (p) vkSj (firk) tud nksuksa (jsrl%) oh;Z dks
feykdj xHkkZ/ku djusgkjs (HkokFk%) gwft;sA gs iq#"k ! (,uke~) bl
(;ks"kke~) viuh L=kh dks (e;Z bo) izkIr gksusokys ifr osQ leku
(vf/ jksg;) lUrkuksa ls c<+k A vkSj nksuksa (bg) bl x`gkJe esa feyosQ
(iztke~) iztk dks (Ñ.okFkke~) mRiUu djks A (iq";re~) ikyu&iks"k.k
djks] vkSj iq#"kkFkZ ls (jf;e~) /u dks izkIr gksvks AAøAA

gs (iw"ku~) o`f¼dkjd iq#"k ! (;L;ke~) ftl esa (euq";k%)
euq"; yksx (chte~) oh;Z dks (oifUr) cksrs gSa] (;k) tks (u%)
gekjh (m'krh) dkeuk djrh gqbZ (mQ:) mQ: dks lqUnjrk ls
(foJ;kfr) fo'ks"kdj vkJ; djrh gS] (;L;ke~) ftl esa (m'kUr%)
lUrkuksa dh dkeuk djrs gq, ge ('ksi%) miLFksfUæ; dk (izgjse)
izgj.k djrs gSa] (rke~) ml (f'koreke~) vfr'k; dY;k.k djusgkjh
L=kh dks lUrkuksRifÙk osQ fy;s (,j;Lo) izse ls izsj.kk dj AAùAA

L;ksÆukn~ ;ksusÆjfè ÆkÆ cqè;fiekukS glkeqÉnkS efiglkÆ eksnfiekukS A
lqÉxw  lqfiiqÉ=kkS  lqfix̀ËgkS  rfijkFkks  thÆokoqÉ"klks fi  foHkÆkÆrh% AAûú
bÆgsekfofiUæÆ la uqfin pØokÆosQoÆ nEifirh A
izÆt;S fiukS LoLrÆdkS fo'oÆek;qÉO;Z}'uqrke~ AAûûAA
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tÆfU ÆkÆ;fUrfi ukÆoxz fio% iqf=Æk Æ;fUrfi lqÉnkufio% A
vfjfi"Vklw lpsofg c̀gÆrs oktfilkr;s AAûüAA
vFkZ%μgs fL=k vkSj iq#"k ! tSls lw;Z (foHkkrh%) lqUnj izdk'k;qDr

(m"kl%) izHkkr osyk dks izkIr gksrk gS] oSls (L;ksukr~) lq[k ls (;ksus%)
?kj osQ eè; esa (vf/ cqè;ekukS) lUrkuksRifÙk vkfn dh fØ;k dks vPNs
izdkj tkuusgkjs] lnk (glkeqnkS) gkL; vkSj vkuUn;qDr] (eglk) cM+s
izse ls (eksnekukS) vR;Ur izlUu gq,] (lqxw) mÙke pky pyus ls
/eZ;qDr O;ogkj esa vPNs izdkj pyusgkjs] (lqiq=kkS) mÙke iq=kokys]
(lqx`gkS) Js"B x`gkfn lkexzh;qDr (thokS) mÙke izdkj thoksa dks
/kj.k djrs gq, (rjkFk%) x`gkJe osQ O;ogkjksa osQ ikj gksvks AAûúAA

gs (bUæ) ijeS'o;Z;qDr fo}u~ jktu~ ! vki (bg) bl lalkj esa
(bekS) bu L=khiq#"kksa dks le; ij fookg djus dks vkKk vkSj ,slh
O;oLFkk nhft;s fd ftl ls dksbZ L=kh&iq#"k i`"B ÷ù&øü esa fy[ks izek.k
ls iwoZ ok vU;Fkk fookg u dj losaQ] oSls (la uqn) lc dks izflf¼
ls izsj.kk dhft, ftl ls czãp;ZiwoZd f'k{kk dks ikosQ (nEirh) tk;k
vkSj ifr (pØokosQo) pdok pdoh osQ leku ,d&nwljs ls izsec¼
jgsa A vkSj xHkkZ/kulaLdkjksDrfof/ ls (izt;k) mUur gqbZ iztk ls (,ukS)
;s nksuksa (LoLrdkS) lq[k;qDr gksosQ (fo'oe~) lEiw.kZ ûúú lkS
o"kZi;ZUr (vk;q%) vk;q dks (O;'uqrke~) izkIr gksosa AAûûAA

gs euq";ks ! tSls (lqnkuo%) fo|kfn mÙke xq.kksa osQ nku djusgkjs
(vxzo%) mÙke L=kh&iq#"k (tfu;fUr) iq=kksRifÙk djrs vkSj (iq=kh;fUr)
iq=k dh dkeuk djrs gSa] oSls (ukS) gekjs Hkh lUrku mÙke gksosa A rFkk
(vfj"Vklw) cy] izk.k dk uk'k u djusgkjs gksdj (c`grs) cM+s
(oktlkr;s) ijksidkj osQ vFkZ foKku vkSj vUu vkfn osQ nku osQ fy,
(lpsofg) dfVc¼ lnk jgsa] ftl ls gekjs lUrku Hkh mÙke gksosa AAûüAA

iz cqfiè;Lo lqÉcq/kÆ cqè;fiekuk nh?kkZ;qÉRok;fi 'kÆr'kkfijnk; A
x̀Égku~ xfiPN x̀ÉgifiRuhÆ ;Fkklks fi nhÆ?k± rÆ vk;qfi% lfO ÆkÆrk o`fiQ.kksrq AAûýAA
lâfin;a lkaeuÆL;efofi}s"ka Ñ.kksfe o% A
vÆU;ks vÆU;eÆfHk gfi;Zr oÆRla tkÆrfefiokÆ?U;k AAûþAA

vFkZ%μgs iRuh ! rw ('kr'kkjnk;) 'kro"kZ i;ZUr (nh?kkZ;qRok;)
nh?kZdky thus osQ fy, (lqcq/k) mÙke cqf¼;qDr] (cqè;ekuk) lKku
gksdj (x`gku~) esjs ?kjksa dks (xPN) izkIr gks vkSj (x`giRuh) eq> ?kj
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osQ Lokeh dh L=kh (;Fkk) tSls (rs) rsjk (nh?kZe~) nh?kZdky&i;ZUr
(vk;q%) thou (vkl%) gksos] oSls (izcqè;Lo) izÑ"V Kku vkSj mÙke
O;ogkj dks ;Fkkor~ tku A bl viuh vk'kk dks (lfork) lc txr~
dh mRifÙk vkSj lEiw.kZ ,s'o;Z dks nsusgkjk ijekRek (Ñ.kksrq) viuh
Ñik ls lnk fl¼ djs A ftl ls rw vkSj eSa lnk mUufr'khy gksdj vkuUn
esa jgsa AAûýAA

gs x`gLFkks ! eSa bZ'oj rqe dks tSlh vkKk nsrk gwa] oSlk gh orZeku
djks] ftl ls rqe dks v{k; lq[k gks A vFkkZr~ (o%) rqEgkjk (lân;e~)
tSlh vius fy, lq[k dh bPNk djrs vkSj nq%[k ugha pkgrs gks] oSls
ekrk&firk lUrku L=kh&iq#"k Hk̀R; fe=k ikM+kslh vkSj vU; lc ls leku
ân; jgks A (lkaeuL;e~) eu ls lE;o~Q izlUurk] vkSj (vfo}s"ke~)
oSj&fojks/kfnjfgr O;ogkj dks rqEgkjs fy;s (Ñ.kksfe) fLFkj djrk
gwa A rqe (v?U;k) guu u djus ;ksX; xk; (oRla tkrfeo) mRiUu
gq, cNM+s ij okRlY;Hkko ls tSls orZrh gS] oSls (vU;ks vU;e~)
,d&nwljs ls (vfHk g;Zr) izseiwoZd dkeuk ls oÙkkZ djks AAûþAA

vuqfiozr% fIÆkÆrq% iqÉ=kks ekÆ=kk Hkfiorq laefiuk% A
tkÆ;k iR;sÆ e/qfierhaÆ okPakfi onrq 'kfUÆR ÆkÆoku~ AAûÿAA
ek HkzkrkÆ Hkzkrfija f}{kÆUek LolkfijeqÉr Lolkfi A
lÆE;×pÆ% lozfirk Hkw ÉRok okPakfi onr HkÆæ;kfi AAûöAA
vFkZ%μgs x`gLFkks ! tSls rqEgkjk (iq=k%) iq=k (ek=kk) ekrk osQ

lkFk (laeuk%) izhfr;qDr euokyk] (vuqozr%) vuqowQy vkpj.k;qDr]
(firq%) vkSj firk osQ lEcU/ esa Hkh blh izdkj dk izseokyk (Hkorq)
gksos] oSls rqe Hkh iq=kksa osQ lkFk lnk oÙkkZ djks A tSls (tk;k) L=kh
(iR;s) ifr dh izlUurk osQ fy;s (e/qerhe~) ek/q;Zxq.k;qDr
(okpe~) ok.kh dks (onrq) dgs] oSls ifr Hkh ('kfUroku~) 'kkUr
gksdj viuh iRuh ls lnk e/qj Hkk"k.k fd;k djs AAûÿAA

gs x`gLFkks ! rqEgkjs esa (Hkzkrk) HkkbZ (Hkzkrje~) HkkbZ osQ lkFk (ek
f}{ku~) }s"k dHkh u djs A (mr) vkSj (Lolk) cfgu (Lolkje~) cfgu
ls }s"k dHkh (ek) u djs A rFkk cfgu HkkbZ Hkh ijLij }s"k er djks]
fdUrq (lE;×p%) lE;o~Q izsekfn xq.kksa ls ;qDr (lozrk%) leku xq.k]
deZ] LoHkkookys (HkwRok) gksdj (Hkæ;k) eXydkjd jhfr ls ,d&nwljs
osQ lkFk (okpe~ lq[knk;d ok.kh dks (onr) cksyk djks AAûöAA
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;sufi nsÆok u fO ÆkÆ;fUÊR ÆkÆ uks pfi fof}"krs fi fEÆkÆFk% A
rRo`fiQ.eksÆ czãfi oks x` Ëgs laÆKkuaÆ iq#fi "ksH;% AAû÷AA
vFkZ%μgs x`gLFkks ! eSa bZ'oj (;su) ftl izdkj osQ O;ogkj ls

(nsok%) fo}ku~ yksx (feFk%) ijLij (u fo;fUr) i`Fko~Q Hkkookys ugha
gksrs] (p) vkSj (uks fof}"krs) ijLij esa }s"k dHkh ugha djrs] (rr~)
ogh deZ (o%) rqEgkjs (x`gs) ?kj esa (Ñ.e%) fuf'pr djrk gwa A
(iq#"ksH;%) iq#"kksa dks (laKkue~) vPNs izdkj fprkrk gwa fd rqe yksx
ijLij izhfr ls orZ dj cM+s (czã) /uS'o;Z dks izkIr gksvks AAû÷AA
T;k;fiLoUrf'ÆP Æk ÆfÙkuksÆ ek fo ;kS fi"V lajkÆ/;fiUrÆ% l/qfijkÆ'pjfiUr%A
vÆU;ks vÆU;LeS fi oÆYxq onfiUrÆ ,rfi l/zhÆphukfiUoÆ% laefiulLÑ.kksfe AAûø

vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! rqe (T;k;LoUr%) mÙke fo|kfn&
xq.k;qDr] (fpfÙku%) fo}ku~ lKku] (l/qjk%) /qjU/j gksdj (pjUr%)
fopjrs] vkSj (lajk/;Ur%) ijLij feyosQ /u&/kU; jkT;le`f¼ dks
izkIr gksrs gq, (ek fo;kS"V) fojks/h ok i`Fko~Q&i`Fko~Q Hkko er djksA
(vU;%) ,d (vU;LeS) nwljs osQ fy;s (oYxq) lR; e/qj Hkk"k.k
(onUr%) dgrs gq, ,d&nwljs dks (,r) izkIr gksvks A blhfy;s
(l/zhphuku~) leku ykHkk¿ykHk ls ,d&nwljs osQ lgk;d] (laeul%)
,sdeR;okys (o%) rqe dks (Ñ.kksfe) djrk gwa] vFkkZr~ eSa bZ'oj rqe
dks tks vkKk nsrk gwa] bl dks vkyL; NksM+dj fd;k djks AAûøAA
lÆekÆuh izÆik lÆg oks fi¿ÂHkkÆx% lfiekÆus ;ksD=ks fi lÆg oks fi ;qufTe A
lÆE;×pksÆ¿¯Xu     lfii;ZrkÆjk     ukfHk fifeokÆfHkr fi% AAûùAA
lÆ/zhÆphukfiUoÆ% laefiulLÑ.kksÆE;sofiQJq"VhURlaÆoufiusuÆ lofikZu~ A
nsÆok bfiokÆe`raÆ j{kfiek.kk% lkÆ;aizkfir% lkSeuÆlks oks fi vLrq AAüúAA

μvFkoZú dkaú ýA lwú ýú A eU=k û&÷AA
vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! eq> bZ'oj dh vkKk ls rqEgkjk

(izik) tyiku Lukukfn dk LFkku vkfn O;ogkj (lekuh) ,d lk
gks A (o%) rqEgkjk (vÂHkkx%) [kku&iku (lg) lkFk gqvk djs A
(o%) rqEgkjs (lekus) ,d ls (;ksD=ks) v'okfn ;ku osQ tksrs (lg)
laxh gksa A vkSj rqe dks eSa /EekZfn O;ogkj esa Hkh ,dhHkwr djosQ
(;qufTe) fu;qDr djrk gwa A tSls (vkjk%) pØ osQ vkjs (vfHkr%)
pkjksa vksj ls (ukfHkfeo) chp osQ uky:i dk"B esa yxs jgrs gSa]
vFkok tSls ÍfRot~ yksx vkSj ;teku ;K esa feyosQ (vfXue~) vfXu
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vkfn osQ lsou ls txr~ dk midkj djrs gSa] oSls (lE;×p%) lE;o~Q
izkfIrokys rqe feyosQ /eZ;qDr deks± dks (li;Zr) ,d&nwljs dk
fgr fl¼ fd;k djks AAûùAA

gs x`gLFkkfn euq";ks ! eSa bZ'oj (o%) rqe dks (l/zhphuku~) lg
oÙkZeku] (laeul%) ijLij osQ fy;s fgrS"kh] (,dJq"Vhu~) ,d gh
/eZÑR; esa 'kh?kz izo`Ùk gksusokys (lokZu~) lc dks (laouusu) /eZÑR;
osQ lsou osQ lkFk ,d&nwljs osQ midkj esa fu;qDr (Ñ.kksfe) djrk
gwa A rqe (nsok bo) fo}kuksa osQ leku (ve`re~) O;kogkfjd ok
ikjek£Fkd lq[k dh (j{kek.kk%) j{kk djrs gq, (lk;aizkr%) lUè;k
vkSj izkr%dky vFkkZr~ lc le; esa ,d&nwljs ls izseiwoZd feyk djksA
,sls djrs gq, (o%) rqEgkjk (lkSeul%) eu dk vkuUn;qDr 'kq¼Hkko
(vLrq) lnk cuk jgs AAüúAA

Jes fi.kÆ rifilk l̀É"Vk czãfi.kk fO Æk ÆÙk ÍÆrs fJÆrk% AAüûAA
lÆR;suko`firk% fJÆ;k izkofìrkÆ ;'kfilkÆ ijh fiòrk% AAüüAA
LoÆ/;kÆ ifjfifgrk% JÆ¼;kÆ i;wZÓ<k nhÆ{k;kfi xqÉIrk
;ÆKs izfrfif"Brk yksÆdks fU Æk Æ/ufie~ AAüýAA
vFkZ%μgs L=khiq#"kks ! eSa bZ'oj rqe dks vkKk nsrk gwa fd rqe

lc x`gLFk euq"; yksx (Jes.k) ifjJe rFkk (rilk) izk.kk;ke ls
(l`"Vk%) la;qDr] (czã.kk) osnfo|k ijekRek vkSj /ukfn ls (foÙks)
Hkksxus ;ksX; /ukfn osQ iz;Ru esa] vkSj (Írs) ;FkkFkZ i{kikrjfgr
U;k;:i /eZ esa (fJrk%) pyusgkjs lnk cus jgks AAüûAA

(lR;su) lR;Hkk"k.kkfn deks± ls (vko`rk%) pkjksa vksj ls ;qDr]
(fJ;k) 'kksHkk rFkk y{eh ls (izko`rk%) ;qDr] (;'klk) dh£r vkSj
/u ls (ijho`rk%) lc vksj ls la;qDr jgk djks AAüüAA

(Lo/;k) vius gh vUukfn inkFkZ osQ /kj.k ls (ifjfgrk%) lc
osQ fgrdkjh] (J¼;k) lR; /kj.k esa J¼k ls (i;wZ<k%) lc vksj
ls lc dks lR;kpj.k izkIr djkusgkjs] (nh{k;k) ukuk izdkj osQ czãp;Z
lR;Hkk"k.kkfn ozr /kj.k ls (xqIrk%) lqjf{kr] (;Ks) fo}kuksa osQ lRdkj
f'kYifo|k vkSj 'kqHk xq.kksa osQ nku esa (izfrf"Brk%) izfr"Bk dks izkIr
gqvk djks A vkSj bUgha deks± ls (fu/ua yksd%) bl euq";yksd dks
izkIr gksosQ e`R;qi;ZUr lnk vkuUn esa jgks AAüýAA

vkstfi'pÆ rstfi'pÆ lgfi'pÆ cÇfi a pÆ oko~Q psfifUÆæÆ;a pÆ Jh'pÆ
/E fikZ'p AAüþAA
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vFkZ%μgs euq";ks ! rqe tks (vkst%) ijkØe (p) vkSj bl dh

lkexzh] (rst%) rstLohiu (p) vkSj bl dh lkexzh] (lg%)
Lrqfr&fuUnk gkfu&ykHk rFkk 'kksdkfn dk lgu (p) vkSj bl osQ
lk/u] (cya p) cy vkSj bl osQ lk/u] (oko~Q p) lR; fiz;
ok.kh vkSj bl osQ vuqowQy O;ogkj] (bfUæ;a p) 'kkUr /eZ;qDr
vUr%dj.k vkSj 'kq¼kRek rFkk ftrsfUæ;rk] (Jh'p) y{eh lEifÙk
vkSj bl dh izkfIr dk /eZ;qDr m|ksx] (/eZ'p) i{kikrjfgr
U;k;kpj.k osnksDr /eZ vkSj tks bl osQ lk/u ok y{k.k gSa] mu dks
rqe izkIr gksosQ bUghsa esa lnk oÙkkZ djks AAüþAA

czãfi p {kÆ=ka pfi jkÆ"Vªa pÆ fo'kfi'pÆ fRof"kfi'pÆ ;'kfi'pÆ oP fikZ'pÆ
æfofi.ka p AAüÿAA

vk;qfi'p :Æia pÆ ukefi p dhÆ£r'pfi izkÆ.k'pkfiikÆu'p p{kqfi'pÆ
Jks=akfi p AAüöAA

i;fi'pÆ jlÆ'pkUUakfi pkÂk|fi a p ÍÆra pfi lÆR;a psÆ"Va pfi iwÉr± pfi
izÆtk pfi iÆ'kofi'p AAü÷AA

μvFkoZú dkaú ûüA vú ÿA oxZ û&üAA
vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! rqe dks ;ksX; gS fd (czã p) iw.kZ

fo|kfn 'kqHk xq.k;qDr euq"; vkSj lc osQ midkjd 'ke] nekfn
xq.k;qDr czãoqQy] ({k=ka p) fo|kfn mÙke xq.k;qDr rFkk fou; vkSj
'kkS;kZfn xq.kksa ls ;qDr {kf=k;oqQy (jk"Vªa p) jkT; vkSj ml dk U;k;
ls ikyu] (fo'k'p) mÙke iztk vkSj ml dh mÂfr] (fRof"k'p)
lf}|kfn ls rst vkjksX; 'kjhj vkSj vkRek osQ cy ls izdk'keku]
vkSj bl dh mÂfr ls (;'k'p) dh£r;qDr rFkk bl osQ lk/uksa dks
izkIr gqvk djks A (opZ'p) i<+h gqbZ fo|k dk fopkj vkSj ml dk
fuR; i<+uk](æfo.ka p) æO;ksiktZu ml dh j{kk vkSj /eZ;qDr
ijksidkj esa O;; djus vkfn deks± dks lnk fd;k djks AAüÿAA

gs L=khiq#"kks ! rqe viuk (vk;q%) thou c<+kvks] (p) vkSj lc
thou esa /eZ;qDr mÙke deZ gh fd;k djks A (:ia p) fo"k;klfDr
oqQiF; jksx vkSj v/ekZpj.k dks NksM+osQ vius Lo:i dks vPNk jD[kks
vkSj oL=kkHkw"k.k Hkh /kj.k fd;k djks] (uke p) ukedj.k osQ i`"B
þù&ÿü esa fy[ks izek.ks 'kkL=kksDr laKk/kj.k vkSj mlosQ fu;eksa dks Hkh
(dh£r'p) lR;kpj.k ls iz'kalk dk /kj.k] vkSj xq.kksa esa nks"kkjksi.k :i
fuUnk dks NksM+ nks A (izk.k'p) fpjdkyi;ZUr thou dk /kj.k vkSj
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ml osQ ;qDrkgkj fogkjkfn lk/u] (viku'p) lc nq%[k nwj djus dk
mik; vkSj ml dh lkexzh] (p{kq'p) izR;{k vkSj vuqeku mieku]
(Jks=ka p) 'kCnizek.k vkSj ml dh lkexzh dks /kj.k fd;k djks AAüöAA

gs x`gLFk yksxks ! (i;'p) mÙke ty nw/ vkSj bl dk 'kks/u vkSj
;qfDr ls lsou] (jl'p) ?k`r nw/ e/q vkfn vkSj bl dk ;qfDr ls
vkgkj&fogkj] (vUua p) mÙke pkoy vkfn vUu vkSj ml osQ mÙke
laLdkj fd;s (vÂk|a p) [kkus ;ksX; inkFkZ vkSj ml osQ lkFk mÙke
nky] 'kkd] d<+h vkfn] (Íra p) lR; ekuuk vkSj lR; euokuk]
(lR;a p) lR; cksyuk vkSj cqyokuk (b"Va p) ;K djuk vkSj djkuk]
(iwÙk± p) ;K dh lkexzh iwjh djuk rFkk tyk'k; vkSj vkjkeokfVdk
vkfn dk cukuk vkSj cuokuk] (iztk p) iztk dh mRifÙk ikyu vkSj
mUufr lnk djuh rFkk djkuh] (i'ko'p) xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu
vkSj mUufr lnk djuh rFkk djkuh pkfg;s AAü÷AA

oqÉQoZÂsÆosg defikZf.k ftthfO Æk Æ"ksPN Ær§ lekfi% A
,Æoa RofÕ ÆkÆ ukU;FksÆrks~¿fLÆR ÆkÆ u deZÓ fyI;rsÆ ujs fi AAûAA

μ;ú vú þú A eU=k ü AA
vFkZ%μeSa ijekRek lc euq";ksa osQ fy, vkKk nsrk gwa fd lc

euq"; (bg) bl lalkj esa 'kjhj ls leFkZ gksosQ (dekZf.k) lRdeks±
dks (oqQoZUuso) djrk gh djrk ('kra lek%) ûúú lkS o"kZ i;ZUr
(ftthfo"ksr~) thus dh bPNk djs] vkylh vkSj izeknh dHkh u gksosA
(,oe~) blh izdkj mÙke deZ djrs gq, (Rof;) rq> (ujs) euq";
esa (br%) bl gsrq ls (vU;Fkk) myVk iki:i (deZ) nq%[kn deZ
(u fyI;rs) fyI;eku dHkh ugha gksrk] vkSj rqe iki:i deZ esa fyIr
dHkh er gksvks A bl mÙke deZ ls oqQN Hkh nq%[k (ukfLr) ugha
gksrk A blfy;s rqe L=khiq#"k lnk iq#"kkFkhZ gksdj mÙke deks± ls viuh
vkSj nwljksa dh lnk mUufr fd;k djks AAûAA

iqu% L=khiq#"k lnk fuEufyf[kr eU=kksa osQ vuqowQy bPNk vkSj
vkpj.k fd;k djsa A os eU=k ;s gSaμ
HkwHkqZoÆ% Lo~%A lqizÆtk% izÆtkfHkfi% L;k¤ lqÉohjks fi ohÆjS% lqÉiks"kÆ% iks"kS fi%A
uÕ fikZ izÆtka esfi ikfg Æ 'k§L;fi iÆ'kwu~ es fi ikÆáFkfi;Z fI ÆkÆrqa es fi ikfg AAüAA
x`gk Æ ek fcfiHkhrÆ ek os fiièo Æewt±Æ fcHkz fir Æ¿ ,e fifl A
mQt±Æ fcHkzfi}% lqÉeukfi% lqesÆ/k x̀ÉgkuSfEÆkÆ eufilkÆ eksnfieku% AAýAA

μ;tqú vú ý A eU=k ý÷] þû AA
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vFkZ%μgs L=kh ok iq#"k ! eSa rsjk ok vius osQ lEcU/ ls (HkwHkqZo%

Lo%) 'kkjhfjd okfpd vkSj ekul vFkkZr~ f=kfo/ lq[k ls ;qDr gksosQ
(iztkfHk%) euq";kfn mÙke iztkvksa osQ lkFk (lqiztk%) mÙke iztk;qDr
(L;ke~) gksmaQ A (ohjS%) mÙke iq=k cU/q lEcU/h vkSj Hk̀R;ksa ls lg orZeku
(lqohj%) mÙke ohjksa ls lfgr gksm¡Q A (iks"kS%) mÙke iqf"Vdkjd O;ogkjksa
ls (lqiks"k%) mÙke iqf"V;qDr gksm¡Q A gs (u;Z) euq";ksa esa lTtu ohj
Lokfeu~ ! (es) esjh (iztke~) iztk dh (ikfg) j{kk dhft;s A gs ('kaL;)
iz'kalk djus ;ksX; Lokfeu~ ! vki (es) esjs (i'kwu~) i'kqvksa dh (ikfg)
j{kk dhft;s A gs (vFk;Z) v¯gld n;kyks Lokfeu~ ! (es) esjs (firqe~)
vUu vkfn dh (ikfg) j{kk dhft;s A oSls gs ukjh ! iz'kaluh; xq.k;qDr
rw esjh iztk esjs i'kq vkSj esjs vÂ dh lnk j{kk fd;k dj AAüAA

gs (x`gk%) x`gLFk yksxks ! rqe fof/iwoZd x`gkJe esa izos'k djus
ls (ek fcHkhr) er Mjks] (ek osièoe~) er dEik;eku gksvks A
(mQTtZe~) vÂ ijkØe rFkk fo|kfn 'kqHk xq.k ls ;qDr gksdj x`gkJe
dks (fcHkzr%) /kj.k djrs gq, rqe yksxksa dks ge lR;ksins'kd fo}ku~
yksx (,efl) izkIr gksrs vkSj lR;ksins'k djrs gSa vkSj vÂikukPNknu&LFkku
ls rqEgha gekjk fuokZg djrs gks A bl fy;s rqEgkjk x`gkJe O;ogkj esa
fuokl loksZRÑ"V gS A gs ojkuus ! tSls eSa rsjk ifr (eulk) vUr%dj.k
ls (eksneku%) vkufUnr (lqeuk%) izlÂ eu (lqes/k%) mÙke cqf¼
ls ;qDr eq> dks] vkSj gs esjs iwtuh;re firk vfn yksxks ! (o%) rqEgkjs
fy;s (mQTtZe~) ijkØe rFkk vÂkfn ,s'o;Z dks (fcHkzr~) /kj.k djrk
gqvk rqe (x`gku~ x`gLFkksa dks (vk ,fe) lc izdkj ls izkIr gksrk gwa]
mlh izdkj rqe yksx Hkh eq> ls izlÂ gksosQ orkZ djks AAýAA

;s"kkfie Æè;sfrfi izÆolÆu~ ;s"kqfi lkSeuÆlks cÆgq% A
x̀Ëgkuqifià;kegsÆ rs uks fi tkuUrq tkuÆr% AAþAA
mifigwrk¿ bÆg xkoÆ¿ mifigwrk vtkÆo;fi% A
vFkksÆ¿vÂfiL; dhÆykyÆ¿ mifigwrks x`Ëgs"kqfi u% A
{ksekfi; o% 'kkUR;SÆ izifi|s f'ÆkÆo§ 'kÆXe§ 'kaÆ;ks% 'kaÆ;ks% AAÿAA

μ;tqú vè;k; ýA eaú þü] þý AA
vFkZμgs x`gLFkks ! (izolu~) ijns'k dks x;k gqvk euq"; (;s"kke~)

ftu dk (vè;sfr) Lej.k djrk gS] (;s"kq) ftu x`gLFkksa esa (cgq%) cgqr
(lkSeul%) izhfr gksrh gS] mu (x`gku~) x`gLFkksa dh ge fo}ku~ yksx
(mià;kegs) iz'kalk djrs vkSj izhfr ls lehiLFk cqykrs gSa A (rs)
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os x`gLFk yksx (tkur%) mu dks tkuusokys (u%) ge yksxksa dks
(tkuUrq) lqân~ tkusa A oSls rqe x`gLFk vkSj ge laU;klh yksx vkil
esa feyosQ iq#"kkFkZ ls O;ogkj vkSj ijekFkZ dh mÂfr lnk fd;k djsaAAþAA

gs x`gLFkks ! (u%) vius (x`gs"kq) ?kjksa esa ftl izdkj (xko%)
xkS vkfn mÙke i'kq (migwrk%) lehiLFk gksa] rFkk (vtko;%) cdjh
HksM+ vkfn nw/ nsusokys i'kq (migwrk%) lehiLFk gksa] (vFkks) bl
osQ vuUrj (vÂL;) vÂkfn inkFkks± osQ eè; esa mÙke (dhyky%)
vÂkfn inkFkZ (migwr%) izkIr gksos] ge yksx oSlk iz;Ru fd;k djsaA
gs x`gLFkks! eSa mins'kd ok jktk (bg) bl x`gkJe esa (o%) rqEgkjs
({ksek;) j{k.k rFkk ('kkUR;S) fu#iæork djus osQ fy;s (izi|s) izkIr
gksrk gwa A eSa vkSj vki yksx izhfr ls feyosQ (f'koe~) dY;k.k
('kXee~) O;kogkfjd lq[k vkSj ('ka;ks% 'ka;ks%) ikjek£Fkd lq[k dks
izkIr gksosQ vU; lc yksxksa dks lnk lq[k fn;k djsa AAÿAA

lUrq"Vks Hkk;Z;k HkÙkkZ Hk=kkZ Hkk;kZ rFkSo p A
;fLeUuso oqQys fuR;a dY;k.ka r=k oS /zqoe~ AAûAA
;fn fg L=kh u jkspsr iqekala u izeksn;sr~ A
vizeksnkr~ iqu% iqal% iztua u izoÙkZrs AAüAA μeuqú AA
vFkZμgs x`gLFkks ! ftl oqQy esa Hkk;kZ ls izlÂ ifr vkSj ifr ls

Hkk;kZ lnk izlÂ jgrh gS] mlh oqQy esa fuf'pr dY;k.k gksrk gS vkSj
nksuksa ijLij vizlÂ jgsa rks ml oqQy esa fuR; dyg okl djrk gS AAûAA

;fn L=kh iq#"k ij #fp u jD[ks ok iq#"k dks izg£"kr u djs rks
vizlÂrk ls iq#"k osQ 'kjhj esa dkeksRifÙk dHkh u gksosQ lUrku ugha
gksrs vkSj ;fn gksrs gSa rks nq"V gksrs gSa AAüAA

fL=k;ka rq jkspekuk;ka lo± rn~ jksprs oqQye~ A
rL;ka Rojkspekuk;ka loZeso u jksprs AAýAA μeuqú AA
vFkZμvkSj tks iq#"k L=kh dks izlÂ ugha djrk rks ml L=kh osQ

vizlÂ jgus ls lc oqQyHkj vizlÂ¾'kksdkrqj jgrk gS vkSj tc iq#"k
ls L=kh izlÂ jgrh gS] rc lc oqQy vkuUn:i nh[krk gS AAýAA

fir`fHkHkzkZr`fHk'pSrk%   ifrfHknsZojSLrFkk A
iwT;k Hkw"kf;rO;k'p cgqdY;k.kehIlqfHk% AAþAA
;=k uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r=k nsork% A
;=kSrkLrq u iwT;Urs lokZLr=kkiQyk% fØ;k% AAÿAA
'kkspfUr tke;ks ;=k fou';R;k'kq rRoqQye~ A
u 'kkspfUr rq ;=kSrk o¼Zrs rf¼ loZnk AAöAA
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tke;ks ;kfu xsgkfu 'kiUR;izfriwftrk% A
rkfu ÑR;kgrkuho fou';fUr leUrr% AA÷AA     μeuqúAA
vFkZμfirk] Hkzkrk] ifr vkSj nsoj dks ;ksX; gS fd viuh dU;k]

cfgu] L=kh vkSj HkkStkbZ vkfn fL=k;ksa dh lnk iwtk djsa] vFkkZr~ ;Fkk;ksX;
e/qj Hkk"k.k] Hkkstu] oL=k] vkHkw"k.k vkfn ls izlÂ jD[ksa] ftu dks
dY;k.k dh bPNk gks] os fL=k;ksa dks Dys'k dHkh u nsosa AAþAA

ftl oqQy esa ukfj;ksa dh iwtk vFkkZr~ lRdkj gksrk gS] ml oqQy esa
fnO; xq.k] fnO; Hkksx vkSj mÙke lUrku gksrs gSa vkSj ftl oqQy esa fL=k;ksa
dh iwtk ugha gksrh] ogka tkuks mu dh lc fØ;k fu"iQy gSa AAÿAA

ftl oqQy esa L=kh yksx vius&vius iq#"kksa osQ os';kxeu ok
O;fHkpkjkfn nks"kksa ls 'kksdkrqj jgrh gSa] og oqQy 'kh?kz uk'k dks izkIr
gks tkrk gS A vkSj ftl oqQy esa L=khtu iq#"kksa osQ mÙkekpj.kksa ls izlÂ
jgrh gSa] og oqQy loZnk c<+rk jgrk gS AAöAA

ftu oqQy vkSj ?kjksa esa viwftr vFkkZr~ lRdkj dks u izkIr gksdj
L=khyksx ftu x`gLFkksa dks 'kki nsrh gSa] os oqQy rFkk x`gLFk tSls fo"k
nsdj cgqrksa dks uk'k dj nsosa] oSls pkjksa vksj ls u"V&Hkz"V gks tkrs gSaAA÷AA

rLeknsrk% lnk iwT;k Hkw"k.kkPNknuk'kuS% A
HkwfrdkeSuZjS£uR;a lRdkjs"kwRlos"kq p AAøAA  μeuqú AA
vFkZμbl dkj.k ,s'o;Z dh bPNk djusokys iq#"kksa dks ;ksX; gS

fd bu fL=k;ksa dks lRdkj osQ voljksa vkSj mRloksa esa Hkw"k.k oL=k
[kku&iku vkfn ls lnk iwtk vFkkZr~ lRdkj;qDr izlUu jD[ksa AAøAA

lnk izâ"V;k HkkO;a x̀gdk;sZ"kq n{k;k A
lqlaLÑrksiLdj;k O;;s pkeqDrgLr;k AAùAA    μeuqú AA
vFkZμL=kh dks ;ksX; gS fd lnk vkufUnr gksosQ prqjrk ls x̀gdk;ks±

esa orZeku jgs rFkk vUukfn osQ mÙke laLdkj] ik=k] oL=k] x`g vkfn
osQ laLdkj vkSj ?kj osQ Hkkstukfn esa ftruk fuR; /u vkfn yxs] ml
osQ ;Fkk;ksX; djus esa lnk izlÂ jgs AAùAA

,rk'pkU;k'p    yksosQ¿fLeUuiÑ"Vizlwr;% A
mRd"k± ;ksf"kr% izkIrk% LoS% LoSHkZr̀Zxq.kS% 'kqHkS% AAûúAA
vFkZμ;fn fL=k;k¡ nq"Vkpkj;qDr Hkh gksa rFkkfi bl lalkj esa cgqr

fL=k;k¡ vius&vius ifr;ksa osQ 'kqHk xq.kksa ls mRÑ"V gks xb±] gksrh gSa
vkSj gksaxh Hkh A blfy, ;fn iq#"k Js"B gksa rks fL=k;k¡ Js"B vkSj nq"V
gksa rks nq"V gks tkrh gSa A bl ls izFke euq";ksa dks mÙke gksosQ viuh
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fL=k;ksa dks mÙke djuk pkfg, AAûúAA

iztukFk± egkHkkxk% iwtkgkZ x`gnhIr;% A
fL=k;% fJ;'p xsgs"kq u fo'ks"kks¿fLr d'puAAûûAA
mRiknueiR;L; tkrL; ifjikyue~ A
izR;ga yksd;k=kk;k% izR;{ka L=khfucU/ue~ AAûüAA
viR;a  /eZdk;kZf.k  'kqJw"kk  jfr#Ùkek A
nkjk/huLrFkk LoxZ% fir¤.kkekReu'p g AAûýAA
;Fkk ok;qa lekfJR; orZUrs loZtUro% A
rFkk x̀gLFkekfJR; oÙkZUrs loZ vkJek% AAûþAA

μeuqúAA
vFkZμgs iq#"kks ! lUrkuksRifÙk osQ fy;s egkHkkX;ksn; djusgkjh]

iwtk osQ ;ksX;] x`gkJe dks izdk'k djrh] lUrkuksRifÙk djus djkusgkjh
?kjksa esa fL=k;ka gSa] os Jh vFkkZr~ y{ehLo:i gksrh gSa A D;ksafd y{eh
'kksHkk /u vkSj fL=k;ksa esa oqQN Hksn ugha gS AAûûAA

gs iq#"kks ! viR;ksa dh mRifÙk] mRiÂ dk ikyu djus vkfn
yksdO;ogkj dks fuR;izfr] tks fd x`gkJe dk dk;Z gksrk gS] ml
dk fucU/ djusokyh izR;{k L=kh gS AAûüAA

lUrkuksRifÙk] /eZ&dk;Z] mÙke lsok vkSj jfr rFkk viuk vkSj
firjksa dk ftruk lq[k gS] og lc L=kh gh osQ vk/hu gksrk gS AAûýAA

tSls ok;q osQ vkJ; ls lc thoksa dk orZeku fl¼ gksrk gS]
oSls gh x`gLFk osQ vkJ; ls czãpkjh] okuizLFk vkSj laU;klh vFkkZr~
lc vkJeksa dk fuokZg x`gLFk osQ vkJ; ls gksrk gS AAûþAA

;Lekr~ =k;ks¿I;kJfe.kks nkusukUusu pkUoge~ A
x`gLFksuSo /k;ZUrs rLekTT;s"BkJeks x`gh AAûÿAA
l lU/k;Z% iz;Rusu LoxZe{k;fePNrk A
lq[ka psgsPNrk fuR;a ;ks¿/k;ksZ nqcZysfUæ;S% AAûöAA
losZ"kkefi pSrs"kka osnLe`frfo/kur% A
x`gLFk mP;rs Js"B% l =khusrku~ fcHk£r fg AAû÷AA
vFkZμftl ls czãpkjh] okuizLFk vkSj laU;klh bu rhu vkJfe;ksa

dks vUu] oL=kkfn nku ls fuR;izfr x`gLFk /kj.k iks"k.k djrk gS]
blfy;s O;ogkj esa x`gkJe lc ls cM+k gS AAûÿAA
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gs L=khiq#"kks ! tks rqe v{k;· eqfDr&lq[k vkSj bl lalkj osQ lq[k

dh bPNk j[krs gks rks tks nqcZysfUæ; vkSj fucqZf¼ iq#"kksa osQ /kj.k djus
;ksX; ugha gS] ml x`gkJe dks fuR; iz;Ru ls /kj.k djks AAûöAA

osn vkSj Le`fr osQ izek.k ls lc vkJeksa osQ chp esa
x`gkJe Js"B gS] D;ksafd ;gh vkJe czãpkjh vkfn rhuksa
vkJeksa dk /kj.k vkSj ikyu djrk gS AAû÷AA

;Fkk unhunk% losZ lkxjs ;kfUr lafLFkfre~ A
rFkSokJfe.k% losZ x̀gLFks ;kfUr lafLFkfre~ AAûøAA
miklrs ;s x`gLFkk% ijikdecq¼;% A
rsu rs izsR; i'kqrka oztUR;Uukfnnkf;uke~ AAûùAA
vklukolFkkS 'kÕ;keuqozT;keqikluke~ A
mÙkes"kwÙkea oqQ;kZ¼hua ghus les lee~ AAüúAA
ik"kf.Muks fodeZLFkku~ oSMkyozfrdku~ 'kBku~ A
gSrqdku~ odòÙkha'p okÄ~ek=ks.kkfi ukpZ;sr~ AAüûAA
vFkZμgs euq";ks ! tSls lc cM+s&cM+s un vkSj unh lkxj esa tkdj

fLFkj gksrs gSa] oSls gh lc vkJeh x`gLFk gh dks izkIr gksosQ fLFkj
gksrs gSa AAûøAA

;fn x`gLFk gksosQ ijk;s ?kj esa Hkkstukfn dh bPNk djrs gSa
rks os cqf¼ghu x`gLFk vU; ls izfrxzg:i iki djosQ tUekUrj
esa vUukfn osQ nkrkvksa osQ i'kq curs gSa A D;ksafd vU; ls vUukfn
dk xzg.k djuk vfrfFk;ksa dk dke gS] x`gLFkksa dk ugha AAûùAA

tc x`gLFk osQ lehi vfrfFk vkosa] rc vklu] fuokl] 'kÕ;k]
i'pkn~ xeu vkSj lehi esa cSBuk vkfn lRdkj tSls dk oSlk] vFkkZr~
mÙke dk mÙke] eè;e dk eè;e vkSj fuÑ"V dk fuÑ"V djs A
,slk u gks fd bls dHkh u le>sa AAüúAA

fdUrq tks ik[k.Mh osnfuUnd ukfLrd bZ'oj osn vkSj /eZ dks
u ekusa] v/ekZpj.k djusgkjs] ̄gld] 'kB] feF;kfHkekuh] oqQrdhZ vkSj
odo`fÙk] vFkkZr~ ijk;s inkFkZ gjus ok cgdkus esa cxqys osQ leku
vfrfFkos'k/kjh cuosQ vkosa] mu dk opuek=k ls Hkh lRdkj x`gLFk
dHkh u djs AAüûAA

· v{k; bruk gh ek=k gS fd ftruk le; eqfDr dk gS] mrus le; esa nq%[k
dk la;ksx] tSlk fo"k;sfUæ; osQ la;ksxtU; lq[k esa gksrk gS] oSlk ugha gksrkA
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n'klwuklea pØa n'kpØleks èot% A
n'kèotleks os"kks n'kos"kleks ùi% AAüüAA
u yksdo`Ùka orsZr o`fÙkgsrks% dFk×pu A
vftãke'kBka 'kq¼ka thosn~ czkã.kthfodke~ AAüýAA
lR;/ekZ;Zo`Ùks"kq 'kkSps pSok¿¿jesr~ lnk A
f'k";ka'p f'k";kn~ /esZ.k okXckgwnjla;r% AAüþAA
ifjR;tsnFkZdkekS ;kS L;krka /eZo£trkS A
/e± pkI;lq[kksno±Q yksdfoØq"Veso p AAüÿAA  μeuqú AA
vFkZμn'k gR;k osQ leku pØ vFkkZr~ oqQEgkj] xkM+h ls thfodk

djusgkjs] n'k pØ osQ leku èot vFkkZr~ /ksch] e| dks fudky
dj cspusgkjs] n'k èot osQ leku os"k vFkkZr~ os';k] HkM+qvk HkkaM]
nwljs dh udy vFkkZr~ ik"kk.kew£r;ksa osQ iwtd (¾iwtkjh) vkfn vkSj
n'k os"k osQ leku tks vU;k;dkjh jktk gksrk gS] mu osQ vUu vkfn
dk xzg.k vfrfFk yksx dHkh u djsa AAüüAA

x`gLFk thfodk osQ fy;s Hkh dHkh 'kkL=kfo#¼ yksdkpkj dk oÙkkZo
u oÙksZ A fdUrq ftl esa fdlh izdkj dh oqQfVyrk] ew[kZrk] feF;kiu
ok v/eZ u gks] ml osnksDr deZ&lEcU/h thfodk dks djs AAüýAA

lR;] /eZ] vk;Z vFkkZr~ vkIr iq#"kksa osQ O;ogkj vkSj 'kkSp¾ifo=krk
gh esa lnk x`gLFk yksx izo`Ùk jgsa vkSj lR;ok.kh] Hkkstukfn osQ
yksHkjfgr] gLriknkfn dh oqQps"Vk NksM+dj /eZ ls f'k";ksa vkSj lUrkuksa
dks mÙke f'k{kk lnk fd;k djsa AAüþAA

;fn cgqr lk /u] jkT; vkSj viuh dkeuk v/eZ ls fl¼ gksrh
gks rks Hkh v/eZ loZFkk NksM+ nsosa A vkSj osnfo#¼ /ekZHkkl ftl
osQ djus ls mÙkjdky esa nq%[k vkSj lalkj dh mUufr dk uk'k gks]
oSlk ukeek=k /eZ vkSj deZ dHkh u fd;k djsa AAüÿAA

losZ"kkeso 'kkSpkukeFkZ'kkSpa ija Le`re~ A
;ks¿FksZ 'kqfp£g l 'kqfpuZ è}kfj'kqfp% 'kqfp% AAüöAA
{kkUR;k 'kqè;fUr fo}kalks nkusukdk;Zdkfj.k% A
izPNUuikik tI;su rilk osnfoÙkek% AAü÷AA
vf‰xkZ=kkf.k 'kqè;fUr eu% lR;su 'kqè;fr A
fo|kriksH;ka HkwrkRek cqf¼KkZusu 'kqè;fr AAüøAA
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n'kkojk ok ifj"kn~ ;a /e± ifjdYi;sr~ A
=;ojk okfi òÙkLFkk ra /e± u fopky;sr~ AAüùAA
n.M% 'kkfLr iztk% lokZ n.M ,okfHkj{kfr A
n.M% lqIrs"kq tkx£Ùk n.Ma /e± fonqcqZ/k% AAýúAA
rL;kgq% lEiz.ksrkja jktkua lR;okfnue~ A
leh{;dkfj.ka izkKa /eZdkekFkZdksfone~ AAýûAA  μeuqú AA

vFkZμtks /eZ gh ls inkFkks± dk l×p; djuk gS] ogh lc
ifo=krkvksa esa mÙke ifo=krk] vFkkZr~ tks vU;k; ls fdlh inkFkZ dk
xzg.k ugha djrk] ogh ifo=k gS A fdUrq ty&e`fÙkdkfn ls tks ifo=krk
gksrh gS] og /eZ osQ ln`'k mÙke ugha gS AAüöAA

fo}ku~ yksx {kek ls] nq"VdeZdkjh lRlX vkSj fo|kfn 'kqHk xq.kksa
osQ nku ls] xqIr iki djusgkjs fopkj ls R;kx dj vkSj czãp;Z rFkk
lR;Hkk"k.kkfn ls osnfor~ mÙke fo}ku~ 'kq¼ gksrs gSa AAü÷AA

fdUrq ty ls mQij osQ vX ifo=k gksrs gSa] vkRek vkSj eu ughaA
eu rks lR; ekuus] lR; cksyus vkSj lR; djus ls 'kq¼ vkSj thokRek
fo|k ;ksxkH;kl vkSj /ekZpj.k gh ls ifo=k rFkk cqf¼ Kku ls gh
'kq¼ gksrh gS] ty e`fÙkdkfn ls ugha AAüøAA

x`gLFk yksx NksVksa cM+ksa ok jktdk;ks± osQ fl¼ djus esa de ls de
ûú n'k vFkkZr~ ÍXosnK] ;tqosZnK] lkeosnK] gSrqd (¾uS;kf;d)]
roZQdÙkkZ] uS#Dr (¾fu#Dr'kkL=kK)] /ekZè;kid] czãpkjh] Lukrd
vkSj okuizLFk fo}kuksa] vFkok vfrU;wurk djs rks rhu osnfor~ (¾ÍXosnK]
;tqosZnK vkSj lkeosnK) fo}kuksa dh lHkk ls dÙkZO;kdÙkZO; /eZ vkSj
v/eZ dk tSlk fu'p; gks] oSlk gh vkpj.k fd;k djsa AAüùAA

vkSj tSlk fo}ku~ yksx n.M gh dks /eZ tkurs gSa] oSlk lc yksx
tkusa] D;ksafd n.M gh iztk dk 'kklu vFkkZr~ fu;e esa j[kus okyk] n.M
gh lc dk lc vksj ls j{kd vkSj n.M gh lksrs gqvksa esa tkxrk gS A
pksjkfn nq"V Hkh n.M gh osQ Hk; ls ikideZ ugha dj ldrs AAýúAA

ml n.M dks vPNs izdkj pykusgkjs ml jktk dks dgrs gSa fd
tks lR;oknh] fopkj djosQ gh dk;Z dk dÙkkZ] cqf¼eku~] fo}ku~]
/eZ] dke vkSj vFkZ dk ;Fkkor~ tkuusgkjk gks AAýûAA

lks¿lgk;su ew<su yqC/sukÑrcqf¼uk A
u 'kD;ks U;k;rks usrqa lDrsu fo"k;s"kq p AAýüAA
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'kqfpuk lR;lU/su ;Fkk'kkL=kkuqlkfj.kk A
iz.ksrqa 'kD;rs n.M% lqlgk;su /herk AAýýAA
vn.MÔkUn.M;u~ jktk n.MÔka'pSokI;n.M;u~ A
v;'kks  egn~ vkIuksfr  ujoaQ  pSo  xPNfr AAýþAA
vFkZμtks jktk mÙke lgk;jfgr] ew<+] yksHkh] ftl us czãp;kZfn

mÙke deks± ls fo|k vkSj cqf¼ dh mÂfr ugha dh] tks fo"k;ksa esa iaQlk
gqvk gS] ml ls og n.M dHkh U;k;iwoZd ugha py ldrk AAýüAA

blfy, tks ifo=k] lRiq#"kksa dk lXh] jktuhfr'kkL=k osQ vuqowQy
pyusgkjk] /k£ed iq#"kksa osQ lgk; ls ;qDr] cqf¼eku~ jktk gks] ogh
bl n.M dks /kj.k djosQ pyk ldrk gS AAýýAA

tks jktk vuijkf/;ksa dks n.M nsrk] vkSj vijkf/;ksa dks
n.M ugha nsrk gS] og bl tUe esa cM+h vidh£r dks izkIr gksrk
vkSj ejs i'pkr~ ujd vFkkZr~ egknq%[k dks ikrk gS AAýþAA

èx;k{kk fnokLoIu% ifjokn% fL=k;ks en% A
rkS;Zf=koaQ òFkkVÔk p dketks n'kdks x.k% AAýÿAA
iS'kqU;a lkgla æksg bZ";kZ¿lw;kFkZnw"k.ke~ A
okXn.Mta p ik#";a Øks/tks¿fi x.kks¿"Vd% AAýöAA
};ksjI;sr;ksewZya ;a losZ do;ks fonq% A
ra ;Rusu t;sYyksHka rTtkosrkoqHkkS x.kkS AAý÷AA
vFkZμftl jktk esa f'kdkj [ksyuk] |wr vkSj izlÂrk osQ fy,

Hkh pkSiM+ vkfn [ksyuk] fnu esa lksuk] galh BV~Bk] feF;kokn djuk]
fL=k;ksa osQ lkFk lnk vf/d fuokl esa eksfgr gksuk] e|ikukfn u'kkvksa
dk djuk] xkuk] ctkuk] ukpuk ok bu dk ns[kuk vkSj o`Fkk b/j&
m/j ?kwers fiQjuk] ;s n'k nqxqZ.k dke ls gksrs gSa AAýÿAA

vkSj pqxyh [kkuk] fouk fopkjs dke dj cSBuk] ftl fdlh ls
o`Fkk oSj cka/uk] nwljs dh Lrqfr lqu ok c<+rh ns[kosQ ân; esa tyk
djuk] nwljksa osQ xq.kksa esa nks"k vkSj nks"kksa esa xq.k LFkkiu djuk] cqjs
dkeksa esa /u dk yxkuk] Øwj ok.kh vkSj fouk fopkjs i{kikr ls fdlh
dks djMk n.M nsuk] ;s vkB nks"k Øks/h iq#"k esa mRiÂ gkssrs gSa A
;s ûø vBkjg nqxqZ.k gSa] bu dks jktk vo'; NksM+ nsos AAýöAA

vkSj tks bu dket vkSj Øks/t ûø vBkjg nks"kksa osQ ewy ftl
yksHk dks lc fo}ku~ yksx tkurs gSa] ml dks iz;Ru ls jktk thrs]
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D;ksafd yksHk gh ls iwoksZDr ûø vBkjg vkSj vU; nks"k Hkh cgqr ls
gksrs gSa A blfy, gs x`gLFk yksxks ! pkgs og jktk dk T;s"B iq=k D;ksa
u gks] ijUrq ,sls nks"kokys euq"; dks jktk dHkh u djuk A ;fn Hkwy
ls gqvk gks rks ml dks jkT; ls P;qr djosQ fdlh ;ksX; iq#"k dks]
tks fd jktk osQ oqQy dk gks] jkT;kf/dkjh djuk] rHkh iztk esa
vkuUn&eXy lnk c<+rk jgsxk AAý÷AA

lSU;kiR;a p jkT;a p n.Musr`Roeso p A
loZyksdkf/iR;a p osn'kkL=kfongZfr AAýøAA
ekSyku~ 'kkL=kfon% 'kwjku~ yC/y{kku~ oqQyksn~xrku~ A
lfpoku~ lIr pk"VkS ok izoqQohZr ijhf{krku~ AAýùAA
vU;kufi izoqQohZr 'kqphu~ izkKkuofLFkrku~ A
lE;xFkZlekgrZ ¤u~ vekR;ku~ lqijhf{krku~ AAþúAA
vFkZμtks osn'kkL=kfor~ /ekZRek] ftrsfUæ;] U;k;dkjh vkSj vkRek

osQ cy ls ;qDr iq#"k gksos] mlh dks lsuk] jkT;] n.Muhfr vkSj
iz/ku in dk vf/dkj nsuk] vU; {kqæk'k;ksa dks ugha AAýøAA

vkSj tks vius jkT; esa mRiÂ] 'kkL=kksa osQ tkuusgkjs 'kwjohj] ftu
dk fopkj fu"iQy u gksos] oqQyhu /ekZRek LojkT;HkDr gksa] mu ÷
lkr ok ø vkB iq#"kksa dks vPNh izdkj ijh{kk djosQ eU=kh djs vkSj
bUgha dh lHkk esa vkBok¡ ok uook¡ jktk gks A ;s lc feyosQ
dÙkZO;kdÙkZO; dkeksa dk fopkj fd;k djsa AAýùAA

blh izdkj vU; Hkh jkT; vkSj lsuk osQ vf/dkjh] ftrus iq#"kksa
ls jkT;dk;Z fl¼ gks losQ] mrus gh ifo=k /k£ed fo}ku~ prqj
fLFkjcqf¼ iq#"kksa dks jkT;&lkexzh osQ o/Zd fu;r djs AAþúAA

nwra  pSo  izoqQohZr  loZ'kkL=kfo'kkjne~ A
bfXrkdkjps"VKa 'kq̄ p n{ka oqQyksn~xre~ AAþûAA
vyC/fePNsn~ n.Msu yC/a j{ksnos{k;k A
jf{kra o/Z;sn~ ò¼Ôk ò¼a ik=ks"kq fu%f{kisr~ AAþüAA  μeuqúAA
vFkZμtks lc 'kkL=k esa fuiq.k] us=kkfn osQ lVsr] Lo:i rFkk

ps"Vk ls nwljs osQ ân; dh ckr dks tkuusgkjk] 'kq¼] cM+k Le`freku~]
ns'kdky dks tkuusgkjk] lqUnj ftl dk Lo:i] cM+k oDrk vkSj vius
oqQy esa eq[; gks] ml vkSj LojkT; vkSj ij&jkT; osQ lekpkj nsusgkjs
vU; nwrksa dks Hkh fu;r djs AAþûAA
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rFkk jktkfn jktiq#"k vyC/ jkT; dh izkfIr dh bPNk n.M ls]

vkSj izkIr jkT; dh j{kk laHkky ls] jf{kr jkT; vkSj /u dks O;kikj
vkSj C;kt ls c<+k] vkSj lqik=kksa osQ }kjk lR; fo|k vkSj lR; /eZ
osQ izpkj vkfn mÙke O;ogkjksa esa c<+s gq, /u vkfn inkFkks± dk O;;
djosQ lc dh mÂfr lnk fd;k djsa AAþüAA

fof/μlnk L=khiq#"k ûú n'k cts 'k;u vkSj jkf=k osQ fiNys
izgj ok þ cts mBosQ izFke ân; esa ijes'oj dk fpUru djosQ
/eZ vkSj vFkZ dk fopkj fd;k djsa vkSj /eZ vkSj vFkZ osQ vuq"Bku
ok m|ksx djus esa ;fn dHkh ihM+k Hkh gks rFkkfi /eZ;qDr iq#"kkFkZ
dks dHkh u NksM+sa] fdUrq lnk 'kjhj vkSj vkRek dh j{kk osQ fy,
;qDr vkgkj&fogkj] vkS"k/lsou] lqiF; vkfn ls fujUrj m|ksx djosQ
O;kogkfjd vkSj ikjek£Fkd dÙkZO; deZ dh flf¼ osQ fy, bZ'oj
dh Lrqfr] izkFkZuk] mikluk Hkh fd;k djsa fd ftl ls ijes'oj dh
Ñikn`f"V vkSj lgk; ls egkdfBu dk;Z Hkh lqxerk ls fl¼ gks losaQA
bl osQ fy, fuEufyf[kr eU=k gSaμ
izkÆrjÊ̄ Xu izkÆrfjUæa Ó gokegs izkÆr£EÆk Æ=kko#fi .kk izkÆrjÊf'oukfi A
izkÆrHkZXakfi iwÉ"k.kaÆ czãfi.kÆLi¯r fi izkÆr% lksefieqÉr #Ææa gqfioseû AAûAA
izkÆrÊ£traÆ  HkxfieqÉxza  gqfiose  oÆ;a  iqÉ=kefnfirsÆ;ksZ  fofi/ÆrkZ  A
vkÆ/zf'ÆPÆkÆ|a eU; fiekuLrqÉjf'ÆPÆkÆæktkfi fPÆkÆ|a HkXakfi HkÆ{khR;kgfiüAAüAA

û- gs L=khiq#"kks ! tSls ge fo}ku~ mins'kd yksx (izkr%) izHkkr osyk esa
(vfXue~) Loizdk'kLo:i (izkr%) (bUæe~) ijeS'o;Z osQ nkrk vkSj
ijeS'o;Z;qDr] (izkr%) (fe=kko#.kk) izk.k mnku osQ leku fiz; vkSj
loZ'kfDreku~] (izkr%) (vf'ouk) lw;Z pUæ dks ftl us mRiÂ fd;k gS]
ml ijekRek dh (gokegs) Lrqfr djrs gSa] vkSj (izkr%) (Hkxe~) Hktuh;
lsouh; ,s'o;Z;qDr] (iw"k.ke~) iqf"VdÙkkZ] (czã.kLifre~) vius mikld
osn vkSj czãk.M osQ ikyu djusgkjs] (izkr%) (lksee~) vUr;kZfe izsjd
(mr) vkSj (#æe~) ikfi;ksa dks #ykusgkjs vkSj loZjksxuk'kd txnh'oj
dh (gqose) Lrqfr&izkFkZuk djrs gSa] oSls izkr% le; esa rqe yksx Hkh fd;k
djks AAûAA

ü- (izkr%) ikap ?kM+h jkf=k jgs (ftre~) t;'khy (Hkxe~) ,s'o;Z osQ nkrk]
(mxze~) rstLoh] (vfnrs%) vUrfj{k osQ (iq=ke~) iq=k:i lw;Z dh mRifÙk
djusgkjs] vkSj (;%) tks fd lw;kZfn yksdksa dk (fo/ÙkkZ) fo'ks"k djosQ
/kj.k djusgkjk (vk/z%) lc vksj ls /kj.kdrkZ] (;a fpr~) ftl fdlh
dk Hkh (eU;eku%) tkuusgkjk] (rqjf'pr~) nq"Vksa dks Hkh n.Mnkrk] vkSj
(jktk) lc dk izdk'kd gS] (;e~) ftl (Hkxe~) Hktuh;Lo:i dks
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HkxÆ  iz.ksfirÆHkZxÆ  lR;fijk/ksÆ  HkxsÆeka  f/;ÆeqnfiokÆ  nnfiUu% A
HkxÆ iz .kksfi tu;Æ xksfHÆkÆj'oSÆHkZxÆ iz ùfHkfiuZ̀ÉoUrfi% L;keû AAýAA
mÆrsnkuhaÆ HkxfioUr% L;keksÆr izfifIÆk ÆRo mÆr eè;sÆ vÉkfie~ A
mÆrksfnfirk e?koÆURlwÕ fikZL; oÆ;a nsÆokuakfi lqeÆrkS L;kfieü AAþAA
Hkxfi ,Æo Hkxfiok¡ vLrq nsokÆLrsufi oÆ;a HkxfioUr% L;ke A
ra Rokfi HkxÆ loZÆ bTtksfigohfRÆk Æ l uksfi Hkx iqj,Ærk HkfiosÆgý AAÿAA

μÍú eaú ÷ A lwú þû AA
bl izdkj ijes'oj dh izkFkZuk mikluk djuh AA

(fpr~) Hkh (Hk{khfr) bl izdkj lsou djrk gwa] vkSj blh izdkj Hkxoku~
ijes'oj lc dks (vkg) mins'k djrk gS fd rqe] tks eSa lw;kZfn txr~
dk cukus vkSj /kj.k djusgkjk gwa] ml¾esjh mikluk fd;k djks] vkSj esjh
vkKk esa pyk djks] bl ls (o;e~) ge yksx ml dh (gqose) Lrqfr djrs
gSa AAüAA

û- gs (Hkx) Hktuh;Lo:i] (iz.ksr%) lc osQ mRiknd] lR;kpkj esa izsjd]
(Hkx) ,s'o;Zizn (lR;jk/%) lR; /u dks nsusgkjs] (Hkx) lR;kpj.k
djusgkjksa dks ,s'o;Znkrk vki ijes'oj ! (u%) ge dks (beke~) bl
(f/;e~) izKk dks (nnr~) nhft;s] vkSj ml osQ nku ls gekjh (mno)
j{kk dhft;s A gs (Hkx) vki (xksfHk%) xk; vkfn vkSj (v'oS%) ?kksM+s
vkfn mÙke i'kqvksa osQ ;ksx ls jkT;Jh dks (u%) gekjs fy;s (iztu;)
izdV dhft;s] gs (Hkx) vki dh Ñik ls ge yksx (u`fHk%) mÙke euq";ksa
ls (u`oUr%) cgqr ohj euq";okys (iz L;ke) vPNs izdkj gksosa AAýAA

ü- gs Hkxou~ ! vki dh Ñik (mr) vkSj vius iq#"kkFkZ ls ge yksx (bnkuhe~)
blh le; (izfiRos) izd"kZrk¾mÙkerk dh izkfIr esa (mr) vkSj (vÉke~)
bu fnuksa osQ (eè;s) eè; esa (HkxoUr%) ,s'o;Z;qDr vkSj 'kfDreku~
(L;ke) gksosa] (mr) vkSj gs (e?kou~) ijeiwftr vla[; /u nsusgkjs !
(lw;ZL;) lw;Zyksd osQ (mfnrk) mn; esa (nsokuke~) iw.kZ fo}ku~ /k£ed
vkIr yksxksa dh (lqerkS) vPNh mÙke izKk (mr) vkSj lqefr esa (o;e~)
ge yksx (L;ke) lnk izo`Ùk jgsa AAþAA

ý- gs (Hkx) ldyS'o;ZlEiUu txnh'oj ! ftl ls (re~) ml (Rok) vki
dh (loZ%) lc lTtu (bTtksgohfr) fu'p; djosQ iz'kalk djrs gSa] (l%)
lks vki gs (Hkx) ,s'o;Zizn ! (bg) bl lalkj vkSj (u%) gekjs x`gkJe
esa (iqj ,rk) vxzxkeh vkSj vkxs&vkxs lR;deks± esa c<+kusgkjs (Hko) gwft,_
vkSj ftl ls (Hkx ,o) lEiw.kZ ,s'o;Z;qDr vkSj leLr ,s'o;Z osQ nkrk
gksus ls vki gh gekjs (Hkxoku~) iwtuh; nso (vLrq) gwft,] (rsu)
mlh gsrq ls (nsok% o;e~) ge fo}ku~ yksx (HkxoUr%) ldyS'o;ZlEiUu
gksosQ lc lalkj osQ midkj esa ru] eu] /u ls izo`Ùk (L;ke) gksosa AAÿAA
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rRi'pkr~ 'kkSp] nUr/kou] eq[kiz{kkyu djosQ Luku djsaA i'pkr~

,d dks'k ok Ms<+ dks'k ,dkUr taxy esa tkosQ ;ksxkH;kl dh jhfr ls
ijes'oj dh mikluk dj] lw;ksZn;&i;ZUr vFkok ?kM+h] vk/ ?kM+h fnu
p<+s rd ?kj esa vkosQ] lUè;ksiklukfn fuR;deZ uhps fy[ks izek.ks ;Fkkfof/
mfpr le; esa fd;k djsa A bu fuR; djus osQ ;ksX; deks± esa fy[ks gq,
eU=kksa dk vFkZ vkSj izek.k i×pegk;Kfof/ esa ns[k ysosa A izFke
'kjhj'kqf¼] vFkkZr~ Luku&i;ZUr deZ djosQ lUè;ksiklu dk vkjEHk djsa A

vkjEHk esa nf{k.k gLr esa ty ysosQ&
vkse~ vèrksiLrj.kefl Lokgk AAûAA
vkse~ vèrkfi/kuefl Lokgk AAüAA
vksa lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rka Lokgk AAýAA
bu ý rhu eU=kksa esa ls ,d&,d ls ,d&,d vkpeu dj] nksuksa

gkFk /ks] dku] vk¡[k] ukfldk vkfn dk 'kq¼ ty ls Li'kZ djosQ]
'kq¼ ns'k] ifo=kklu ij] ft/j dh vksj dk ok;q gks] m/j dks eq[k
djosQ] ukfHk osQ uhps ls ewysfUæ; dks mQij ladksp djosQ ân; osQ
ok;q dks cy ls ckgj fudkyosQ ;Fkk'kfDr jksosQ A i'pkr~ /hjs&
/hjs Hkhrj ysosQ Hkhrj FkksM+k lk jksosQ A ;g ,d izk.kk;ke gqvk A
blh izdkj de ls de rhu izk.kk;ke djs A ukfldk dks gkFk ls
u idM+s A bl le; ijes'oj dh LrqfrizkFkZuksikluk ân; esa djosQ&

vksa 'kUuks fi ns Æohj ÊfHk"V fi; Æ¿vkiks fi HkoUrq ih Ær;s fi A

'ka;ksj ÊfHk Ï fioUrq u% AA μ;tq% vú ýö A

bl eU=k dks ,d okj i<+osQ rhu vkpeu djs A i'pkr~ ik=k
esa ls eè;ek vukfedk vaxqfy;ksa ls tyLi'kZ djosQ izFke nf{k.k
vkSj i'pkr~ oke vXksa dk fuEufyf[kr eU=kksa ls Li'kZ djs&

vksa oko~Q oko~Q AA bl eU=k ls eq[k dk nf{k.k vkSj oke ik'oZA
vksa izk.k% izk.k% AA bl ls nf{k.k vkSj oke ukfldk osQ fNæA
vksa p{kq'p{kq% AA bl ls nf{k.k vkSj oke us=k
vksa Jks=ka Jks=ke~ AA bl ls nf{k.k vkSj oke Jks=k A
vksa ukfHk% AA bl ls ukfHk A
vksa ân;e~ AA bl ls ân; A
vksa d.B% AA bl ls d.B A
vksa f'kj% AA bl ls eLrd A
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vksa ckgqH;ka ;'kkscye~ AA bl ls nksuksa Hkqtkvksa osQ ewy LdU/]

vkSjμ
vksa djrydjì"Bs AA bl ls nksuksa gkFkksa osQ mQij&rys Li'kZ

djosQ] ektZu djsμ
vksa Hkw% iqukrq f'kjfl AA bl eU=k ls f'kj ij A
vksa Hkqo% iqukrq us=k;ks% AA bl eU=k ls nksuksa us=kksa ij A
vksa Lo% iqukrq d.Bs AA bl eU=k ls d.B ij A
vksa eg% iqukrq ân;s AA bl eU=k ls ân; ij A
vksa tu% iqukrq ukH;ke~ AA bl ls ukfHk ij A
vksa ri% iqukrq ikn;ks% AA bl ls nksuksa ixksa ij A
vksa lR;a iqukrq iqu% f'kjfl AA bl ls iqu% eLrd ij A
vksa [ka czã iqukrq loZ=k AA bl eU=k ls lc vXksa ij NhaVk nsosA
iqu% iwoksZDr jhfr ls izk.kk;ke dh fØ;k djrk tkos] vkSj uhps

fy[ks eU=k dk ti Hkh djrk tk;μ
vksa Hkw%A vksa Hkqo%A vksa Lo%A vksa eg%A vksa tu%A vksa ri%A

vksa lR;e~ AA
blh jhfr ls de ls de ý rhu vkSj vf/d ls vf/d üû

bDdhl izk.kk;ke djs A
rRi'pkr~ l`f"VdÙkkZ ijekRek vkSj l`f"VØe dk fopkj uhps

fyf[kr eU=kksa ls djs vkSj txnh'oj dks loZO;kid U;k;dkjh loZ=k
loZnk lc thoksa ds deks± osQ nz"Vk dks fuf'pr ekuosQ iki dh vksj
vius vkRek vkSj eu dks dHkh u tkus nsos] fdUrq lnk /eZ;qDr deks±
esa orZeku jD[ksμ
vkse~ ½Ær×pfi  lÆR;×pkÆHkh fi¼kÙkiÆlks¿è;fitk;r A

rrksÆ jk=;fitk;rÆ rrfi% leqÉæks vfi.kZÆo% AAûAA
lÆeqÉæknfi.kZÆoknf/fi  laoRlÆjks  vfitk;r A
vÆgksÆjkÆ=kkf.fik fOÆkÆn/Æf}'ofiL; fe"kÆrks oÆ'kh AAüAA
lwÉ;kZÆpÆUæÆelkS fi /kÆrk ;fiFkkiwÉoZefidYi;r~ A
fnOakfi  p  if̀FÆkÆoh×pkÆUrfjfi{kÆeFkÆksÆ  Lofi% AAýAA

μ½ú eaú ûúA lwú ûùúAA
bu eU=kksa dks i<+osQ iqu% ('kUuks nsohú) bl eU=k ls ý rhu

vkpeu djosQ fuEufyf[kr eU=kksa ls loZO;kid ijekRek dh Lrqfr&
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izkFkZuk djsμ

vksa izkphÆ fnxÆfXujfèfikifrjfLÆkÆrks jfif{Æk ÆrkfnÆR;k b"kfio%A rsH;ksÆ
ueks¿f/fiifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrq A
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAûAA

nf{fik.kÆkÆ fnfxUæks¿fèfikifR ÆkÆfLrjfif'pjkth jf{ÆkÆrk fIÆkÆrjÊ b"kfio%A
rsH;ksÆ ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrqA
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAüAA

izÆrhphÆ fnXo#Æ.kks¿fèfikifRÆkÆ% ìnkfiowQ jf{ÆkÆrkUuÆfe"kfio% A rsH;ksÆ
ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{Æk Ær̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrq A
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAýAA

mnhfiphÆ fno~Q lkseks¿fèfikifr% LoÆtks jfif{ÆkÆrk'kfU ÆkÆfj"kfio%A rsH;ksÆ
ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{Æk Ær̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrq A
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAþAA

/zqÉok fnfXo".kqÉjfèfikifr% dÆYek"kfixzhoks jf{ÆkÆrk ohÆ#/Æ b"kfio%A
rsH;ksÆ ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks
vLrq A ;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHks fi nèe% AAÿAA

mÆQÆèokZ fnXc̀gÆLifR ÆkÆjfèfikifr% f'ÆOÆkÆ=kks jfif{ÆkÆrk oÆ"kZfe"kfio%A rsH;ksÆ
ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrqA
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAöAA

μvFkoZú dkú ýA lwú ü÷A eaú û&ö AA
bu eU=kksa dks i<+rs tkuk] vkSj vius eu ls pkjksa vksj ckgj Hkhrj

ijekRek dks iw.kZ tku dj fuHkZ; fu''kV mRlkgh vkufUnr iq#"kkFkhZ
jguk A

rRi'pkr~ ijekRek dk miLFkku] vFkkZr~ ijes'oj osQ fudV eSa
vkSj esjs vfrfudV ijekRek gS ,slh cqf¼ djosQ djsμ
tk Æros finls lquokeÆ lkse fiejkrh; Ærks fu n figkfR Æk Æ osnfi% A
l ufi% i"kZÆnfrfi nqÉxkZf.ÆkÆ fo'okfi ukÆosoÆ flUèakqfi nqfjÆrkR;ÆfXu% AAûAA

μ½ú eaú ûA lwú ùùA eaú ûAA
fPÆkÆ=ka  nsÆokukÆeqnfixkÆnuh fioaÆQÆ  p{kqfi£EÆkÆ=kL;Æ  o#fi .kL;kÆXus%  A
vkizkÆ |kokfii`fFÆkÆoh¿vÆUrfjfi{kÆ§ lwÕfikZ¿vkÆRek txfirLrÆLFkq"kfi'p AAýAA

μ;tq% vú ûýA eaú þöAA
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mnqÉ R;a tkÆrosfinla nsÆoa ofigfUr osÆQÆrofi%A
ǹÉ'ks fo'okfi;Æ lwÕ fikZe~AAüAA μ;tq% vú ýýA eU=k ýûAA

m}É;a refilÆLifjÆ Lö% i';fiUrÆ¿ mÙkfije~ A
nsÆoa nsfioÆ=kk lw;ZÆexfiUeÆ T;ksfrfi#ÙkÆee~ AAûAA

μ;tq% vú ýÿA eU=k ûþAA

rPp{kqfinsZÆofgfira iqÉjLrkfiPNqÉØeqPpfijr~ A i';sfie 'kÆjnfi% 'kÆra thosfie
'kÆjnfi% 'kÆr§ 'k`.kqfi;ke 'kÆjnfi% 'kÆra izczfioke 'kÆjnfi% 'kÆrenhfiuk% L;ke
'kÆjnfi% 'kÆrEHkw;fi'p 'kÆjnfi% 'kÆrkr~ AAþAA  μ;tq% vú ýöA eaú üþAA

bu eU=kksa ls ijekRek dk miLFkku djds] iqu% ('kUuks nsohú)
bl ls ý rhu vkpeu djosQ] i`"B ÷ü&÷ý esa fy[ks izek.ks] vFkok
i×pegk;Kfof/ esa fy[ks izek.ks xk;=kheU=k dk vFkZ&fopkjiwoZd
ijekRek dh LrqfrizkFkZuksikluk djs A iqu%μ

^^gs ijes'oj n;kfu/s ! vkidh Ñik ls tiksiklukfn deks± dks
djosQ ge /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf¼ dks 'kh?kz izkIr gksosa A**
iqu%μ

vksa uefi% 'kEHkÆok;fi p e;ksHkÆok;fi pÆ uefi% 'kVÉjk;fi p
e;LdÆjk;fi pÆ uefi% f'ÆkÆok;fi p f'ÆkÆorfijk; p AA

μ;tq% vú ûöA eaú þûAA
bl ls ijekRek dks ueLdkj djosQ] ('kUuks nsohú) bl eU=k

ls ý rhu vkpeu djosQ vfXugks=k dk vkjEHk djs AA

bfr la{ksir% lUè;ksiklufof/% lekIr% AAûAA

vFkkfXugks=ke~
tSls lk;a izkr% nksuksa lfU/osykvksa esa lUè;ksiklu djsa] blh izdkj

nksuksa L=kh&iq#"k· vfXugks=k Hkh nksuksa le; esa fuR; fd;k djsaA i`"B
ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku lfenk/ku] vkSj i`"B üú esa fy[ks
izek.ks (vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls ;Fkkfof/
oqQ.M osQ pkjksa vksj ty&izks{k.k djosQ] 'kq¼ fd;s gq, lqxUè;kfn;qDr
?kh dks rikosQ ik=k esa ysosQ] oqQ.M ls if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k cSBosQ
i`"B ýû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj nsosQ] uhps

· fdlh fo'ks"k dkj.k ls L=kh ok iq#"k vfXugks=k osQ le; nksuksa lkFk mifLFkr
u gks losaQ rks ,d gh L=kh ok iq#"k nksuksa dh vksj dk ÑR; dj ysos vFkkZr~
,d&,d eU=k dks nks&nks ckj i<+osQ nks&nks vkgqfr djs A
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fy[ks gq, eU=kksa ls izkr%dky vfXugks=k djsμ

vksa lw;ksZÆ T;ksfR Æk ÆT;ksZfR ÆkÆ% lw;ZÆ% Lokgkfi AAûAA
vksa lw;ksZÆ opksZÆ T;ksfR ÆkÆoZpZÆ% Lokgkfi AAüAA
vksa T;ksfR ÆkÆ% lw;ZÆ% lw;ksZÆ T;ksfR ÆkÆ% Lokgkfi AAýAA
vksa lÆtwnsZÊosufi lfOÆkÆ=kk lÆtw#Æ"klsUæfioR;k A
tqÉ"kkÆ.k% lw;ksZ Ó osrqÉ Lokgkfi AAþAA
vc uhps fy[ks gq, eU=k lk;adky esa vfXugks=k osQ tkuksμ
vkse~ vÆfXuT;ksZfR ÆkÆT;ksZfrfijÊfXu% Lokgkfi AAûAA
vkse~ vÆfXuoZpksZÆ T;ksfR Æk ÆoZpZÆ% Lokgkfi AAüAA
vkse~ vÆfXuT;ksZfR ÆkÆT;ksZfrfijÊfXu% Lokgkfi AAýAA
bl eU=k dks eu ls mPpkj.k djosQ rhljh vkgqfr nsuhA
vksa lÆtwnsZÊosufi lfOÆkÆ=kk lÆtw jk=;sUæfioR;k A
tqÉ"kkÆ.kks¿vÆfXuosZ Órq Lokgkfi AAþAAý

vc fuEufyf[kr eU=kksa ls izkr%lk;a vkgqfr nsuh pkfg, A

vksa HkwjXu;s izk.kk; Lokgk AA bneXu;s izk.kk; bna u ee AAûAA
vksa HkqookZ;os¿ikuk; Lokgk AA bna ok;os¿ikuk; bna u eeAAüAA
vksa LojkfnR;k; O;kuk; Lokgk AA bnekfnR;k; O;kuk; bna

u ee AAýAA
vksa HkwHkqZo% LojfXuokÕokfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;% LokgkAA

bnefXuokÕokfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;% bna u ee AAþAA
vkse~ vkiks T;ksrhjlks¿e`ra czã HkwHkqZo% Lojksa Lokgk AAÿAA
vksa ;ka  esÆ/ka  nsfioxÆ.kk% fIÆkÆrjfi'pksÆiklfirs A r;kÆ ekeÆ| esÆ/;kXusfi

esÆ/kfofiua oqQ#Æ Lokgkfi AAöAA    μ;tq% vú ýüA eaú ûþAA

vksa fo'okfifu nso lfornqZfjÆrkfU ÆkÆ ijkfi lqo A
;n~ HkÆæUrUuÆ¿ vk lq fioÆ Lokgkfi AA÷AA μ;tq%ú vú ýúA eaú ýAA

vkse~ vXusÆ u;fi lqÉiFkkfi jkÆ;s¿vÆLeku~ fo'okfifu nso oÆ;qukfifu
fOÆkÆ}ku~ A ;qÉ;kÆsè;̈LeTtqfigqjkÆ.kesuksÆ Hkwf;fi"BkUrsÆ uefi¿m¯Dr fo/se Æ
Lokgkfi AAøAA   μ;tq% vú þúA eaú ûöAA

bu ø vkB eU=kksa ls ,d&,d eU=k djosQ ,d&,d vkgqfr
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nsuh] ,sls ø vkB vkgqfr nsosQμ

vksa lo± oS iw.kZ§ Lokgk AA
bl eU=k ls ý rhu iw.kkZgqfr vFkkZr~ ,d&,d okj i<+osQ ,d&,d

djosQ ý rhu vkgqfr nsos AA

AA bR;fXugks=kfof/% la{ksir% lekIr% AAüAA

vFk fir̀;K%
vfXugks=kfof/ iw.kZ djosQ rhljk fir`;K djs] vFkkZr~ thrs gq,

ekrk&firk vkfn dh ;Fkkor~ lsok djuh ̂ fir`;K* dgkrk gS AAýAA

vFk cfyoS'onsofof/%
vkse~ vXu;s Lokgk AAûAA
vksa lksek; Lokgk AAüAA
vkse~ vXuh"kksekH;ka Lokgk AAýAA
vksa fo'osH;ks nsosH;% Lokgk AAþAA
vksa /UoUrj;s Lokgk AAÿAA
vksa oqQàS Lokgk AAöAA
vkse~ vuqeR;S Lokgk AA÷AA
vksa iztkir;s LokgkAAøAA
vksa |kokif̀FkohH;ka Lokgk AAùAA
vksa fLo"VÑrs Lokgk AAûúAA
bu ûú n'k eU=kksa ls ?k`rfefJr Hkkr dh] ;fn Hkkr u cuk

gks rks {kkj vkSj yo.kkUu dks NksM+osQ tks oqQN ikd esa cuk gks]
mlh dh ûú n'k vkgqfr djs A

rRi'pkr~ fuEufyf[kr eU=kksa ls cfy nku djsμ
vksa lkuqxk;sUæk; ue% AAûAA bl ls iwoZ A
vksa lkuqxk; ;ek; ue% AAüAA bl ls nf{k.k A
vksa lkuqxk; o#.kk; ue%AAýAA bl ls if'pe A
vksa lkuqxk; lksek; ue% AAþAA bl ls mÙkj A
vksa e#n~H;ks ue% AAÿAA bl ls }kj A
vksa vn~H;ks ue% AAöAA bl ls ty A
vksa ouLifrH;ks ue% AA÷AA bl ls ewly vkSj mQ[ky A

160 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vksa fJ;S ue% AAøAA bl ls bZ'kku A
vksa HkædkY;S ue% AAùAA bl ls uSÍZR; A
vksa czãir;s ue%AAûúAA
vksa okLrqir;s ue%AAûûAA bu ls eè; A
vksa fo'osH;ks nsosH;ks ue% AAûüAA
vksa fnokpjsH;ks HkwrsH;ks ue%AAûýAA
vksa uDrapkfjH;ks HkwrsH;ks ue%AAþAA bu ls mQij A
vksa lokZReHkwr;s ue%AAûÿAA bl ls i`"B A
vksa fir̀H;% Lo/kf;H;% Lo/k ue%AAûöAA bl ls nf{k.k A
bu eU=kksa ls ,d iÙky ok Fkkyh esa ;FkksDr fn'kkvksa esa Hkkx

/juk A ;fn Hkkx /jus osQ le; dksbZ vfrfFk vk tk, rks mlh dks
ns nsuk] ugha rks vfXu esa /j nsuk A rRi'pkr~ ?k`rlfgr yo.kkUu ysosQμ

'kquka p ifrrkuka p 'oipka ikijksfx.kke~ A
ok;lkuka Ñeh.kka p 'kuoSQ£uoZisn~ Hkqfo AA
vFkZμoqQÙkk] ifrr] pk.Mky] ikijksxh] dkd vkSj Ñfeμbu ö

Ng ukeksa ls ö Ng Hkkx i`fFkoh esa /js vkSj os ö Ng Hkkx ftl&
ftl osQ uke gSa] ml&ml dks nsuk pkfg, AAþAA

vFkkfrfFk;K%
ikapok¡μtks /k£ed] ijksidkjh] lR;ksins'kd] i{kikr jfgr

'kkUr] loZfgrdkjd fo}kuksa dh vUukfn ls lsok] mu ls iz'uksÙkj vkfn
djosQ fo|k izkIr gksuk ̂vfrfFk;K* dgkrk gS] ml dks fuR; fd;k
djsaA bl izdkj i×pegk;Kksa dks L=kh&iq#"k izfrfnu djrs jgsa AAÿAA

bl osQ i'pkr~ i{k;K vFkkZr~ ikS.kZeklh vkSj vekoL;k osQ fnu
uSfR;d vfXugks=k dh vkgqfr fn;s i'pkr~ iwoksZDr izdkj i`"B ûý esa
fy[ks izek.ks LFkkyhikd cukosQ fuEufyf[kr eU=kksa ls fo'ks"k vkgqfr
djsaμ

vkse~ vXu;s Lokgk AAûAA
vkse~ vXuh"kksekH;ka Lokgk AAüAA
vksa fo".kos Lokgk AAýAA
bu ý rhu eU=kksa ls LFkkyhikd dh ý rhu vkgqfr nsuhA rRi'pkr~

i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkT;kgqfr þ pkj nsuh] ijUrq bl
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esa bruk Hksn gS fd vekokL;k osQ fnuμ

vkse~ vXuh"kksekH;ka Lokgk AA bl eU=k osQ cnysμ
vkse~ bUækXuhH;ka Lokgk AA
bl eU=k dks cksyosQ LFkkyhikd dh vkgqfr nsos A
bl izdkj i{k;kx vFkkZr~ ftl osQ ?kj esa vHkkX; ls vfXugks=k

u gksrk gks rks loZ=k i{k;kxkfn esa i`"B ûü&ûþ esa fy[ks izek.ks
;KoqQ.M] ;Klkexzh] ;Ke.Mi_ ì"B ûø&ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k&
/ku] lfenk/ku_ i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr_
vkSj i`"B üú esa fy[ks izek.ks osnh osQ pkjksa vksj tylspu djosQ]
ì"B þ&ûû esa fy[ks izek.ks bZ'ojksikluk] LofLrokpu] 'kkfUrdj.k
Hkh ;Fkk;ksX; djsa A

vkSj tc&tc uokÂ vkos] rc&rc uo'kL;sf"V vkSj laoRlj osQ
vkjEHk esa fuEufyf[kr fof/ djsa] vFkkZr~ tc&tc uohu vÂ vkos]
rc&rc 'kL;sf"V djosQ uohu vÂ osQ Hkkstu dk vkjEHk djs A

uo'kL;sf"V vkSj laoRljsf"V djuk gks rks ftl fnu izlÂrk gks
ogh 'kqHk fnu tkus A xzke vkSj 'kgj osQ ckgj fdlh 'kq¼ [ksr esa
;Ke.Mi djosQ i`"B þ&üþ rd fy[ks izek.ks lc fof/ djosQ izFke
vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj rFkk
v"VkT;kgqfr ø vkB] ;s ûö lksyg vkT;kgqfr djosQ] dk;ZdÙkkZμ

vksa if̀Fkoh |kS% izfn'kks fn'kks ;LeS |qfHkjkòrk% A
rfegsUæeqià;s f'kok u% lUrq gsr;% Lokgk AAûAA
vksa ;Ues fdf×pnqisfIlrefLeu~ deZf.k ò=kgu~ A
rUes loZ§ lèè;rka thor% 'kjn% 'kr§ Lokgk AAüAA
vksa lEifÙkHkwZfrHkwZfeòZf"VT;SZ"BÔ§ JS"BÔ§ Jh% iztkfegkorq

Lokgk AA bnfeUæk; bnUu ee AAýAA
vksa ;L;kHkkos oSfndykSfddkuka HkwfrHkZofr deZ.kke~ A
bUæiRuheqià;s lhrk¤ lk es Rouikf;uh Hkw;kr~ deZf.k

deZf.k Lokgk AA bnfeUæiRU;S bnUu ee AAþAA
vkse~ v'okorh xkserh lwùrkorh fcHk£Ùk ;k izk.kHk̀rks

vrfUærk A [kyekfyuheqoZjkefLeu~ deZ.;qià;s /zqok¤lk es
Rouikf;uh Hkw;kr~ Lokgk AA bna lhrk;S bnUu ee AAÿAA

bu eU=kksa ls iz/ku gkse dh ÿ ikap vkT;kgqfr djosQμ
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vksa lhrk;S Lokgk AAûAA
vksa iztk;S Lokgk AAüAA
vksa 'kek;S Lokgk AAýAA
vksa HkwR;S Lokgk AAþAA
bu pkj eU=kksa ls pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks (;nL;ú)

eU=k ls fLo"VÑr~ gksekgqfr û ,d] ,sls ÿ ikap LFkkyhikd dh
vkgqfr nsosQ] i'pkr~ i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr] i`"B
üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj] ,sls ûü ckjg vkT;kgqfr
nsosQ] ì"B üý&üþ] þ&ûû esa fy[ks izek.ks okensO;xku] bZ'ojksikluk]
LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k djosQ ;K dh lekfIr djsa AA
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vFk 'kkykdeZfo¯/ o{;ke%
^'kkyk* ml dks dgrs gSaμtks euq"; vkSj i'okfn osQ jgus vFkok

inkFkZ j[kus osQ vFkZ x`g ok LFkkufo'ks"k cukrs gSaA bl osQ nks fo"k;
gSa&,d izek.k vkSj nwljk fof/ A ml esa ls izFke izek.k vkSj i'pkr~
fof/ fy[ksaxs A

v=k izek.kkfuμ
mÆiÆferfika izfR ÆkÆferkÆeFkks fi ifjÆferkfie~ mÆr A
'kkykfi;k fO ÆkÆ'ookfijk;k uÆ¼kfU ÆkÆ fo p̀firkefl AAûAA
gÆfO ÆkÆ/kZufiefXÆU ÆkÆ'kkyaÆ iRuh fiukaÆ lnfiuaÆ lnfi% A
lnks fi  nsÆokukfiefl  nsfo  'kkys AAüAA
vFkZμeuq";ksa dks ;ksX; gS fd tks dksbZ fdlh izdkj dk ?kj cukosa

rks og (miferke~) lc izdkj dh mÙke miek;qDr fd ftl dks
ns[kosQ fo}ku~ yksx ljkguk djsaA (izfrferke~) izfreku vFkkZr~ ,d
}kj osQ lkeus nwljk }kj dks.ks vkSj d{kk Hkh lEeq[k gksa A (vFkks)
bl osQ vuUrj (ifjferke~) og 'kkyk pkjksa vksj dh ifjek.k ls
lepkSjl gks A (mr) vkSj ('kkyk;k%) 'kkyk (fo'ookjk;k%) vFkkZr~
ml ?kj osQ }kj pkjksa vksj osQ ok;q dks Lohdkj djusokys gksa A (u¼kfu)
ml osQ cU/u vkSj fpukbZ n`<+ gksa A gs euq";ks ! ,slh 'kkyk dks tSls
ge f'kYih yksx (fop`rkefl) vPNs izdkj xzfUFkr vFkkZr~ cU/u;qDr
djrs gSa] oSls rqe Hkh djks AAûAA

ml ?kj esa ,d (gfo/kZue~) gkse djus osQ inkFkZ j[kus dk
LFkku] (vfXu'kkye~) vfXugks=k dk LFkku] (iRuhuke~) fL=k;ksa
osQ (lnue~) jgus dk (ln%) LFkku] vkSj (nsokuke~) iq#"kksa vkSj
fo}kuksa osQ jgus&cSBus] esy&feyki djus vkSj lHkk dk (ln%) LFkku
rFkk Luku] Hkkstu] è;ku vkfn dk Hkh i`Fko~Q&i`Fko~Q ,d&,d ?kj
cukos A bl izdkj dh (nsfo) fnO; deuh; ('kkys) cukbZ gqbZ 'kkyk
(vfl) lq[knk;d gksrh gS AAüAA

vÆUrÆjk |ka pfi ìfFÆk Æoha p ;}ÔpÆLrsuÆ 'kkykaÆ izfrfi x`Êkfe r
bÆeke~ A ;nÆUrfjfi{kaÆ jtfilks fO ÆkÆekuaÆ rr~ òfiQ.osÆ¿geqÉnjfi a  'ksoÆf/H;fi%A
rsuÆ 'kkykaÆ izfrfi x̀ÊkfE ÆkÆ rLeS fi AAýAA
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mQtfi ZLorhÆ i;fiLorh ìfFÆkÆO;ka fufefirk fEÆk Ærk A
fOÆkÆ'okÆUua fcHkzfirh 'kkysÆ ek ¯gÓlh% izfrx̀ÊÉr% AAþAA
vFkZ%μml 'kkyk esa (vUrjk) fHkUu&fHkUu (i`fFkohe~) 'kq¼ Hkwfe

vFkkZr~ pkjksa vksj LFkku 'kq¼ gksa A (p) vkSj (|ke~) ftl esa lw;Z dk
izfrHkkl vkos] oSlh izdk'kLo:i Hkwfe osQ leku n`<+ 'kkyk cukosA (p)
vkSj (;r~) tks (O;p%) ml dh O;kfIr vFkkZr~ foLrkj gs fL=k ! (rs)
rsjs fy;s gS] (rsu) mlh ls ;qDr (beke~) bl ('kkyke~) ?kj dks cukrk
gwa] rw bl esa fuokl dj] vkSj eSa Hkh fuokl osQ fy;s bl dks (izfrx`Êkfe)
xzg.k djrk gwa A (;r~) tks ml osQ chp esa (vUrfj{ke~) iq"dy
vodk'k vkSj (jtl%) ml ?kj dk (foekue~) fo'ks"k eku&ifjek.k;qDr
yEch maQph Nr] vkSj (mnje~) Hkhrj dk izlkj foLrkj;qDr gksos]
(rr~) ml dks ('ksof/H;%) lq[k osQ vk/kj:i vusd d{kkvksa ls
lq'kksfHkr (vge~) eSa (Ñ.os) djrk gwa A (rsu) ml iwoksZDr y{k.kek=k
ls ;qDr ('kkyke~) 'kkyk dks (rLeS) ml x`gkJe osQ lc O;ogkjksa osQ
fy;s (izfrx`Êkfe) xzg.k djrk gwa AAýAA

tks ('kkys) 'kkyk (mQtZLorh) cgqr cykjksX; ijkØe dks
c<+kusokyh] vkSj /u&/kU; ls iwfjr lEcU/okyh] (i;Lorh) ty
nw/ jlkfn ls ifjiw.kZ] (i`fFkO;ke~) i`fFkoh esa (ferk) ifjek.k;qDr
(fuferk) fu£er dh gqbZ (fo'okUue~) lEiw.kZ vUukfn ,s'o;Z dks
(fcHkzrh) /kj.k djrh gqbZ (izfrx`Êr%) xzg.k djusgkjksa dks jksxkfn
ls (ek ¯glh%) ihfM+r u djs] oSlk ?kj cukuk pkfg;s AAþAA

czãfi.kkÆ 'kkykaÆ fufefirka dÆfofHÆk Æ£ufefirka fEÆkÆrke~ A
bÆUækÆXuh  jfi{krkaÆ  'kkykfieÆèrkS fi  lksÆE;a  lnfi% AAÿAA

vFkZ%μ(ve`rkS) Lo:i ls uk'kjfgr (bUækXuh) ok;q vkSj
ikod] (dfofHk%) mÙke fo}ku~ f'kfYi;ksa us (ferke~) izek.k;qDr
vFkkZr~ eki esa Bhd tSlh pkfg;s oSlh (fuferke~) cukbZ gqbZ ('kkyke~)
'kkyk dks] vkSj (czã.kk) pkjksa osnksa osQ tkuusgkjs fo}ku~ us lc Írqvksa
esa lq[k nsusgkjh (fuferke~) cukbZ ('kkyke~) 'kkyk dks izkIr gksdj
jgusokyksa dks (j{krke~) j{kk djsa A vFkkZr~ pkjksa vksj dk 'kq¼ ok;q
vkosQ v'kq¼ ok;q dks fudkyrk jgs] vkSj ftlesa lqxUè;kfn ?k`r dk
gkse fd;k tk;] og vfXu nqxZU/ dks fudky lqxU/ dks LFkkiu djsA
og (lksE;e~) ,s'o;Z vkjksX; loZnk lq[knk;d (ln%) jgus osQ fy;s
mÙke ?kj gS A mlh dks fuokl osQ fy;s xzg.k djs AAÿAA
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;k f}ifi{kkÆ prq"i{kkÆ "kV~ifi{kkÆ ;k fufiehÆ;rs fi A
vÆ"Vkifi{kkaÆ n'kfii{kkaÆ 'kkykaÆ ekufiL;Æ iRuh fieÆfXuxZHkfi Z bÆok'kfi;s AAöAA

vFkZμgs euq";ks ! (;k) tks (f}i{kk) nks i{k vFkkZr~ eè; esa
,d vkSj iwoZ if'pe esa ,d&,d 'kkyk;qDr ?kj] vFkok (prq"i{kk)
ftl osQ iwoZ if'pe nf{k.k vkSj mÙkj esa ,d&,d 'kkyk] vkSj bu
osQ eè; esa ikapoha cM+h 'kkyk] ok ("kV~i{kk) ,d chp esa cM+h 'kkyk
vkSj nks&nks iwoZ&if'pe rFkk ,d&,d mÙkj&nf{k.k esa 'kkyk gksa] (;k)
tks ,slh 'kkyk (fueh;rs) cukbZ tkrh gS] og mÙke gksrh gS A vkSj
bl ls Hkh tks (v"Vki{kke~) pkjksa vksj nks&nks 'kkyk vkSj mu osQ chp
esa ,d uoeh 'kkyk gks] vFkok (n'ki{kke~) ftl osQ eè; esa nks
'kkyk vkSj mu osQ pkjksa fn'kkvksa esa nks&nks 'kkyk gksa] ml (ekuL;)
ifjek.k osQ ;ksx ls cukbZ gqbZ ('kkyke~) 'kkyk dks tSls (iRuhe~)
iRuh dks izkIr gksosQ (vfXu%) vfXue; vkÙkZo vkSj oh;Z (xHkZ bo)
xHkZ:i gksosQ (vk'k;s) xHkkZ'k; esa Bgjrk gS] oSls lc 'kkykvksa osQ
}kj nks&nks gkFk ij lw/s cjkcj gksa AA

vkSj ftl dh pkjksa vksj dh 'kkykvksa dk ifjek.k rhu&rhu xt
vkSj eè; dh 'kkykvksa dk Ng&Ng xt ls ifjek.k U;wu u gks vkSj
pkj&pkj xt pkjksa fn'kkvksa dh] vkSj vkB&vkB xt eè; dh
'kkykvksa dk ifjek.k gks] vFkok eè; dh 'kkykvksa dk n'k&n'k xt
vFkkZr~ chl&chl gkFk ls foLrkj vf/d u gks] cukdj x`gLFkksa dks
jguk pkfg,A ;fn og lHkk dk LFkku gks] rks ckgj dh vksj }kjksa esa pkjksa
vksj dikV vkSj eè; esa xksy&xksy LrEHks cukdj pkjksa vksj [kqyk cukuk
pkfg, fd ftl osQ dikV [kksyus ls pkjksa vksj dk ok;q ml esa vkosA
vkSj lc ?kjksa osQ pkjksa vksj ok;q vkus osQ fy, vodk'k rFkk o`{k iQy
vkSj iq"dj.kh oqQ.M Hkh gksus pkfg;sa] oSls ?kjksa esa lc yksx jgsa AAöAA

izÆrhphfi a Rok izrhÆphuÆ% 'kkysÆ izSE;¯glfirhe~ A
vÆfXuáZûÆfiUrjkifi'p ÍÆrL;fi izFkÆek }k% AA÷AA
vFkZ%μtks ('kkys) 'kkykx`g (izrhphu%) iwokZfHkeq[k rFkk tks x`g

(izrhphe~) if'pe }kj;qDr] (v¯glrhe~) ̄glkfn nks"k jfgr] vFkkZr~
if'pe }kj osQ lEeq[k iwoZ }kj] ftl esa (fg) fu'p; dj (vUr%)
chp esa (vfXu%) vfXu dk ?kj (p) vkSj (vki%) ty dk LFkku
(ÍrL;) vkSj lR; osQ è;ku osQ fy;s ,d LFkku (izFkek) izFke (}k%)
}kj gS] eSa (Rok) ml 'kkyk dks (izSfe) izd"kZrk ls izkIr gksrk gwa AA÷AA
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ek uÆ% ik'kaÆ izfrfi eqpks xqÉ#HkkZÆjks yÆ?kqHkfi Zo A

oÆ/wfefio Rok 'kkys ;=kÆ  dkEakfi Hkjkefl AAøAA
μvFkoZú dkaú ù A vú üA oxZ ý AA

vFkZ%μgs f'kfYi yksxks ! tSls (u%) gekjh ('kkys) 'kkyk vFkkZr~
x̀g (ik'ke~) cU/u dks (ek izfreqp%) dHkh u NksM+s] ftl esa (xq#HkkZj%)
cM+k Hkkj (y?kqHkZo) NksVk gksos] oSlh cukvks A (Rok) ml 'kkyk dks (;=k
dkee~) tgka tSlh dkeuk gks ogka oSlh ge yksx (o/wfeo) L=kh osQ
leku (Hkjkefl) Lohdkj djrs gSa] oSls rqe Hkh xzg.k djks AAøAA

bl izdkj izek.kksa osQ vuqlkj tc ?kj cu pqosQ] rc izos'k djrs
le; D;k&D;k fof/ djuk] lks uhps fy[ks izek.ks tkuksμ

vFk fof/%μtc ?kj cu pqosQ] rc ml dh 'kqf¼ vPNs izdkj
djk] pkjksa fn'kkvksa osQ ckgjys }kjksa esa þ pkj osnh] vkSj ,d osnh ?kj
osQ eè; cukos] vFkok rkacs dk osnh osQ leku oqQ.M cuok ysos fd
ftl ls lc fBdkus ,d oqQ.M gh esa dke gks tkos lc izdkj dh lkexzh
vFkkZr~ ì"B ûý&ûþ esa fy[ks izek.ks lfe/k] ?k̀r] pkoy] fe"V] lqxU/]
iqf"Vdkjd æO;ksa dks ysosQ 'kks/u dj izFke fnu j[k ysos A ftl fnu
x`gifr dk fpÙk izlUu gksos] mlh 'kqHk fnu esa x`gizfr"Bk djs A

ogka ÍfRot~ gksrk vèo;qZ vkSj czãk dk oj.k djs] tks fd
/ekZRek fo}ku~ gksa A os lc osnh ls if'pe fn'kk esa cSBsa A mu esa
ls gksrk dk vklu vkSj ml ij og iwokZfHkeq[k] vèo;qZ dk mÙkj
esa ml ij nf{k.kkfHkeq[k] mn~xkrk dk iwoZ fn'kk esa vklu ml ij
og if'pekfHkeq[k vkSj czãk dk nf{k.k fn'kk esa mÙkeklu fcNk dj
mÙkjkfHkeq[k A bl izdkj pkjksa vkluksa ij pkjksa iq#"kksa dks cSBkos] vkSj
x`gifr loZ=k if'pe esa iwokZfHkeq[k cSBk djs A ,sls gh ?kj osQ eè;
osnh osQ pkjksa vksj nwljs vklu fcNk jD[ks A

i'pkr~ fu"ØE;}kj] ftl }kj ls eq[; djosQ ?kj ls fudyuk
vkSj izos'k djuk gksos] vFkkZr~ tks eq[; }kj gks] mlh }kj osQ lehi
czãk lfgr ckgj Bgj djμ

vkse~ vP;qrk; HkkSek; Lokgk AA
bl ls ,d vkgqfr nsdj] èotk dk LrEHk ftl esa èotk yxkbZ

gks] [kM+k djs vkSj ?kj osQ mQij pkjksa dks.kksa ij þ pkj èotk [kM+h
djs rFkk dk;ZdÙkkZ x`gifr LrEHk [kM+k djosQ ml osQ ewy esa ty
ls lspu djs] ftlls og n`<+ jgs A
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iqu% }kj osQ lkeus ckgj tkdj uhps fy[ks pkj eU=kksa ls tylspu djsμ

vkse~ bekeqPNª;kfe HkqouL; uk¯Hk olks¼kZjka izrj.kha olwuke~A
bgSo /zqoka fufeuksfe 'kkyka {kses fr"Brq ?k`reqPNª;ek.kk AAûAA

bl eU=k ls iwoZ }kj osQ lkeus ty fNVdkos A
v'okorh xkserh lwùrkoR;qPNª;Lo egrs lkSHkxk; A
vk Rok f'k'kqjkØUnu~ Rok xkoks /suoks ok';ekuk% AAüAA
bl eU=k ls nf{k.k }kj A
vk Rok oqQekjLr#.k vk oRlks txnS% lg A vk Rok ifjÏqr%

oqQEHk vk nèu% dy'kS#i A {kseL; iRuh c̀grh lqoklk j¯;
uks /sfg lqHkxs lqoh;Ze~ AAýAA

bl eU=k ls if'pe }kj A
v'okon~ xksenwtZLor~ i.k± ouLirsfjo A
vfHk u% iw;Zrk¤ jf;fjneuqJs;ks olku% AAþAA
bl eU=k ls mÙkj }kj osQ lkeus ty fNVdkos A rRi'pkr~ lc

}kjksa ij iq"i vkSj iYyo rFkk dnyh&LrEHk ok dnyh osQ iÙks Hkh
}kjksa dh 'kksHkk osQ fy;s yxkdj] i'pkr~ x`gifrμ

gs czãu~ ! izfo'kkehfr A ,slk okD; cksys A vkSj czãkμ
oja Hkoku~ izfo'krq AA
,slk izR;qÙkj nsos A vkSj czãk dh vuqefr lsμ
vkse~ Ípa izi|s f'koa izi|s AA
bl okD; dks cksyosQ Hkhrj izos'k djs vkSj tks ?k`r xje dj]

Nku] lqxU/ feykdj jD[kk gks] ml dks ik=k esa ysosQ ftl }kj ls
izFke izos'k djs] mlh }kj ls izos'k djosQ] i`"B ûø&üú esa fy[ks
izek.ks vkpeu djosQ vXU;k/ku] lfenk/ku] tyizks{k.k i`"B
üú&üû esa fy[ks izek.ks ?k`r dh vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj
O;kâfr vkgqfr þ pkj] uoeh fLo"VÑr~ vkT;kgqfr ,d] vFkkZr~
fn'kkvksa dh }kjLFk osfn;ksa esa vXU;k/ku ls ysosQ fLo"VÑr~
vkgqfri;ZUr fof/ djosQ] i'pkr~ iwoZfn'kk }kjLFk oqQ.M esaμ

vksa izkP;kfi fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu nks eU=kksa ls iwoZ }kjLFk osnh esa nks ?k`rkgqfr nsosA oSls ghμ
vksa nf{kfi.kk;k fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
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vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu nks eU=kksa ls nf{k.k }kjLFk osnh esa ,d&,d eU=k djosQ nks

vkT;kgqfr vkSjμ
vksa iz ÆrhP;k fi fn Æ'k% 'kkyk fi;k Æ ueks fi efg ÆEus Lokgk fi AAûAA
vksa ns ÆosH; fi% Lok Æás}H; Æ% Lokgk fi AAüAA
bu nks eU=kksa ls nks vkT;kgqfr if'pefn'kk}kjLFk oqQ.M esa nsosA
vkse~ mnh fiP;k fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls mÙkj fn'kkLFk osnh esa nks vkT;kgqfr nsos A iqu%

eè;'kkykLFk osnh osQ lehi tkosQ Lo&Lo fn'kk esa cSBosQμ
vksa /zqÉok;kfi fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls eè; osnh esa nks vkT;kgqfr A
vkse~ mQÆèokZ;kfi fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls Hkh nks vkgqfr eè;osnh esa A vkSjμ
vksa fnÆ'kksfnfi'kÆ% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls Hkh nks vkT;kgqfr eè;LFk osnh esa nsosQ] iqu% iwoZ fn'kkLFk

}kjLFk osnh esa vfXu dks izTofyr djosQ osnh osQ nf{k.k Hkkx esa czãklu
rFkk gksrk vkfn osQ iwoksZDr izdkj vklu fcNok] mlh osnh osQ mÙkj
Hkkx esa ,d dy'k LFkkiu dj] i`"B ûý esa fy[ks izek.ks LFkkyhikd
cukosQ] i`Fko~Q fu"ØE;}kj osQ lehi tk Bgj dj czãkfnlfgr x`gifr
eè;'kkyk esa izos'k djosQ czãkfn dks nf{k.kkfn vklu ij cSBk] Lo;a
iwokZfHkeq[k cSBosQ laLÑr ?kh vFkkZr~ tks xje dj Nku] ftl esa dLrwjh
vkfn lqxU/ feyk;k gks] ik=k esa ysosQ lc osQ lkeus ,d&,d ik=k
HkjosQ jD[ks A vkSj pelk esa ysosQμ
vksa okLrks fi"irsÆ izfrfi tkuháÆLekURLokfiosÆ'kks vfiuehÆoks Hkfiok u%A
;ÙosefigsÆ izfR ÆkÆ rÂks fi tq"kLoÆ 'ka uks fi Hko f}ÆinsÆ 'ka prqfi"insÆ Lokgkfi AAûAA
okLrks fi"irs izÆrjfi.kks u ,f/ x;ÆLiQkuksÆ xksfHÆkÆj'os fifHkfjUnks A
vÆtjkfilLrs lÆ[;s L;kfie fIÆkÆrsofi iqÉ=kku~ izfrfi rUuks tq"kLoÆ Lokgkfi AAü
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okLrks fi"irs 'kÆXe;kfi laÆlnkfi rs l{khÆefgfi jÆ.o;kfi xkrqÉeR;kfi A
ikÆfg {ksefi mrÆ ;ksxsÆ ojfi a uks ;wÉ;a ikfir LoÆfLrfHÆkÆ% lnkfi uÆ% Lokgkfi AAýAA

μÍú eaú ÷A lwú ÿþAA

vÆehÆoÆgk okfiLrks"irsÆ fo'okfi :Æik.;kfifOÆkÆ'ku~ A
l[kkfi lqÉ'ksofi ,f/ uÆ% Lokgkfi AAþAA μÍú eaú ÷A lwú ÿÿA eaú ûAA

bu þ pkj eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nsosQ] tks LFkkyhikd vFkkZr~
Hkkr cuk;k gks] ml dks nwljs dkals osQ ik=k esa ysosQ] ml ij ;Fkk;ksX; ?k`r
lspu djosQ vius&vius lkeus jD[ks vkSj ìFko~Q&ìFko~Q FkksM+k&FkksM+k ysdjμ

vkse~ vfXufeUæa c̀gLi¯r fo'ok¡'p nsokuqià;s A
ljLorh×p okth×p okLrq es nÙk okftu% Lokgk AAûAA
liZnsotukURlokZu~ fgeoUr§ lqn'kZue~ A
olw¡'p #ækukfnR;kuh'kkua txnS% lg A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk okftu% Lokgk AAüAA
iwokZÊeijkÊa pksHkkS eè;fUnuk lg A
iznks"ke/Zjk=ka p O;q"Vka nsoha egkiFkke~ A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk  okftu% Lokgk AAýAA
vksa drkZj×p fodrkZja fo'odekZ.keks"k/ha'p ouLirhu~A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk  okftu% Lokgk AAþ
/krkja  p  fo/krkja  fu/huka  p  ifr§lg A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk okftu% Lokgk AAÿAA
L;ksu§ f'kofena okLrq nÙka czãiztkirh A
lokZ'p     nsork'p     Lokgk AAöAA

LFkkyhikd vFkkZr~ ?k`r;qDr Hkkr dh bu Ng eU=kksa ls Ng
vkgqfr nsdj dkaL;ik=k esa mnqEcj¾xwyj] iyk'k osQ iÙks]
'kkM~oy¾r`.kfo'ks"k] xkse;] ngh] e/q] ?k`r] oqQ'kk vkSj ;o dks
ysosQ mu lc oLrqvksa dks feykdjμ

vksa Jh'p Rok ;'k'p iwosZ lU/kS xksik;srke~ AAûAA
bl eU=k ls iwoZ }kj A
;K'p Rok nf{k.kk p nf{k.ks lU/kS xksi;srke~ AAüAA
bl ls nf{k.k }kj A
vÂ×p Rok czkã.k'p if'pes lU/kS xksik;srke~ AAýAA
bl ls if'pe }kj A
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mQoZ~Q p Rok lwùrk pksÙkjs lU/kS xksik;srke~ AAþAA
bl ls mÙkj }kj osQ lehi mu dks c[ksjs] vkSj tyizks{k.k Hkh djsA

osQrk p ek lqosQrk p iqjLrkn~ xksik;srkfeR;fXuoSZ osQrk¿¿fnR;%
lqosQrk rkS izi|s rkH;ka ueks¿Lrq rkS ek iqjLrkn~ xksik;srke~ AAûAA

bl ls iwoZ fn'kk esa ijekRek dk miLFkku djosQ nf{k.k }kj
osQ lkeus nf{k.kkfHkeq[k gksosQμ

nf{k.krks xksik;ekua p ek j{kek.kk p nf{k.krks
xksik;srkfeR;goSZ xksik;eku§ jk=kh j{kek.kk rs izi|s rkH;ka
ueks¿Lrq rs ek nf{k.krks xksik;srke~ AAüAA

bl izdkj txnh'k dk miLFkku djosQ if'pe }kj osQ lkeus
if'pekfHkeq[k gksosQμ

nhfnfo'p ek tkx̀fo'p i'pkn~ xksik;srkfeR;Uua oS
nhfnfo% izk.kks tkx̀foLrkS izi|s rkH;ka ueks¿Lrq rkS ek i'pkn~
xksik;srke~ AAýAA

bl izdkj if'pe fn'kk esa loZj{kd ijekRek dk miLFkku djosQ
mÙkj fn'kk esa mÙkj }kj osQ lkeus mÙkjkfHkeq[k [kM+s jgosQμ

vLoIu'p ek¿uoæk.k'pksÙkjrks xksik;srkfefr pUæek ok
vLoIuks ok;qjuoæk.kLrkS izi|s rkH;ka ueks¿Lrq rkS eksÙkjrks
xksik;srke~ AAþAA

/eZLFkw.kkjkt§ Jhlw;kZegksjk=ks }kjiQyosQ A bUæL; x̀gk
olqeUrks o:fFkuLrkuga izi|s lg izt;k i'kqfHkLlg A ;Ues
fdf×pnLR;qigwr% loZx.k% l[kk ;% lk/qlaerLrka Rok 'kkys
vfj"Vohjk x̀gk u% lUrq loZr% AAÿAA

bl izdkj mÙkj fn'kk esa lokZf/"Bkrk ijekRek dk miLFkku djosQ]
lqik=k osnfor~ /k£ed gksrk vkfn liRuhd czkã.k rFkk b"V fe=k vkSj
lEcfU/;ksa dks mÙke Hkkstu djkosQ] ;Fkk;ksX; lRdkj djosQ nf{k.kk
ns] iq#"kksa dks iq#"k vkSj fL=k;ksa dks L=kh izlÂrkiwoZd fonk djsa A vkSj
os tkrs le; x`gifr vkSj x`giRuh vkfn dks

^losZ HkoUrks¿=kk¿¿ufUnrk% lnk Hkw;klq% AA*
bl izdkj vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks tkosa A
blh izdkj vkjke vkfn dh Hkh izfr"Bk djsa A bl esa bruk
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gh fo'ks"k gS fd ftl vksj dk ok;q cxhps dks tkos] mlh vksj gkse
djs fd ftl dk lqxU/ o`{k vkfn dks lqxfU/r djs A ;fn ml esa
?kj cuk gks rks 'kkyk osQ leku ml dh Hkh izfr"Bk djs AA

AA bfr 'kkykfnlaLdkjfof/% AA

bl izdkj x`gkfn dh jpuk djosQ x`gkJe esa tks&tks vius vius
o.kZ osQ vuqowQy dÙkZO; deZ gSa] mu&mu dks ;Fkkor~ djsa A

vFk czkã.kLo:iy{k.ke~
vè;kiueè;;ua ;tua ;ktua rFkk A
nkua izfrxzg'pSo czkã.kkukedYi;r~ AAûAA     μeuqú AA
'keks neLri% 'kkSpa {kkfUrjktZoeso p A
Kkua foKkuekfLrD;a czãdeZ LoHkkote~ AAüAA   μxhrk AA
vFkZμû ,dμfu"diV gksosQ izhfr ls iq#"k iq#"kksa dks vkSj L=kh

fL=k;ksa dks i<+kosa A ü nks&iw.kZ fo|k i<+sa A ý rhuμvfXugks=kkfn ;K
djsa A þ pkSFkkμ;K djkosa A ÿ ikapμfo|k vFkok lqo.kZ vkfn dk
lqik=kksa dks nku nsosa A ö NBkμU;k; ls /uksiktZu djus okys x`gLFkksa
ls nku ysosa Hkh A

bu esa ls ý rhu deZμi<+uk] ;K djuk] nku nsuk /eZ· esa vkSj
rhu deZμi<+kuk] ;K djkuk] nku ysuk thfodk gSa A ijUrqμ

izfrxzg% izR;oj% AA μeuqú
tks nku ysuk gS og uhp deZ gS] fdUrq i<+kosQ vkSj ;K djkosQ

thfodk djuh mÙke gS AAûAA
('ke%) eu dks v/eZ esa u tkus ns] fdUrq v/eZ djus dh bPNk

Hkh u mBus nsos A (ne%) Jks=kkfn bfUæ;ksa dks v/ekZpj.k ls lnk nwj
jD[ks] nwj j[kosQ /eZ gh osQ chp esa izo`Ùk jD[ks A (ri%) czãp;Z fo|k
;ksxkH;kl dh flf¼ osQ fy;s 'khr&m".k] fuUnk&Lrqfr] {kq/k&r`"kk]
ekukieku vkfn }U} dk lguk A ('kkSpe~) jkx] }s"k] eksgkfn ls eu
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· /eZ uke U;k;kpj.k A U;k; uke i{kikr NksM+osQ oÙkZukA i{kikr
NksM+uk uke loZnk v¯glkfn fuoSZjrk lR;Hkk"k.kkfn esa fLFkj jg
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euq";ksa dk ;gh ,d /eZ gS A fdUrq tks&tks /eZ osQ y{k.k o.kZ&deks±
esa i`Fko~Q&i`Fko~Q vkrs gSa] blh ls pkj o.kZ i`Fko~Q&i`Fko~Q fxus tkrs gSaA
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vkSj vkRek dks rFkk tykfn ls 'kjhj dks lnk ifo=k j[kuk A ({kkfUr%)
{kek] vFkkZr~ dksbZ fuUnk&Lrqfr vkfn ls lrkosa rks Hkh mu ij Ñikyq jgdj
Øks/kfn dk u djuk A (vktZoe~) fujfHkeku jguk] nEHk LokRe'yk?kk
vFkkZr~ vius eq[k ls viuh iz'kalk u djosQ uez ljy 'kq¼ ifo=k Hkko
j[kuk A (Kkue~) lc 'kkL=kksa dks i<+osQ] fopkj dj mu osQ 'kCnkFkZ&
lEcU/ksa dks ;Fkkor~ tkudj i<+kus dk iw.kZ lkeF;Z djuk A (foKkue~)
i`fFkoh ls ysosQ ijes'oj&i;ZUr inkFkks± dks tku vkSj fØ;koqQ'kyrk rFkk
;ksxkH;kl ls lk{kkr~ djosQ ;Fkkor~ midkj xzg.k djuk] djkuk A
(vkfLrD;e~) ijes'oj] osn] /eZ] ijyksd] ijtUe] iwoZtUe] deZiQy
vkSj eqfDr ls foeq[k dHkh u gksuk A ;s uo deZ vkSj xq.k /eZ esa
le>uk A lc ls mÙke xq.k] deZ] LoHkko dks /kj.k djuk A ;s xq.k]
deZ] ftu O;fDr;ksa esa gksa] os czkã.k vkSj czkã.kh gksosa A fookg Hkh bUgha
o.kZ osQ xq.k] deZ] LoHkkoksa dks feyk gh osQ djsa A euq";ek=k esa ls bUgha
dks czkã.k o.kZ dk vf/dkj gksos AAüAA

vFk {kf=k;Lo:iy{k.ke~

iztkuka j{k.ka nkufeT;kè;;ueso p A
fo"k;s"oizlfDr'p {kf=k;L; leklr%AAûAA     μeuqú AA
'kkS;± rstks /̀frnkZ{;a ;q¼s pkI;iyk;ue~ A
nkueh'ojHkko'p {kk=kdeZ LoHkkote~ AAüAA μxhrk AA
vFkZμnh?kZ czãp;Z ls (vè;;ue~) lkXksikX osnkfn'kkL=kksa dks

;Fkkor~ i<+uk A (bT;k) vfXugks=kkfn ;Kksa dk djuk] (nkue~) lqik=kksa
dks fo|k lqo.kZ vkfn vkSj iztk dks vHk;nku nsuk] (iztkuka j{k.ke~)
iztkvksa dk lc izdkj ls loZnk ;Fkkor~ ikyu djuk] ;g /eZ {kf=k;ksa
osQ /eZ osQ y{k.kksa esa] vkSj 'kL=kfo|k dk i<+kuk] U;k;?kj vkSj lsuk
esa thfodk djuk {kf=k;ksa dh thfodk gS A (fo"k;s"oizlfDr%) fo"k;ksa
esa vuklDr gksosQ lnk ftrsfUæ; jguk A yksHk] O;fHkpkj] e|ikukfn
u'kk vkfn nqO;Zluksa ls i`Fko~Q jgdj fou; lq'khyrkfn 'kqHk deks± esa
lnk izo`Ùk jguk AAûAA

('kkS;Ze~) 'kL=k&laxzke e`R;q vkSj 'kL=k izgkjkfn ls u Mjuk A
(rst%) izxYHkrk] mÙke izrkih gksdj fdlh osQ lkeus nhu ok Hkh#
u gksuk A (/`fr%) pkgs fdruh gh vkir~&foir~ Dys'k&nq%[k izkIr
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gks] rFkkfi /S;Z j[kosQ dHkh u ?kcjkuk] (nk{;e~) laxzke okX;q¼ nwrRo
U;k; fopkj vkfn lc esa vfrprqj cqf¼eku~ gksuk ] (;q¼s pkI;iyk;ue~)
;q¼ esa lnk m|r jguk] ;q¼ ls ?kcjkdj 'k=kq osQ o'k esa dHkh u
gksuk] (nkue~) bl dk vFkZ izFke 'yksd esa vk x;k] (bZ'ojHkko%)
tSls ijes'oj lc osQ mQij n;k djosQ fir`or~ orZeku] i{kikr
NksM+dj /ekZ¿/eZ djusokyksa dks ;Fkk;ksX; lq[knq%[k:i iQy
nsrk] vkSj vius loZKrk vkfn lk/uksa ls lc dk vUr;kZeh
gksdj lc osQ vPNs&cqjs deks± dks ;Fkkor~ ns[krk gS] oSls iztk
osQ lkFk orZdj xqIr nwr vkfn ls vius dks loZ iztk ok jktiq#"kksa
osQ vPNs&cqjs deks± ls lnk Kkr j[kuk A jkr fnu U;k; djus vkSj
iztk dks ;Fkkor~ lq[k nsus] Js"Bksa dk eku vkSj nq"Vksa dks n.M djus
esa lnk izo`Ùk jgukA vkSj lc izdkj ls vius 'kjhj dks jksxjfgr
cfy"B n`<+ rstLoh nh?kkZ;q j[kosQ vkRek dks U;k; /eZ esa pykdj
ÑrÑR; djuk vkfn xq.k] deks± dk ;ksx ftl O;fDr esa gks] og
{kf=k; vkSj {kf=k;k gksos A

bu dk Hkh bUgha xq.k&deks± osQ esy ls fookg djuk A vkSj tSls
czkã.k iq#"kksa vkSj czkã.kh fL=k;ksa dks i<+kos] oSls gh jktk iq#"kksa] jk.kh
fL=k;ksa dk U;k; rFkk mUufr lnk fd;k djs A tks {kf=k; jktk u gksa
os Hkh jkt esa gh ;Fkkf/dkj ls ukSdjh fd;k djsa AAüAA

vFk oS';Lo:iy{k.ke~
i'kwuka j{k.ka nkufeT;kè;;ueso p A
of.kDiFka oqQlhna p oS';L; Ñf"keso p AA          μeuqú AA
vFkZμ(vè;;ue~) osnkfn 'kkL=kksa dk i<+uk] (bT;k) vfXugks=kkfn

;Kksa dk djuk] (nkue~) vUukfn dk nku nsuk] ;s rhu /eZ osQ y{k.k
gSa vkSj (i'kwuka j{k.ke~) xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu djuk] mu
osQ nqX/kfn dk cspuk] (of.kDiFke~) ukuk ns'kksa dh Hkk"kk]
fglkc] HkwxHkZfo|k] Hkwfe] cht vkfn osQ xq.k tkuuk vkSj lc
inkFkks± osQ HkkokHkko le>uk] (oqQlhne~) C;kt dk ysuk·]
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· lok #i;s lSdM+s ls vf/d] pkj vkus ls U;wu C;kt u ysos u nsosA tc
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mlosQ oqQy esa u gksaxs A
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(Ñf"keso p) [ksrh dh fo|k dk tkuuk] vUu vkfn dh j{kk] [kkr
vkSj Hkwfe dh ijh{kk] tksruk&cksuk vkfn O;ogkj dk tkuuk] ;s pkj
deZ oS'; dh thfodk A ;s xq.k&deZ ftl O;fDr esa gksa] og oS';&oS';k
vkSj bUgha dh ijLij ijh{kk vkSj ;ksx ls fookg gksuk pkfg;s AA

vFk 'kwæLo:iy{k.ke~

,deso fg 'kwæL; izHkq% deZ lekfn'kr~ A
,rs"kkeso  o.kkZuka  'kqJw"kke~  vulw;;k AA      μeuqúAA
vFkZμ(izHkq%) ijes'oj us ('kwæL;) tks fo|kghu] ftl dks i<+us

ls Hkh fo|k u vk losQ] 'kjhj ls iq"V] lsok esa oqQ'ky gks] ml 'kwæ osQ fy;s
(,rs"kkeso o.kkZuke~) bu czkã.k] {kf=k;] oS'; rhuksa o.kks± dh (vulw;;k)
fuUnk ls jfgr izhfr ls lsok djuk] (,deso deZ) ;gh ,d deZ
(lekfn'kr~) djus dh vkKk nh gS A ;s ew[kZRokfn xq.k vkSj lsok vkfn
deZ ftl O;fDr esa gksa] og 'kwæ vkSj 'kwæk gS A bUgha dh ijh{kk ls bu dk
fookg vkSj bu dks vf/dkj Hkh ,slk gh gksuk pkfg, AA

bu xq.kdeks± osQ ;ksx gh ls pkjksa o.kZ gksosa rks ml oqQy ns'k vkSj
euq";leqnk; dh cM+h mUufr gksos vkSj ftu dk tUe ftl o.kZ esa
gks mlh osQ ln`'k xq.k] deZ] LoHkko gksa rks vfrfo'ks"k gS A

vc lc czkã.kkfn o.kZokys euq"; yksx vius&vius deks± esa
fuEufyf[kr jhfr ls crs±μ

osnksfnra LooaQ deZ fuR;a oqQ;kZnrfUær% A
rf¼ oqQoZu~ ;Fkk'kfDr izkIuksfr ijeka xfre~ AAûAA
usgsrkFkkZu~ izlXsu u fo#¼su deZ.kk A
u fo|ekus"oFksZ"kq ukR;kZefi ;rLrr% AAüAA
vFkZ%μczkã.kkfn f}t osnksDr vius deZ dks vkyL; NksM+osQ

fuR; fd;k djsa A ml dks vius lkeF;Z osQ vuqlkj djrs gq, eqfDr
i;ZUr inkFkks± dks izkIr gksrs gSa AAûAA

x`gLFk dHkh fdlh nq"V osQ izlX ls æO;l×p; u djs] u fo#¼
deZ ls] u fo|eku inkFkZ gksrs gq, mu dks xqIr j[kosQ] nwljs ls Ny
djosQ vkSj pkgs fdruk gh nq%[k iM+s rnfi v/eZ ls æO;&l×p;
dHkh u djs AAüAA

bfUæ;kFksZ"kq losZ"kq u izlT;sr dker% A
vfrizl¯Dr pSrs"kka eulk lfUuorZ;sr~ AAýAA
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lokZu~ ifjR;tsnFkkZu~ Lokè;k;L; fojksf/u% A
;Fkk rFkk¿è;ki;¡Lrq lk áL; ÑrÑR;rk AAþAA
vFkZμbfUæ;ksa osQ fo"k;ksa esa dke ls dHkh u iaQls vkSj fo"k;ksa dh

vR;Ur izlfDr vFkkZr~ izlax dks eu ls vPNs izdkj nwj djrk jgs AAýAA
tks Lokè;k; vkSj /eZ&fojks/h O;ogkj ok inkFkZ gSa] mu lc

dks NksM+ nsos A ftl&fdlh izdkj ls fo|k dks i<+krs jguk gh x`gLFk
dks ÑrÑR; gksuk gS AAþAA

cqf¼òf¼djk.;k'kq /U;kfu p fgrkfu p A
fuR;a 'kkL=kk.;os{ksr fuxeka'pSo oSfndku~ AAÿAA
;Fkk ;Fkk fg iq#"k% 'kkL=ka lef/xPNfr A
rFkk rFkk fotkukfr foKkua pkL; jksprs AAöAA
u laolsPp ifrrSuZ pk.MkySuZ iqDd'kS% A
u ew[kSZukZofyIrS'p ukUR;SukZUR;kolkf;fHk% AA÷AA
ukRekueoeU;sr      iwokZfHkjlèf¼fHk% A
vkèR;ks% fiz;efUoPNsUuSuka eU;sr nqyZHkke~ AAøAA
lR;a czw;kr~ fiz;a czw;kUu czw;kr~ lR;efiz;e~ A
fiz;a p uku`ra czw;kns"k /eZ% lukru% AAùAA
vFkZμgs L=kh iq#"kks ! rqe tks /eZ /u vkSj cq¼Ôkfn dks vR;Ur

'kh?kz c<+kusgkjs fgrdkjh 'kkL=k gSa mu dks vkSj osn osQ Hkkxksa dh fo|kvksa
dks fuR; ns[kk djks AAÿAA

euq"; tSls&tSls 'kkL=k dk fopkj dj ml osQ ;FkkFkZ Hkko dks
izkIr gksrk gS] oSls&oSls vf/d&vf/d tkurk tkrk gS vkSj bl dh
izhfr foKku gh esa gksrh tkrh gS AAöAA

lTtu x`gLFk yksxksa dks ;ksX; gS fd tks ifrr nq"V deZ djusgkjs
gksa u mu osQ] u pk.Mky] u d×tj] u ew[kZ] u feF;kfHkekuh vkSj
u uhp fu'p;okys euq";ksa osQ lkFk dHkh fuokl djsa AA÷AA

x`gLFk yksx dHkh izFke iq"dy /uh gksosQ i'pkr~ nfjæ gks tk;sa]
ml ls vius vkRek dk voeku u djsa fd ̂ gk; ge fu/Zuh gks x;s*
bR;kfn foyki Hkh u djsa] fdUrq e`R;qi;ZUr y{eh dh mUufr esa iq#"kkFkZ
fd;k djsa vkSj y{eh dks nqyZHk u le>sa AAøAA

euq"; lnSo lR; cksysa] vkSj nwljs dks dY;k.kdkjd mins'k djsaA
dk.ks dks dk.kk vkSj ew[kZ dks ew[kZ vkfn vfiz; opu mu osQ lEeq[k
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dHkh u cksysa vkSj ftl feF;kHkk"k.k ls nwljk izlUu gksrk gks ml
dks Hkh u cksysa] ;g lukru /eZ gS AAùAA

vfHkokn;sn~ ò¼k¡'p n|kPpSoklua Lode~ A
Ñrk×tfy#iklhr xPNr% ì"Brks¿fUo;kr~ AAûúAA
JqfrLèR;qfnra lE;Ä~ fuc¼a Los"kq deZlq A
/eZewya   fu"ksosr   lnkpkjerfUær% AAûûAA
vkpkjkYyHkrs ák;qjkpkjknhfIlrk% iztk% A
vkpkjkn~ /ue{kÕ;ekpkjks gUR;y{k.ke~ AAûüAA
nqjkpkjks fg iq#"kks yksosQ Hkofr fufUnr% A
nq%[kHkkxh p lrra O;kf/rks¿Yik;qjso p AAûýAA
loZy{k.kghuks¿fi ;% lnkpkjoku~ uj% A
Jí/kuks¿ulw;'p 'kra o"kkZf.k thofr AAûþAA
vFkZZμlnk fo|ko`¼ksa vkSj o;kso`¼ksa dks ̂ ueLrs* vFkkZr~ mu dk

ekU; fd;k djs A tc os vius lehi vkosa] rc mBdj ekU;iwoZd
ys vius vklu ij cSBkos A vkSj gkFk tksM+osQ vki lehi cSBs iwNs]
os mÙkj nsosa A vkSj  tc tkus yxsa] rc FkksM+h nwj ihNs&ihNs tkdj
^ueLrs* dj fonk fd;k djs A vkSj o`¼ yksx gj okj fudEes tgka&rgka
u tk;k djsa AAûúAA

x`gLFk lnk vkyL; dks NksM+dj osn vkSj euqLe`fr esa osnkuqowQy
dgs gq, vius deks± esa fuc¼] vkSj /eZ dk ewy lnkpkj] vFkkZr~
lR; vkSj lRiq#"k vkIr /ekZRekvksa dk tks vkpj.k gS] ml dk lsou
lnk fd;k djsa AAûûAA

/ekZpj.k gh ls nh?kkZ;q] mÙke iztk vkSj v{k; /u dks euq";
izkIr gksrk gS vkSj /ekZpkj cqjs v/eZ;qDr y{k.kksa dk uk'k dj nsrk
gS AAûüAA

vkSj tks nq"Vkpkjh iq#"k gksrk gS] og loZ=k fufUnr nq%[kHkkxh vkSj
O;kf/ ls vYik;q lnk gks tkrk gS AAûýAA

tks lc vPNs y{k.kksa ls ghu Hkh gksdj lnkpkj;qDr] lR; esa
J¼k vkSj fuUnk vkfn nks"kjfgr gksrk gS] og lq[k ls lkS o"kZ i;ZUr
thrk gS AAûþAA

;|r~ ijo'ka deZ rÙkn~ ;Rusu otZ;sr~ A
;|nkReo'ka rq L;kr~ rÙkr~ lsosr ;Rur% AAûÿAA
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lo± ijo'ka nq%[ka loZekReo'ka lq[ke~ A
,rf}|kr~ leklsu y{k.ka lq[knq%[k;ks% AAûöAA
v/k£edks ujks ;ks fg ;L; pkI;ùra /ue~ A
¯glkjr'p ;ks fuR;a usgklkS lq[kes/rs AAû÷AA
vFkZμeuq"; tks&tks ijk/hu deZ gks] ml&ml dks iz;Ru ls lnk

NksM+s vkSj tks&tks Lok/hu deZ gks] ml&ml dk lsou iz;Ru ls fd;k
djs AAûÿAA

D;ksafd ftruk ijo'k gksuk gS og lc nq%[k vkSj ftruk
Lok/hu jguk gS og lc lq[k dgkrk gS A ;gh la{ksi ls lq[k vkSj
nq%[k dk y{k.k tkuks AAûöAA

tks v/k£ed euq"; gS vkSj ftl dk v/eZ ls lf×pr fd;k
gqvk /u gS vkSj tks lnk ̄ glk esa vFkkZr~ oSj esa izo`Ùk jgrk gS] og
bl yksd vkSj ijyksd vFkkZr~ ijtUe esa lq[k dks dHkh ugha izkIr
gks ldrk AAû÷AA

uk/eZ'pfjrks yksosQ l|% iQyfr xkSfjo A
'kuSjkoÙkZekuLrq  drqZewZykfu  ÑUrfr AAûøAA
;fn ukRefu iq=ks"kq u psr~ iq=ks"kq uIr`"kq A
u RosoUrq Ñrks¿/eZ% dÙkqZHkZofr fu"iQy% AAûùAA
lR;/ekZ;ZoÙ̀ks"kq  'kkSps  pSokjesr~  lnk A
f'k";k¡'p f'k";kn~ /esZ.k okXckgwnjla;r% AAüúAA
vFkZμeuq"; fu'p; djosQ tkus fd bl lalkj esa tSls xk; dh

lsok dk iQy nw/ vkfn 'kh?kz ugha gksrk] oSls gh fd;s gq, v/eZ
dk iQy Hkh 'kh?kz ugha gksrk A fdUrq /hjs&/hjs v/eZ dÙkkZ osQ lq[kksa
dks jksdrk gqvk lq[k osQ ewyksa dks dkV nsrk gS A i'pkr~ v/ehZ nq%[k
gh nq%[k Hkksxrk gS AAûøAA

;fn v/eZ dk iQy dÙkkZ dh fo|ekurk esa u gks rks iq=kksa] vkSj
iq=kksa osQ le; esa u gks rks ukfr;ksa osQ le; esa vo'; izkIr gksrk
gS A fdUrq ;g dHkh ugha gks ldrk fd dÙkkZ dk fd;k gqvk deZ
fu"iQy gksos AAûùAA

blfy, euq";ksa dks ;ksX; gS fd lR; /eZ vkSj vk;Z vFkkZr~ mÙke
iq#"kksa osQ vkpj.kksa vkSj Hkhrj ckgj dh ifo=krk esa lnk je.k djsaA
viuh ok.kh] ckgw] mnj dks fu;e vkSj lR;/eZ osQ lkFk oÙkZeku
j[kosQ f'k";ksa dks lnk f'k{kk fd;k djsa AAüúAA
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ifjR;tsnFkZdkekS ;kS L;krka /eZo£trkS A
/e± pkI;lq[kksno±Q yksdfoØq"Veso p AAüûAA
/e± 'kuSLlf×puq;kn~ oYehdfeo iqfÙkdk% A
ijyksdlgk;kFk±    loZHkwrkU;ihM;u~ AAüüAA
mÙkeS#ÙkeS£uR;a   lEcU/kukpjsr~   lg A
fuuh"kq%    oqQyeqRd"kZe/eku/ek¡LR;tsr~ AAüýAA
okP;FkkZ fu;rk% losZ okÄ~ewyk okfXofu%l̀rk%A
rkUrq ;% Lrsu;s}kpa l loZLrs;ÑUuj% AAüþAA
Lokè;k;su  tiSgksZeSL=kSfo|susT;;k  lqrS% A
egk;KS'p ;KS'p czkãh;a fØ;rs ruq% AAüÿAA

μeuqú AA
vFkZμtks /eZ ls o£tr /ukfn inkFkZ vkSj dke gksa] mu dks loZFkk

'kh?kz NksM+ nsos A vkSj tks /ekZHkkl vFkkZr~ mÙkjdky esa nq%[knk;d
deZ gSa] vkSj tks yksxksa dks fufUnr deZ esa izo`Ùk djusokys deZ gSa]
mu ls Hkh nwj jgs AAüûAA

tSls nhed /hjs&/hjs cM+s Hkkjh ?kj dks cuk ysrh gSa] oSls euq";
ijtUe osQ lgk; osQ fy;s lc izkf.k;ksa dks ihM+k u nsdj /eZ dk
l×p; /hjs&/hjs fd;k djs AAüüAA

tks euq"; vius oqQy dks mÙke djuk pkgs] og uhp&uhp iq#"kksa
dk lEcU/ NksM+dj fuR; vPNs&vPNs iq#"kksa ls lEcU/ c<+krk
tkos AAüýAA

ftl ok.kh esa lc O;ogkj fuf'pr] ok.kh gh ftu dk ewy vkSj
ftl ok.kh gh ls lc O;ogkj fl¼ gksrs gSa] tks euq"; ml ok.kh
dks pksjrk vFkkZr~ feF;kHkk"k.k djrk gS] og tkuks lc pksjh
vkfn iki gh dks djrk gS A blfy;s feF;kHkk"k.k dks NksM+osQ lnk
lR;Hkk"k.k gh fd;k djs AAüþAA

euq";ksa dks pkfg;s fd /eZ ls osnkfn 'kkL=kksa dk iBu&ikBu]
xk;=kh&iz.kokfn dk vFkZfopkj] è;ku] vfXugks=kkfn gkse] deksZikluk]
Kku&fo|k] ikS.kZekL;kfn bf"V] i×pegk;K] vfXu"Vkse vkfn] U;k;
ls jkT;ikyu] lR;ksins'k vkSj ;ksxkH;klkfn mÙke deks± ls bl 'kjhj
dks czkãh vFkkZr~ czãlEcU/h djsa AAüÿAA

vFk lHkkLo:iy{k.ke~μtks&tks fo'ks"k cM+s&cM+s dke gksa
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tSlk fd jkT;] os lc lHkk ls fu'p; djosQ fd;s tkosa A blesa izek.kμ

ra lÆHkk pÆ lfefifr'pÆ lsukfi pÆ AAûAA
μvFkoZú dkaú ûÿ A lwú ù A eaú üAA

lH;fi l ÆHkka es fi ikfgÆ ;s pÆ lH;kfi% lHkkÆlnfi% AAüAA
μvFkoZú dkaú ûù A lwú ÿÿ A eaú öAA

=khf.kfi jktkuk fOÆkÆnFks fi iqÉ:f.ÆkÆ ifjÆ fo'okfifu Hkw"kFkÆ% lnkfi aflAAýAA
μÍú eaú ý A lwú ýø A eaú öAA

vFkZμ(re~) tks fd lalkj esa /eZ osQ lkFk jkT;ikyukfn fd;k
tkrk gS] ml O;ogkj dks lHkk vkSj laxzke rFkk lsuk lc izdkj lf×pr
djs AAûAA

gs lH; lHkk osQ ;ksX; lHkkirs jktu~ ! rw (es) esjh (lHkke~) lHkk
dh (ikfg) j{kk vkSj mUufr fd;k dj A (;s p) vkSj tks (lH;k%)
lHkk osQ ;ksX; /k£ed vkIr (lHkkln%) lHkkln~ fo}ku~ yksx gSa] os
Hkh lHkk dh ;kstuk j{kk vkSj ml ls lc dh mUufr fd;k djsa AAüAA

tks (jktkuk) jktk vkSj iztk osQ Hkæ iq#"kksa osQ nksuksa leqnk; gSa]
os (fonFks) mÙke Kku vkSj ykHknk;d bl txr~ vFkok laxzkekfn
dk;ks± esa (=khf.k) jktlHkk] /eZlHkk vkSj fo|klHkk] vFkkZr~ fo|kfn
O;ogkjksa dh o`f¼ osQ fy;s ;s rhu izdkj dh (lnkafl) lHkk fu;r
djsa A bUgha ls lalkj dh lc izdkj mUufr djsa AAýAA

vukEukrs"kq /esZ"kq dFka L;kfnfr ps‰osr~ A
;a f'k"Vk czkã.kk czw;qLl /eZ% L;kn'kfVr% AAûAA
/esZ.kkf/xrks ;SLrq osn% lifjc`ag.k% A
rs f'k"Vk czkã.kk Ks;k% JqfrizR;{kgsro% AAüAA
vFkZ%μgs x`gLFk yksxks ! tks /eZ;qDr O;ogkj euqLe`fr vkfn

esa izR;{k u dgs gksa] ;fn mu esa 'kadk gksos rks rqe ftl dks f'k"V
vkIr fo}ku~ dgsa] mlh dks 'kVkjfgr drZO; /eZ ekuks AAûAA

f'k"V lc euq";ek=k ugha gksrs] fdUrq ftUgksaus iw.kZ czãp;Z vkSj
/eZ ls lkXksikX osn i<+sa gksa] tks Jqfr izek.k vkSj izR;{kkfn izek.kksa
gh ls fof/ ok fu"ks/ djus esa leFkZ /k£ed ijksidkjh gksa] os gh
f'k"V iq#"k gksrs gSa AAüAA

n'kkojk ok ifj"kn~ ;a /e± ifjdYi;sr~ A
=;ojk okfi òÙkLFkk ra /e± u fopky;sr~ AAýAA
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=kSfo|ks gSrqdLrdhZ uS#Drks /eZikBd% A
=k;'pkJfe.k% iwosZ ifj"kr~ L;kn~ n'kkojk AAþAA
ÍXosnfon~ ;tq£oPp lkeosnfonso p A
=;ojk   ifj"kTKs;k   /eZla'k;fu.kZ;s AAÿAA
,dks¿fi osnfo¼e± ;a O;oL;sn~ f}tksÙke% A
l foKs;% ijks /eksZ ukKkukeqfnrks¿;qrS% AAöAA
vFkZ%μoSls f'k"V U;wu ls U;wu ûú n'k iq#"kksa dh lHkk gksos]

vFkok cM+s fo}ku~ rhuksa dh Hkh lHkk gks ldrh gS A tks lHkk ls
/eZ&deZ fuf'pr gksa] mu dk Hkh vkpj.k lc yksx djsa AAýAA

mu n'kksa esa bl izdkj osQ fo}ku~ gksosaμý rhu osnksa osQ fo}ku~]
pkSFkk gSrqd vFkkZr~ dkj.k&vdkj.k dk Kkrk] ikapoka rdhZ¾U;k;'kkL=kfor~]
NBk fu#Dr dk tkuusgkjk] lkroka /eZ'kkL=kfor~] vkBoka czãpkjh]
uooka x`gLFk vkSj n'koka okuizLFkμbu egkRekvksa dh lHkk gksos AAþAA

rFkk ÍXosnfor~ ;tqosZnfor~ vkSj lkeosnfor~ bu rhuksa fo}kuksa dh
Hkh lHkk /eZla'k; vFkkZr~ lc O;ogkjksa osQ fu.kZ; osQ fy;s gksuh pkfg,
vkSj ftrus lHkk esa vf/d iq#"k gksa] mruh gh mÙkerk gS AAÿAA

f}tksa esa mÙke vFkkZr~ prqFkkZJeh laU;klh vosQyk Hkh ftl /eZ&
O;ogkj osQ djus dk fu'p; djs] ogh drZO; ije /eZ le>uk] fdUrq
vKkfu;ksa osQ lgÏksa yk[kksa vkSj ØksMg iq#"kksa dk dgk gqvk /eZO;ogkj
dHkh u ekuuk pkfg, fdUrq /ekZRek fo}kuksa vkSj fo'ks"k ijefo}ku~
laU;klh dk osnkfn izek.kksa ls dgk gqvk /eZ lc dks ekuus ;ksX; gSAAöAA

;fn lHkk esa erHksn gks rks cgqi{kkuqlkj ekuuk vkSj lei{k esa
mÙkeksa dh ckr Lohdkj djuh A vkSj nksuksa i{kokys cjkcj mÙke gksa
rks ogka laU;kfl;ksa dh lEefr ysuhA ft/j i{kikrjfgr loZfgrS"kh
laU;kfl;ksa dh lEefr gksos] ogh mÙke le>uh pkfg, A

prq£Hkjfi pSoSrS£uR;ekJfefHk£}tS% A
n'ky{k.kdks /eZLlsforO;% iz;Rur% AA÷AA
/̀fr% {kek neks¿Lrs;a 'kkSpfefUæ;fuxzg% A
/h£o|k lR;eØks/ks n'koaQ /eZy{k.ke~ AAøAA   μeuqú AA
vFkZμczãpkjh x`gLFk okuizLFk laU;klh vkfn lc euq";ksa dks

;ksX; gS fd fuEufyf[kr /eZ dk lsou vkSj ml ls fo#¼ v/eZ
dk R;kx iz;Ru ls fd;k djsa AA÷AA
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/eZ] U;k; uke i{kikr NksM+dj lR; gh dk vkpj.k vkSj vlR;

dk loZnk ifjR;kx j[kuk A bl /eZ osQ X;kjg y{k.k gSa (v¯glk)
fdlh ls oSj&cqf¼ djosQ ml osQ vfu"V djus esa dHkh u orZukA
(/̀fr%) lq[k&nq%[k gkfu&ykHk esa Hkh O;koqQy gksdj /eZ dks u NksM+uk]
fdUrq /S;Z ls /eZ gh esa fLFkj jguk A ({kek) fuUnk&Lrqfr] ekukieku
dk lgu djosQ /eZ gh djuk A (ne%) eu dks v/eZ ls lnk gVkdj
/eZ gh esa izo`Ùk j[kuk A (vLrs;e~) eu] deZ] opu ls vU;k; vkSj
v/eZ ls ijk;s æO; dk Lohdkj u djuk ('kkSpe~) jkx&}s"kkfn R;kx
ls vkRek vkSj eu dks ifo=k vkSj tykfn ls 'kjhj dks 'kq¼ j[kukA
(bfUæ;fuxzg%) Jks=kkfn cká bfUæ;ksa dks v/eZ ls gVkosQ /eZ gh esa
pykuk A (/h%) osnkfn lR;fo|k czãp;Z lRlX djus vkSj oqQlX
nqO;Zlu] e|ikukfn R;kx ls cqf¼ dks lnk c<+krs jguk A (fo|k)
ftlls Hkwfe ls ysosQ ijes'oji;ZUr dk ;FkkFkZ cks/ gksrk gS] ml fo|k
dks izkIr gksuk A (lR;e~) lR; ekuuk] lR; cksyuk] lR; djuk A
(vØks/%) Øks/kfn nks"kksa dks NksM+dj 'kkUR;kfn xq.kksa dk xzg.k djuk
/eZ dgkrk gS] bl dk xzg.k vkSj vU;k; i{kikr&lfgr vkpj.k
v/eZ] tks fd ¯glk¾oSj&cqf¼] v/S;Z] vlgu] eu dks v/eZ esa
pykuk] pksjh djuk] vifo=k jguk] bfUæ;ksa dks u thr dj v/eZ
esa pykuk] oqQlX] nqO;Zlu] e|ikukfn ls cqf¼ dk uk'k djuk] vfo|k
tks fd v/ekZpj.k vKku gS ml esa iaQluk] vlR; ekuuk vlR;
cksyuk] Øks/kfn nks"kksa esa iaQldj v/ehZ nq"Vkpkjh gksuk] ;s X;kjg
v/eZ osQ y{k.k gSa A bu ls lnk nwj jguk pkfg, AAøAA

u lk lHkk ;=k u lfUr ò¼k]
u rs ò¼k ;s u onfUr /eZe~ A

uklkS /eksZ ;=k u lR;efLr]
u rr~ lR;a ;PNysukH;qisre~ AAùAA

μegkHkkjrsú AA
lHkka ok u izos"VO;a oDrO;a ok le×tle~ A
vczqou~ foczqou~ okfi ujks Hkofr fdfYo"kh AAûúAA
/eksZ fo¼LRo/esZ.k lHkka ;=kksifr"Brs A
'kY;a pkL; u ÑUrfUr fo¼kLr=k lHkkln% AAûûAA
fo}f‰% lsfor% lf‰£uR;e}s"kjkfxfHk% A
ân;sukH;uqKkrks  ;ks  /eZLrfUucks/r AAûüAA
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vFkZμog lHkk ugha gS] ftl esa o`¼ iq#"k u gksosa A os o`¼ ugha

gSa] tks /eZ gh dh ckr ugha cksyrs A og /eZ ugha gS] ftl esa lR;
ugha vkSj u og lR; gS tks fd Ny ls ;qDr gks AAùAA

euq"; dks ;ksX; gS fd lHkk esa izos'k u djs A ;fn lHkk esa izos'k
djs rks lR; gh cksys A ;fn lHkk esa cSBk gqvk Hkh vlR; ckr dks lquosQ
ekSu jgs] vFkok lR; osQ fo#¼ cksys] og euq"; vfrikih gS AAûúAA

v/eZ ls /eZ ?kk;y gksdj ftl lHkk esa izkIr gksos] ml osQ
?kko dks ;fn lHkkln~ u iwj nsosa] rks fu'p; tkuks fd ml lHkk esa
lc lHkkln~ gh ?kk;y iM+s gSa AAûûAA

ftl dks lRiq#"k jkx&}s"kjfgr fo}ku~ vius ân; ls vuqowQy
tkudj lsou djrs gSa] mlh iwoksZDr dks rqe yksx /eZ tkuks AAûüAA

/eZ ,o grks gfUr /eksZ j{kfr jf{kr% A
rLek¼eksZ u gUrO;ks ek uks /eksZ grks¿o/hr~ AAûýAA
o`"kks fg Hkxoku~ /eZLrL; ;% oqQ#rs áye~ A
ò"kya ra fonqnsZokLrLekn~ /e± u yksi;sr~ AAûþAA
vFkZ%μtks iq#"k /eZ dk uk'k djrk gS] mlh dk uk'k /eZ dj

nsrk gS vkSj tks /eZ dh j{kk djrk gS] ml dh /eZ Hkh j{kk djrk
gS A blfy, ekjk gqvk /eZ dHkh ge dks u ekj Mkys] bl Hk; ls
/eZ dk guu vFkkZr~ R;kx dHkh u djuk pkfg, AAûýAA

tks lq[k dh o`f"V djusgkjk lc ,s'o;Z dk nkrk /eZ gS] ml
dk tks yksi djrk gS] ml dks fo}ku~ yksx o`"ky vFkkZr~ uhp le>rs
gSa AAûþAA
u tkrq dkekUu Hk;kUu yksHkkn~ /e±  R;tsTthforL;kfi gsrks%A
/eksZ fuR;% lq[knq%[ks RofuR;s thoks fuR;ks gsrqjL; RofuR;% AAûÿ

μegkHkkjrs AA
;=k /eksZ á/esZ.k lR;a ;=kkùrsu p A
gU;rs izs{kek.kkuka grkLr=k lHkkln% AAûöAA   μeuqú AA
fuUnUrq uhfrfuiq.kk ;fn ok LrqoUrq]
y{ehLlekfo'krq xPNrq ok ;Fks"Ve~ A
v|So ok ej.keLrq ;qxkUrjs ok]
U;kÕ;kRiFk% izfopyfUr ina u /hjk% AAû÷AA   μHkrZ̀gfj% AA
vFkZμeuq";ksa dks ;ksX; gS fd dke ls] vFkkZr~ >wB ls dkeuk fl¼
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gksus osQ dkj.k ls] ok fuUnk] Lrqfr vkfn osQ Hk; ls Hkh /eZ dk R;kx
dHkh u djsa] vkSj u yksHk ls A pkgs >wB v/eZ ls pØorhZ jkT; Hkh
feyrk gks] rFkkfi /eZ dks NksM+dj pØorhZ jkT; dks Hkh xzg.k u
djsa A pkgs Hkkstu&Nknu tyiku vkfn dh thfodk Hkh v/eZ ls gks
losQ ok izk.k tkrs gksa] ijUrq thfodk osQ fy;s Hkh /eZ dks dHkh u
NksM+sa A D;ksafd tho vkSj /eZ fuR; gSa rFkk lq[k&nq%[k nksuksa vfuR;
gSa A vfuR; osQ fy;s fuR; dk NksM+uk vrho nq"V deZ gSA bl /eZ
dk gsrq fd ftl 'kjhj vkfn ls /eZ gksrk gS] og Hkh vfuR; gS A
/U; os euq"; gSa] tks vfuR; 'kjhj vkSj lq[k&nq%[kkfn osQ O;ogkj esa
oÙkZeku gksdj fuR; /eZ dk R;kx dHkh ugha djrs AAûÿAA

ftl lHkk esa cSBs gq, lHkklnksa osQ lkeus v/eZ ls /eZ vkSj >wB
ls lR; dk guu gksrk gS] ml lHkk esa lc lHkkln~ ejs ls gh gSa AAûöAA

lc euq";ksa dks ;g fu'p; tkuuk pkfg, fd pkgs lkalkfjd
vius iz;kstu dh uhfr esa oÙkZusgkjs prqj iq#"k fuUnk djsa ok Lrqfr
djsa] y{eh izkIr gksos vFkok u"V gks tkos] vkt gh ej.k gksos vFkok
o"kkZUrj esa e`R;q izkIr gksos] rFkkfi tks euq"; /eZ;qDr ekxZ ls ,d
ix Hkh fo#¼ ugha pyrs] os gh /hj iq#"k /U; gSa AAû÷AA

la xfiPNèoaÆ la ofinèoaÆ la oksÆ eukfi afl tkurke~ A
ns Æok Hkk Æxa ;Fkk Æ  iwosZÓ la tkukÆuk mÆiklfirs AAûAA

μÍú eú ûú A lwú ûùû A eaú üAA

ǹÉ"V~ok :Æis O;kofiQjksr~ lR;kùËrs izÆtkififr% A
vJfi¼kÆeuË̀rs¿nfi/kPNªÉ¼k¦ lÆR;s izÆtkififr% AAüAA

μ;tqú vú ûùA eaú ÷÷AA

lÆg ukfioorq lÆg ukS fi HkquDrq lÆg ohÕ fik± djokogS A
rsÆtÆfLo ukÆo/h fireLrqÉ ek fofif}"kkÆogS fi AA

vksa 'kkfUÆRÆkÆ''kkfUÆR ÆkÆ''kkfUrfi% AAýAA
μrSú vkjú v"VeizikBd% A izFkekuqokd% AA

vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! rqe dks eSa bZ'oj vkKk nsrk gwa fd
(;Fkk) tSls (iwosZ) izFke v/hrfo|k;ksxkH;klh] (la tkukuk%)
lE;o~Q tkuusokys] (nsok%) fo}ku~ yksx feyosQ (Hkkxe~) lR; vlR;
dk fu.kZ; djosQ] vlR; dks NksM+] lR; dh (miklrs) mikluk djrs
gSa] oSls (la tkurke~) vkRek ls /ekZ¿/eZ] fiz;k¿fiz; dks lE;o~Q
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tkuusgkjs (o%) rqEgkjs (eukafl) eu ,d&nwljs ls vfojks/h gksdj
,d iwoksZDr /eZ esa lEer gksosa A vkSj rqe mlh /eZ dks (la xPNèoe~)
lE;o~Q feyosQ izkIr gksvks] ftl esa rqEgkjh ,d lEefr gksrh gS vkSj
fo#¼okn v/eZ dks NksM+osQ (laonèoe~) lE;o~Q laokn iz'uksÙkj izhfr
ls djosQ ,d&nwljs dh mUufr fd;k djks AAûAA

(iztkifr%) ldy l`f"V dh mRifÙk vkSj ikyu djusgkjk
loZO;kid] loZK] U;k;dkjh vf}rh; Lokeh ijekRek (lR;ku`rs)
lR; vkSj vu`r (:is) fHkÂ&fHkÂ Lo:iokys /eZ&v/eZ dks
(n`"V~ok) viuh loZKrk ls ;Fkkor~ ns[kosQ (O;kdjksr~) fHkÂ&fHkÂ
fuf'pr djrk gS A (vu`rs) feF;kHkk"k.kkfn v/eZ esa (vJ¼ke~)
vizhfr dks vkSj (iztkifr%) ogh ijekRek (lR;s) lR;Hkk"k.kkfny{k.k;qDr
U;k; i{kikrjfgr /eZ esa rqEgkjh (J¼ke~) izhfr dks (vn/kr~)
/kj.k djkrk gS] oSlk gh rqe djks AAüAA

ge L=kh&iq#"k lsod&Lokeh fe=k&fe=k firk&iq=kkfn (lg)
feyosQ (ukS) ge nksuksa izhfr ls (vorq) ,d&nwljs dh j{kk fd;k
djsa vkSj (lg) izhfr ls feyosQ ,d&nwljs osQ (oh;Ze~) ijkØe dh
c<+rh (djokogS) lnk fd;k djsa A (ukS) gekjk (v/hre~) i<+k&
i<+k;k (rstfLo) vfrizdk'keku (vLrq) gksos vkSj ge ,d&nwljs
ls (ek fof}"kkogS) dHkh fo}s"k fojks/ u djsa] fdUrq lnk fe=k&Hkko
vkSj ,d&nwljs osQ lkFk lR; izse ls orZdj lc x`gLFkksa osQ ln~O;ogkjksa
dks c<+krs gq, lnk vkuUn esa c<+rs tkosa A ftl ijekRek dk ;g
^vkse~* uke gS] ml dh Ñik vkSj vius /eZ;qDr iq#"kkFkZ ls gekjs
'kjhj eu vkSj vkRek dk f=kfo/ nq%[k] tks fd vius vkSj nwljs
ls gksrk gS] u"V gks tkos vkSj ge yksx izhfr ls ,d&nwljs osQ lkFk
orZosQ /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf¼ esa liQy gksosQ lnSo
Lo;e~ vkuUn esa jgdj lc dks vkuUn esa jD[ksa AAýAA
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¹ûþº

vFk okuizLFklaLdkjfo¯/ o{;ke%
^okuizLFklaLdkj* ml dks dgrs gSa] tks fookg ls lUrkuksRifÙk

djosQ iw.kZ czãp;Z ls iq=k Hkh fookg djs] vkSj iq=k dk Hkh ,d lUrku
gks tk; A vFkkZr~ tc iq=k dk Hkh iq=k gks tkos] rc iq#"k okuizLFkkJe
vFkkZr~ ou esa tkdj fuEufyf[kr lc ckrsa djs A

v=k izek.kkfuμ
czãp;kZJea lekI; x̀gh Hkosn~ x̀gh HkwRok ouh Hkosn~ ouh

HkwRok izoztsr~ AAûAA    μ'kriFkczkã.ks AA

ozÆrsufi nhÆ{kkekfiIuksfr nhÆ{k;kfiIuksfR ÆkÆ nf{kfi.kke~ A
nf{kfi.kk JÆ¼kekfiIuksfr JÆ¼;kfi lÆR;ekfiI;rs AAüAA

μ;tqú vú ûùA eaú ýúAA
vFkZ%μeuq";ksa dks mfpr gS fd czãp;kZJe dh lekfIr djosQ

x`gLFk gksosa A x`gLFk gksosQ ouh vFkkZr~ okuizLFk gksosa vkSj okuizLFk
gksosQ laU;kl xzg.k djsa AAûAA

tc euq"; czãp;kZfn rFkk lR;Hkk"k.kkfn ozr] vFkkZr~ fu;e
/kj.k djrk gS] rc ml (ozrsu) ozr ls mÙke izfr"Bk:i (nh{kke~)
nh{kk dks (vkIuksfr) izkIr gksrk gS A (nh{k;k) czãp;kZfn vkJeksa
osQ fu;e&ikyu ls (nf{k.kke~) lRdkjiwoZd /ukfn dks (vkIuksfr)
izkIr gksrk gS A (nf{k.kk) ml lRdkj ls (J¼ke~) lR;&/kj.k esa
izhfr dks (vkIuksfr) izkIr gksrk gS vkSj (J¼;k) lR; /k£ed tuksa
esa izhfr ls (lR;e~) lR; foKku ok lR; inkFkZ euq"; dks (vkI;rs)
izkIr gksrk gS A blfy, J¼kiwoZd czãp;Z vkSj x`gkJe dk
vuq"Bku djosQ okuizLFk vkJe vo'; djuk pkfg;s AAüAA

v ÆH;kn fi/kfe l Æfe/ ÆeXus fi ozrirs Æ Rof; fi A
ozÆr×pfi JÆ¼ka pksiS fiehÆU/s Rokfi nhf{ÆkÆrks¿ vÆge~ AAýAA

μ;tqú vú üúA eaú üþ AA

vk ufi;SÆrek jfiHkLo lqÉÑrkfi a yksÆdefifi xPNrq iztkÆuu~ A
rhÆRokZ rekfi afl cgqÉ/k eÆgkUR;Ætks ukdÆek ozfiQerka rË̀rh;fie~ AAþAA

μvFkoZ dkú ù A lwú ÿA eaú ûAA
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vFkZ%μgs (ozrirs vXus) fu;eikyosQ'oj ! (nhf{kr%) nh{kk dks

izkIr gksrk gqvk (vge~) eSa (Rof;) rq> esa fLFkj gksosQ (ozre~) czãp;kZfn
vkJeksa dk /kj.k (p) vkSj ml dh lkexzh] (J¼ke~) lR; dh /kj.kk
dks (p) vkSj ml osQ mik;ksa dks (miSfe) izkIr gksrk gwa A blhfy, vfXu
esa tSls (lfe/e~) lfe/k dks (vH;kn/kfe) /kj.k djrk gwa] oSls fo|k
vkSj ozr dks /kj.k dj izTofyr djrk gwa vkSj oSls gh (Rok) rq> dks
vius vkRek ls /kj.k djrk] vkSj lnk (bZU/s) izdkf'kr djrk gwa AAýAA

gs x`gLFk ! (iztkuu~) izd"kZrk ls tkurk gqvk rw (,re~) bl
okuizLFkkJe dk (vkjHkLo) vkjEHk dj A (vku;) vius eu dks
x`gkJe ls b/j dh vksj yk A (lqÑrke~) iq.;kRekvksa osQ (yksdefi)
ns[kus ;ksX; okuizLFkkJe dks Hkh (xPNrq) izkIr gks A (cgq/k) cgqr
izdkj osQ (egkfUr) cM+s&cM+s (rekafl) vKku nq%[k vkfn lalkj osQ
eksgksa dks (rhRokZ) rjosQ vFkkZr~ i`Fko~Q gksdj (vt%) vius vkRek
dks vtj&vej tku (r̀rh;e~) rhljs (ukde~) nq%[k&jfgr okuizLFkkJe
dks (vkØerke~) vkØe.k vFkkZr~ jhfriwoZd vk:<+ gks AAþAA

HkÆæfEÆkÆPNUrÆ Í"kfi;LLoÆ£onÆLriks fi nhÆ{kkeqfiiÆfu"ks finqÉjxzs fi A
rrks fi jkÆ"Vªa cyÆekstfi'p tkÆra rnfiLeS nsÆok mfiiÆlaufieUrq AAÿAA

μvFkoZú dkú ûùA lwú þû A eaú ûAA

ek uks fi esÆ/ka ek uks fi nhÆ{kka ek uks fi ¯gfl"VÆ ;Ùkifi% A
f' Æk Æok  u fi% l ÆURok;q fi"ks f' Æk Æok Hk fioUrq ek Ærj fi% AAöAA

μvFkoZú dkú ûù A lwú þúA eaú ýAA
vFkZ%μgs fo}ku~ euq";ks ! tSls (Lo£on%) lq[k dks izkIr gksus okys

(Í"k;%) fo}ku~ yksx (vxzs) izFke (nh{kke~) czãp;kZfn vkJeksa dh
nh{kk mins'k ysosQ (ri%) izk.kk;ke vkSj fo|kè;;u ftrsfUæ;Rokfn 'kqHk
y{k.kksa dks (mi fu"ksnq%) izkIr gksdj vuq"Bku djrs gSa] oSls bl (Hkæe~)
dY;k.kdkjd okuizLFkkJe dh (bPNUr%) bPNk djksA tSls jktoqQekj
czãp;kZJe dks djosQ (rr%) rnuUrj (vkst%) ijkØe (p) vkSj
(cye~) cy dks izkIr gksosQ (tkre~) izfl¼ izkIr gq, (jk"Vªe~) jkT;
dh bPNk vkSj j{kk djrs gSa vkSj (vLeS) U;k;dkjh /k£ed fo}ku~ jktk
dks (nsok%) fo}ku~ yksx ueu djrs gSa] (rr~) oSls lc yksx okuizLFkkJe
dks fd;s gq, vki dks (mi la ueUrq) lehi izkIr gksosQ uez gksosa AAÿAA

lEcU/h tu (u%) ge okuizLFkkJeLFkksa dh (es/ke~) izKk dks
(ek ̄gfl"V) u"V er djs A (u%) gekjh (nh{kke~) nh{kk dks (ek)
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er A vkSj (u%) gekjk (;r~) tks (ri%) izk.kk;kekfn mÙke ri gS
ml dks Hkh (ek) er uk'k djs A (u%) gekjh nh{kk vkSj (vk;q"ks)
thou osQ fy, lc iztk (f'kok%) dY;k.k djusgkjh (lUrq) gksosa A
tSls gekjh (ekrj%) ekrk firkegh izfirkegh vkfn (f'kok%) dY;k.k
djusgkjh gksrh gSa] oSls lc yksx izlÂ gksdj eq> dks  okuizLFkkJe
dh vuqefr nsusgkjs (HkoUrq) gksosa AAöAA
ri%J¼s ;s áqiolUR;j.;s 'kkUR;k fo}kalks HkS{;p;kZ×pjUr%A
lw;Z}kjs.k rs fojtk% iz;kfUr ;=kkèr% l iq#"kks áO;;kRek AA÷AA

μeq.Mdksifuú eaqú û A [kú ü A eaú ûûAA
vFkZμgs euq";ks ! (;s) tks (fo}kal%) fo}ku~ yksx (vj.;s) taxy

esa ('kkUR;k) 'kkfUr osQ lkFk (ri%J¼s) ;ksxkH;kl vkSj ijekRek esa izhfr
djosQ (miolfUr) ouokfl;ksa osQ lehi olrs gSa] vkSj (HkS{;p;kZe~)
fHk{kkpj.k dks (pjUr%) djrs gq, taxy esa fuokl djrs gSa] (rs) os
(fg) gh (fojtk%) funksZ"k fu"iki fueZy gksosQ (lw;Z}kjs.k) izk.k osQ
}kjk (;=k) tgka (l%) lks (vèr%) ej.k&tUe ls ìFko~Q (vO;;kRek)
uk'kjfgr (iq#"k%) iw.kZ ijekRek fojkteku gS] (fg) ogha (iz;kfUr)
tkrs gSa A blfy, okuizLFkkJe djuk vfr mÙke gS AA÷AA

,oa x̀gkJes fLFkRok fof/or~ Lukrdks f}t% A
ous olsÙkq fu;rks ;Fkkon~ foftrsfUæ;% AAûAA
x`gLFkLrq ;nk i';sn~ oyhifyrekReu% A
viR;L;So  pkiR;a  rnkj.;a  lekJ;sr~ AAüAA
lUR;T; xzkE;ekgkja loZ×pSo ifjPNne~ A
iq=ks"kq Hkk;k± fuf{kI; oua xPNsr~ lgSo ok AAýAA
vFkZμiwoksZDr izdkj fof/iwoZd czãp;Z ls iw.kZ fo|k i<+osQ

lekorZu osQ le; Lukufof/ djusgkjk f}t¾czkã.k {kf=k; vkSj oS';
ftrsfUæ; ftrkRek gksosQ ;Fkkor~ x`gkJe djosQ ou esa ols AAûAA

x`gLFk yksx tc vius nsg dk peM+k <hyk vkSj 'osr osQ'k gksrs
gq, ns[ksa] vkSj iq=k dk Hkh iq=k gks tk;] rc ou dk vkJ; ysosa AAüAA

tc okuizLFkkJe dh nh{kk ysosa] rc xzkeksa esa mRiÂ gq, inkFkks±
dk vkgkj vkSj ?kj osQ lc inkFkks± dks NksM+osQ iq=kksa esa viuh iRuh
dks NksM+ vFkok lax esa ysosQ ou dks tkosa AAýAA

vfXugks=ka leknk; x̀áa pkfXuifjPNne~ A
xzkeknj.;a  fu%l̀R;  fuolsfUu;rsfUæ;% AAþAA
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tc x`gLFk okuizLFk gksus dh bPNk djs rc vfXugks=k dks lkexzh&

lfgr ysosQ xzke ls fudy tXy esa ftrsfUæ; gksdj fuokl djs AAþAA
Lokè;k;s fuR;;qDr% L;kn~ nkUrks eS=k% lekfgr% A
nkrk   fuR;euknkrk   loZHkwrkuqdEid% AAÿAA
rkils"oso  foizs"kq  ;kf=koaQ  HkS{;ekgjsr~ A
x`gesf/"kq  pkU;s"kq  f}ts"kq  ouokfl"kq AAöAA
,rk'pkU;k'p lsosr nh{kk foizks ous olu~ A
fofo/k'pkSifu"knhjkRelafl¼;s   Jqrh% AA÷AA

μeuqú vú öAA
vFkZμogka taxy esa osnkfn'kkL=kksa dks i<+us&i<+kus esa fuR; ;qDr

eu vkSj bfUæ;ksa dks thrdj ;fn LoL=kh Hkh lehi gks rFkkfi ml
ls lsok osQ flok; fo"k;&lsou vFkkZr~ izlX dHkh u djs A lc ls
fe=kHkko] lko/ku] fuR; nsusgkjk] vkSj fdlh ls oqQN Hkh u ysos A
lc izk.khek=k ij vuqdEik¾Ñik j[kusgkjk gksos AAÿAA

tks taxy esa i<+kus vkSj ;ksxkH;kl djusgkjs riLoh /ekZRek fo}ku~
yksx jgrs gksa] tks fd x`gLFk ok okuizLFk ouoklh gksa] mu osQ ?kjksa
esa ls fHk{kk xzg.k djs AAöAA

vkSj bl izdkj ou esa olrk gqvk bu vkSj vU; nh{kkvksa dk
lsou djs vkSj vkRek rFkk ijekRek osQ Kku osQ fy, ukuk izdkj dh
mifu"kn~ vFkkZr~ Kku vkSj mikluk&fo/k;d Jqfr;ksa osQ vFkks± dk
fopkj fd;k djs A blh izdkj tc rd laU;kl djus dh bPNk u
gks] rc rd okuizLFk gh jgs AA÷AA

vFk fof/μokuizLFkkJe djus dk le; ÿú o"kZ osQ mijkUr gSA
tc iq=k dk Hkh iq=k gks tkos] rc viuh L=kh] iq=k] HkkbZ&cU/q] iq=ko/w vkfn
dks lc x`gkJe dh f'k{kk djosQ ou dh vksj ;k=kk dh rS;kjh djs A
;fn L=kh pys rks lkFk ys tkos] ugha rks T;s"B iq=k dks lkSai tkos fd
bl dh lsok ;Fkkor~ fd;k djuk A vkSj viuh iRuh dks f'k{kk dj
tkos fd rw lnk iq=k vkfn dks /eZekxZ esa pyus osQ fy;s vkSj v/eZ
ls gVkus osQ fy, f'k{kk djrh jguk A

rRi'pkr~ i`"B ûü&ûý esa fy[ks izek.ks ;K'kkyk osnh vkfn lc
cukos A ì"B ûý&ûþ esa fy[ks ?k̀r vkfn lc lkexzh tksM+osQ ì"B ûø&ûù
esa fy[ks izek.ks (vksa HkwHkqZo% Lo|kSZú) bl eU=k ls vXU;k/ku] vkSj
(v;Ur bèeú) bR;kfn eU=kksa ls lfenk/ku djosQ] i`"B üú esa fy[ks
izek.ks (vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls oqQ.M osQ pkjksa
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vksj tyizks{k.k djosQ] ì"B üú&üû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj O;kâfr vkT;kgqfr þ pkj djosQ] i`"B ÷&ûû esa fy[ks izek.ks
LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k djosQ] LFkkyhikd cukdj vkSj ml ij
?k`r lspu dj fuEufyf[kr eU=kksa ls vkgqfr nsosμ

vkse~ dk;Æ LokgkÆA dLeSÆ LokgkfiA drÆeLeSÆ LokgkÆA LokgkÆ¿¿f/&
ek/hfirk;Æ LokgkÆA eufi% izÆtkifir;sÆ LokgkfiA fPÆkÆÙka foKkfirkÆ; vkfnfiR;SÆ
LokgkA vfnfiR;S eÆáS LokgkA vfnfiR;S lqèMhÆdk;SÆ LokgkÆA ljfiLoR;SÆ
LokgkÆA ljfiLoR;S ikoÆdk;SÆ LokgkÆA ljfiLoR;S c̀gÆR;S LokgkfiA iwÉ".ks LokgkfiA
iwÉ".ks izfiiÆF;k~;Æ LokgkfiA iwÉ".ks uÆjfU/fi"kk;Æ LokgkÆA Ro"VªsÉ LokgkÆA Ro"Vªsfi
rqÉjhikfi;Æ LokgkÆA Ro"Vªsfi iq#Æ:ikfi; Æ LokgkÆAA   μ;tqú vú üüA eaú üú AA

HkqofiuL;Æ irfi;sÆ LokgkA vf/fiir;sÆ LokgkfiA izÆtkifir;sÆ LokgkfiAA
μ;tqú vú üüA eaú ýü AA

vkse~ vk;qfi;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA izkÆ.kks ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkfiA vikÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA O;kÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkfiA mnkÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA lekÆuks ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkÆA p{kqfi;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA Jks= akfi ;ÆKsufi dYirkÆ¦
LokgkÆA okX;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA euksfi ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA
vkRek ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA czÆãk ;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA
T;ksfrfi;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkÆA Lo~;ZÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA ìÉ"Ba
;ÆKsufi dYirkÆ¦ LokgkfiA ;ÆKks ;ÆKsufi dYirk Æ¦ Lokgkfi AA

μ;tqú vú üüA eaú ýý AA
,ofiQLeSÆ LokgkÆ A }kH;kaÆ Lokgkfi A 'k Ærk;Æ Lokgk A
,ofiQ'krk;Æ LokgkÆ O;qÉ"VÔSÆ Lokgkfi LoÆxkZ;Æ Lokgkfi AA

μ;tqú vú üüA eaú ýþ AA
bu eU=kksa ls ,d&,d djosQ þý LFkkyhikd dh vkT;kgqfr nsosQ]

iqu% i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj nsdj] i`ú üý&üþ
esa fy[ks izek.ks lkexku djosQ] lc b"V&fe=kksa ls fey] iq=kkfndksa ij
lc ?kj dk Hkkj /josQ] vfXugks=k dh lkexzh lfgr tXy esa tkdj
,dkUr esa fuokldj ;ksxkH;kl] 'kkL=kksa dk fopkj] egkRekvksa dk lX
djosQ LokRek vkSj ijekRek dks lk{kkr~ djus esa iz;Ru fd;k djs AA

bfr okuizLFklaLdkjfof/% lekIr% AA
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vFk laU;kllaLdkjfo¯/ o{;ke%
^laU;kl laLdkj* ml dks dgrs gSa fd tks eksgkfn vkoj.k] i{kikr

NksM+osQ fojDr gksdj lc i`fFkoh esa ijksidkjkFkZ fopjs A vFkkZr~μ
lE;Ä~ U;L;UR;/ekZpj.kkfu ;su ok lE;Ä~ fuR;a

lR;deZLokLr mifo'kfr fLFkjhHkofr ;su l ^laU;kl%* A
laU;klks fo|rs ;L; l ^laU;klh* A

dkyμizFke tks okuizLFk osQ vkfn esa dg vk;s gSa fd czãp;Z
iwjk djosQ x`gLFk vkSj x`gLFk gksosQ ouLFk] ouLFk gksosQ laU;klh gksosA
;g Øe laU;kl] vFkkZr~ vuqØe ls vkJeksa dk vuq"Bku djrk&djrk
o`¼koLFkk esa tks laU;kl ysuk gS] mlh dks ^Øe laU;kl* dgrs
gSa A

f}rh; izdkjμ^;ngjso fojtsr~ rngjso izoztsn~ oukn~ ok
x`gkn~ ok A* ;g czkã.kxzUFk dk okD; gS A

vFkZμftl fnu n`<+ oSjkX; izkIr gksos mlh fnu] pkgs okuizLFk
dk le; iwjk Hkh u gqvk gks] vFkok okuizLFk vkJe dk vuq"Bku
u djosQ x`gkJe ls gh laU;klkJe xzg.k djs A D;ksafd laU;kl esa
n`<+ oSjkX; vkSj ;FkkFkZ Kku dk gksuk gh eq[; dkj.k gS A

r`rh; izdkjμ^czãp;kZnso izoztsr~* AA
;g Hkh czkã.kxzUFk dk opu gS A

;fn iw.kZ v[kf.Mr czãp;Z] lPpk oSjkX; vkSj iw.kZ Kku&foKku
dks izkIr gksdj fo"k;klfDr dh bPNk vkRek ls ;Fkkor~ mB tkos]
i{kikrjfgr gksdj lc osQ midkj djus dh bPNk gksos] vkSj ftl
dks n`<+ fu'p; gks tkos fd eSa ej.k&i;ZUr ;Fkkor~ laU;kl&/eZ dk
fuokZg dj lowaQxk rks og u x`gkJe djs] u okuizLFkkJe] fdUrq
czãp;kZJe dks iw.kZ dj gh osQ laU;klkJe dks xzg.k dj ysos A

v=k osnizek.kkfuμ

'kÆ;ZÆ.kkofifR ÆkÆ lkseÆfeUæfi% ficrq ò=kÆgk A cyaÆ n/kfiu vkÆRefufi
dfjÆ";u~ ohÆÕ fik± eÆgn~ bUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAûAA
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vk ifioLo fn'kka ir vkthZÆdkr~ lks fie eh<~o% A
ÍÆrÆokÆosQufi lÆR;sufi JÆ¼;kÆ rifilk lqÉr bUækfi;sUnksÆ ifj fi Ïo AAüAA
vFkZμeSa bZ'oj laU;kl ysusgkjs rq> euq"; dks mins'k djrk gwa

fd tSls (o`=kgk) es?k dk uk'k djusgkjk (bUæ%) lw;Z ('k;Z.kkofr)
¯gluh; inkFkks± ls ;qDr Hkwfery esa fLFkr (lksee~) jl dks ihrk
gS] oSls laU;kl ysusokyk iq#"k mÙke ewy iQyksa osQ jl dks (ficrq)
ihos vkSj (vkRefu) vius vkRek esa (egr~) cM+s (oh;Ze~) lkeF;Z
dks (dfj";u~) d:axk] ,slh bPNk djrk gqvk (cya n/ku%) fnO;
cy dks /kj.k djrk gqvk (bUæk;) ijeS'o;Z osQ fy,] gs (bUnks)
pUæek osQ rqY; lc dks vkuUn djusgkjs iw.kZ fo}ku~ rw laU;kl ysosQ
lc ij (ifj Ïo) lR;ksins'k dh o`f"V dj AAûAA

gs (lkse) lksE;xq.klEiUu (eh<~o%) lR; ls lc osQ vUr%dj.k
dks lhapusgkjs] (fn'kka irs) lc fn'kkvksa esa fLFkr euq";ksa dks lPpk
Kku nsosQ ikyu djusgkjs] (bUnks) 'kekfnxq.k;qDr laU;kflu~ ! rw
(ÍrokosQu) ;FkkFkZ cksyus] (lR;su) lR;Hkk"k.k djus ls] (J¼;k)
lR; osQ /kj.k esa lPph izhfr vkSj (rilk) izk.kk;ke ;ksxkH;kl ls]
(vkthZdkr~) ljyrk ls (lqr%) fu"iUu gksrk gqvk] rw vius 'kjhj
bfUæ; eu cqf¼ dks (vk ioLo) ifo=k dj A (bUæk;) ijeS'o;Z;qDr
ijekRek osQ fy, (ifjÏo) lc vksj ls xeu dj AAüAA

ÍÆra onfiẦr|qEu lÆR;a onfiURlR;deZu~ A JÆ¼ka onfiURlkse
jktu~ /kÆ=kk lks fieÆ ifjfi"ÑrÆ bUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAýAA

vFkZμgs (Ír|qEu) lR;/u vkSj lR; dh£rokys ;froj ! (Íra
onu~) i{kikr NksM+osQ ;FkkFkZ cksyrk gqvk] gs (lR;deZu~) lR;
osnksDr deZokys laU;kflu~ ! (lR;a onu~) lR; cksyrk gqvk]
(J¼ke~) lR;/kj.k esa izhfr djus dks (onu~) mins'k djrk gqvk]
(lkse) lksE;xq.klEiÂ] (jktu~) lc vksj ls izdk'k;qDr vkRekokys]
(lkse) ;ksxS'o;Z;qDr (bUnks) lc dks vkuUnnk;d laU;kflu~ ! rw
(/k=kk) ldy fo'o osQ /kj.k djusgkjs ijekRek ls ;ksxkH;kl djosQ
(ifj"Ñr%) 'kq¼ gksrk gqvk (bUæk;) ;ksx ls mRiÂ gq, ijeS'o;Z
dh flf¼ osQ fy, (ifjÏo) ;FkkFkZ iq#"kkFkZ dj AAýAA

;=kfi czÆãk ifioeku NUnÆL;kaÆýÆfi okpaÆ onfiu~ A xzkO.kkÆ lkses fi eghÆ;rsÆ
lkses fiukuÆUna tÆu;Æu~ bUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAþAA

vFkZμgs (NUnL;ke~) LorU=krk;qDr (okpe~) ok.kh dks (onu~)
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dgrs gq, (lksesu) fo|k] ;ksxkH;kl vkSj ijes'oj dh HkfDr ls
(vkuUne~) lc osQ fy, vkuUn dks (tu;u~) izdV djrs gq,]
(bUnks) vkuUnizn] (ioeku) ifo=kkReu~] ifo=k djusgkjs laU;kflu~!
(;=k) ftl (lkses) ijeS'o;Z;qDr ijekRek esa (czãk) pkjksa osnksa dk
tkuusgkjk fo}ku~ (egh;rs) egÙo dks izkIr gksdj lRdkj dks izkIr
gksrk gS A tSls (xzkO.kk) es?k ls lc txr~ dks vkuUn gksrk gS] oSls
rw lc dks (bUæk;) ijeS'oÕ;Z;qDr eks{k dk vkuUn nsus osQ fy;s
lc lk/uksa dks (ifjÏo) lc izdkj ls izkIr djk AAþAA

;=kÆ T;ksfR ÆkÆjtfiÏaÆ ;fL¡e fiYyksÆosQ Lofi£gÆre~ A rfLÆEÆk Æu~ eka /s fifg
iofiekukÆe`rs fi yksÆosQ vf{kfirÆ bUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAÿAA

vFkZμgs (ioeku) vfo|kfn Dys'kksa osQ uk'k djusgkjs] ifo=kLo:i]
(bUnks) lokZuUnnk;d ijekReu~ ! (;=k) tgka rsjs Lo:i esa
(vtÏe~) fujUrj O;kid rsjk (T;ksfr%) rst gS] (;fLeu~) ftl
(yksosQ) Kku ls ns[kus ;ksX; rq> esa (Lo%) fuR; lq[k (fgre~) fLFkr
gS] (rfLeu~) ml (ve`rs) tUe&ej.k vkSj (vf{krs) uk'k ls jfgr
(yksosQ) æ"VO; vius Lo:i esa vki (ek) eq> dks (bUæk;)
ijeS'o;ZizkfIr osQ fy;s (/sfg) Ñik ls /kj.k dhft, vkSj eq> ij
ekrk osQ leku ÑikHkko ls (ifjÏo) vkuUn dh o"kkZ dhft, AAÿAA

;=kÆ jktkfi oSoLoÆrks ;=kkfioÆjks/fiua fnÆo% A ;=kkÆew;ZÆàrhÆjkiÆLr=kÆ
ekeÆe`Rakfi oÉ̀Q/hUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAöAA

vFkZμgs (bUnks) vkuUnizn ijekReu~ ! (;=k) ftl rq> esa
(oSoLor%) lw;Z dk izdk'k (jktk) izdk'keku gks jgk gS] (;=k) ftl
vki esa (fno%) fctqyh vFkok cqjh dkeuk dh (vojks/ue~) #dkoV
gS] (;=k) ftl vki esa (vew%) os dkj.k:i (;àrh%) cM+s O;kid
vkdk'kLFk (vki%) izk.kizn ok;q gSa] (r=k) ml vius Lo:i esa (eke~)
eq> dks (ve`re~) eks{kizkIr (Ñf/) dhft, A (bUæk;) ijeS'o;Z osQ
fy, (ifjÏo) vknj Hkko ls vki eq> dks izkIr gwft;s AAöAA

;=kkfiuqdkÆea pjfi.ka f=kukÆosQ f=kfifnÆos fnÆo% A yksÆdk ;=kÆ
T;ksfrfi"eUrÆLr=kÆ ekeÆèRakfi oÉ̀Q/hUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AA÷AA

vFkZμgs (bUnks ijekReu~ ! (;=k) ftl vki esa (vuqdkee~)
bPNk osQ vuqowQy LorU=k (pj.ke~) fogjuk gS] (;=k) ftl
(f=kukosQ) f=kfo/ vFkkZr~ vkè;kfRed] vkf/HkkSfrd] vkSj vkf/nSfod
nq%[k ls jfgr] (f=kfnos) rhu lw;Z] fo|qr~ vkSj HkkSE; vfXu ls izdkf'kr
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lq[kLo:i esa (fno%) dkeuk djus;ksX; 'kq¼ dkeukokys] (yksdk%)
;FkkFkZ Kku;qDr] (T;ksfr"eUr%) 'kq¼ foKku;qDr eqfDr dks izkIr gq,
fl¼ iq#"k fopjrs gSa] (r=k) ml vius Lo:i esa (eke~) eq> dks
(ve`re~) eks{kizkIr (Ñf/) dhft;s A vkSj (bUæk;) ml ije
vkuUnS'o;Z osQ fy;s (ifjÏo) Ñik ls izkIr gwft;s AA÷AA

;=kÆ dkekfi fudkÆek'pÆ ;=k fi czÆèuL;fi fOÆkÆ"Vifie~ A LoÆ/k pÆ ;=k Æ
r̀fIrfi'pÆ r=kÆ ekeÆèRakfi oÉ̀Q/hUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAøAA

vFkZμgs (bUnks) fu"dkekuUnizn] lfPpnkuUnLo:i ijekReu~!
(;=k) ftl vki esa (dkek%) lc dkeuk (fudkek%) vkSj vfHkyk"kk
NwV tkrh gSa] (p) vkSj (;=k) ftl vki esa (czèuL;) lc ls cM+s
izdk'keku lw;Z dk (fo"Vie~) fof'k"V lq[k] (p) vkSj (;=k) ftl
vki esa] (Lo/k) viuk gh /kj.k] (p) vkSj ftl vki esa (r`fIr%)
iw.kZ r`fIr gS] (r=k) ml vius Lo:i esa (eke~) eq> dks (ve`re~)
izkIr&eqfDrokyk (Ñf/) dhft;s rFkk (bUæk;) lc nq%[k&fonkj.k
osQ fy, vki eq> ij (ifjÏo) d#.kko`fÙk dhft, AAøAA

;=kkfiuÆUnk'pÆ eksnkfi'pÆ eqnfi% izÆeqnÆ vklfirs A dkefiL;Æ ;=kkÆIrk%
dkekÆLr=kÆ ekeÆèRakfi oÉ̀Q/hUækfi;sUnksÆ ifjfi Ïo AAùAA

μÍú eú ù A lwú ûûýAA
vFkZμgs (bUnks) lokZuUn;qDr txnh'oj ! (;=k) ftl vki esa

(vkuUnk%) lEiw.kZ le`f¼] (p) vkSj (eksnk%) lEiw.kZ g"kZ] (eqn%)
lEiw.kZ izlUurk] (p) vkSj (izeqn%) izÑ"V izlUurk (vklrs) fLFkr
gSa] (;=k) ftl vki esa (dkeL;) vfHkyk"kh iq#"k dh (dkek%) lc
dkeuk (vkIrk%) izkIr gksrh gSa] (r=k) mlh vius Lo:i esa (bUæk;)
ijeS'o;Z osQ fy;s (eke~) eq> dks (ve`re~) tUe&e`R;q osQ nq%[k ls
jfgr eks{kizkfIr;qDr fd ftl ls eqfDr osQ le; osQ eè; esa lalkj esa
ugha vkuk iM+rk] ml eqfDr dh izkfIrokyk  (Ñf/) dhft, vkSj blh
izdkj lc thoksa dks (ifjÏo) lc vksj ls izkIr gwft, AAùAA

;ís fiokÆ ;rfi;ks ;FkkÆ HkqofiukÆU;fifiUor A
v=kkfi leqÉæ vk xwÉGek lwÕ fikZetHkÙkZu AAûúAA

μÍú eú ûú A lwú ÷ü A eaú ÷AA
vFkZμgs (nsok%) iw.kZ fo}ku~ (;r;%) laU;klh yksxks ! rqe

(;Fkk) tSls (v=k) bl (leqæs) vkdk'k esa (xw<e~) xqIr (vk lw;Ze~)
Lo;a izdk'kLo:i lw;kZfn dk izdk'kd ijekRek gS] ml dks (vk
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vtHkÙkZu) pkjksa vksj ls vius vkRekvksa esa /kj.k djks vkSj vkufUnr
gksvks] oSls (;r~) tks (Hkqoukfu) lc HkqouLFk x`gLFkkfn euq"; gSa]
mu dks lnk (vfiUor) fo|k vkSj mins'k ls la;qDr fd;k djks] ;gh
rqEgkjk ije /eZ gS AAûúAA

HkÆæfEÆkÆPNUrÆ Í"kfi;% LoÆ£onÆLriks fi nhÆ{kkeqfiiÆfu"ks finqÉjxzs fi A
rrks fi jkÆ"Vªa cyÆekstfi'pÆ tkÆra rnfiLeS nsÆok miÆlaufieUrq AAûûAA

μvFkoZú dkú ûù A lwú þû A eaú ûAA
vFkZμgs fo}kuks ! tks (Í"k;%) osnkFkZfo|k dks izkIr] (Lo£on%)

lq[k dks izkIr] (vxzs) izFke (ri%) czãp;Z:i vkJe dks iw.kZrk ls
lsou rFkk ;Fkkor~ fLFkjrk ls izkIr gksosQ (Hkæe~) dY;k.k dh (bPNUr%)
bPNk djrs gq,] (nh{kke~) laU;kl dh nh{kk dks (mifu"ksnq%) czãp;Z
gh ls izkIr gksosa] mu dk (nsok%) fo}ku~ yksx (milaueUrq) ;Fkkor~
lRdkj fd;k djsa A (rr%) rnuUrj (jk"Vªe~) jkT; (cye~) cy (p)
vkSj (vkst%) ijkØe (tkre~) mRiUu gksos] (rr~) ml ls (vLeS)
bl laU;klkJe osQ ikyu osQ fy;s ;Ru fd;k djsa AAûûAA

vFk euqLèrs''yksdk%

ous"kq  rq  foâR;Soa  r`rh;a  Hkkxek;q"k% A
prqFkZek;q"kks Hkkxa R;DRok lXku~ ifjoztsr~ AAûAA
v/hR; fof/on~ osnku~ iq=kka'pksRik| /eZr% A
b"V~ok p 'kfDrrks ;KSeZuks eks{ks fu;kst;sr~ AAüAA
izktkiR;ka fu:I;s¯"V loZosnlnf{k.kke~ A
vkReU;Xuhu~ lekjksI; czkã.k% izoztsn~ x̀gkr~ AAýAA
;ks nÙok loZHkwrsH;% izoztR;Hk;a x̀gkr~ A
rL; rstkse;k yksdk HkofUr czãokfnu% AAþAA
vkxkjknfHkfu"ØkUr% ifo=kksifprks eqfu% A
leqiks<s"kq  dkes"kq  fujis{k%  ifjoztsr~ AAÿAA
vufXujfuosQr% L;kn~ xzkeeUukFkZekJ;sr~ A
mis{kdks¿lÄ~ oqQlqdks eqfuHkkZolekfgr% AAöAA
ukfHkuUnsr ej.ka ukfHkuUnsr thfore~ A
dkyeso  izrh{ksr  funsZ'ka  Hk`rdks  ;Fkk AA÷AA
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ǹf"Viwra U;lsr~ ikna oL=kiwra tya ficsr~ A
lR;iwrka onsn~ okpa eu%iwra lekpjsr~ AA øAA
vè;kRejfrjklhuks  fujis{kks  fujkfe"k% A
vkReuSo   lgk;su   lq[kkFkhZ   fopjsfng AA ùAA
Dy`IrosQ'ku[k'eJq% ik=kh n.Mh oqQlqEHkoku~ A
fopjsfUu;rks     fuR;a     loZHkwrkU;ihM;u~ AAûúAA
bfUæ;k.kka  fujks/su  jkx}s"k{k;s.k  p A
v¯gl;k   p   HkwrkukeèrRok;   dYirs AAûûAA
nwf"krks¿fi pjsn~ /e± ;=k r=kkJes jr% A
le%  losZ"kq  Hkwrs"kq  u  fyXa  /eZdkj.ke~ AAûüAA
iQya   drdò{kL;   ;|I;Ecqizlknde~ A
u  ukexzg.kknso  rL;  okfj  izlhnfr AAûýAA
izk.kk;kek czkã.kL; =k;ks¿fi fof/or~ Ñrk% A
O;kâfriz.koS;qZDrk  foKs;a  ijea  ri% AAûþAA
náUrs èek;ekukuka /krwuka fg ;Fkk eyk% A
rFksfUæ;k.kka náUrs nks"kk% izk.kL; fuxzgkr~ AAûÿAA
izk.kk;keSnZgsn~ nks"kku~ /kj.kkfHk'p fdfYo"ke~ A
izR;kgkjs.k lalxkZu~ è;kusukuh'ojku~ xq.kku~ AAûöAA
mPpkops"kq   Hkwrs"kq   nqKsZ;keÑrkRefHk% A
è;ku;ksxsu  lEi';sn~  xfreL;kUrjkReu% AAû÷AA
lE;Xn'kZulEiUu%   deZfHkuZ   fucè;rs A
n'kZusu  foghuLrq  lalkja  izfri|rs AAûøAA
v¯gl;sfUæ;klX SoSZfnoSQ'pSo   deZfHk% A
ril'pj.kS'pksxzS%  lk/;Urhg  rRine~ AAûùAA
;nk Hkkosu Hkofr loZHkkos"kq fu%Li`g% A
rnk lq[keokIuksfr izsR; psg p 'kk'ore~ AAüúAA
vusu fof/uk lok±LR;DRok lXk×NuS% 'kuS% A
loZ}U}fofueqZDrks    czã.;sokofr"Brs AAüûAA
bna  'kj.keKkukfeneso  fotkurke~ A
bnefUoPNrka LoX;Ze~ bnekuUR;fePNrke~ AAüüAA
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vusu Øe;ksxsu ifjoztfr ;ks f}t% A
l fo/w;sg ikIekua ija czãkf/xPNfr AAüýAA
vFkZμbl izdkj taxyksa esa vk;q dk rhljk Hkkx vFkkZr~ vf/d

ls vf/d üÿ iPphl o"kZ] vFkok U;wu ls U;wu ûü ckjg o"kZ rd
fogkj djosQ] vk;q osQ pkSFks Hkkx vFkkZr~ ÷ú lÙkj o"kZ osQ i'pkr~
lc eksgkfn laxksa dks NksM+dj laU;klh gks tkos AAûAA

fof/iwoZd czãp;kZJe ls lc osnksa dks i<+] x`gkJeh gksdj
/eZ ls iq=kksRifÙk dj] okuizLFk esa lkeF;Z osQ vuqlkj ;K djosQ eks{k
vFkkZr~ laU;klkJe esa eu dks yxkos AAüAA

iztkifr ijekRek dh izkfIr osQ fufeÙk izktkiR;sf"V fd ftl esa
;Kksiohr vkSj f'k[kk dk R;kx fd;k tkrk gS vkgouh;] xkgZiR;
vkSj nf{k.kkfXu laKd vfXu;ksa dks vkRek esa lekjksfir djosQ] czkã.k
fo}ku~ x`gkJe ls gh laU;kl ysos AAýAA

tks iq#"k lc izkf.k;ksa dks vHk;nku lR;ksins'k nsdj x`gkJe ls
gh laU;kl xzg.k dj ysrk gS] ml czãoknh osnksDr lR;ksins'kd
laU;klh dks eks{kyksd vkSj lc yksd&yksdkUrj rstkse;¾Kku ls
izdk'ke; gks tkrs gSa AAþAA

tc lc dkeksa dks thr ysos] vkSj mu dh vis{kk u jgs] ifo=kkRek
vkSj ifo=kkUr%dj.k euu'khy gks tkos] rHkh x`gkJe ls fudydj
laU;klkJe dk xzg.k djs A vFkok czãp;Z gh ls laU;kl dk xzg.k
dj ysos AAÿAA

og laU;klh (vufXu%·) vkgouh;kfn vfXu;ksa ls jfgr] vkSj
dgha viuk LokfHker ?kj Hkh u cka/s A vkSj vUu&oL=kkfn osQ fy;s
xzke dk vkJ; ysos A cqjs euq";ksa dh mis{kk djrk vkSj fLFkjcqf¼]
euu'khy gksdj ijes'oj esa viuh Hkkouk dk lek/ku djrk gqvk
fopjs AAöAA

u rks vius thou esa vkuUn vkSj u vius e`R;q esa nq%[k ekusA
fdUrq tSls {kqæ Hk`R; vius Lokeh dh vkKk dh ckV ns[krk jgrk
gS] oSls gh dky vkSj e`R;q dh izrh{kk djrk jgs AA÷AA

pyrs le; vkxs&vkxs ns[kosQ ix /js A lnk oL=k ls Nkudj
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· blh in ls HkzkfUr esa iM+osQ laU;kfl;ksa dk nkg ugha djrs] vkSj laU;klh yksx
vfXu dks ugha Nwrs A ;g iki laU;kfl;ksa osQ ihNs yx x;k A ;gka vkgouh;kfnlaKd
vfXu;ksa dks NksM+uk gS Li'kZ ok nkgdeZ NksM+uk ugha gS A



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
ty ihos A lc ls lR; ok.kh cksys] vFkkZr~ lR;ksins'k gh fd;k djsA
tks oqQN O;ogkj djs] og lc eu dh ifo=krk ls vkpj.k djs AAøAA

bl lalkj esa vkRefu"Bk esa fLFkr] loZFkk vis{kkjfgr] ekal]
e|kfn dk R;kxh] vkRek osQ lgk; ls gh lq[kkFkhZ gksdj fopjk djs
vkSj lc dks lR;ksins'k djrk jgs AAùAA

lc f'kj osQ cky nk<+h ewaN vkSj u[kksa dks le;&le; ij Nsnu
djkrk jgs A ik=kh n.Mh vkSj oqQlqEHk osQ jaxs gq,· oL=kksa dks /kj.k
fd;k djs A lc Hkwr¾izk.khek=k dks ihM+k u nsrk gqvk n`<kRek gksdj
fuR; fopjk djs AAûúAA

tks laU;klh cqjs dkeksa ls bfUæ;ksa osQ fujks/] jkx&}s"kkfn nks"kksa osQ
{k;] vkSj fuoSZjrk ls lc izkf.k;ksa dk dY;k.k djrk gS] og eks{k
dks izkIr gksrk gS AAûûAA

;fn laU;klh dks ew[kZ lalkjh yksx fuUnk vkfn ls nwf"kr ok vieku
Hkh djsa] rFkkfi /eZ gh dk vkpj.k djs A ,sls gh vU; czãp;kZJekfn
osQ euq";ksa dks djuk mfpr gS A lc izkf.k;ksa esa i{kikrjfgr gksdj
lecqf¼ jD[ks A bR;kfn mÙke dke djus gh osQ fy;s laU;klkJe
dk fof/ gS A fdUrq osQoy n.Mkfn fpÉ /kj.k djuk gh /eZ dk
dkj.k ugha gS AAûüAA

;|fi fueZyh o`{k dk iQy ty dks 'kq¼ djusokyk gS] rFkkfi
ml osQ ukexzg.kek=k ls ty 'kq¼ ugha gksrk] fdUrq ml dks ys] ihl]
ty esa Mkyus ls gh ml euq"; dk ty 'kq¼ gksrk gSA oSls ukeek=k
vkJe ls oqQN Hkh ugha gksrk] fdUrq vius&vius vkJe osQ /eZ;qDr
deZ djus gh ls vkJe/kj.k liQy gksrk gS] vU;Fkk ugha AAûýAA

bl ifo=k vkJe dks liQy djus osQ fy, laU;klh iq#"k fof/&
or~ ;ksx'kkL=k dh jhfr ls lkr O;kâfr;ksa osQ iwoZ lkr iz.ko yxkosQ]
tSlk fd i`"B ûÿö esa izk.kk;ke dk eU=k fy[kk gS] ml dks eu ls tirk
gqvk rhu Hkh izk.kk;ke djs rks tkuks vR;qRÑ"V ri djrk gS AAûþAA

D;ksafd tSls vfXu esa rikus ls /krqvksa osQ ey NwV tkrs gSa] oSls
gh izk.k osQ fuxzg ls bfUæ;ksa osQ nks"k u"V gks tkrs gSa AAûÿAA

blfy, laU;klh yksx izk.kk;keksa ls nks"kksa dks /kj.kkvksa ls
vUr%dj.k osQ eSy dks] izR;kgkj ls lX ls gq, nks"kksa vkSj è;ku ls
vfo|k] i{kikr vkfn vuh'ojrk osQ nks"kksa dks NqM+kosQ] i{kikrjfgr
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· vFkok xs: ls jaxs gq, oL=kksa dks ifgus A



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vkfn bZ'oj osQ xq.kksa dks /kj.k dj] lc nks"kksa dks HkLe dj nsos AAûöAA

cM+s&NksVs izk.kh vkSj vizkf.k;ksa esa tks v'kq¼kRekvksa ls ns[kus
osQ ;ksX; ugha gS] ml vUr;kZeh ijekRek dh xfr vFkkZr~ izkfIr dks
è;ku;ksx ls gh laU;klh ns[kk djs AAû÷AA

tks laU;klh ;FkkFkZ Kku ok "kV~n'kZuksa ls ;qDr gS] og nq"V deks±
ls c¼ ugha gksrk A vkSj tks Kku] fo|k] ;ksxkH;kl] lRlX] /ekZuq"Bku]
ok "kM~n'kZuksa ls jfgr foKkughu gksdj laU;kl ysrk gS] og laU;kl
inoh vkSj eks{k dks izkIr u gksdj tUeej.k:i lalkj dks izkIr gksrk
gS vkSj ,sls ew[kZ v/ehZ dks laU;kl dk ysuk O;FkZ vkSj f/Ddkj nsus
;ksX; gS AAûøAA

vkSj tks fuoSZj] bfUæ;ksa osQ fo"k;ksa osQ cU/u ls i`Fko~Q] oSfnd
dekZpj.kksa vkSj izk.kk;ke lR;Hkk"k.kkfn mÙke mxz deks± ls lfgr
laU;klh yksx gksrs gSa] os blh tUe blh orZeku le; esa ijes'oj
dh izkfIr:i in dks izkIr gksrs gSa A mu dk laU;kl ysuk liQy vkSj
/U;okn osQ ;ksX; gS AAûùAA

tc laU;klh lc inkFkks± esa vius Hkko ls fu%Li`g gksrk gS] rHkh
bl yksd bl tUe] vkSj ej.k ikdj ijyksd vkSj eqfDr esa ijekRek
dks izkIr gksosQ fujUrj· lq[k dks izkIr gksrk gS AAüúAA

bl fof/ ls /hjs&/hjs lc lX ls gq, nks"kksa dks NksM+osQ] lc
g"kZ&'kksdkfn }U}ksa ls fo'ks"kdj fueqZDr gksosQ] fo}ku~ laU;klh czã
gh esa fLFkj gksrk gS AAüûAA

vkSj tks fofofn"kk vFkkZr~ tkuus dh bPNk djosQ xkS.k laU;kl
ysos] og Hkh fo|k dk vH;kl] lRiq#"kksa dk lX] ;ksxkH;kl vkSj
vksVkj dk ti vkSj ml osQ vFkZ¾ijes'oj dk fopkj Hkh fd;k djsA
;gh vKkfu;ksa dk 'kj.k] vFkkZr~ xkS.k laU;kfl;ksa vkSj ;gh fo}ku~
laU;kfl;ksa dk] vkSj ;gh lq[k dk [kkst djusgkjs] vkSj ;gh vuUr··
lq[k dh bPNk djusgkjs euq";ksa dk vkJ; gS AAüüAA

bl Øekuqlkj laU;kl;ksx ls tks f}t vFkkZr~ czkã.k] {kf=k;] oS';
laU;kl xzg.k djrk gS] og bl lalkj vkSj 'kjhj esa lc ikiksa dks
NksM+&NqM+kosQ ijczã dks izkIr gksrk gS AAüýAA
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· fujUrj 'kCn dk bruk gh vFkZ gS fd eqfDr osQ fu;r le; osQ eè; esa
nq%[k vkdj fo?u ugha dj ldrk A

·· vuUr bruk gh gS fd eqfDr&lq[k osQ le; esa vUr vFkkZr~ ftl dk uk'k
u gksos A



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
fof/μtks iq#"k laU;kl ysuk pkgs og ftl fnu loZFkk izlUurk

gks] mlh fnu fu;e vkSj ozr] vFkkZr~ rhu fnu rd nqX/iku djosQ
miokl vkSj Hkwfe esa 'k;u vkSj izk.kk;ke] è;ku rFkk ,dkUrns'k esa
vksVkj dk ti fd;k djs vkSj i`"B ûü&ûþ esa fy[ks izek.ks
lHkke.Mi] osnh] lfe/k] ?k`rkfn 'kkdY; lkexzh ,d fnu iwoZ dj
j[kuh A i'pkr~ ftl pkSFks fnu laU;kl ysuk gks] izgj jkf=k ls mBdj
'kkSp] Lukukfn vko';d deZ djosQ] izk.kk;ke] è;ku vkSj iz.ko dk
ti djrk jgs A lw;ksZn; osQ le; mÙke x`gLFk /k£ed fo}kuksa dk
i`"B ûø esa fy[ks izek.ks oj.k dj] i`"B ûù&üú esa fy[ks izek.ks
vXU;k/ku] lfenk/ku] ?k`rizriu vkSj LFkkyhikd djosQ i`ú ÷&ûû
esa fy[ks izek.ks LofLrokpu&'kkfUrdj.k dk ikB dj] i`ú üú esa fy[ks
izek.ks osnh osQ pkjksa vksj tyizks{k.k] vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj
O;kâfr vkgqfr þ pkj] rFkkμ

vksa Hkqouir;s Lokgk AAûAA
vksa Hkwrkuka ir;s Lokgk AAüAA
vksa iztkir;s Lokgk AAýAA
bu esa ls ,d&,d eU=k ls ,d&,d djosQ ûû X;kjg vkT;kgqfr

nsosQ] tks fof/iwoZd Hkkr cuk;k gks ml esa ?k`r&lspu djosQ] ;teku
tks fd laU;kl dk ysusokyk gS] vkSj nks ÍfRot~ fuEufyf[kr LokgkUr
eU=kksa ls Hkkr dk gkse vkSj 'ks"k nks ÍfRot~ Hkh lkFk&lkFk ?k`rkgqfr
djrs tkosaμ

vksa czãÆ gksrkÆ czãfi ;ÆKk czãfi.kkÆ Lojfioks fEÆkÆrk% A
vÆèoÆ;qZczZãfi.kks tkÆrks czãfi.kksÆ¿Ur£gra gÆfo% Lokgkfi AAûAA
czãÆ Ïqpks fi ?k̀ËrofirhÆczZã fi.kkÆ osfnÆ#f¼firk A czãfi ;ÆK'pfi lÆ=ka

p ÍÆfRotksÆ ;s gfifO ÆkÆ"Ñrfi% A 'kÆfEÆkÆrk;Æ Lokgkfi AAüAA
vaÆgksÆeqpsÆ iz Hkfijs euhÆ"kk ek lqÉ=kkE.ks fi lqeÆfrekfiò.kkÆu% A bÆnfefiUæÆ

izfrfi gÆO;a xfìHkk; lÆR;k% lfiUrqÉ ;tfiekuL;Æ dkekÆ% Lokgkfi AAýAA
vaÆgksÆeqPkfi a ò"k ÆHka ;ÆfK;kfiuka fOÆkÆjktfiUra izFkÆeefièoÆjk.kkfie~ A vÆika

uikfireÆf'ouk gqosÆ fèÆkÆ;sUæsfi.k e bfUÊæÆ;a nfiÙkÆekstÆ% Lokgkfi AAþAA
;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A vÆfXuekZÆ r=kfi

u;RoÆfXuesZÆ/ka nfi/krq es A vÆXu;sÆ LokgkfiAA bneXu;s bnUu ee AAÿAA
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;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A okÆ;qekZÆ r=kfi u;rq

okÆ;q% izkÆ.kku~ nfi/krq esA okÆ;osÆ LokgkfiAA bna ok;os bnUu ee AAöAA
;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A lw;ksZÓ ekÆ r=kfi u;rqÉ

p{kqÉ% lw;ksZÓ n/krq es A lw;fikZ;Æ LokgkfiAA bna lw;kZ; bnUu ee AA÷AA
;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A pÆUæks ekÆ r=kfi u;rq É

eufi'pÆUæks nfi/krq es A pÆUæk;Æ LokgkfiAA bna pUæk; bnUu ee AAøAA
;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A lkseks fi ekÆ r=kfi u;rqÉ

i;Æ% lkseks fi n/krq es A lksek fi; Æ LokgkfiAA bna lksek; bnUu ee AAùAA
;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A bUæks fi ekÆ r=kfi u;rqÉ

cyÆfeUæksfi n/krq es A bUækfi; Lokgkfi AA bnfeUæk; bnUu ee AAûúAA
;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A vkiks fi ekÆ r=kfi

u;URoÆe`ra eksififr"Brq A vÆn~H;% Lokgkfi AA bnen~H;% bnUu
ee AAûûAA

;=kfi czãÆfonksÆ ;kfUrfi nhÆ{k;kÆ rifilk lÆg A czÆãk ekÆ rfi=k u;rq
czÆãk czãfi n/krq es A czÆã.ksÆ Lokgkfi AA bna czã.ks bnUu ee AAûüAA

μvFkoZú dkaú ûùA lwú þü] þýAA
vksa izk.kkikuO;kuksnkulekuk es 'kqè;Urke~ A
T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAûAA
okÄ~ eu'p{kq%Jks=kftàk?kzk.kjsrkscq¼ÔkowQfrlVYik es

'kqè;Urke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAüAA
f'kj%ikf.kiknik'oZì"Bks:njtÄ~?kk f'k'uksiLFkik;oks es

'kqè;Urke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAýAA
RoDpeZek¦l#f/jesnkseTtkLuk;oks¿LFkhfu es 'kqè;Urke~ A

T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAþAA
'kCnLi'kZ:ijlxU/k es 'kqè;Urke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek

Hkw;kl§ Lokgk AAÿAA
ìfFkO;IrstksokÕokdk'kk es 'kqè;Urke~ A T;ksfrjga fojtk

foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAöAA
vUue;izk.ke;eukse;foKkue;kuUne;k es 'kqè;Urke~ A

T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AA÷AA
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fofo"VÔS Lokgk AAøAA
d"kksRdk; Lokgk AAùAA
mfÙk"B iq#"k gfjr yksfgr fiXykf{k A nsfg nsfg nnkif;rk

es 'kqè;rke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAûúAA
vksa Lokgk euksoko~Qdk;dekZf.k es 'kqè;Urke~ A
T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§ Lokgk AAûûAA
vO;DrHkkoSjgVkjST;ksZfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§

Lokgk AAûüAA
vkRek es 'kqè;rke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§

Lokgk AAûýAA
vUrjkRek es 'kqè;rke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§

Lokgk AAûþAA
ijekRek es 'kqè;rke~ A T;ksfrjga fojtk foikIek Hkw;kl§

Lokgk· AAûÿAA
bu ûÿ eU=kksa esa ls ,d&,d djosQ Hkkr dh vkgqfr nsuh A i'pkr~

fuEufyf[kr eU=kksa ls ýÿ ?k`rkgqfr nsosaμ
vkseXu;s Lokgk AAûöAA vksa fo'osH;ks nsosH;% Lokgk AAû÷AA
vksa /zqok; Hkwek; Lokgk AAûøAA vksa /zqof{kr;s Lokgk AAûùAA
vkseP;qrf{kr;s Lokgk AAüúAA vkseXu;s fLo"VÑrs Lokgk AAüûAA
vksa /ekZ; Lokgk AAüüAA vkse/ekZ; Lokgk AAüýAA
vksen~H;% Lokgk AAüþAA vkseks"kf/ouLifrH;% Lokgk AAüÿAA
vksa j{kksnsotusH;% LokgkAAüöAA vksa x̀ákH;% Lokgk AAü÷AA
vkseolkusH;% Lokgk AAüøAA vkseolkuifrH;% Lokgk AAüùAA
vksa loZHkwrsH;% Lokgk AAýúAA vksa dkek; Lokgk AAýûAA
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· (izk.kkiku) bR;kfn ls ysosQ (ijekRek esa 'kqè;rke~)bR;Ur eU=kksa ls laU;klh
osQ fy;s mins'k gS] vFkkZr~ tks laU;klkJe xzg.k djs] og /ekZpj.k
lR;ksins'k] ;ksxkH;kl] 'ke] ne] 'kkfUr] lq'khyrkfn] fo|k&foKkukfn 'kqHk
xq.k] deZ] LoHkkoksa ls lfgr gksdj] ijekRek dks viuk lgk;d eku dj]
vR;Ur iq#"kkFkZ ls 'kjhj] izk.k] eu] bfUæ;kfn dks v'kq¼ O;ogkj ls gVk
'kq¼ O;ogkj esa pykosQ] i{kikr] diV] v/eZ O;ogkjksa dks NksM+] vU;
osQ nks"k i<+kus vkSj mins'k ls NqM+k dj] Lo;e~ vkufUnr gksosQ] lc euq";ksa
dks vkuUn igqapkrk jgs A
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vkseUrfj{kk; Lokgk AAýüAA vksa ìfFkO;S Lokgk AAýýAA
vksa fnos Lokgk AAýþAA vksa lw;kZ; Lokgk AAýÿAA
vksa pUæels Lokgk AAýöAA vksa u{k=ksH;% Lokgk AAý÷AA
vksfeUæk; Lokgk AAýøAA vksa c̀gLir;s Lokgk AAýùAA
vksa iztkir;s Lokgk AAþúAA vksa czã.ks Lokgk AAþûAA
vksa nsosH;% Lokgk AAþüAA vksa ijesf"Bus Lokgk AAþýAA
vksa rn~ czã AAþþAA vksa r}k;q% AAþÿAA
vksa rnkRek AAþöAA vksa rRlR;e~ AAþ÷AA
vksa rRloZe~ AAþøAA vksa rRiqjksuZe% AAþùAA

vUr'pjfr Hkwrs"kq xqgk;ka fo'oew£r"kq A Roa ;KLRoa
o"kV~dkjLRofeUæLRoa #æLRo§ fo".kqLRoa czã Roa iztkifr% A Roa
rnki vkiks T;ksrh jlks¿èra czã HkwHkqZo% lqojksa Lokgk· AAÿúAA

bu ÿú eU=kksa ls vkT;kgqfr nsosQ rnuUrj tks laU;kl ysusokyk
gS] og ikap ok N% osQ'kksa dks NksM+dj i`"B ÿù&öû esa fy[ks izek.ks
Mk<+h ewaN osQ'k ykseksa dk Nsnu vFkkZr~ {kkSj djkosQ ;Fkkor~ Luku djsA
rnuUrj laU;kl ysusokyk iq#"k vius f'kj ij iq#"klwDr osQ eU=kksa ls
ûúø ,d lkS vkB ckj vfHk"ksd djs A iqu% i`"B ûÿÿ&ûÿö esa fy[ks
izek.ks vkpeu vkSj izk.kk;ke djosQ] gkFk tksM+] osnh osQ lkeus
us=kksUehyu dj eu lsμ

vksa czã.ks ue% AAûAA vksfeUæk; ue% AAþAA
vksa lw;kZ; ue% AAüAA vksa lksek; ue% AAÿAA
vksekReus ue% AAýAA vkseUrjkReus ue% AAöAA
bu Ng eU=kksa dks tiosQμ
vksekReus Lokgk AAûAA vkseUrjkReus Lokgk AAüAA
vksa ijekReus Lokgk AAýAA vksa iztkir;s Lokgk AAþAA
bu pkj eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nsdj] dk;ZdÙkkZμlaU;kl xzg.k

djusokyk iq#"k i`"B ûúø&ûúù esa fy[ks izek.ks e/qioZQ dh fØ;k
djs A rnuUrj izk.kk;ke djosQμ

vksa Hkw% lkfo=kha izfo'kkfe rRlforqoZjs.;e~ AAûAA
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· ;s lc izk.kkikuO;kuú vkfn eU=k rSfÙkjh; vkj.;d n'ke izikBd vuqokd
ÿûA ÿüA ÿýA ÿþA ÿÿA ÿöA ÿ÷A ÿøA ÿùA öúAA ööA ö÷A öø osQ gSa A
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vksa Hkqo% lkfo=kha izfo'kkfe HkxksZ nsoL; /hefg AAüAA
vksa Lo% lkfo=kha izfo'kkfe f/;ks ;ks u% izpksn;kr~ AAýAA
vksa HkwHkqZo% Lo%A lkfo=kha izfo'kkfe A rRlforqoZjs.;a
HkxksZ nsoL; /hefg A f/;ks ;ks u% izpksn;kr~ AAþAA
bu eU=kksa dks eu ls tis A
vkseXu;s Lokgk AAûAA
vksa Hkw% iztkir;s Lokgk AAüAA
vksfeUæk; Lokgk AAýAA
vksa iztkir;s Lokgk AAþAA
vksa fo'osH;ks nsosH;% Lokgk AAÿAA
vksa czã.ks Lokgk AAöAA
vksa izk.kk; Lokgk AA÷AA
vkseikuk; Lokgk AAøAA
vksa O;kuk; Lokgk AAùAA
vkseqnkuk; Lokgk AAûúAA
vksa lekuk; Lokgk AAûûAA
bu eU=kksa ls osnh esa vkT;kgqfr nsosQμ
vksa Hkw% Lokgk AAûAA
bl eU=k ls iw.kkZgqfr djosQμ
iq=kS"k.kk;k'p foÙkS"k.kk;k'p yksoSQ"k.kk;k'pksÙFkk;kFk

fHk{kkp;± pjfUr· AA    μ'kú dkaú ûþAA

iq=kS"k.kk foÙkS"k.kk yksoSQ"k.kk e;k ifjR;Drk] eÙk%
loZHkwrsH;ks¿Hk;eLrq Lokgk· AA

bl okD; dks cksyosQ lc osQ lkeus ty dks Hkwfe esa NksM+ nsosA
ihNs ukfHkek=k ty esa iwokZfHkeq[k [kM+k jgdjμ
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· iq=kkfn osQ eksg] foÙkkfn inkFkks± osQ eksg vkSj yksdLFk izfr"Bk dh bPNk
ls eu dks gVkdj ijekRek esa vkRek dks n`<+ djosQ tks fHk{kkpj.k djrs
gSa] os gh lc dks lR;ksins'k ls vHk;nku nsrs gSa] vFkkZr~ ngus gkFk esa ty
ysosQ eSaus vkt ls iq=kkfn dk rFkk foÙk dk eksg vkSj yksd esa izfr"Bk dh
bPNk djus dk R;kx dj fn;k] vkSj eq> ls lc Hkwr izk.khek=k dks vHk;
izkIr gksos] ;g esjh lR; ok.kh gS A



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vksa Hkw% lkfo=kha izfo'kkfe rRlforqoZjs.;e~ AA
vksa Hkqo% lkfo=kha izfo'kkfe HkxksZ nsoL; /hefg AA
vksa Lo% lkfo=kha izfo'kkfe f/;ks ;ks u% izpksn;kr~ AA
vksa HkwHkqZo% Lo% lkfo=kha izfo'kkfe ijks jtls¿lkonkse~ AA
bl dk eu ls ti djosQ iz.kokFkZ ijekRek dk è;ku djosQ iwoksZDr

(iq=kS"k.kk;k'pú) bl lexz df.Mdk dks cksyosQ izs"; eU=kksPpkj.k
djs A

vksa Hkw% laU;Lra e;k A vksa Hkqo% laU;Lra e;k A
vksa Lo% laU;Lra e;k AA
bl eU=k dk eu ls mPpkj.k djs A rRi'pkr~ ty ls v×tfy

Hkj iwokZfHkeq[k gksdj laU;kl ysusokykμ
vkse~ vHk;a loZHkwrsH;ks eÙk% Lokgk AA
bl eU=k ls nksuksa gkFk dh v×tfy dks iwoZ fn'kk esa NksM+ nsosA
;sukfi lÆgÏaÆ ogfifLÆkÆ ;sukfiXus loZosnÆle~ A
rsusÆea ;ÆKa uks fi ogÆ Lo} nsZÆos"kqÉ xUrfios· AA

μvFkoZú dkú ùA lwú ÿA eaú û÷AA
vkSj bl ij Le`fr gS&
izktkiR;ka fu:I;s¯"V loZosnlnf{k.kke~ A
vkReU;Xuhu~ lekjksI; czkã.k% izoztsn~ x̀gkr~ AA
bl 'yksd dk vFkZ igys fy[k fn;k gS A
bl osQ i'pkr~ ekSu djosQ f'k[kk osQ fy;s tks ikap ok lkr osQ'k

jD[ks Fks] mu dks ,d&,d m[kkM+ vkSj ;Kksiohr mrkjdj gkFk esa
ys ty dh v×tfy Hkj&

vksekiks oS lokZ nsork% Lokgk AA
vksa Hkw% Lokgk AA

bu eU=kksa ls f'k[kk osQ cky vkSj ;Kksiohr lfgr tyk×tfy

laU;klizdj.ke~ 205

· gs (vXus) fo}u~ ! (;su) ftl ls (lgÏe~) lc lalkj dks vfXu
/kj.k djrk gS] vkSj (;su) ftl ls rw (loZosnle~) x`gkJeLFk inkFkZeksg
;Kksiohr vkSj f'k[kk vkfn dks (ogfl) /kj.k djrk gS] mu dks NksM+A
(rsu) ml R;kx ls (u%) ge dks (bee~) bl laU;kl:i (Lokgk) lq[k
nsusgkjs (;Ke~) izkIr gksus ;ksX; ;K dks (nsos"kq) fo}kuksa esa (xUros) tkus
dks (og) izkIr gks A



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
dks ty esa gkse dj nsos A

ml osQ i'pkr~ vkpk;Z f'k"; dks ty ls fudkyosQ dk"kk; oL=k
dh dksihu] dfVoL=k] mioL=k] vaxksNk] izhfriwoZd nsos A vkSj f'k";
i`"B ÷þ esa fy[ks izek.ks (;ks es n.M%ú) bl eU=k ls n.M /kj.k
djosQ vkRek esa vkgouh;kfn vfXu;ksa dk vkjksi.k djs A

;ks fOÆkÆ|kn~ czãfi izÆR;{kaÆ i:fi a f"Æk Æ ;L;fi laHkkÆjk ÍpksÆ
;L;kfiuwÉD;}e~û AAûAA
lkekfifU ÆkÆ ;L;Æ yksekfifU ÆkÆ ;tqÉâZnfi;eqÉP;rs fi
ifjÆLrjfi.kÆfe¼Æfo%ü AAüAA
;}k vfrfifFkifR ÆkÆjfrfiFkhu~ izfR ÆkÆ i';fifr nsoÆ;tfiuaÆ izs{kfirsý AAýAA
;nfifHÆkÆonfifr nhÆ{kkeqiS fifR ÆkÆ ;nqfinÆoaQ ;kpfiR;Æi% iz.kfi;frþ AAþAA
;k ,Æo ;ÆK vkifi% iz.khÆ;UrsÆ rk ,Æo rk%ÿ AAÿAA
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û- (;%) tks iq#"k (izR;{ke~) lk{kkRdkjrk ls (czã) ijekRek dks
(fo|kr~) tkus] (;L;) ftl osQ (i:af"k) dBksj LoHkko vkfn]
(lEHkkjk%) gkse djus osQ lkdY; vkSj (;L;) ftl osQ (Íp%) ;FkkFkZ
lR;Hkk"k.k] lR;ksins'k vkSj ÍXosn gh (vuwD;e~) vuqowQyrk ls dgus osQ
;ksX; opu gSa] ogh laU;kl xzg.k djs AAûAA

ü- (;L;) ftl osQ (lkekfu) lkeosn (yksekfu) ykse osQ leku] (;tq%)
;tqosZn ftl osQ (ân;e~) ân; osQ leku (mP;rs) dgk tkrk gS]
(ifjLrj.ke~) tks lc vksj ls 'kkL=k] vklu vkfn lkexzh (gfofjr~) gkse
djus ;ksX; osQ leku gS] og laU;kl xzg.k djus esa ;ksX; gksrk gS AAüAA

ý- (ok) ok (;r~) tks (vfrfFkifr%) vfrfFk;ksa dk ikyu djus gkjk
(vfrFkhu~) vfrfFk;ksa osQ izfr (izfri';fr) ns[krk gS] ogh fo}ku~
laU;kfl;ksa esa (nso;tue~) fo}kuksa osQ ;tu djus osQ leku (izs{krs)
Kkun`f"V ls ns[krk vkSj laU;kl ysus dk vf/dkjh gksrk gS AAýAA

þ- vkSj (;r~) tks laU;klh (vfHkonfr) nwljs osQ lkFk laokn ok nwljs dks
vfHkoknu djrk gS] og tkuks (nh{kke~) nh{kk dks (miSfr) izkIr gksrk
gS] (;r~) tks (mnde~) ty dh (;kpfr) ;kpuk djrk gS] og tkuks
(vi%) iz.khrk vkfn esa ty dks (iz.k;fr) Mkyrk gS AAþAA

ÿ- (;Ks) ;K esa (;k% ,o) ftUgha (vki%) tyksa dk (iz.kh;Urs) iz;ksx fd;k
tkrk gS (rk ,o) os gh (rk%) ik=k esa jD[ks ty laU;klh dh ;KLFk
tyfØ;k gSa AAÿAA



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
;nkfiolÆFkku~ dÆYi;fifUr lnks gfo/kZÆukU;sÆo
rRofiQYi;fUrû AAöAA
;nqfiiLrË̀.kfUrfi cÆ£gjsÊo rr~ü AA÷AA
rs"kkÆeklfiÂkukÆefrfifFkjkÆReu~ tqfigksfrý AAøAA
ÏqÉpk gLrs fiu izkÆ.ks ;wis fi ÏqDdkÆjs.kfi o"kV~dkÆjs.kfiþ AAùAA
,Ærs oS fIÆkzÆ;k'pkfi fiz;k'pÆ£Rotfi% LoÆx± yksÆoaQ xÆe;fUÆR ÆkÆ
;nfrfiFk;%ÿ AAûúAA
izkÆtkÆiÆR;ks ok ,ÆrL;fi ;ÆKks forfirksÆ ; mfiiÆgjfifrö AAûûAA
izÆtkifirsÆokZ ,Æ"k fofiØÆekufiuqÉfoozfiQersÆ ; mfiiÆgjfifr÷ AAûüAA
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û- laU;klh (;r~) tks (vkolFkku~) fuokl LFkku (dYi;fUr) dYiuk djrs
gSa] os (ln%) ;K'kkyk (gfo/kZukU;so) gfo"k~ osQ LFkkiu djus osQ gh
ik=k (rr~) os dYi;fUr le£Fkr djrs gSa AAöAAû nú lú

ü- vkSj (;r~) tks laU;klh yksx (miLr`.kfUr) fcNkSus vkfn djrs gSa] (c£gjso
rr~) og oqQ'kfi×twyh osQ leku gS AA÷AA

ý- vkSj tks (rs"kke~) mu (vklUukuke~) lehi cSBusgkjksa osQ fudV cSBk gqvk
(vfrfFk%) ftl dh dksbZ fu;r frfFk u gks] og Hkkstukfn djrk gS] og
(vkReu~) tkuks osnhLFk vfXu esa gkse djus osQ leku vkRek esa (tqgksfr)
vkgqfr;ka nsrk gS AAøAA

þ- vkSj tks laU;klh (gLrsu) gkFk ls [kkrk gS] og tkuks (Ïqpk) pelk vkfn
ls osnh esa vkgqfr nsrk gS A tSlk (;wis) LFkEHks esa vusd izdkj osQ i'kq
vkfn dks cka/rs gSa] oSls og laU;klh (ÏqDdkjs.k) Ïqpk osQ leku
(o"kV~dkjs.k) gksefØ;k osQ rqY; (izk.ks) izk.k esa eu vkSj bfUæ;ksa dks
cka/rk gS AAùAA

ÿ- (,rs oS) ;s gh (ÍfRot%) le;&le; esa izkIr gksusokys (fiz;k% p
vfiz;k% p) fiz; vkSj vfiz; Hkh laU;klh tu (;r~) ftl dkj.k
(vfrFk;%) vfrfFk:i gSa] bl ls x`gLFk dks (Lox± yksde~) n'kZuh;
vR;Ur lq[k dks (xe;fUr) izkIr djkrs gSa AAûúAA

ö- (,rL;) bl laU;klh dk (izktkiR;%) iztkifr ijekRek dks tkuus dk
vkJe/ekZuq"Bku :i (;K%) vPNs izdkj djus ;ksX; ;fr/eZ (forr%)
O;kid gS] vFkkZr~ (;%) tks bl dks loksZifj (migjfr) Lohdkj djrk
gS] (oS) ogh laU;klh gksrk gS AAûûAA

÷- (;%) tks (,"k%) ;g laU;klh (iztkirs%) ijes'oj osQ tkuus :i
laU;klkJe osQ (foØeku~) lR;kpkjksa dh (vuqfoØers) vuqowQyrk ls
fØ;k djrk gS] (oS) ogh lc 'kqHkxq.kksa dks (migjfr) Lohdkj djrk
gS AAûüAA



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
;ks¿frfiFkhukaÆ l vkfigoÆuh;ksÆ ;ks os'efifU Æk Æ l xkgfi ZiR;ksÆ ;fLÆEÆkÆu~

ipfifUÊR ÆkÆ l nfif{k.kkÆfXu%û AAûýAA
bÆ"Va pÆ ok ,Æ"k iwÉr± pfi x`Ëgk.kkfie'ukfR ÊkÆ ;% iwoksZ¿frfiFks&

jÊ'ukfrfiü AAûþAA  μvFkoZú dkú ùA lwú öAA

·rL;Soa fonq"kks ;KL;kRek ;teku% J¼k iRuh 'kjhjfeèeeqjks
osfnyksZekfu c£gosZn% f'k[kk ân;a ;wi% dke vkT;a eU;q%
i'kqLriks¿fXunZe% 'kef;rk nf{k.kk okX?kksrk izk.k mn~xkrk
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û- (;%) tks (vfrFkhuke~) vfrfFk vFkkZr~ mÙke laU;kfl;ksa dk lax gS] (l%)
og laU;klh osQ fy, (vkgouh;%) vkgouh; vfXu vFkkZr~ ftl esa
czãp;kZJe esa czãpkjh gkse djrk gS] vkSj (;%) tks laU;klh dk (os'efu)
?kj esa vFkkZr~ LFkku esa fuokl gS] (l%) og ml osQ fy, (xkgZiR;%) x`gLFk
lEcU/h vfXu gS] vkSj laU;klh dk (;fLeu~) ftl tkBjkfXu esa vÂkfn dks
(ipfUr) idkrs gSa (l%) og (nf{k.kkfXu%) okuizLFk lEcU/h vfXu gS]
bl izdkj vkRek esa lc vfXu;ksa dk vkjksi.k djs AAûýAA

ü- (;%) tks x`gLFk (vfrFks%) laU;klh ls (iwoZ%) izFke (v'ukfr) Hkkstu
djrk gS] (,"k%) ;g tkuks (x`gk.kke~) x`gLFkksa osQ (b"Ve~) b"V lq[k (p)
vkSj ml dh lkexzh] (iwÙkZe~) rFkk tks ,s'o;kZfn dh iw.kZrk (p) vkSj
ml osQ lk/uksa dk (oS) fu'p; djosQ (v'ukfr) Hk{k.k vFkkZr~ uk'k djrk
gS A blfy, ftl x`gLFk osQ lehi vfrfFk mifLFkr gksos ml dks iwoZ
ftekdj i'pkr~ Hkkstu djuk vR;qfpr gS AAûþAA

· bl osQ vkxs rSfÙkjh; vkj.;d dk vFkZ djrs gSaμ(,oe~) bl izdkj laU;kl
xzg.k fd;s gq, (rL;) ml (fonq"k%) fo}ku~ laU;klh osQ laU;klkJe:i
(;KL;) vPNs izdkj vuq"Bku djus ;ksX; ;K dk (;teku%) ifr
(vkRek) LoLo:i gS] vkSj tks bZ'oj] osn vkSj lR;/ekZpj.k] ijksidkj
esa (J¼k) lR; dk /kj.k:i n`<+ izhfr gS] og ml dh (iRuh) L=kh gS]
vkSj tks laU;klh dk ('kjhje~) 'kjhj gS] og (bèee~) ;K osQ fy,
bU/u gS] vkSj tks ml dk (mj%) o{k%LFky gS] og (osfn%) oqQ.M] vkSj
tks ml osQ 'kjhj ij (yksekfu) jkse gSa] os (c£g%) oqQ'kk gSa] vkSj tks (osn%)
osn vkSj mu dk 'kCnkFkZ&lEcU/ tkudj vkpj.k djuk gS] og laU;klh
dh (f'k[kk) pksVh gS] vkSj tks laU;klh dk (ân;e~) ân; gS] og (;wi%)
;K dk LrEHk gS] vkSj tks bl osQ 'kjhj esa (dke%) dke gS] og (vkT;e~)
Kku vfXu esa gkse djus dk inkFkZ gS] vkSj tks (eU;q%) laU;klh esa Øks/
gS] og (i'kq%) fuo`Ùk djus vFkkZr~ 'kjhj osQ eyor~ NksM+us osQ ;ksX; gS]
vkSj tks laU;klh (ri%) lR;/ekZuq"Bku izk.kk;kekfn ;ksxkH;kl djrk gS]
og (vfXu%) tkuks osnh dk vfXu gS] tks laU;klh (ne%) v/ekZpj.k
ls bfUæ;ksa dks jksdosQ /ekZpj.k esa fLFkj j[kosQ pykrk gS] og ('kef;rk)
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tkuks nq"Vksa dks n.M nsusokyk lH; gS] vkSj tks laU;klh dh (oko~Q)
lR;ksins'k djus osQ fy, ok.kh gS og tkuks lc euq";ksa dks (nf{k.kk)
vHk;nku nsuk gS A tks laU;klh osQ 'kjhj esa (izk.k%) izk.k gS] og (gksrk)
gksrk osQ leku] tks (p{kq%) p{kq gS] og (mn~xkrk) mn~xkrk osQ rqY;]
tks (eu%) eu gS og (vèo;qZ%) vèo;qZ osQ leku] tks (Jks=ke~) Jks=k
gS] og (czãk) czãk vkSj (vXuhr~) vfXu ykusokys osQ rqY;] (;kor~
f/z;rs) ftruk oqQN laU;klh /kj.k djrk gS] (lk) og (nh{kk) nh{kkxzg.k]
vkSj (;r~) tks laU;klh (v'ukfr) [kkrk gS (r¼fo%) og ?k`rkfn lkdY;
osQ leku] (;r~ ficfr) vkSj tks og ty] nqX/kfn ihrk gS] (rnL;
lkseikue~) og bl dk lkseiku gS] vkSj (;æers) og tks b/j&m/j Hkze.k
djrk gS] (rnqiln%) og miln milkexzh] (;Rl×pjR;qifo'kR;qfÙk"Brs
p) tks og xeu djrk] cSBrk vkSj mBrk gS (l izoX;Z%) ;g bl dk
izoX;Z gS] (;Ueq[ke~) tks bl dk eq[k gS (rnkgouh;%) og laU;klh dh
vkgouh; vfXu osQ leku] (;k O;kâfrjkgqfr;ZnL; foKkue~) tks laU;klh
dk O;kâfr dk mPpkj.k djuk ok tks bl dk foKku vkgqfr:i gS
(rTtqgksfr) og tkuks gkse dj jgk gS] (;Rlk;a izkrjfÙk) laU;klh tks
lk;a vkSj izkr%dky Hkkstu djrk gS (rRlfe/e~) os lfe/k gSa]
(;RizkreZè;fUnu§ lk;a p) tks laU;klh izkr%] eè;kÉ vkSj lk;adky esa
deZ djrk gS (rkfu loukfu) os rhu lou] (;s vgksjk=ks) tks fnu vkSj
jkf=k gSa (rs n'kZikS.kZeklkS) os laU;klh osQ ikS.kZeklsf"V vkSj vekokL;sf"V
gSa] (;s¿/Zeklk'p] eklk'p) tks Ñ".k 'kqDyi{k vkSj eghus gSa (rs
pkrqekZL;kfu) os laU;klh osQ pkrqekZL; ;kx gSa] (; Íro%) tks olUrkfn
Írq gSa (rs i'kqcU/k%) os tkuks laU;klh osQ i'kqcU/ vFkkZr~ i'kqvksa dk
cka/uk j[kuk gS] (;s laoRljk'p ifjoRljk'p) tks laoRlj vkSj ifjoRlj
vFkkZr~ o"kZ o"kkZUrj gSa (rs¿gxZ.kk%) os laU;klh osQ vgxZ.kμnks jkf=k ok
rhu jkf=k vkfn osQ ozr gSa] tks (loZosnla oS) loZLo nf{k.kk vFkkZr~ f'k[kk
lw=k ;Kksiohr vkfn iwokZJe fpÉksa dk R;kx djuk gS] (,rRl=ke~) ;g
lc ls cM+k ;K gS] (;Uej.ke~) tks laU;klh dk e`R;q gS (rnoHk`Fk%) og
;KkUrLuku gS] (,r}S tjke;ZefXugks=k§ l=ke~) ;gh tjkoLFkk vkSj

p{kqjèo;qZeZuks czã Jks=keXuhr~ A ;kon~ f/z;rs lk nh{kk ;n'ukfr
r¼fo;ZfRicfr rnL; lkseikue~ A ;æers rnqilnks ;Rl×pjR;qi&
fo'kR;qfÙk"Brs p l izoX;ksZ ;Ueq[ke~ rnkgouh;ks ;k O;kâfr&
jkgqfr;ZnL; foKkua rTtqgksfr ;Rlk;a izkrjfÙk rRlfe/a
;RizkreZè;fUnu§ lk;a p rkfu loukfu A ;s vgksjk=ks rs
n'kZikS.kZeklkS ;s¿¼Zeklk'p eklk'p rs pkrqekZL;kfu ; ÍroLrs
i'kqcU/k ;s laoRljk'p ifjoRljk'p rs¿gxZ.kk% loZosnla ok
,rRl=ka ;Uej.ka rnoHk̀Fk% A ,r}S tjke;ZefXugks=k§ l=ka ; ,oa



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
fo}kuqnx;us izeh;rs nsokukeso efgekua xRok¿¿fnR;L; lk;qT;a
xPNR;Fk ;ks nf{k.ks izeh;rs fir¤.kkeso efgekua xRok pUæel%
lk;qT;a lyksdrkekIuksR;srkS oS lw;kZpUæelkseZfgekukS czkã.kks
fo}kufHkt;fr rLekn~ czã.kks efgekuekIuksfr rLekn~ czã.kks
efgekufeR;qifu"kr~ AA  μrSfÙkú vkú izik ûú A vuqú öþAA

vFk laU;kls iqu% izek.kkfuμ

· U;kl bR;kgqeZuhf"k.kks czãk.ke~ A czãk fo'o% dre%
Lo;EHkw% iztkifr% laoRlj bfr A laoRljks¿lkokfnR;ks ;¿ ,"k
vkfnR;s iq#"k% l ijes"Bh czãkRek A ;kfHkjkfnR;Lrifr
jf'efHkLrkfHk% itZU;ks o"kZfr itZU;sukS"kf/&ouLir;% iztk;Ur
vks"kf/ouLifrfHkjUua HkoR;Âsu izk.kk% izk.kScZya cysu riLrilk
J¼k J¼;k es/k es/;k euh"kk euh"k;k euks eulk 'kkfUr%
'kkUR;k fpÙka fpÙksu Lèfr§ LèR;k Lekj§ Lekjs.k foKkua
foKkusukRekua osn;fr rLeknUua nnURlokZ.;srkfu nnkR;Âkr~
izk.kk HkofUr Hkwrkuke~ A izk.kSeZuks eul'p foKkua foKkuknkuUnks
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e`R;qi;ZUr vFkkZr~ ;koTthou gS rkor~ lR;ksins'k ;ksxkH;klkfn laU;kl osQ
/eZ dk vuq"Bku vfXugks=k:i cM+k nh?kZ ;K gSA (; ,oa fo}kuqnx;usú)
tks bl izdkj fo}ku~ laU;kl ysdj foKku] ;ksxkH;kl djosQ 'kjhj NksM+rk
gS og fo}kuksa gh osQ efgek dks izkIr gksdj Loizdk'kLo:i ijekRek osQ
lX dks izkIr gksrk gS] vkSj tks ;ksx&foKku ls jfgr gS lks lkalkfjd
nf{k.kk;u:i O;ogkj esa e`R;q dks izkIr gksrk gSA og iqu% iqu% ekrk&firkvksa
gh osQ efgek dks izkIr gksdj pUæyksd osQ leku o`f¼&{k; dks izkIr gksrk
gS vkSj tks bu nksuksa osQ efgekvksa dks fo}ku~ czkã.k vFkkZr~ laU;klh thr
ysrk gS og ml ls ijs ijekRek osQ efgek dks izkIr gksdj eqfDr osQ
le;&i;ZUr eks{k&lq[k dks Hkksxrk gS A

· (U;kl bR;kgqeZuhf"k.k%ú) bl vuqokd dk vFkZ lqxe gS blfy, HkkokFkZ
dgrs gSa A U;kl vFkkZr~ tks laU;kl 'kCn dk vFkZ iwoZ dg vk;s] ml jhfr
ls tks laU;klh gksrk gS og ijekRek dk mikld gS A og ijes'oj lw;kZfn
yksdksa esa O;kIr vkSj iw.kZ gS fd ftl osQ izrki ls lw;Z rirk gS A ml
rius ls o"kkZ] o"kkZ ls vks"k/h ouLifr dh mRifÙk] mu ls vUu] vUu ls
izk.k] izk.k ls cy] cy ls ri vFkkZr~ izk.kk;ke ;ksxkH;kl] ml ls J¼kμ
lR;/kj.k esa izhfr] ml ls cqf¼] cqf¼ ls fopkj'kfDr] ml ls Kku] Kku
ls 'kkfUr] 'kkfUr ls psrurk] fpÙk ls Le`fr] Le`fr ls iwokZij dk Kku] ml
ls foKku vkSj foKku ls vkRek dks laU;klh] tkurk vkSj tukrk gS A blfy,
vUunku Js"B ftl ls izk.k] cy] foKkukfn gksrs gSa A tks izk.kksa dk vkRek]
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czã;ksfu% A l ok ,"k iq#"k% i×p/k i×pkRek ;su loZfena
izksra ìfFkoh pkUrfj{ka p |kS'p fn'k'pkokUrjfn'k'p l oS
loZfena txr~ l Hkwr§ l HkO;a ftKklDỳIr Írtk jf;"Bk%
J¼k lR;ks egLokaLrelks ofj"Bkr~ A KkRok resoa eulk ânk
p Hkw;ks eR̀;qeqi;kfg fo}ku~ A rLekr~ U;kles"kka rilkefr&
fjDrekgq% A olqj.oks foHkwjfl izk.ks Roefl lU/krk czãaLRoefl
fo'ol`r~ rstksnkLRoeL;Xusjfl opksZnkLRoefl lw;ZL;
|qEuksnkLRoefl pUæel mi;kex̀ghrks¿fl czã.ks Rok egls A
vksfeR;kRekua ;q×thr A ,r}S egksifu"kna nsokuka xqáe~ A ; ,oa
osn czã.kks efgekuekIuksfr rLekn~ czã.kks efgekufeR;qi&
fu"kr~ AA  μrSfÙkú vkú izikú ûúA vuqú öýAA

laU;klh dk dÙkZO;k¿dÙkZO;
ǹrsÆ nÉ̀§gfi ek fEÆk Æ=kL;fi ekÆ p{kqfi"kkÆ lokfi Zf.k HkwÉrkfU ÊkÆ leh fi{kUrke~A

fEÆkÆ=kL;kÆga p{kqfi"kkÆ lofikZf.k HkwÉrkfU ÆkÆ leh fi{ks A fEÆkÆ=kL;Æ p{kqfi"kkÆ
leh fi{kkegs AAûAA   μ;tqú vú ýöA eaú ûøAA

vFkZμgs (n`rs) loZnq%[kfonkjd ijekReu~ ! rw (ek) eq> dks
laU;klekxZ esa (nàg) c<+k A gs loZfe=k ! rw (fe=kL;) loZlqân~ vkIr
iq#"k dh (p{kq"kk) n`f"V ls (ek) eq> dks lc dk fe=k cuk A ftl
ls (lokZf.k) lc (Hkwrkfu) izkf.kek=k eq> dks fe=k dh n`f"V ls
(leh{kUrke~) ns[ksa] vkSj (vge~) eSa (fe=kL;) fe=k dh (p{kq"kk)
n`f"V ls (lokZf.k Hkwrkfu) lc thoksa dks (leh{ks) ns[kwa A bl izdkj

ftl ls ;g loZ txr~ vksrizksr O;kIr gks jgk gS A og lc txr~ dk dÙkkZ]
ogh iwoZdYi vkSj mÙkjdYi esa Hkh txr~ dks cukrk gS A ml osQ tkuus
dh bPNk ls ml dks tkudj gs laU;kflu~ ! rw iqu%&iqu% e`R;q dks izkIr
er gks] fdUrq eqfDr osQ iw.kZ lq[k dks izkIr gks A blfy, lc riksa dk
ri] lc ls i`Fko~Q mÙke laU;kl dks dgrs gSa A gs ijes'oj ! tks rw lc
esa okl djrk gqvk foHkq gS] rw izk.k dk izk.k] lc dk lU/ku djusgkjk]
fo'o dk Ï"Vk] /ÙkkZ] lw;kZfn dks rstnkrk gS A rw gh vfXu ls rstLoh]
rw gh fo|knkrk] rw gh lw;Z dk dÙkkZ] rw gh pUæek osQ izdk'k dk izdk'kd
gS A og lc ls cM+k iwtuh; nso gS A (vkse~) bl eU=k dk eu ls mPpkj.k
djosQ ijekRek esa vkRek dks ;qDr djs A tks bl fo}kuksa dh xzká egksÙke
fo|k dks mDr izdkj ls tkurk gS] og laU;klh ijekRek osQ efgek dks
izkIr gksdj vkuUn esa jgrk gS A
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vkse~ vXusÆ u;fi lqÉiFkkfi jkÆ;s¿vÆLeku~ fo'okfifu nso oÆ;qukfifu fOÆkÆ}ku~A
;qÉ;kÆsè;̈LeTtqfigqjkÆ.kesuksÆ Hkwf;fi"BkUrsÆ uefi¿m¯Dr fo/seÆ Lokgkfi AAüAA

;Lrq lokfi Zf.k Hkw ÉrkU;k ÆReUusÆokuqÉi'; fifr A
lÆoZÆHkwÉrs"kqfi pkÆRekuaÆ rrksÆ u fo fpfifdRlfr AAýAA
;fLÆEÆkÆURlokfi Zf.k    HkwÉrkU;kÆReSokHkwfif}tkuÆr% A
r=kÆ dks eksgÆ% d% 'kksofiQ¿ ,dÆRoefiuqÉi';fir% AAþAA

μ;tqú vú þú A eaú ûö] ö] ÷ AA

vki dh Ñik vkSj vius iq#"kkFkZ ls ge yksx ,d&nwljs dks (fe=kL;
p{kq"kk) lqân~Hkko dh n`f"V ls (leh{kkegs) ns[krs jgsa AAûAA

gs (vXus) Loizdk'kLo:i] lc nq%[kksa osQ nkgd] (nso) lc
lq[kksa osQ nkrk ijes'oj ! (fo}ku~) vki (jk;s) ;ksx osQ foKku:i
/u dh izkfIr osQ fy, (lqiFkk) osnksDr /eZekxZ ls (vLeku~) ge
dks (fo'okfu) lEiw.kZ (o;qukfu) izKku vkSj mÙke deks± dks (u;)
Ñik ls izkIr dhft;s vkSj (vLer~) ge ls (tqgqjk.ke~) oqQfVy
i{kikrlfgr (,u%) vijk/ iki deZ dks (;q;ksf/) nwj jf[k;s vkSj
bl v/ekZpj.k ls ge dks lnk nwj jf[k;s A blhfy, (rs) vki gh
dh (Hkwf;"Bke~) cgqr izdkj (uemfDre~) ueLdkjiwoZd iz'kalk dks
fuR; (fo/se) fd;k djsa AAüAA

(;%) tks laU;klh (rq) iqu% (vkReUuso) vkRek esa vFkkZr~
ijes'oj gh esa rFkk vius vkRek osQ rqY; (lokZf.k Hkwrkfu) lEiw.kZ
tho vkSj txRLFk inkFkks± dks (vuqi';fr) vuqowQyrk ls ns[krk gS]
(p) vkSj (loZHkwrs"kq) lEiw.kZ izk.kh vizkf.k;ksa esa (vkRekue~) ijekRek
dks ns[krk gS] (rr%) bl dkj.k og fdlh O;ogkj esa (u
fofpfdRlfr) la'k; dks izkIr ugha gksrk] vFkkZr~ ijes'oj dks
loZO;kid lokZUr;kZeh loZlk{kh tkuosQ vius vkRek osQ rqY; lc
izk.khek=k dks gkfu&ykHk lq[k&nq%[kkfn O;oLFkk esa ns[ks] ogh mÙke
laU;kl&/eZ dks izkIr gksrk gS AAýAA

(fotkur%) foKku;qDr laU;klh dk (;fLeu~) ftl i{kikrjfgr
/eZ;qDr laU;kl esa (lokZf.k Hkwrkfu) lc izk.khek=k (vkReSo) vkRek
gh osQ rqY; tkuuk] vFkkZr~ tSlk viuk vkRek vius dks fiz; gS] mlh
izdkj dk fu'p; (vHkwr~) gksrk gS] (r=k) ml laU;klkJe esa
(,dRoeuqi';r%) vkRek osQ ,dHkko dks ns[kusokys laU;klh dks
(dks eksg%) dkSu lk eksg vkSj (d% 'kksd%) dkSu lk 'kksd gksrk
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iÆjhR;fi HkwÉrkfufi iÆjhR;fi yksÆdku~ iÆjhR;Æ lokfi Z% izÆfn'kksÆ fn'kfi'pA
mÆiÆLFkk;fi  izFkeÆtkèËrL;kÆReukÆRekufieÆfHk  la  fofios'k AAÿAA

μ;tqú vú ýü A eaú ûû AA

ÍÆpks vÆ{kjs fi ijÊes O;ks fieÆu~ ;fLefiu~ nsÆok vfèÆkÆ fo'os fi fu"ksÆnq% A
;LrUu osnÆ fdèËpk ofiQfj";fR ÆkÆ ; bÙkf}ÉnqLr bÆes lekfilrs AAöAA

μÍú eú ûA lwDr ûöþ A eaú ýùAA
lekf/fu/wZreyL; psrlks fuosf'krL;kRefu ;r~ lq[ka Hkosr~ A
u 'kD;rs o.kZf;rqa fxjk rnk Lo;a rnUr%dj.ksu x̀árs AA÷AA

μdBoYyh AA

gS \ vFkkZr~ u ml dks fdlh ls dHkh eksg vkSj u 'kksd gksrk gSA
blfy, laU;klh eksg&'kksdkfn nks"kksa ls jfgr gksdj lnk lc dk
midkj djrk jgs AAþAA

bl izdkj ijekRek dh Lrqfr izkFkZuk vkSj /eZ esa n`<+ fu"Bk djosQ]
tks (Hkwrkfu) lEiw.kZ i`fFkO;kfn Hkwrksa esa (ijhR;) O;kIr (yksdku~)
lEiw.kZ yksdksa esa (ijhR;) iw.kZ gks] vkSj (lokZ%) lc (izfn'kks fn'k'p)
fn'kk vkSj mifn'kkvksa esa (ijhR;) O;kid gksosQ fLFkr gS] (ÍrL;)
lR;dkj.k osQ ;ksx ls (izFketke~) lc egÙkÙokfn l`f"V dks /kj.k
djosQ ikyu dj jgk gS] ml (vkRekue~) ijekRek dks laU;klh
(vkReuk) LokRek ls (miLFkk;) lehi fLFkr gksdj ml esa
(vfHklafoos'k) izfrfnu lekf/;ksx ls izos'k fd;k djs AAÿAA

gs laU;klh yksxks ! (;fLeu~) ftl (ijes) loksZÙke (O;kseu~)
vkdk'kor~ O;kid (v{kjs) uk'kjfgr ijekRek esa (Íp%) ÍXosnkfn
osn vkSj (fo'os) lc (nsok%) i`fFkO;kfn yksd vkSj leLr fo}ku~
(vf/fu"ksnq%) fLFkr gq, vkSj gksrs gSa] (;%) tks tu (rr~) ml O;kid
ijekRek dks (u osn) ugha tkurk] og (Ípk) osnkfn 'kkL=k i<+us ls
(¯d dfj";fr) D;k lq[k ok ykHk dj ysxk \ vFkkZr~ fo|k osQ fouk
ijes'oj dk Kku dHkh ugha gksrk A vkSj fo|k i<+osQ Hkh tks ijes'oj
dks ugha tkurk vkSj u ml dh vkKk esa pyrk gS] og euq";&'kjhj
/kj.k djosQ fu"iQy pyk tkrk gS vkSj (;s) tks fo}ku~ yksx (rr~)
ml czã dks (fonq%) tkurs gSaA (rs bes br~) os ;s gh ml ijekRek esa
(leklrs) vPNs izdkj lekf/;ksx ls fLFkj gksrs gSa AAöAA

(lekf/fu/wZreyL;) lekf/;ksx ls fueZy (psrl%) fpÙk osQ
lEcU/ ls (vkRefu) ijekRek esa (fuosf'krL;) fu'py izos'k djk;s
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gq, tho dks (;r~) tks (lq[ke~) lq[k (Hkosr~) gksos] og (fxjk)
ok.kh ls (o.kZf;rqe~ u 'kD;rs) dgk ugha tk ldrk A D;ksafd (rnk)
rc og lekf/ esa Lo;a fLFkr thokRek (rr~) ml czã dks
(vUr%dj.ksu) 'kq¼ vUr%dj.k ls (x`árs) xzg.k djrk gS] og o.kZu
djus esa iw.kZ jhfr ls dHkh ugha vk ldrk A blfy, laU;klh yksx
ijekRek esa fLFkr jgsa vkSj ml dh vkKk vFkkZr~ i{kikr&jfgr U;k;&
/eZ esa fLFkr gksdj lR;ksins'k] lR;fo|k osQ izpkj ls lc euq";ksa
dks lq[k igqapkrs jgsa AA÷AA

lEekukn~ czkã.kks fuR;eqf}tsr fo"kkfno A
ve`rL;so pkdkÄ~ {ksnoekuL; loZnk AAûAA
;eku~ lsosr lrra u fu;eku~ osQoyku~ cq/% A
;eku~ irR;oqQokZ.kks fu;eku~ osQoyku~ Hktu~ AAüAA
vFkZμlaU;klh txr~ osQ lEeku ls fo"k osQ rqY; Mjrk jgs vkSj

ve`r osQ leku vieku dh pkguk djrk jgs] D;ksafd tks vieku ls
Mjrk vkSj eku dh bPNk djrk gS] og iz'kald gksdj feF;koknh vkSj
ifrr gks tkrk gS A blfy, pkgs fuUnk pkgs iz'kalk] pkgs eku pkgs
vieku] pkgs thuk pkgs e`R;q] pkgs gkfu pkgs ykHk gks] pkgs dksbZ izhfr
djs pkgs oSj cka/s] pkgs vUu iku oL=k mÙke LFkku u feys ok feys]
pkgs 'khr m".k fdruk gh D;ksa u gks] bR;kfn lc dk lgu djs vkSj
v/eZ dk [k.Mu rFkk /eZ dk e.Mu lnk djrk jgsA blls ijs mÙke
/eZ nwljs fdlh dks u ekus A ijes'oj ls fHkUu fdlh dh mikluk u
djs A u osnfo#¼ oqQN ekus A ijes'oj osQ LFkku esa lw{e ok LFkwy rFkk
tM+ vkSj tho dks Hkh dHkh u ekusA vki lnk ijes'oj dks viuk Lokeh
ekus] vkSj vki lsod cuk jgsA oSlk gh mins'k vU; dks Hkh fd;k djsA
ftl&ftl deZ ls x`gLFkksa dh mUufr gks] ok ekrk] firk iq=k] L=kh] ifr]
cU/q] cfgu] fe=k] ikM+kslh] ukSdj] cM+s vkSj NksVksa esa fojks/ NwV dj
izse c<+s] ml&ml dk mins'k djs A

tks osn ls fo#¼ ererkUrj osQ xzUFk ck;cy] oqQjku] iqjk.k]
feF;kfHkyki rFkk dkO;kyVkj fd ftu osQ i<+us&lquus ls euq";
fo"k;h vkSj ifrr gks tkrs gSa] mu lc dk fu"ks/ djrk jgs A fo}kuksa
vkSj ijes'oj ls fHkUu u fdlh dks nso rFkk fo|k] ;ksxkH;kl] lRlX
vkSj lR;Hkk"k.kkfn ls fHkUu u fdlh dks rhFkZ vkSj fo}kuksa dh ew£r;ksa
ls fHkUu ik"kk.kkfn ew£r;ksa dks u ekus] u euokos A oSls gh x`gLFkksa
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dks ekrk firk vkpk;Z vfrfFk] L=kh osQ fy;s fookfgr iq#"k vkSj iq#"k
osQ fy;s fookfgr L=kh dh ew£r ls fHkUu fdlh dh ew£r dks iwT;
u le>kos] fdUrq oSfnd er dh mUufr vkSj osnfo#¼ ik[k.Merksa
osQ [k.Mu djus esa lnk rRij jgs A

osnkfn 'kkL=kksa esa J¼k vkSj rf}#¼ xzUFkksa ok erksa esa vJ¼k fd;k
djk;k djs A vki 'kqHk xq.k] deZ] LoHkko;qDr gksdj lc dks blh
izdkj osQ djus esa iz;Ru fd;k djs vkSj tks iwoksZDr mins'k fy[ks
gSa] mu&mu vius laU;klkJe osQ dÙkZO; deks± dks fd;k djsA [k.Muh;
deks± dk [k.Mu djuk dHkh u NksM+s A vklqj vFkkZr~ vius dks bZ'oj
czã ekuusokyksa dk Hkh ;Fkkor~ [k.Mu djrk jgs A ijes'oj osQ xq.k]
deZ] LoHkko vkSj U;k; vkfn xq.kksa dk izdk'k djrk jgs A bl izdkj
deZ djrk gqvk Lo;e~ vkuUn esa jgdj lc dks vkuUn esa jD[ksA

loZnk (v¯glk) fuoSZfjrk] (lR;e~) lR; cksyuk] lR; ekuuk]
lR; djuk] (vLrs;e~) eu] deZ] opu ls vU;k; djosQ ij&inkFkZ
dk xzg.k u djuk pkfg;s] u fdlh dks djus dk mins'k djs A
(czãp;Ze~) lnk ftrsfUæ; gksdj v"Vfo/ eSFkqu dk R;kx j[kosQ oh;Z
dh j{kk vkSj mUufr djosQ fpj×thoh gksdj lc dk midkj djrk jgsA
(vifjxzg%) vfHkekukfn nks"k jfgr] fdlh lalkj osQ /ukfn inkFkks± esa
eksfgr gksdj dHkh u iaQls A bu ikap ;eksa dk lsou lnk fd;k djs
vkSj bu osQ lkFk ÿ ikap fu;e vFkkZr~ ('kkSp) ckgj&Hkhrj ls ifo=k
jguk] (lUrks"k) iq#"kkFkZ djrs tkuk vkSj gkfu&ykHk esa izlUu vkSj
vizlUu u gksuk A (ri%) lnk i{kikrjfgr U;k;:i /eZ dk lsou
izk.kk;kekfn ;ksxkH;kl djuk A (Lokè;k;) lnk iz.ko dk ti
vFkkZr~ eu esa fpUru vkSj ml osQ vFkZ¾bZ'oj dk fopkj djrs
jguk A (bZ'oj&izf.k/ku) vFkkZr~ vius vkRek dks osnksDr ijes'oj dh
vkKk esa le£ir djosQ ijekuUn ijes'oj osQ lq[k dks thrk gqvk
Hkksxdj 'kjhj NksM+osQ lokZuUn;qDr eks{k dks izkIr gksuk laU;kfl;ksa osQ
eq[; deZ gSa A

gs txnh'oj ! loZ'kfDreu~] lokZUr;kZfeu~] n;kyks] U;k;dkfju~]
lfPpnkuUnkuUr fuR; 'kq¼&cq¼&eqDrLoHkko] vtj] vej] ifo=k]
ijekReu~ ! vki viuh Ñik ls laU;kfl;ksa dks iwoksZDr deks± esa izo`Ùk
j[kosQ ijeeqfDr&lq[k dks izkIr djkrs jfg, AA

AA bfr laU;kllaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ûöº

vFkkUR;sf"VdeZfo¯/ o{;ke%
^vUR;sf"V* deZ ml dks dgrs gSa fd tks 'kjhj osQ vUr dk laLdkj

gS] ftl osQ vkxs ml 'kjhj osQ fy, dksbZ Hkh vU; laLdkj ugha gSA
blh dks ujes/] iq#"kes/] uj;kx] iq#"k;kx Hkh dgrs gSa A

HkLekfiUr Æ§ 'kjh fije~ A μ;tq% vú þú A eaú ûÿAA

fu"ksdkfn'e'kkukUrks eU=kS;ZL;ksfnrks fof/% AA μeuqú
vFkZμbl 'kjhj dk laLdkj (HkLekUre~) vFkkZr~ HkLe djus i;ZUr

gS AAûAA
'kjhj dk vkjEHk Írqnku vkSj vUr esa 'e'kku vFkkZr~ e`rd deZ

gS AAüAA
(iz'u) x#Miqjk.k vkfn esa n'kxk=k] ,dkn'kkg] }kn'kkg]

lfi.Mh deZ] ekfld] ok£"kd] x;kJk¼ vkfn fØ;k fy[kh gSa] D;k
;s lc vlR; gSa \

(mÙkj) gk¡] vo'; feF;k gSa] D;ksafd osnksa esa bu deks± dk
fo/ku ugha gS A blfy, vdÙkZO; gSa vkSj e`rd tho dk lEcU/
iwoZ lEcfU/;ksa osQ lkFk oqQN Hkh ugha jgrk] vkSj u bu thrs gq,
lEcfU/;ksa dk A og tho vius deZ osQ vuqlkj tUe ikrk gS A

(iz'u) ej.k osQ ihNs tho dgk¡ tkrk gS \
(mÙkj) ;eky; dks A
(iz'u) ;eky; fdl dks dgrs gSa \
(mÙkj) okÕoky; dks A
(iz'u) okÕoky; fdl dks dgrs gSa \
(mÙkj) vUrfj{k dks] tks fd ;g iksy gS A
(iz'u) D;k x#Miqjk.k vkfn esa ;eyksd fy[kk gS og

>wBk gS \
(mÙkj) vo'; feF;k gS A
(iz'u) iqu% lalkj D;ksa ekurk gS \
(mÙkj) osn osQ vKku vkSj mins'k osQ u gksus ls A tks ;e

dh dFkk fy[k jD[kh gS] og lc feF;k gS] D;ksafd ̂;e* brus inkFkks±
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"kfGn~ ;Æek Í"kfi;ks nsoÆtk bfr AAûAA
μÍú eú ûA lwú ûöþ A eaú ûÿAA

'kÆosQefi okÆftuksÆ ;efie~ AAüAA μÍú eú üA lwú ÿ A eaú ûAA

;Æek;fi tqgqrk gÆfo%A ;Æea gfi ;ÆKks xfiPNR;ÆfXunwfirksÆ vjfi aÑr% AAýAA
μÍú eú ûúA lwú ûþ A eaú ûýAA

;Æe% lwÉ;ekfiuksÆ fo".kqfi% lfEÆHÆkzÆ;ekfi.kks okÆ;q% iwÉ;ekfiu% AAþAA
μ;tqú vú øA eaú ÿ÷AA

okÆftuaÆ ;efie~ AAÿAA μÍú eú øA lwú üþ A eaú üüAA

;Æea ekfirÆfj'okfiuekgq% AAöAA μÍú eú ûA lwú ûöþ A eaú þöAA
vFkZμ;gka Írqvksa dk ;e uke AAûAA
;gka ijes'oj dk uke AAüAA
;gka vfXu dk uke AAýAA
;gka ok;q] fo|qr~] lw;Z osQ ;e uke gSa AAþAA
;gka Hkh osxokyk gksus ls ok;q dk uke ;e gS AAÿAA
;gka ijes'oj dk uke ;e gS AAöAA
bR;kfn inkFkks± dk uke ̂ ;e* gS A blfy, iqjk.k vkfn dh lc

dYiuk >wBh gS A

fof/μ
lafLFkrs HkwfeHkkxa [kku;sn~ nf{k.kiwoZL;ka fnf'k nf{k.kk&

ijL;ka ok AAûAA
nf{k.kkizo.ka izkXnf{k.kkizo.ka ok izR;Xnf{k.kkizo.k&

feR;sosQ AAüAA
;kokuqn~ckgqd% iq#"kLrkonk;kee~ AAýAA
O;keek=ka fr;Zo~Q AAþAA
forLR;okZo~Q AAÿAA
osQ'k'eJqykseu[kkuhR;qDra iqjLrkr~ AAöAA
f}xqYiaQ c£gjkT;a p AA÷AA
n/U;=k l£ijku;UR;srr~ fi=;a ì"knkT;e~ AAøAA
vFkSrka fn'keXuhu~ u;fUr ;Kik=kkf.k p AAùAA
vFkZμtc dksbZ ej tkos rc ;fn iq#"k gks rks iq#"k vkSj L=kh gks
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rks fL=k;ka ml dks Luku djkosa A pUnukfn lqxU/ysiu vkSj uohu  oL=k
/kj.k djkosa A ftruk ml osQ 'kjhj dk Hkkj gks mruk ?k`r ;fn
vf/d lkeF;Z gks rks vf/d ysosa vkSj tks egknfjæ fHk{kqd gks fd ftl
osQ ikl oqQN Hkh ugha gS] mls dksbZ Jheku~ ok i×p cuosQ vk/ eu
ls de ?kh u nsosa] vkSj Jheku~ yksx 'kjhj osQ cjkcj rksyosQ pUnu] lsj
Hkj ?kh esa ,d jÙkh dLrwjh] ,d eklk osQlj] ,d&,d eu ?kh osQ lkFk
lsj&lsj Hkj vxj&rxj vkSj ?k`r esa pUnu dk pwjk Hkh ;Fkk'kfDr Mky
diwj] iyk'k vkfn osQ iw.kZ dk"B] 'kjhj osQ Hkkj ls nwuh lkexzh 'e'kku
esa igqapkosa A rRi'pkr~ e`rd dks ogka 'e'kku esa ys tk;sa A

;fn izkphu osnh cuh gqbZ u gks rks uohu osnh Hkwfe esa [kksnsA
og 'e'kku dk LFkku cLrh ls nf{k.k rFkk vkXus; vFkok uSÍZR;
dks.k esa gks] ogka Hkwfe dks [kksns A e`rd osQ ix nf{k.k] uSÍZR; vFkok
vkXus; dks.k esa jgsa A f'kj mÙkj bZ'kku ok ok;O; dks.k esa jgs AAûAA

e`rd osQ ix dh vksj osnh osQ rys esa uhpk vkSj f'kj dh vksj
FkksM+k maQpk jgs AAüAA

ml osnh dk ifjek.k iq#"k [kM+k gksdj mQij dks gkFk mBkos
mruh yEch vkSj nksuksa gkFkksa dks yEcs mÙkj nf{k.k ik'oZ esa djus
ls ftruk ifjek.k gks] vFkkZr~ e`rd osQ lk<+s rhu gkFk vFkok rhu
gkFk mQij ls pkSM+h gksos] vkSj Nkrh osQ cjkcj xgjh gksos AAýAA

vkSj uhps vk/ gkFk vFkkZr~ ,d chrk Hkj jgs ¹AAþAAº
ml osnh esa FkksM+k&FkksM+k ty fNVdkos A ;fn xkse; mifLFkr gks rks

ysiu Hkh djns A ml esa uhps ls vk/h osnh rd ydfM+;k¡ fpus] tSls fd
fHkÙkh esa b±Vs fpuh tkrh gSa] vFkkZr~ cjkcj tekdj ydfM+;k¡ /js A ydfM+;ksa
osQ chp esa FkksM+k&FkksM+k diwj FkksM+h&FkksM+h nwj ij jD[ks A ml osQ mQij
eè; esa e`rd dks jD[ks] vFkkZr~ pkjksa vksj osnh cjkcj [kkyh jgs A vkSj
i'pkr~ pkjksa vksj vkSj mQij pUnu rFkk iyk'k vkfn osQ dk"B cjkcj
fpus A osnh ls mQij ,d chrk Hkj ydfM+;k¡ fpus A

tc rd ;g fØ;k gksos] rc rd vyx pwYgk cuk vfXu
tyk ?kh rik vkSj Nkudj ik=kksa esa jD[ks A mlesa dLrwjh vkfn lc
inkFkZ feykos A yEch&yEch ydfM+;ksa esa pkj pelksa dks] pkgs os
ydM+h osQ gksa ok pkanh lksus osQ vFkok yksgs osQ gksa] ftl pelk esa
,d NVkadHkj ls vf/d vkSj vk/h NVkad Hkj ls U;wu ?k`r u vkos]
[kwc n`<+ cU/uksa ls M.Mksa osQ lkFk cka/s A i'pkr~ ?k`r dk nhid djosQ
diwj esa yxkdj f'kj ls vkjEHk dj ikni;ZUr eè;&eè; esa vfXu&
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izos'k djkos A vfXu&izos'k djkosQμ

vkseXu;s Lokgk AAûAA
vksa lksek; Lokgk AAüAA
vksa yksdk; Lokgk AAýAA
vkseuqer;s Lokgk AAþAA
vksa LoxkZ; yksdk; Lokgk AAÿAA
bu ÿ ikap eU=kksa ls vkgqfr;ka nsosQ vfXu dks iznhIr gksus nsosA

rRi'pkr~ þ pkj euq"; i`Fko~Q&i`Fko~Q [kM+s jgdj osnksa osQ eU=kksa ls
vkgqfr nsrs tk;sa tgka ^Lokgk* vkos ogka vkgqfr NksM+ nsosa A

vFk osneU=kk%
lw;±Ê p{kqfixZPNrqÉ okrfiekÆRek |ka pfi xPN ìfFÆkÆoha pÆ /E fikZ.kk A
vÆiks okfi xPNÆ ;fnÆ r=kfi rs fgÆreks"kfi/h"kqÉ izfrfi fr"Bk 'kjh fijSÊ% Lokgkfi AAûAA

vÆtks HkkÆxLrifilkÆ ra rfiiLoÆ ra rs fi 'kksÆfpLrfiirqÉ ra rs fi vÆ£p% A
;kLrs fi f'ÆkÆokLrÆUoks fi tkrosnÆLrkfHkfioZgSua lqÉÑrkfieq yksÆoaQ Lokgkfi AAüAA

vofil̀tÆ iqufijXus fIÆk Ær̀H;ksÆ ;LrÆ vkgqfirÆ'pjfifr LoÆ/kfHkfi% A
vk;qÉoZlkfiuÆ mifiosrqÉ 'ks"kÆ% la xfiPNrka rÆUokfi tkrosnÆ% Lokgkfi AAýAA

vÆXusoZeZÆ ifjÆ xksfHkfiO;Z;LoÆ laizks.fikqZ"oÆ ihofilkÆ esnfilk p A
usÙokfi /Ë̀".kqgZjfilkÆ tâfi Z"kk.kks nÆ/̀fXofi/Æ{;u~ ifi;ZÆ…;kfirsÆ Lokgkfi AAþAA

;a  RoefiXus  lÆenfigÆLreqÉ  fuofikZi;kÆ  iqufi% A
fOÆkÆQ;kECo=kfi jksgrq ikdnwokZ O;fiYd'kkÆ Lokgkfi AAÿAA

μÍú eú ûú A lwú ûö A eaú ý&ÿ] ÷] ûý AA
iÆjsÊfÕ ÆkÆokalfi a izÆorks fi eÆghjuqfi cÆgqH;Æ% iUFkkfieuqiLi'kkÆue~ A
oSÆoÆLoÆra lÆXefiuaÆ tukfiuka ;Æea jktkfiua gÆfo"kkfi nqoL;Æ Lokgkfi AAöAA
;Æeks uksfi xkÆrqa izfiFkÆeks fofiosnÆ uS"kk xO;wfifR ÊkÆjifiHkrZÆok mfi A
;=kkfi uÆ% iwosZÓ fI ÆkÆrjfi% ijsÊ;qjsÊuk tfiKkÆuk% iÆF;kÆýÆfi vuqÉ Lok% Lokgkfi AA÷AA
ekrfiyh dÆO;S;ZÆeks vfXfijksfHÆkÆcZ̀gÆLifR ÆkÆÍZ DofifHkokZo`/kÆu% A
;k¡'pfi nsÆok okfiòË/q;sZ pfi nsÆokURLokgkÆU;s LoÆ/;kÆU;s efinfUÆR ÆkÆ Lokgkfi AAøAA
bÆea ;fie izLrÆjek fg lhnkfXfijksfHk% fIÆkÆr`fHkfi% lafonkÆu% A
vk RokÆ eU=kkfi% dfo'kÆLrk ofigURosÆuk jkfitUgÆfo"kkfi ekfin;Lo Lokgkfi AAùAA
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vfXfijksfHÆk Æjk xfifg ;ÆfK;s fifHÆk Æ;Zefi oS:ÆiSfjÆg ekfin;Lo A
foofiLoUra gqosÆ ;% fIÆkÆrk rsÆ¿fLeU;ÆKs cÆ£g";k fU ÆkÆ"k|Æ Lokgkfi AAûúAA
izsfgÆ izsfgfi iÆfFkfHkfi% iwÉO;sZfHÆkÆ;Z=kkfi uÆ% iwosZÓ fIÆkÆrjfi% ijsÆ;q% A
mÆHkk jktkfiuk LoÆ/;kÆ enfiUrk ;Æea ifi';kfLÆkÆ o#fi.ka p nsÆoa Lokgkfi AAûûAA
la xfiPNLo fIÆkÆr̀fHÆkÆ% la ;Æesus fi"VkiwÉrsZufi ijÊes O;ks fieu~ A
fgÆRok;kfioÆ|a iquÊjLrÆesfgÆ la xfiPNLo rÆUokfi lqÉopkZÆ% Lokgkfi AAûüAA
vis firÆ oh firÆ fo pfi liZÆrkrksÆ¿Lek ,Æra fIÆk Ærjks fi yksÆdefiØu~ A
vgks fifHkjÊf‰jÊDrqfHÆkÆOÕ fikZDra ;Æeks nfinkR;oÆlkufieLeSÆ Lokgkfi AAûýAA
; Æek; Æ lksEak fi lquqr ; Æek; fi tqgqrk g Æfo% A
;Æea gfi ;ÆKks xfiPNR;ÆfXunwfirksÆ vjfi aÑrÆ% Lokgkfi AAûþAA
; Æek; fi ?k` Ëro fi¼ ÆfotqZ Égksr Æ iz p fi fr"Br A
la uks fi nsÆos"ok ;fien~ nhÆ?kZek;qÉ% iz thÆolsÆ Lokgkfi AAûÿAA
;Æek;Æ e/qfieÙkeaÆ jkKs fi gÆO;a tqfigksru A
bÆna ueÆ Íf"kfiH;% iwoZÆtsH;Æ% iwosZÓH;% ifFÆkÆÑ‰ÔÆ% Lokgkfi AAûöAA

μÍú eaú ûú A lwú ûþ A eaú û&ÿ] ÷&ù] ûý&ûÿAA

oË̀Q".k% 'osÆrksfi¿#Æ"kks ;keks fi vL; czÆèu ÍÆtz mÆr 'kks.kksÆ ;'kfiLoku~ A
fgjfi.;:iaÆ tfufirk ttkuÆ Lokgkfi AAû÷AA

μÍú eú ûú A lwú üú A eaú ùAA
bu ÍXosn osQ eU=kksa ls pkjksa tus l=kg&l=kg vkT;kgqfr nsdj]

fuEufyf[kr eU=kksa ls mlh izdkj vkgqfr nsosaμ
izkÆ.ksH;Æ% lkf/fiifrosQH;Æ% Lokgkfi AAûAA
ìËfFÆkÆO;S Lokgkfi AAüAA vÆXu;sÆ Lokgkfi AAýAA
vÆUrfjfi{kk;Æ Lokgkfi AAþAA okÆ;osÆ Lokgkfi AAÿAA
fnÆos Lokgkfi AAöAA lw;kfi Z;Æ Lokgkfi AA÷AA
fnÆXH;% Lokgkfi AAøAA pÆUæk;Æ Lokgkfi AAùAA
u{kfi=ksH;Æ% Lokgkfi AAûúAA vÆn~H;% Lokgkfi AAûûAA
o#fi.kk;Æ Lokgkfi AAûüAA ukH;SÆ Lokgkfi AAûýAA
iwÉrk;Æ Lokgkfi AAûþAA okÆps Lokgkfi AAûÿAA
izkÆ.kk;Æ Lokgkfi AAûöAA izkÆ.kk;Æ Lokgkfi AAû÷AA
p{kqfi"ksÆ Lokgkfi AAûøAA p{kqfi"ksÆ Lokgkfi AAûùAA
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Jks=kkfi;Æ Lokgkfi AAüúAA Jks=kkfi;Æ Lokgkfi AAüûAA
yksefiH;Æ% Lokgkfi AAüüAA yksefiH;Æ% Lokgkfi AAüýAA
RoÆps Lokgkfi AAüþAA Ro Æps Lokgkfi AAüÿAA
yksfgfirk;Æ Lokgkfi AAüöAA yksfgfirk;Æ Lokgkfi AAü÷AA
esnksfiH;Æ% Lokgkfi AAüøAA esnksfiH;Æ% Lokgkfi AAüùAA
ekÆ¦lsH;Æ% Lokgkfi AAýúAA ek Æ¦lsH;Æ% Lokgkfi AAýûAA
LukofiH;Æ% Lokgkfi AAýüAA LukofiH;Æ% Lokgkfi AAýýAA
vÆLFkH;Æ% Lokgkfi AAýþAA vÆLFkH;Æ% Lokgk fi AAýÿAA
eÆTtH;Æ% Lokgkfi AAýöAA eÆTtH;Æ% Lokgkfi AAý÷AA
jsrfils Lokgkfi AAýøAA ikÆ;osÆ Lokgkfi AAýùAA
vkÆ;kÆlk;Æ Lokgkfi AAþúAA izkÆ;kÆlk;Æ Lokgkfi AAþûAA
laÆ;kÆlk;Æ Lokgkfi AAþüAA fO Æk Æ;kÆlk;Æ Lokgkfi AAþýAA
mÆ|kÆlk;Æ Lokgkfi AAþþAA 'kqÉps Lokgkfi AAþÿAA
'kksprsÆ Lokgkfi AAþöAA 'kkspfiekuk;Æ Lokgkfi AAþ÷AA
'kksdkfi;Æ Lokgkfi AAþøAA rifilsÆ Lokgkfi AAþùAA
rI;rsÆ Lokgkfi AAÿúAA rI;fiekuk;Æ Lokgkfi AAÿûAA
rÆIrk;Æ Lokgkfi AÿüAA ?kÆekZ;Æ Lokgkfi AAÿýAA
fu"òfiQR;SÆ Lokgkfi AAÿþAA izk;fif'pR;SÆ Lokgkfi AAÿÿAA
HksÆ"kÆtk;Æ Lokgkfi AAÿöAA ;Æek;Æ Lokgkfi AAÿ÷AA
vÆUrfidk;Æ Lokgkfi AAÿøAA èËR;osÆ Lokgkfi AAÿùAA
czãfi.ksÆ Lokgkfi AAöúAA cz ÆãÆgÆR;k;SÆ Lokgkfi AAöûAA
fo'os fiH;ks nsÆosH;Æ% Lokgkfi AAöüAA
|kokfii`fFÆkÆohH;kÆ¦ Lokgkfi AAöýAA μ;tq%ú vú ýù AA
bu öý frjlB eU=kksa ls öý frjlB vkgqfr i`Fko~Q&i`Fko~Q nsosQ]

fuEufyf[kr eU=kksa ls vkgqfr nsosaμ
lw;±Ê p{kqfi"kkÆ xPNÆ okrfiekÆReukÆ fnOak fi pÆ xPNfi ìfFÆkÆoha pÆ /efi ZfHk% A
vÆiks okÆ xPNÆ ;fnÆ r=kfi rs fgÆreks"kfi/h"kqÉ izfrfi fr"BkÆ 'kjh fijSÊ% Lokgkfi AAûAA

lkseÆ  ,osfiQH;%  iors  ?k Ë̀resdÆ  mikfilrs A
;sH;ksÆ e/qfi izÆ/kofifRkÆ rkaf'pfinsÆokfifi xPNrkÆr~ Lokgkfi AAüAA
;s fP Æk ÆRiwoZ Ó Í Ærlk firk Í Ærtk firk Írk Æo`/ fi% A
Í"khÆaLrifiLorks ;e riksÆtk¡ vfifi xPNrkÆr~ Lokgkfi AAýAA
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rifilkÆ  ;s  vfiuk/̀Ë";kLrifilkÆ  ;s  LoÚ;ZÆ;q% A
riksÆ ;s pfifOÆkzÆQjs egÆLrkaf'pfinsÆokfifi xPNrkÆr~ Lokgkfi AAþAA
;s  ;qè;fiUrs  izÆ/us fi"kqÉ  'kwjkfilksÆ  ;s  rfiuwÉR;tfi% A
;s okfi lÆgÏfinf{k.kkÆLrkaf'pfinsÆokfifi xPNrkÆr~ Lokgkfi AAÿAA
L;ksÆukLeS fi Hko ìfFkO;ù{kÆjk fU ÊkÆos'kfiuh A
;PNk fiLeS 'keZ Ó l ÆizFkk Æ% Lokgk fi AAöAA

visÆea thÆok vfi#/u~ x̀ËgsH;Lra fuO fikZgrÆ ifjÆ xzkekfifnÆr% A
èËR;q;ZÆeL;kfilhíwÉr% izps firkÆ vlwfiu~ fIÆkÆr̀H;ks fi xeÆ;ka pfidkÆj Lokgkfi AA÷AA
;Æe% ijks¿ofijks fOÆkÆoLokaÆLrrÆ% ija ukfrfi i';kfEÊkÆ ¯dfi pÆu A
;Æes vfièoÆjks vf/fi esÆ fufofi"VksÆ Hkqoks fi fO ÆkÆoLokfiuÆUokrfirkuÆ Lokgkfi AAøAA
vik fixwgUu Æe`rka Æ eR;sZ ÓH;% o` ÉQRok lo fi.kkZen/q É£oo fiLors A
mÆrkf'oukfioHkjÊ|ÙknklhÆntÆgknqÉ }k fefiFkqÉuk lfijÊ.;w% Lokgkfi AAùAA
bÆekS ;qfiufTe rsÆ càÆhÆ vlqfiuhrk;Æ oks<fios A
rkH;akfi ;ÆeL;Æ lknfiuaÆ lfefirhÆ'pkofi xPNrkÆr~ Lokgkfi AAûúAA

μvFkoZú dkú ûø A lwú üAA

bu n'k eU=kksa ls n'k vkgqfr nsdjμ

vXu;s jf;ers Lokgk AAûAA
iq#"kL; l;ko;Zisn?kkfu èTegs A
;Fkk uks v=k ukij% iqjk tjl vk;fr Lokgk AAüAA
; ,rL; iFkks xksIrkjLrsH;% Lokgk AAýAA
; ,rL; iFkks jf{krkjLrsH;% Lokgk AAþAA
; ,rL; iFkks¿fHkjf{krkjLrsH;% Lokgk AAÿAA
[;k=ks Lokgk AAöAA
vik[;k=ks Lokgk AA÷AA
vfHkykyirs Lokgk AAøAA
viykyirs Lokgk AAùAA
vXu;s deZÑrs Lokgk AAûúAA
;e=k uk/heLrLeS Lokgk AAûûAA
vXu;s oS'okujk; lqoxkZ; yksdk; Lokgk AAûüAA
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vk;krq nso% lqeukfHk:frfHk;Zeks g osg iz;rkfHkjDrkA
vklhnrk§lqiz;rs g c£g";wtkZ; tkR;S ee 'k=kqgR;S Lokgk AAûýAA
;ks¿L;  dkS"BÔ  txr%  ik£FkoL;Sd  b}'kh A
;ea HkÄ~ X;Joks xk; ;ks jktk¿uijksè;% Lokgk AAûþAA
;ea  xk;  HkÄ~ X;Joks  ;ks  jktk¿uijksè;% A
;suk¿¿iks u|ks /Uokfu ;su |kS% ìfFkoh ǹ<k Lokgk AAûÿAA
fgj.;d{;kURlq/qjku~     fgj.;k{kku;%'kiQku~ A
v'okuu% 'krks nkua ;eks jktkfHkfr"Bfr Lokgk AAûöAA
;eks  nk/kj  ìfFkoha  ;eks  fo'ofena  txr~ A
;ek;  loZfeÙkLFks  ;r~  izk.k}k;qjf{kra  Lokgk AAû÷AA
;Fkk  i×p  ;Fkk  "kM~  ;Fkk  i×pn'k"kZ;% A
;ea ;ks fo|kr~ l czw;k|FkSd Íf"k£otkurs Lokgk AAûøAA
f=kdæqosQfHk%  irfr  "kMqohZjsdfen~  c`gr~ A
xk;=kh f=k"Vqi~ NUnk§fl lokZ rk ;e vkfgrk Lokgk AAûùAA
vgjguZ;ekuks  xke'oa  iq#"ka  txr~ A
oSoLorks  u  r̀I;fr  i×pfHkekZuoS;Ze% LokgkAAüúAA
oSoLors fofoP;Urs ;es jktfu rs tuk% A
;s psg lR;susPNUrs ; m pkùrokfnu% Lokgk AAüûAA
rs  jktfUug  fofoP;Urs¿Fkk  ;fUr  Rokeqi A
nsoka'p ;s ueL;fUr czkã.kka'pkifpR;fr Lokgk AAüüAA
;fLeu~  ò{ks  lqiyk'ks  nsoS%  laficrs  ;e% A
v=kk uks fo'ifr% firk iqjk.kk vuqosufr Lokgk AAüýAA

mÙks rHuksfe ìfFkoha RoRijhea yksd fun/Ueks vg§fj"ke~A
,rk¦ LFkw.kka firjks /kj;Urq rs¿=kk ;e% lknukr~ rs feuksrq LokgkAAüþ
;Fkk¿gkU;uqiwo± HkofUr ;FkÙkZo ÍrqfHk;ZfUr DỳIrk% A
;Fkk u% iwoZeijks tgkR;sok /krjk;w¦f"k dYi;S"kk¦ Lokgk AAüÿAA

u fg rs vXus ruqoS Øwja pdkj eR;Z% A
dficZHkfLr  rstua  iqutZjk;qxkSZfjo A
vi u% 'kks'kqpn?keXus 'kq'kqè;k jf;e~ A
vi  u%  'kks'kqpn?ka  èR;os  Lokgk AAüöAA

μrSfÙkú izikú öA vuqú ûAûúAA
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bu üö NCchl vkgqfr;ksa dks djosQ] ;s lc (vkse~ vXu;s

Lokgk) bl eU=k ls ysosQ (e`R;os Lokgk) rd ûüû ,d lkS
bDdhl vkgqfr gqb±] vFkkZr~ þ pkj tuksa dh feyosQ þøþ pkj lkS
pkSjklh vkSj tks nks tus vkgqfr nsosa rks üþü nks lkS c;kyhl A ;fn
?k`r fo'ks"k gks rks iqu% bUgha ûüû ,d lkS bDdhl eU=kksa ls vkgqfr
nsrs tk;sa] ;kor~ 'kjhj HkLe u gks tk; rkor~ nsosa A

tc 'kjhj HkLe gks tkos] iqu% lc tus oL=k iz{kkyu Luku djosQ
ftl osQ ?kj esa e`R;q gqvk gks ml osQ ?kj dh ektZu] ysiu]
iz{kkyukfn ls 'kqf¼ djosQ] i`"B ÷&ûû esa fy[ks izek.ks
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k dk ikB vkSj i`"B þ&ö esa fy[ks izek.ks
bZ'ojksikluk djosQ] bUgha LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k osQ eU=kksa
ls] tgka vV] vFkkZr~ eU=k iwjk gks] ogka ^Lokgk* 'kCn dk
mPpkj.k djosQ lqxUè;kfn feys gq, ?k`r dh vkgqfr ?kj esa nsosa
fd ftl ls e`rd dk ok;q ?kj ls fudy tk; vkSj 'kq¼ ok;q ?kj
esa izos'k djs vkSj lc dk fpÙk izlUu jgs A ;fn ml fnu jkf=k
gks tk;s rks FkksM+h lh ¹vkgqfrº nsdj] nwljs fnu izkr%dky mlh
izdkj LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k osQ eU=kksa ls vkgqfr nsosa A

rRi'pkr~ tc rhljk fnu gks rc e`rd dk dksbZ lEcU/h 'e'kku
esa tkdj fprk ls vfLFk mBkosQ ml 'e'kku Hkwfe esa dgha i`Fko~Q
j[k nsos A cl] blosQ vkxs e`rd osQ fy;s oqQN Hkh deZ drZO;
ugha gS] D;ksafd iwoZ (HkLekUr§ 'kjhje~) ;tqosZn osQ eU=k osQ izek.k
ls Li"V gks pqdk gS fd nkgdeZ vkSj vfLFkl×p;u ls i`Fko~Q e`rd
osQ fy, nwljk dksbZ Hkh deZ&dÙkZO; ugha gS A gka] ;fn og lEiUu
gks rks vius thrs th] ok ejs ihNs ml osQ lEcU/h osnfo|k osnksDr
/eZ dk izpkj] vukFkikyu] osnksDr /eksZins'k dh izo`fÙk osQ fy,
pkgs ftruk /u iznku djsa] cgqr vPNh ckr gS AA

bfr e`rd&laLdkjfof/% lekIr% AA

bfr JheRijegalifjozktdkpk;kZ.kka Jh;qrfojtkuUn&
ljLorhLokfeuka egkfonq"kka f'k";L; osnfofgrkpkj/eZ&

fu:idL; Jheí;kuUnljLorhLokfeu% ÑrkS
laLdkjfof/xzZUFk% iw£rexkr~ AAûAA
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