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Ðíæ™èÝ ±ñçÎÜU ¨ñhæç‹„ÜU ¿ææÝ
ÐíàÝ 11111 gekjs ns'k dk izkphu vkSj izFke uke D;k Fkk \
©œæÚ gekjs ns'k dk izkphu vkSj izFke uke vk;kZorZ FkkA
Ðí. 2-2-2-2-2- ge Hkkjrokfl;ksa dk izkphu uke D;k Fkk \
m-m-m-m-m- ge Hkkjrokfl;ksa dk izkphu uke vk;Z Fkk A
Ðí. 3-3-3-3-3- ge Hkkjfr;ksa dk izkphure /keZ dkSu lk gS \
m-m-m-m-m- ge Hkkjfr;ksa dk izkphure /keZ oSfnd /keZ gS A
Ðí. 4-4-4-4-4- ge oSfnd /kfeZ;ksa dh /kkfeZd iqLrd dkSu lh gS \
m-m-m-m-m- ge oSfnd /kfeZ;ksa dh /kkfeZd iqLrd osn gS A
Ðí. 5-5-5-5-5- osn fdrus gSa \
m-m-m-m-m- pkj & _Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn
Ðí. 6-6-6-6-6- osn fdrus iqjkus gSa \
m-m-m-m-m- osn 1]96]08]53]108 o"kZ iqjkus gSa \
Ðí. 7-7-7-7-7- pkjksa osnksa esa fdrus eU= gSa \
m-m-m-m-m- pkjksa osnksa esa 20349 eU= gSa A _Xosn esa 10522] ;tqosZn

esa 1975] lkeosn esa 1875] vFkoZosn esa 5977 eU= gSa A
Ðí. 8-8-8-8-8- osn dh Hkk"kk dkSu lh gS \
m-m-m-m-m- osn dh Hkk"kk oSfnd laLd`r gS A
Ðí. 9-9-9-9-9- osnksa esa D;k fo"k; gS \
m-m-m-m-m- osnksa esa euq";ksa ds fy, vko';d leLr Kku&foKku gS A

la{ksi esa bZ'oj] tho] izd`fr dk foKku vFkok Kku&deZ&
mikluk dk fo"k; gS A

Ðí. 10-10-10-10-10- osnksa dk Kku euq";ksa dks dSls feyk \
m-m-m-m-m- l`f"V ds vkfn esa bZ'oj us pkj _f"k;ksa dks iznku fd;kA

ftudk uke vfXu] ok;q] vkfnR; vkSj vafxjk FkkA
Ðí.11-11-11-11-11- vukfn oLrq,¡ fdruh gSa \
m-m-m-m-m- vukfn oLrq,¡ rhu gSa & bZ'oj] tho vkSj izd`frA
Ðí. 12-12-12-12-12- osn iqLrd :i esa dc cus\
m-m-m-m-m- osn jktk b{okdq ds dky esa iqLrd :i esa cusA
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Ðí. 13-13-13-13-13- vukfn fdls dgrs gSa \
m-m-m-m-m- ftl oLrq dh mRifÙk ds dkj.k u gks mls vukfn dgrs gSaA
Ðí. 14-14-14-14-14- bZ'oj ds eq[; deZ dkSu&dkSu ls gSa \
m-m-m-m-m- bZ'oj ds eq[; deZ 5 gSa&1- lalkj dks cukuk] 2- lalkj

dk ikyu djuk] 3- lalkj dk fouk'k djuk] 4- osnksa
dk Kku nsuk vkSj 5- vPNs&cqjs deksZa dk Qy nsukA

Ðí. 15-15-15-15-15- bZ'oj dk euq";ksa ds lkFk D;k lEcU/k gS \
m-m-m-m-m- bZ'oj dk euq";ksa ds lkFk firk&iq=] ekrk&iq=] xq#&f'k";]

jktk&iztk] lk/;&lk/kd] mikL;&mikld] O;kI;&O;kid
vkfn vusd lEcU/k gSaA

Ðí. 16-16-16-16-16- osn esa bZ'oj dk D;k Lo:i cryk;k x;k gS \
m-m-m-m-m- osnksa esa bZ'oj dks loZO;kid] loZK] fujkdkj] U;k;dkjh]

deZQynkrk vkfn xq.kksa okyk crk;k x;k gSA
Ðí. 17-17-17-17-17- ;g lalkj dc cuk \
m-m-m-m-m- lalkj 1]96]08]53]108 o"kZ iwoZ cukA
Ðí. 18-18-18-18-18- ;g lalkj fdrus o"kZ rd vkSj pyrk jgsxk \
m-m-m-m-m- ;g lalkj 2]35]91]46]892 o"kZ rd vksj pysxkA
Ðí. 19-19-19-19-19- jkek;.k dk dky fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- jkek;.k dk dky yxHkx 10 yk[k o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 20-20-20-20-20-egkHkkjr dk dky fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- egkHkkjr dk dky yxHkx 5200 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 21-21-21-21-21- ikjlh er fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- ikjlh er yxHkx 4]500 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 22-22-22-22-22-;gwnh er fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- ;gwnh er yxHkx 4000 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 23-23-23-23-23-tSuckS) er dk dky fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- tSuckS) er dk dky yxHkx 2500 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 24-24-24-24-24-'kadjkpk;Z dk dky fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- 'kadjkpk;Z dk dky yxHkx 2300 o"kZ iqjkuk gSA

Ðí. 25-25-25-25-25- fgUnq&iqjk.k er dk dky fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- fgUnq&iqjk.k er dk dky yxHkx 2200 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 26-26-26-26-26-bZlkbZ er fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- bZlkbZ er yxHkx 2000 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 27-27-27-27-27-bLyke er fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- bLyke er yxHkx 1400 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 28-28-28-28-28- flD[k er fdruk iqjkuk gS \
m-m-m-m-m- flD[k er yxHkx 500 o"kZ iqjkuk gSA
Ðí. 29-29-29-29-29-czãkdqekjh] jk/kkLokeh] xk;=h ifjokj] Lokeh ukjk;.k]

vkuUn ekxZ---bR;kfn er&iaFk&lEiznk; fdrus o"kZ iqjkus gSa \
m-m-m-m-m- ns'k esa lSadM+ksa dh la[;k esa izpfyr orZeku lEiznk;

100&150 o"kZ iwoZ ds vklikl ds dky ds gh gSaA
Ðí. 30-30-30-30-30- bZ'oj dks ewfrZ :i esa cukdj iwtuk dc ls vkjEHk gqvk \
m-m-m-m-m- bZ'oj dks ewfrZ :i esa cukdj iwtuk yxHkx 2500 o"kZ

iwoZ ls vkjEHk gqvkA blls iwoZ yksx fujkdkj bZ'oj dh
gh mikluk djrs Fks A

Ðí. 31-31-31-31-31- osnksa esa /keZ ds y{k.k D;k gSa \
m-m-m-m-m- /kS;Z j[kuk] {kek djuk] eu ij fu;U=.k] pksjh u djuk]

ifo=rk] bfUnz; fuxzg] cqf) c<+kuk] Kku&foKku izkIr djuk]
lR; cksyuk] Øks/k u djuk A

Ðí. 32-32-32-32-32- i`Foh ij lcls iwoZ euq"; dgk¡ mRiUu gq, \
m-m-m-m-m- i`Foh ij lcls iwoZ euq"; frCcr esa mRiUu gq,A
Ðí. 33-33-33-33-33-vk;Z fdls dgrs gSa \
m-m-m-m-m- mÙke xq.k&deZ&LoHkko okys euq"; dk uke vk;Z gksrk gSA
Ðí. 34-34-34-34-34-D;k vk;Z yksx Hkkjro"kZ esa ckgj ls vk;s Fks \
m-m-m-m-m- vk;Z yksx Hkkjro"kZ esa ckgj ls ugha vk;s FksA
Ðí. 35-35-35-35-35- bfrgkl esa ,slk i<+krs gSa fd vk;Z ckgj ls vk;s Fks \
m-m-m-m-m- bfrgkl esa xyr i<+k;k tk jgk gS] vk;Z yksx Hkkjr ds

gh ewyfuoklh FksA
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Ðí. 36-36-36-36-36- pØorhZ lezkV fdls dgrs gSa \
m-m-m-m-m- lEiw.kZ i`Foh ds jktk dks pØorhZ lezkV dgrs gSaA
Ðí. 37-37-37-37-37- pØorhZ lezkV dc gq, Fks \
m-m-m-m-m- l`f"V ds izkjEHk ls ysdj egkHkkjr i;ZUr bl i`fFkoh ij

pØorhZ jktk gh gksrs jgs gSaA
Ðí. 38-38-38-38-38- vfUre pØorhZ jktk dkSu Fks \
m-m-m-m-m- ;qf/kf"Bj Hkkjro"kZ ds vfUre pØorhZ jktk FksA
Ðí. 39-39-39-39-39- i`Foh ij oSfnd lkezkT; dc rd jgk \
m-m-m-m-m- i`Foh ij oSfnd lkezkT; l`f"V ds izkjEHk ls ysdj egkHkkjr

dky i;ZUr vFkkZr~ yxHkx 1]96]08]48]000 o"kZ rd
jgkA

Ðí. 40-40-40-40-40-oSfnd dky esa fo'o ds yksx fdl bZ'oj dks ekurs Fks \
m-m-m-m-m- oSfnd dky esa fo'o ds yksx dsoy ,d fujkdkj bZ'oj

dks ekurs FksA
Ðí. 41-41-41-41-41- oSfnd lkezkT; ds dky esa fo'o 'kklu dh Hkk"kk dkSu

lh Fkh \
m-m-m-m-m- oSfnd lkezkT; ds dky esa fo'o 'kklu dh Hkk"kk

laLd`r FkhA
Ðí. 42-42-42-42-42-oSfnd dky esa f'k{kk iz.kkyh dkSu lh Fkh \
m-m-m-m-m- oSfnd dky esa f'k{kk iz.kkyh xq#dqyh; FkhA
Ðí. 43-43-43-43-43- oSfnd /keZ esa O;fDrxr thou dks fdrus Hkkxksa esa ck¡Vk

x;k gS \
m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa O;fDrxr thou dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk

x;k gSA ftUgsa pkj vkJe dgrs gSaA
Ðí. 44-44-44-44-44-pkj vkJeksa ds uke D;k&D;k gS \
m-m-m-m-m- pkj vkJeksa ds uke fuEu gSa& czãp;Z vkJe] x`gLFk

vkJe] okuizLFk vkJe] laU;kl vkJe A
Ðí. 45-45-45-45-45-oSfnd /keZ esa deZ ds vk/kkj ij ekuo lekt dks fdrus

Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS vkSj muds uke D;k gSa\

m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa deZ ds vk/kkj ij ekuo lekt dks pkj
Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS ftUgsa pkj o.kZ dgrs gSaA ftuds
uke gSa&czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnzA

Ðí. 46-46-46-46-46-D;k oSfnd /keZ esa bZ'oj dk vorkj ysuk crk;k x;k gS \
m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa bZ'oj dk vorkj ysuk ugha crk;k x;k

gSA D;ksafd loZO;kid] fujkdkj bZ'oj dk vorkj ysuk
laHko ugha gSA

Ðí. 47-47-47-47-47-oSfnd /kehZ ds fy, dkSu ls dk;Z djus vfuok;Z gS \
m-m-m-m-m- oSfnd /kehZ ds fy, iapegk;K djus vfuok;Z gSA
Ðí. 48-48-48-48-48-iapegk;Kksa ds uke dkSu&dkSu ls gS \
m-m-m-m-m- iapegk;Kksa ds uke czã;K ¼bZ'oj dk /;ku djuk osn

dks i<+uk½] nso;K ¼gou djuk½] fir`;K¼ekrk&firk] cM+s
O;fDr;ksa dh lsok djuk½] vfrfFk;K¼fo}ku~] laU;klh]
lektlsoh O;fDr;ksa dk lRdkj djuk½] cfyoS'onso;K
¼i'kq&i{kh vkfn dh lsok djuk½A

Ðí. 49-49-49-49-49-oSfnd /keZ esa thou dks Js"B cukus ds fy, vkSj dkSu
ls fof/k&fo/kku crk, x, gSa \

m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa thou dks Js"B cukus ds fy, 16 laLdkjksa
dk djuk vfuok;Z cryk;k x;k gSA

Ðí. 50-50-50-50-50-16 laLdkjksa ds uke D;k gSa \
m-m-m-m-m- 16 laLdkjksa ds uke fuEu gSa & xHkkZ/kku] iqalou] lheUrksUu;u]

tkrdeZ] ukedj.k] vUuizk'ku] fu"Øe.ke~] pwM+kdeZ] d.kZos/k]
miu;u] osnkjEHk] lekorZu] fookg] okuizLFk] laU;kl vkSj
vUR;sf"VA

Ðí. 51-51-51-51-51- oSfnd /kfeZ;ksa dk vfHkoknu 'kCn dkSu lk gS \
m-m-m-m-m- oSfnd /kfeZ;ksa dk vfHkoknu 'kCn ^ueLrs* gSA
Ðí. 52-52-52-52-52-D;k oSfnd /keZ esa =qfV] Hkwy] nks"k] iki ds fy, bZ'oj

dh vksj ls {kek dk fo/kku gS \
m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa =qfV] Hkwy] nks"k] iki ds fy, bZ'oj dh
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vksj ls {kek dk fo/kku ugha gSA
Ðí. 53-53-53-53-53- 'kkL= fdrus gSa vkSj muds uke D;k gSa \
m-m-m-m-m- 'kkL= 6 gSa vkSj muds uke fuEu gSa&;ksxn'kZu] lka[;n'kZu]

oS'ksf"kdn'kZu] U;k;n'kZu] osnkUrn'kZu vkSj ehekalkn'kZu A
Ðí. 54-54-54-54-54-osnksa ds vax fdrus gSa vkSj muds uke D;k gSa \
m-m-m-m-m- osnksa ds vax 6 gSa vkSj muds uke fuEu gSa&f'k{kk] dYi]

O;kdj.k] fu#Dr] NUn vkSj T;ksfr"k A
Ðí. 55-55-55-55-55-osnksa ds vk/kkj ij _f"k;ksa }kjk cuk;k x;k lkekftd fof/k&

fo/kku rFkk vkpkj lafgrk dk izfl)] izkphu vkSj egÙoiw.kZ
/kkfeZd xzUFk dkSu lk gS \

m-m-m-m-m- osnksa ds vk/kkj ij _f"k;ksa }kjk cuk;k x;k lkekftd fof/k&
fo/kku rFkk vkpkj lafgrk dk izfl)] izkphu vkSj egÙoiw.kZ
/kkfeZd xzUFk ^euqLe`fr^ gSA

Ðí. 56-56-56-56-56-D;k oSfnd /keZ esa NqvkNwr] tkfrHksn] tknwVksuk] Mksjk/kkxk]
rkcht] 'kdqu] Qfyr T;ksfr"k] tUedq.Myh] gLrjs[kk] uoxzg
iwtk] unh Luku] cfyizFkk] lrhizFkk] ekalkgkj] en~;iku]
cgqfookg] Hkwr&izsr] e`rdksa ds uke fi.Mnku] Hkfo";ok.kh
vkfn dk fo/kku gS \

m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa NqvkNwr] tkfrHksn] tknwVksuk] Mksjk/kkxk]
rkcht] 'kdqu] Qfyr T;ksfr"k] tUedq.Myh] gLrjs[kk] uoxzg
iwtk] unh Luku] cfyizFkk] lfrizFkk] ekalkgkj] en~;iku]
cgqfookg Hkwr&izsr] e`rdksa ds uke fi.Mnku] Hkfo";ok.kh
vkfn dk fo/kku ugha gSA

Ðí. 57-57-57-57-57-oSfnd /keZ esa euq"; thou dk vafre y{;@mn~ns';@iz;kstu
D;k crk;k x;k gS \

Ðí. m-m-m-m-m- oSfnd /keZ esa euq"; thou dk vafre y{;@mn~ns';@iz;kstu
leLr nq%[kksa ls NwVuk crk;k x;k gSA

Ðí. 58-58-58-58-58-lHkh nq%[kksa ls NwVuk dSls laHko gS \
m-m-m-m-m- vk/;kfRed vKku ds u"V gks tkus ij lHkh nq%[kksa ls

NwVuk laHko gSA
Ðí. 59-59-59-59-59-vk/;kfRed vKku dSls u"V gksrk gS \
m-m-m-m-m- vk/;kfRed vKku bZ'oj }kjk vk/;kfRed 'kq) Kku nsus

ij u"V gksrk gSA
Ðí. 60-60-60-60-60-bZ'oj vk/;kfRed 'kq) Kku dc nsrk gS \
m-m-m-m-m- bZ'oj vk/;kfRed 'kq) Kku eu dh lekf/k voLFkk esa

nsrk gSA
Ðí. 61-61-61-61-61- lekf/k dh voLFkk dSls izkIr gksrh gS \
m-m-m-m-m- lekf/k dh voLFkk eu] bfUnz;ksa ij iw.kZ fu;U=.k djus

ij izkIr gksrh gSA
Ðí. 62-62-62-62-62-eu] bfUnz;ksa ij iw.kZ fu;U=.k dSls gksrk gS \
m-m-m-m-m- eu] bfUnz;ksa ij iw.kZ fu;U=.k vkRek dk lk{kkRdkj djus

ij gksrk gSA
Ðí. 63-63-63-63-63- vkRek dk lk{kkRdkj dc gksrk gS \
m-m-m-m-m- vkRek dk lk{kkRdkj vkRek ls lEcfU/kr foKku dks i<+dj]

fopkjdj] fu.kZ; ysdj] n`<+ fu'p; djds riL;k vkSj
iq:"kkFkZ iwoZd dk;ksZa ds djus ls gksrk gSA

Ðí. 64-64-64-64-64-bZ'oj dk /;ku djus ls D;k ykHk gksrk gS \
m-m-m-m-m- bZ'oj dk /;ku djus ls eu ij vf/kdkj gksrk gS] bfUnz;ksa

ij fu;U=.k gksrk gS] ,dkxzrk c<+rh gS] Lèfr'kfDr rst gksrh
gS] cqf) lgh vkSj 'kh?kz fu.kZ; ysus okyh curh gS] cqjs laLdkj
u"V gksrs gSa] vPNs laLdkj mHkjrs gSa] vkfRed cy c<+rk
gS] /kS;Z] lgu'kfDr] {kek] n;k] fu"dkerk dh òf) gksrh gS
vkSj fo'ks"k vkuUn] 'kkfUr] fuHkhZdrk dh izkfIr gksrh gSA

Ðí. 65-65-65-65-65-euq"; nq%[kh D;ksa gksrk gS \
m-m-m-m-m- euq"; jkx] }s"k vkSj eksg vFkkZr~ vKku ds dkj.k nq%[kh

gksrk gSA
Ðí. 66-66-66-66-66-oSjkX; dk vFkZ D;k gS \
m-m-m-m-m- oSjkX; dk vFkZ gS jkx&}s"k ls jfgr] ,"k.kkvksa ls jfgr]
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lq[k ysus dh bPNk ls jfgr gksdj fu"dke Hkkouk ls
dÙkZO; deksaZ dks djukA

Ðí. 67-67-67-67-67-vk/;kfRedrk 'kCn dk D;k vFkZ gS \
m-m-m-m-m- vk/;kfRedrk 'kCn dk vFkZ gS vkRek] ijekRek] eu]

cqf)] eks{k] cU/k] iqutZUe] deZ vkSj mudk Qy] laLdkj]
lekf/k bR;kfn fo"k;ksa dk Kku&foKku izkIr djuk vkSj
rnkuqlkj vkpj.k djukA

Ðí. 68-68-68-68-68-euq"; ds eu esa v'kkfUr] Hk;] fpUrk D;ksa mRiUu gksrs gaS \
m-m-m-m-m- euq"; ds eu esa v'kkfUr] Hk;] fpUrk iki deZ djus

ls mRiUu gksrs gSA
Ðí. 69-69-69-69-69-iki fdls dgrs gS \
m-m-m-m-m- v/kekZpj.k dks iki dgrs gSaA
Ðí. 70-70-70-70-70-v/kekZpj.k fdls dgrs gSa \
m-m-m-m-m- bZ'oj dh vkKkvksa] 'kkL=ksa ds fof/k&fo/kkuksa] egkiq#"kksa ds funsZ'kksa

rFkk viuh ifo= vkRek esa mRiUu gksus okys fopkjksa ds
foijhr O;ogkj djus dk uke v/kekZpj.k gSA

Ðí. 71-71-71-71-71-/keZ dh lkekU; ifjHkk"kk D;k gS \
m-m-m-m-m- /keZ dh lkekU; ifjHkk"kk ;g gS fd tks O;ogkj vius

dks vPNk yxs og nwljksa ds izfr djsa vkSj tks O;ogkj
vius dks vPNk u yxs og nwljksa ds izfr u djsaA

Ðí. 72-72-72-72-72-oSfnd /keZ esa deZQy fl)kUr D;k gS \
m-m-m-m-m- tks euq"; 'kjhj] eu] bfUnz;ksa ls ftrus Hkh vPNs&cqjs

deZ djrk gS mu lcdk Qy lq[k&nq%[k ds :i esa vo';
gh feyrk gSA

Ðí. 73-73-73-73-73- D;k osnksa ds vuqlkj cqjs deksZa ds Qy ekQ gks ldrs gaS \
m-m-m-m-m- osnksa ds vuqlkj cqjs deksZa ds Qy fdlh izdkj ls Hkh ekQ

ugha gks ldrs gaSA
Ðí. 74-74-74-74-74-rks fQj nku&iq.;] ti&ri] lsok&ijksidkj vkfn dk D;k

ykHk gksrk gS \

m-m-m-m-m- nku&iq.;] ti&ri] lsok&ijksidkj vkfn dk vyx ls vPNk
Qy feyrk gS blls cqjs deksZa ds Qy u de gksrs gSa
u ekQ gksrs gSaA

Ðí. 75-75-75-75-75-tc deksZa dk Qy feyuk gh gS rks bZ'oj dh mikluk
djus ls D;k ykHk gS \

m-m-m-m-m- bZ'oj dh mikluk djus ls cqf) ifo= gksrh gS ¥æñÚ ¥æÝ‹Î
ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ J vkfRed cy feyrk gS eu esa mÙke fopkj
mRiUu gksrs gSa ifj.kkeLo:i euq"; Hkfo"; esa cqjs deZ
ugha djrk gS vFkok de djrk gSA

Ðí. 76-76-76-76-76-D;k gekjk Hkfo"; fuf'pr gS vkSj bldks dksbZ tkudj
crk ldrk gS \

m-m-m-m-m- gekjk Hkfo"; fuf'pr ugha gS vkSj bldks dksbZ Hkh tkudj
crk ugha ldrk gSA

Ðí. 77-77-77-77-77-rks fQj ;s T;ksfr"kh yksx Hkfo"; dh ckrsa crkrs gSa ;s lR;
ugha gS \

m-m-m-m-m- gk¡] T;ksfr"kh yksx Hkfo"; dh ckrsa crkrs gSa ;s lR; ugha gSA
Ðí. 78-78-78-78-78-fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa >wB cksyuk ykHkdkjh vkSj mfpr

gksrk gS \
m-m-m-m-m- fdlh Hkh ifjfLFkfr esa >wB cksyuk u ykHkdkjh gS vkSj

u mfpr gksrk gSA
Ðí. 79-79-79-79-79-D;k bZ'oj viuh bPNk ls fdlh euq"; dks fcuk deZ

fd, lq[k&nq%[k :ih Qy nsrk gS \
m-m-m-m-m- bZ'oj viuh bPNk ls fdlh euq"; dks fcuk deZ fd,

lq[k&nq%[k :ih Qy ugha nsrk gSA
Ðí. 80-80-80-80-80-D;k vKku ds dkj.k fd, x, cqjs deksZa dk Qy Hkh feyrk gS \
m-m-m-m-m- th gk¡] vKku ds dkj.k fd, x, cqjs deksZa dk Qy Hkh

vo'; feyrk gSA ã}ææÚæ ÜUœæüÃ² ãñ çÜU ¿ææÝ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚï¢ J
Ðí. 81-81-81-81-81- dkSu lk dk;Z vPNk gS bldk irk dSls yx ldrk gS \
m-m-m-m-m- fdlh dk;Z ds djus ls igys] djrs le;] djus ds ckn
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eu esa vkuUn] mRlkg] izlUurk] 'kkfUr] lUrks"k mRiUu
gksrk gks, lkFk gh ftlls O;fDrxr] ikfjokfjd] lkekftd
vkSj jk"Vª dh fdlh izdkj dh gkfu u gks, ,sls dk;Z
dks vPNk ekuuk pkfg,A

Ðí. 82-82-82-82-82-dkSu lk dk;Z cqjk gS bldk irk dSls yx ldrk gS\
m-m-m-m-m- fdlh dk;Z ds djus ls igys] djrs le;] djus ds ckn

eu esa Hk;] 'kadk] yTtk mRiUu gksrh gks, lkFk gh ftlls
O;fDrxr] ikfjokfjd] lkekftd vkSj jk"Vª dh dksbZ gkfu
gksrh gks, ,sls dk;Z dks cqjk ekuuk pkfg,A

Ðí. 83-83-83-83-83-eu ds Åij fu;U=.k dSls gksrk gS \
m-m-m-m-m- eu ds Åij fu;U=.k vkRek dh 'kfDr dk iz;ksx djus

ls gksrk gSA
Ðí. 84-84-84-84-84-vkRek dh 'kfDr dSls mRiUu dh tkrh gS \
m-m-m-m-m- ;g fopkj djds fd  ^eSa ,d psru rÙo gw¡ vkSj eu]

bfUnz;k¡ vkSj 'kjhj dk Lokeh gw¡] 'kjhj] eu] bfUnz;k¡ tM+
gSa, esjh bPNk vkSj iz;Ru ds fcuk 'kjhj] eu] bfUnz;k¡
vius vki dksbZ Hkh dke ugha dj ldrs gSaA eSa viuh
bPNk ls ftl dke dks djuk pkgw¡xk og d:¡xk] ftl
dke dks ugha djuk pkgw¡xk og ugha d:¡xkA eSa ftl
fopkj dks mBkuk pkgw¡xk og mBkÅ¡xk ¥æñÚ ftl fopkj
dks mBkuk ugha pkgw¡xk og ugha mBkÅ¡xkA* ,slk n`<+ fu'p;
djds eu] ok.kh vksj 'kjhj ls lko/kkuh vkSj lrdZrk
iwoZd O;ogkj djus ls vkfRed 'kfDr c<+rh jgrh gSA

Ðí. 85-85-85-85-85-dk;ksZa es lQyrk ds D;k mik; gSa \
m-m-m-m-m- dk;ksZa es lQyrk ds fuEu mik; gSa&1- dk;Z dks djus

dh eu esa rhoz bPNk 2- dk;Z dks iwjk djus ds fy,
i;kZIr lk/kuksa dk laxzg 3- dk;Z dks ljyrk ls] 'kh?zkrk
ls vkSj lqUnj :i esa djus dh ;FkkFkZ fof/k dks tkuuk
4- dk;Z ds iwjk gksus rd iw.kZ iq:"kkFkZ djrs jguk 5-

dk;Z djrs gq, ekxZ esa vkus okys ck/kk] d"V] vHkko]
fojks/k] izfrdwyrkvksa vkfn dks izlUurk iwoZd lgu djuk]
grk'k&fujk'k] f[kUu u gksuk 6- bZ'oj ls dk;Z dh lQyrk
ds fy, Kku] cy] lkgl] mRlkg] ijkØe vkfn dh izkfIr
ds fy, izkFkZuk djukA

Ðí. 86-86-86-86-86- fdlh iqLrd ds bZ'ojh; gksus esa D;k izek.k gS \
m-m-m-m-m- fdlh iqLrd ds bZ'ojh; gksus esa fuEu izek.k gaS&1- tks

l`f"V ds vkfn esa cuh gks 2- ftlesa foKku fo:) ckrsa
u gksa 3- ftlesa euq";ksa dk bfrgkl u gks 4- ftlesa
ijLij fojks/k u gks 5- ftlesa vU/kfo'okl] ik[k.M]
vKku;qDr] vizekf.kd ckrksa dk o.kZu u gksa 6- ftlesa
euq"; ds loksZRd`"V mUufr gsrq lc izdkj ds ç±¯²æï¢ dk
o.kZu fd;k x;k gks 7- ftlesa l`f"V ds izR;{k fu;eksa
ds fo:) fl)kUrksa dk o.kZu u gks 8- ftl izdkj ds
xq.k&deZ&LoHkko okyk bZ'oj gS vFkok mldks gksuk pkfg,
o Sl s g h x q . k k s a  dk o.k Zu i q Lrd e s a  fd;k gk s
9- ftlesa i{kikr jfgr leku :i ls lc euq";ksa ds fy,
fof/k&fo/kku] fu;e&vuq'kklu  dk fo/kku fd;k x;k gks 10-
tks fdlh ns'k fo'ks"k ds euq";ksa, tkfr] er] iaFk] lEiznk;
ds fy, u gksdj lkoZtfud] lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd gks 11-
tks fdlh euq";d̀r Hkk"kk esa u gksA

Ðí. 87-87-87-87-87-euq"; thou dh vlQyrk dk y{k.k D;k gS \
m-m-m-m-m- ftl euq"; ds thou esa lq[k] 'kkfUr] lUrks"k] r`fIr] fuHkhZdrk]

LorU=rk ugha gksrh gS og thou vlQy gksrk gSA pkgs
mlds ikl esa fdruk gh /ku] lEifÙk] :i] cy] fo|k]
izfr"Bk] lEeku] ;'k] dhfrZ D;ksa u gksA

Ðí. 88-88-88-88-88-euq"; thou dh lQyrk dk y{k.k D;k gS \
m-m-m-m-m- ftl euq"; ds thou esa lq[k] 'kkfUr] lUrks"k] r`fIr] fuHkhZdrk]

LorU=rk gksrh gS og thou lQy gksrk gSA pkgs mlds
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ikl esa /ku] lEifÙk] :i] cy] fo|k] izfr"Bk] lEeku]
;'k] dhfrZ FkksM+h D;ksa u gks ;k u Hkh D;ksa u gks mldk
thou lQy gksrk gSA

Ðí. 89-89-89-89-89-;K 'kCn dk vFkZ D;k gS \
m-m-m-m-m- ;K 'kCn dk vFkZ gS nku] R;kx] Js"B dk;ksZa dks iw.kZ iq:"kkFkZ

ds lkFk fu"dke Hkkouk ls djukA ¥çxÝãæï~æ |æè ²¿æ ¨Ïæ¨ï
xæíã‡æ ãæï„æ ãñ J

Ðí. 90-90-90-90-90-fdl izdkj dk thou pykus ls euq"; dks vf/kdre lq[k
dh izkfIr gks ldrh gS \

m-m-m-m-m- fuEu izdkj dk thou pykus ls euq"; dks vf/kdre lq[k
dh izkfIr gks ldrh gS&vkn'kZ fnup;kZ] 'kh?kz tkxj.k] Hkze.k]
O;k;ke] Luku] ;K] bZ'oj dk /;ku] mÙke iqLrdksa dk
Lok/;k;] lR; dk ikyu] jkx&}s"k jfgr O;ogkj] nwljksa
ds /ku vkSj vf/kdkjksa dks xzg.k u djus dh bPNk] ijksidkj]
lekt&jk"Vª dh mUufr gsrq laxBu] R;kx] lsok] cfynku
dh Hkkouk] eu esa mÙke dk;ksZa dks djus vkSj cqjs dk;ksZa
dks u djus dk n`<+ ladYi] lkfRod Hkkstu] e/kqj O;ogkj]
vkRefujh{k.k] egkiq:"kksa] fo}kuksa dk lRlax] la;e] R;kx]
riL;k vkfn xq.k&deZ&LoHkko dks /kkj.k djus ls thou
esa vf/kdre lq[k dh izkfIr gks ldrh gSA

Ðí. 91-91-91-91-91- jk"Vª @ fo'o dh mUufr ds D;k oSfnd mik; gSa \
m-m-m-m-m- jk"Vª @ fo'o dh mUufr ds oSfnd mik; fuEu gSa&lEiw.kZ

fo'o ds yksx tc ,d bZ'oj dks ekusaxs mudh Hkk"kk ,d
gksxh /keZ ,d gksxk lafo/kku ,d gksxk f'k{kk ,d gksxh
vkpkj&fopkj ,d gksaxs U;k; vkSj jktuhfr ,d izdkj
dh gksxh gkfu vkSj ykHk ,d leku gksxk rHkh lEiw.kZ
jk"Vª vkSj fo'o dh mUufr gks ldrh gSA

Ðí. 92-92-92-92-92-lEiw.kZ jk"Vª vkSj fo'o esa ,drk dSls LFkkfir gks ldrh gS \
m-m-m-m-m- lEiw.kZ jk"Vª vkSj fo'o esa ,drk rHkh LFkkfir gks ldrh gS

1- lHkh euq";ksa dk y{; ,d gks 2- ml y{; dks izkIr
djus dk ekxZ ,d gks 3- ml y{; dks izkIr djus ds lk/ku
,d gksa rFkk 4- ml ekxZ ij pyus dh fof/k@fl)kUr ,d
gksa A

Ðí. 93-93-93-93-93-thou dks 'kh?kzrk ls vkSj ljyrk ls fcuk HkkSfrd
lk/kuksa ds mUur djus dk D;k vk/;kfRed mik; gS \

m-m-m-m-m- thou dks 'kh?kzrk ls vkSj ljyrk ls fcuk HkkSfrd lk/
kuksa ds mUur djus dk vk/;kfRed mik; gS vkRefujh{k.kAvkRefujh{k.kAvkRefujh{k.kAvkRefujh{k.kAvkRefujh{k.kA
jkf= ds le; esa lksus ls iwoZ vFkok dHkh Hkh euq";
dks pkfg, fd 'kkUr] ,dkUr LFkku esa cSBdj ,dkxzrk
ls vius thou ds fØ;k O;ogkjksa dk lw{erk ls ijh{k.k
djs vkSj ;g tkuus dk iz;kl djs fd esjs thou esa
D;k cqjkbZ;k¡ gSa] dkSu ls nks"k gSa] fdruh =qfV;k¡ gSa]
eSa dkSu lh Hkwys djrk gw¡  rFkk fdu dk;ksZ a dks djuk
Fkk] tks ugha fd;k] fdu dk;ksZ a dks dj fy;k tks ugha
djuk Fkk fdu dk;ksZ a esa de le; yxkuk Fkk ftuesa
vf/kd le; yxk fn;kA fdu dk;ksZ a esa vf/kd le;
yxkuk Fkk ftuesa de le; yxk;kA dkSu ls dk;Z eq[;
Fks ftudks xkS.k ekuk] dkSu ls dk;Z xkS.k Fks ftudks
eq[; ekuk bR;kfn dfe;ksa dkss tkudj vkSj mUgsa thou
dh mUufr esa ck/kd ekudj mudks iw.kZ :i ls nwj
djus dh izfrKk djs vkSj eu esa n`<+ ladYi djs fd
eSa bu nks"kks a dks Hkfo"; esa iqu% ugha gksus nw¡xk A lkFk
gh fnuHkj O;ogkj djrs le; eu] ok.kh vkSj 'kjhj
ls lrdZ vkSj lko/kku jgsA bZ'oj ls Hkh izfrfnu thou
dks mUur cukus esa vkfRed cy] Kku&foKku] /kS;Z]
lfg".kqrk vkfn xq.kks a dh izkfIr gsrq izkFkZuk djrk jgs
bu mik;ksa ds djus ls lkekU; euq"; dk thou Hkh
ljyrk 'kh?kzrk ls Js"B cu ldrk gSA
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Ðí. 94-94-94-94-94-D;k euq";ksa dk iqutZUe gksrk gS blesa D;k izek.k gS\
m-m-m-m-m- euq";ksa dk iqutZUe gksrk gS blesa fuEu izek.k gS & …‹}æ„ï

ãè }æÝéc²-Ðàæé ¥æçÎ ÜïU ÏæÓ™æï¢ ÜUæ S„ÝÐæÝ ÜUÚÝæ J 1- pkj&N% ekl
dk f'k'kq ek¡ dh xksn esa vk¡[ksa can fd, gq, vFkok lksrs
gq, dk dHkh izlUu gksuk] dHkh Hk;Hkhr gksukA 2- lalkj
esa Å¡ph&uhph ;ksfu;k¡ 3- ckY;koLFkk esa ckSf)dLrj ÜUæ
|æïÎ Îï¶ÜUÚ ²ã ¥Ýé}ææÝ ãæï„æ ãñ çÜU …è±æy}ææ ÜUæ ÐéÝ: …‹}æ ãæï„æ ãñ J

Ðí. 95-95-95-95-95-lekt esa yksxksa ds lkFk O;ogkj dSls djuk pkfg, \
m-m-m-m-m- ¨}ææ… }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜïU Ã²çv„ ãæï„ï ãñ¢ - ©ÝÜïU ̈ æƒ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Ã²±ãæÚ

ÜUÚÝæ ™æçã» J 1- tks O;fDr /kukfn ds }kjk lq[kh vkSj le`)
gSa muds lkFk fe=rk j[kuh pkfg,A 2- tks O;fDr /kukfn
ls jfgr] fu/kZu] nq[kh gSa muds Åij n;k djds mudh
;Fkk'kfDr lg;ksx djuk pkfg,A 3- tks O;fDr R;kxh] riLoh]
lsokHkkoh gSa mudks ns[kdjds eu esa izlUu gksuk pkfg,
vkSj mudk vknj&lRdkj djuk pkfg,A 4- tks O;fDr
nq"V gSa muds lkFk mis{kk djuh pkfg,A vFkkZr~ u muls
cSj j[ks u izse djsA

Ðí. 96-96-96-96-96-}æÚÝï ÜïU ÏææÎ çÜU„Ýï ÜUæH }æï¢ }æÝéc² Ý²æ …‹}æ Hï„æ ãñ ?
m-m-m-m-m- „yÜUæH-ƒæïÇGï ¨ï ÜUæH }æï¢ ãè Ý²æ …‹}æ Hï Hï„æ ãñ J
Ðí. 97. }æÚÝï ÜïU ÏææÎ }æÝéc² ÜUæï ÜUæñÝ ¨æ …‹}æ ç}æH„æ ãñ ?
©. }æÚÝï ÜïU ÏææÎ ¥æ{ï ¨ï ¥ç{ÜU ¥ÓÀï ÜU}æü ãæï „æï }æÝéc² …‹}æ ç}æH„æ ãñ

¥æñÚ ¥æ{ï ¨ï ¥ç{ÜU ÏæéÚï ÜU}æü ãæï „æï Ðàæé-Ðÿæè ÜUèÅ Ð„¢xæ ¥æçÎ ÜUæ …‹}æ
ç}æH„æ ãñ J

Ðí. 98-98-98-98-98-D;k euq"; dh vk;q fuf'pr gS \
m-m-m-m-m- euq"; dh vk;q fuf'pr ugha gSA vk;q dks ?kVk;k&c<+k;k

tk ldrk gSA
Ðí. 99-99-99-99-99-vk;q dks c<+kus ds D;k mik; gSa \
m-m-m-m-m- vk;q dks c<+kus ds fuEu mik; gSa&lkfÙod Hkkstu] fu;fer

fnup;kZ] czãp;Z dk ikyu] iw.kZ funzk] O;k;ke] vPNh iqLrdksa

dks i<+uk] lRlax] fo}ku vkSj Js"B euq";ksa ds lkFk fe=rk]
bZ'oj ij J)k vkSj fo'okl] lrdZrk] lko/kkuh] 'kkfUr]
izlUurk] /kS;Z] n;k] {kek vkfn dk iz;ksxA bu mik;ksa ls
euq"; viuh vk;q dks c<+k ldrk gSA

Ðí.100-100-100-100-100-euq"; vYivk;q esa@tYnh@vdky D;ksa ej tkrk gS \
m-m-m-m-m- rkefld Hkkstu] vfu;fer fnup;kZ] vla;e] O;fHkpkj]

vf/kd tkxuk] Lok/;k;&lRlax u djuk] cqjs O;fDr;ksa ds
lkFk fe=rk] ukfLrdrk] vlko/kkuh] Øwjrk] v'kkfUr] fpUrk]
'kksd] Hk;] jksx vkfn ls euq"; dh àææÚèçÚÜU }ææÝç¨ÜU àæçv„²æ¡
de gks tkrh gS vkSj og vYivk;q esa-vdky e`R;q dks izkIr
gks tkrk gSA

Ðí.101-101-101-101-101-euq"; dk lkekftd&jk"Vªh; dÙkZO; D;k gS \
m-m-m-m-m- euq"; dks viuh O;fDrxr vkSj ikfjokfjd mUufr ds

lkFk&lkFk lekt vkSj jk"Vª ds yksxksa esa fo|eku vKku]
vU;k; vkSj vHkko dks nwj djus dk ru&eu&/ku ls iw.kZ iz;kl
djrs jguk pkfg, D;ksafd lekt&jk"Vª ds lHkh O;fDr;ksa
ds mUur gq, fcuk dksbZ Hkh O;fDr ;k ifjokj iw.kZ :is.k
lq[k] 'kkfUr] lqj{kk fuf'pUrrk] fuHkhZdrk vkfn dks izkIr
ugha dj ldrk A blfy, lekt] jk"Vª dh mUufr ds fy,
Hkh laxfBr gksdj ds] laLFkk cukdj lkoZtfud dY;k.k
ds dk;ksZa dks Hkh R;kx] riL;k ds lkFk djuk pkfg,A

* * *
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